
  Viikon 44 ohjelma 26.10-1.11.2026

Ma 26.10 10.00 Kaidejumppa 2krs
13.00-16.00 Senior Shop 1 krs

Ti 27.10 10.00 Ulkoilua 2 krs
11.00 Ortobion kenkä myyjä käy
13-16 Ulkoilu apua tarjolla
13.00 Yhteislauluja ja musiikkia 2

( vapaa kaikille )

Ke 28.10 10.00 Ulkoilua 2 krs
13-16 Ulkoiluapua tarjolla
13.00 BINGO 5 krs ( Henna )

To 29.10 10.15 Taiteita hyödyntävä 
pienryhmä 2 krs

13.00 Kaidejumppa 4 krs
13.30 Kaidejumppa 3 krs
14.30 Ilmapallojumppa 2 krs

Pe 30.10 10.00 Maalataan 2 krs ikkuna ja 
kuunnellaan musiikkia

13.00 Aivojumppaa 3 krs
14.30 Yksilöllistä aikaa 2 krs

La 31.10 Pyhäinpäivä
Aikatauluissa muutokset mahdollisia


