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PIENMÄEN JA YHDISTETYN SM-KILPAILUT TAIVALKOSKELLA 29.3.2019 

Sain Lahden Hopeasompakisoista sähköpostiviestin, jossa kerrottiin seuran hienosti menestyneistä 

urheilijoista kisoissa. Viestin lopussa luki: ”Yhteistyömme tuottaa tulosta”.  Tuohon lausahdukseen 

tiivistyy se valtava työ, jota sitoutuneet ihmiset tekevät ammattinsa tai harrastustoimintansa 

puitteissa. Niin laadukkaat kisa- kuin harjoitteluolosuhteet syntyvät kunnan ja seurojen 

yhteistyönä. Meiltä Taivalkoskelta hyvänä esimerkkinä treeniolosuhteiden kehittämisestä on 

syksyisin hiihto- ja hyppyolosuhteiden varmistaminen lumettamalla. 

Talviurheilun lisäksi Taivalkoski profiloituu myös laajemmin liikunta- ja kulttuuripitäjänä. Tämä 

näkyy panostuksena erityyppisiin liikuntapaikkoihin, jotka palvelevat laajasti niin kuntalaisia kuin 

niitä, jotka tulevat vierailemaan Tuhansien tarinoiden pitäjässämme. Jotta liikuntapaikkoja voidaan 

edelleen kehittää suunnitelmallisesti, tehdään kunnassamme liikuntapaikkastrategia. Strategissa 

huomioidaan olemassa olevien liikuntapaikkojen kunto sekä uusien tarve.  

Taivalvaaran hyppyrimäet ja hiihtomaastot tarjoavat jälleen hienot puitteet pienmäen- ja 

yhdistetyn SM-kilpailuille 2019. Olkaamme siis kaikki tervetulleita, niin kilpailijat, toimitsijat kuin 

me innokkaat urheilunseuraajat, viettämään hienoja kisapäivää Taivalvaaralle! 

Yhdessä tehden syntyy uusia tarinoita kerrottavaksi!    

Kaisu Lehtinen-Nevalainen   
Kunnanjohtaja 
 

               

          



 

 
 
 

 



PUHEENJOHTAJAN PALSTA 
 

Taivalkosken Kuohu on perustettu 1945 ja on yleisseura. Tällä hetkellä on seuran toiminnassa 

kuusi lajijaostoa; mäki-, freestyle-, koripallo-, lentopallo-, yleisurheilu- ja hiihto-suunnistusjaostot.  

Seuralla on perustamisesta lähtien ollut vilkasta urheilutoimintaa ja menestystä on tullut monessa 

eri lajissa. Kuohun viimeinen poikien yhdistetyn hopeasompamestari on Iiro Moilanen vuodelta 

2006, Viime vuosina tyttöjen mäkihypyn harrastus on ollut nousussa. Annamaija Oinas on 

saavuttanut useita Suomenmestaruuksia. 

Kumparelasku on toinen menestyslaji. Riku Voutilainen, Riikka Voutilainen ja Laura Luokkanen 

ovat seuran kirkkaimpia laskijoita.  

Seurassamme on tällä hetkellä kova innostus tyttöjen koripalloiluun. Pohjoisen alueen 

mestaruuksia on tullut viime vuosina useita. Tytöt ovat melkeinpä ylivoimaisia Pohjois-Suomessa. 

C-tytöt ovat pelaavat tällä hetkellä SM-sarjaa. Tämä on seuran paras saavutus joukkuelajeissa. 

Taivalkosken kunta on satsannut viime vuosina suuren summan rahaa urheilupaikkojen 

rakentamiseen. On rakennettu monitoimitalo, tehty hiihtolatuja, vaunualue 

huoltorakennuksineen, lumetusjärjestelmä, pumppaamon saneeraus ja viime kesänä 

urheilukentän juoksuratojen ja suorituspaikkojen pintojen uusiminen. Näin on luotu harrastajille ja 

kilpailuille hyvät puitteet. 

Tuleville vuosille on myös suunnitteilla hyppyrimäkien saneeraus. HS80 mäki saanee sertifikaatin ja 

mahdollisesti muovit ja pienemmät mäet turvallisuutta edellyttävät suojakaiteen ja rakenteet. 

Metalliportaiden yläosan rakentaminen saataneen loppuun ensi vuonna. 

 Urheilutoimi perustuu pyyteettömään talkootyöhön. Siinä ei lasketa työtunteja, se on harrastus. 

Lasten vanhemmat ovat tärkeä osa urheilussa, kannustavat ja kuljettavat lapsiaan harrastukseen 

sekä ovat hankkimassa varoja yhteiseen kassaan, joilla kustannetaan osa harrastuksesta. Osaavat 

valmentajat ovat toinen tärkeä voimavara. Kolmas tärkeä voimavara ovat yhteistyökumppanit 

jotka mahdollistavat kilpailuiden taloudellisen järjestämisen. Tulot käytetään kokonaan 

urheilutoiminnan pyörittämiseen. Neljäs tärkeä yhteistyökumppani on Taivalkosken kunta, joka on 

rakentanut meille kilpailupaikat, kunnostaa ja ylläpitää 

niitä. 

Toivotan menestystä kilpailijoille, valmentajille, 

huoltajille ja yhteistyökumppaneille. 

 

Tuomo Leinonen, puheenjohtaja 
Voimistelu- ja Urheiluseura Taivalkosken Kuohu ry 
 

 

 

                                                 
                                          



 

 

 

 



 

 

            

      www.taivalkoskenapteekki.fi 

http://www.taivalkoskenapteekki.fi/


 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

                                           



                                                                         

 

 

 

 

PIENMÄEN (N+M) ja YHDISTETYN PIENMÄEN (M) SM-KISAT  
Alle 18 v. (N+M) MÄKIHYPYN JA YHDISTETYN PIENMÄEN SM-KISAT  
29.3.2019 Tapio Räisänen -Mäkikeskuksessa Taivalkoskella 

KILPAILUOHJELMA 

Torstai  28.03. 2019 

12.00-18.00 Vapaa mäkiharjoitus HS52 ja HS80 
 -20.00  Hiihtoladut avoinna tutustumista varten 
 
Perjantai  29.03. 

09.00-09.30 Pituusmittaus parakissa ankkurihissin juurella 
 
9.30-10.00 Perjantain kilpailujen joukkueenjohtajien kokous, 

monitoimitalo (kilpailunumeroiden jako) 
 
10.30-13.00 Mäki HS80: 

M, N ja M 18v. koekierros  
Pienmäen ja yhdistetyn SM, 2 kilpailuhyppyä M, N ja M 18v.  
SM-yhdistettyyn lasketaan 1.hyppy 
 

13.30-14.30 Mäki HS52: 
  N 18v. koekierros ja SM-mäkikilpailun 2 kilpailuhyppyä  

1.kilpailuhyppy lasketaan SM- yhdistettyyn 
   

15.00-16.00 Yhdistetyn hiihto-osuudet, M 10km, M18v. 8km ja N18v. 5km 
 
16.30 Perjantain kilpailujen palkintojen jako, hiihtostadion  

(palkitaan. 3 N, 6 M18 ja M) 
 
 

 
  Sarja:       

                  

 
 
 
 

 

Taivalkosken Kuohu/Mäkijaosto kiittää 

yhteistyökumppaneita ja talkoolaisia. 

                   



Miehet yleinen HS80 
    

      Nro Nimi Seura Lisenssi Mäki Yh 

1 Eemeli Tainio Puijon Hiihtoseura 30495682 1 
 2 Lauri-Matias Ala-Talkkari Lapuan Virkiä 21308325 1 
 3 Janne Korhonen Lieksan Hiihtoseura 31045267 1 
 4 Petteri Forssröm Lahden Hiihtoseura 34483541 1 
 5 Miika Mäkinen Lahden Hiihtoseura 28943864 1 
 6 Ville Korhonen Lieksan Hiihtoseura 31045270 1 
 7 Taneli Niemi Jyväskylän Hiihtoseura 22688727 1 
 8 Janne Hakipuro Haapaveden Urheilijat 27444416 1 
 9 Juha Miettinen Puijon Hiihtoseura 25706736 1 
 10 Sami Saapunki Kuusamon Erä-Veikot 23130119 1 
 11 Elmeri Sajasalo Jyväskylän Hiihtoseura 30129142 1 
 12 Eetu Meriläinen Jyväskylän Hiihtoseura 29000434 1 
 13 Markus Airisniemi Kuusamon Erä-Veikot 33806475 1 
 14 Frans Tähkövuori Lahden Hiihtoseura 23523483 1 
 15 Je Un Park Korea 

  
1 

16 Heikki Hartikainen Jyväskylän Hiihtoseura 21529338 1 1 

17 Atte Kettunen Jyväskylän Hiihtoseura 30463303 
 

1 

18 Niilo Salo Jyväskylän Hiihtoseura 40276773 1 1 

19 Matti Herola Puijon Hiihtoseura 27434659 
 

1 

20 Wille Karhumaa Ounasvaaran Hiihtoseura 28433756 
 

1 

21 Jesse Pääkkönen Puijon Hiihtoseura 28936392 1 1 

22 Waltteri Karhumaa Ounasvaaran Hiihtoseura 40063467 
 

1 

23 Otto Niittykoski Ylistaron Kilpa-Veljet 31770257 
 

1 

24 Olli Salmela Ounasvaaran Hiihtoseura 27164550 1 1 

25 Arttu Mäkiaho Kainuun Hiihtoseura 27508912 
 

1 

26 Leevi Mutru Lahden Hiihtoseura 29581186 
 

1 

27 Eero Hirvonen Jyväskylän Hiihtoseura 30210763 
 

1 

28 Ilkka Herola Puijon Hiihtoseura 26137915 1 1 

29 Elias Vänskä Lieksan Hiihtoseura 27041356 1 
 30 Jonne Veteläinen Kuusamon Erä-Veikot 32869691 1 
 31 Henri Kavilo Puijon Hiihtoseura 30940512 1 
 32 Kalle Heikkinen Kuusamon Erä-Veikot 31791456 1 
 33 Niko Kytösaho Lahden Hiihtoseura 30802993 1 
 34 Mico Ahonen Lahden Hiihtoseura 32725751 1 
 35 Juho Ojala Kuusamon Erä-Veikot 24544958 1 
 36 Arttu Pohjola Lahden Hiihtoseura 34488504 1 
 37 Andereas Alamommo Ounasvaaran Hiihtoseura 28423766 1 
 38 Jarkko Määttä Kainuun Hiihtoseura 24894386 1 
 39 Eetu Nousiainen Puijon Hiihtoseura 30495782 1 
 40 Antti Aalto Kiteen Urheilijat 27416320 1 
 

      

      

      

      
      

      



Miehet 18v  HS80 
    

      Nro Nimi Seura Lisenssi Mäki Yh 

43 Andrew Zheng Weijie Team China 60317431 1 
 44 Philip Zeng Jincheng Team China 60312017 1 
 45 Frank Zhao Chuan Team China 60312024 1 
 46 Jimmy Zhou Xiaoyang Team China 60312023 1 
 47 Howard Mu Xing Team China 60312021 1 
 48 Jonathan Lyu Yixin Team China 60312033 1 
 49 Fred Wang Rui Team China 60312019 1 
 50 Carl Xu Haoran Team China 60312032 1 
 51 Paavo Kilpeläinen Paimion Urheilijat 40057623 1 1 

52 Perttu Reponen Kiteen Urheilijat 31152529 1 1 

53 Erkki Seppänen Alahärmän Kisa 40148533 1 1 

54 Arttu Huovinen Puijon Hiihtoseura 33199810 
 

1 

55 Timi Heiskanen Ounasvaaran Hiihtoseura 31265186 1 1 

56 Ivar Thors Vörå IF 33914859 1 1 

57 Arsi Tietäväinen Kiteen Urheilijat 40063609 
 

1 

58 Herman Happonen Puijon Hiihtoseura 40073854 1 1 

59 Jarkko Lankinen Tampereen Pyrintä 33255479 
 

1 

60 Rasmus Ähtävä Lahden Hiihtoseura 31811598 1 1 

61 Otso Thure Siilinjärven Ponnistus 40151994 1 
 62 Tuomo Meis Siilinjärven Ponnistus 34551664 1 
 63 Kalle Törmänen Kuusamon Erä-Veikot 33658996 1 
 64 Kaimar Vagul Lahden Hiihtoseura 40214505 1 
 65 Tuomas Kaislavuo Lahden Hiihtoseura 34485565 1 
 66 Tomi Viljanen Seinäjoen Hiihtoseura 40217140 1 
 67 Juho Pitkänen Puijon Hiihtoseura 40165991 1 
 68 Vilho Palosaari Taivalkosken Kuohu 40127339 1 
 69 Tomas Kuisma Puijon Hiihtoseura 40091964 1 
 70 Tatu Voutilainen Puijon Hiihtoseura 33301006 1 
 71 Paavo Romppainen Seinäjoen Hiihtoseura 40069787 1 
 72 Tuomas Kinnunen Lahden Hiihtoseura 40067226 1 
 73 Kasperi Valto Lahden Hiihtoseura 40070234 1 
 74 Kasperi Siven Lahden Hiihtoseura 33661500 1 
 

      Naiset yleinen HS80 
 

    80 Emily Shao Birun Team China 60312022 1 
 81 Hertta Luoma Alahärmän Kisa 40038508 1 
 82 Elli Seppänen Alahärmän Kisa 40148532 1 
 83 Leena Rokolampi Taivalkosken Kuohu 40225878 1 
 84 Pinja Koivisto Alahärmän Kisa 33143196 1 
 85 Vilma Meis Siilinjärven Ponnistus 34246348 1 
 86 Annamaija Oinas Taivalkosken Kuohu 40228718 1 
 87 Julia Tervahartiala Lahden Hiihtoseura 40045328 1 
 88 Jenny Rautionaho Ounasvaaran Hiihtoseura 28854276 1 
 89 Susanna Forsström Lahden Hiihtoseura 31873882 1 
 

      



      

      Naiset 18 v  HS52 
    

      Nro Nimi Seura Lisenssi Mäki Yh 

90 Emily Shao Birun Team China 60312022 1 
 91 Anna Kerko Helsingin Mäkihyppääjät 40276705 

 
1 

92 Vilma Meis Siilinjärven Ponnistus 34246348 1 1 

93 Leena Rokolampi Taivalkosken Kuohu 40225878 1 1 

94 Nonna Laitinen Lahden Hiihtoseura 40282997 1 1 

95 Hertta Luoma Alahärmän Kisa 40038508 1 1 

96 Pinja Koivisto Alahärmän Kisa 33143196 1 1 

97 Elli Seppänen Alahärmän Kisa 40148532 1 1 

98 Annamaija Oinas Taivalkosken Kuohu 40228718 1 1 

99 Alva Thors Vörå IF 40076840 1 1 

100 Julia Tervahartiala Lahden Hiihtoseura 40045328 1 
 75 Nancy Wang Liangyao Team China 60317427 1 
  

           

Kirja on myynnissä kahviossa kisojen aikana 
 

 

 

  

Taivalkosken Lions Club on ollut 
yhteistyössä tämän käsiohjelman 
laatimisessa –KIITOS! 

 



     

                                   

  

 

Urheilutie 6 b 93400 Taivalkoski 

Puh. 044 309 8500 info@vaarasport.fi 



  

 

               



 

 

        

 

       

 



  

 

 



 

 

 



 

 


