Helsinki City Run 13.5.2017, puolimaraton

* Juoksu la 13.5. l1ahdot klo 15.00 alkaen, viimeiset |ahtee 16.35 Mantymaentieltd , Paavo Nurmen patsaan laheisyydesta.
Viimeiset maalissa 19.45.

e 9-10 lahtoryhmaa (a 1100-1300 juoksijaa), tavoite 13 000 juoksijaa
* Keskeiset toimintapaikat:

Kisahalli = Kisatoimisto + Expo, avoinna yleisolle pe 12.5 klo 9.00 — 19.00, la 13.5 klo 9.00- 13.00 ( rakennus to 11.5 klo
06.00-22.00). Purku la klo 13.00 alkaen.

Uimastadion: Juoksijoiden peseytyminen la 13.5 klo 16.00 alkaen. 20.30 viimeistaan sisaan.

Sonera Stadium: Maalialue juoksijoille, ensimmaiset maalissa klo 16.10, viimeiset 19.45 . Kentalla maali, ajanotto, kuulutus,
ensiapu, levahdysalue ja huolto. Rakennus alkaa pe 12.5 08.00, purku la 13.5 klo 19.45. Yleisolle vapaa paasy katsomoihin, ei
itdkatsomo. Infopiste padaulassa la 14.00 -19.45.

Bollis 6: Varustesailytys, juoksijat jattavat varustekassit la 13.5 klo 11.00 alkaen. Siirtyvat Urheilukatua pitkin Mantymaen
kentalle lahtoalueelle / 1dhtokarsinoihin. Maaliintulon jalkeen siirtyvat talle kentalle. Itdkatsomon alla Arvotavarasailytys,
naisten ja miesten vaatteiden vaihto. Uloskaynti Sonera Stadiumin etelapaassa olevan vaylan kautta Urheilukadulle.
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HCR 2017 INFO

MITA-MISSA-MILLOIN!
(Mita | missi [ Miltoin |

Perjantai 12.5.2017

Juoksunumeroiden noute o, | Kisahalli (Paavo 09.00-18.00
+yhteistydkumppaneiden esittelypisteet ja Intersport-kauppa ' Murmen kuja 1)

Lauantai 13.5.2017

Juoksunumeroiden nouto 1234 Kisahalli 09.00-13.00
YhteistySkumppaneiden esittelypisteet ja Intersport-kauppa ~ | Kisahall 09.00-14.00
Varuste- ja arvotavarasailytys aukeavat f E Ballis 11.00
Sonera Stadiumin pddkatsomo aukeaa katsojille =-am Sonera Stadium 12.00
Ensimmadisten ldhtGryhmien juoksijat ryhmittyneend ldhtGalueella > KJ Mantymaenkentta 14.45
Lihdét | Mantymientie 15.00-16.35
Hieronta (rajallinen saatavuus) | da |Bolis 16.30-19.3)
Tapahtuma-aika pddttyy ja maall sulkeutuu o | Sonera Stadium 19.35
Maalin huolto, varuste- ja arvotavarasailytys ja hieronta sulkeutuvat & ' Ballis 19,50
Uimastadionin sisddnpddsy sulkeutuu :] Llimastadion 19.50
Kisa-info sulkeutuu — Eg;?[:t Stadium 2015
Uimastadion sulkeutuu . Uimnastadion 20.30




