Helsingin Luistinkiitajat ry.

HOPEALUISTINFINAALI ja JUNIOREIDEN SM-KILPAILUT 2018

Aikataulu

Lauantai 3.2.

14:00 Jaaharjoittelu

14:30 Radan kunnostus

15:00 500m 21 paria
n.15:45 300m (250m rata) 11 paria

16:05 Radan kunnostus ja kennojen siirto

16:25 1000m 12 paria
n.17:00 500m (250m rata) 11 paria

17:25 Radan kunnostus ja kennojen siirto

17:45 1500m 10 paria

18:15 1. kilpailupaiva paattyy

Sunnuntai 4.2.

10:00 Jaaharjoittelu

10:30 Radan kunnostus

11:00 500m XX paria
Radan kunnostus ja kennojen siirto
1000m XX paria
300m (250m rata) XX paria
Radan kunnostus ja kennojen siirto
1500m XX paria
3000m xx kvartettia
5000m xx kvartettia

Ulkoradan nappuloiden poisto
Viestiluistelut
Palkintojen jako ja kilpailu paattyminen



