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KESKI-SUOMEN ALUEELLA
TOIMIVIA KOULUTETTUJA

AMMATTIJARJESTAJIA

Tasta esitteesta loydat yleista tietoa
ammattijarjestajista seka Keski-Suomen alueella
toimivien koulutettujen ammattijarjestajien
yhteystietoja.

Sahkoisen version linkeista paaset lukemaan
lisatietoja.

Tata esitetta saa jakaa vapaasti.
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AMMATTIJARIESTAJA

Ammattijarjestaja on jarjestamisen asiantuntija, joka auttaa
luomaan tilaa ja jarjestysta.

Autamme asiakkaitamme vahentamaan ja kierrattamaan
tavaraa ja luomaan saastettaville tavaroille loogiset paikat.

Tavaroiden karsimis- ja jarjestelytyd tehdaan aina yhdessa
asiakkaan kanssa ja asiakkaan ehdoilla.

Kodin jarjestaminen yhdessa ammattijarjestajan kanssa on
yksilolliset tarpeet huomioiva prosessi, josta asiakas voi
ammentaa itselleen uusia toimintatapoja ja joka tahtaa
asiakkaan voimaantumiseen.

Yksityishenkilot voivat saada ammattijarjestajan palveluista
60 % kotitalousvahennysta. Lisatietoja Verottajan sivuilta.

Suomen ammattijarjestajat ry:hyn kuuluvat koulutetut
ammattijarjestajat ovat sitoutuneet noudattamaan
ammattijarjestajien eettista ohjeistusta, joka korostaa mm.
asiakkaan etua, kunnioittamista, luottamusta ja
vaitiolovelvollisuutta.
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https://www.vero.fi/henkiloasiakkaat/verokortti-ja-veroilmoitus/vahennykset/kotitalousvahennys/
https://www.ammattijarjestajat.fi/
https://www.ammattijarjestajat.fi/koulutetut-ammattijarjestajat/ammattijarjestajien-eettinen-ohj/

mIII. SUOMEN
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Tata esitetta ovat olleet tekemassa alla mainitut

koulutetut ammattijarjestajat
(sahkodisessa versiossa paaset nimea klikkaamalla kotisivuille)

Heidi Poikolainen / Keinuma Oy,

Sirpa Polldnen / Sibretta Oy

Mari Alanko / Tila haltuun

Mervi Laine / Tavaralaine

Mari Vanhala / Marikon

Anna Manninen / Annan tilaa

Vahemman
on enemman.

TUTUSTU MEIHIN TARKEMMIN
SEURAAVILTA SIVUILTA

Kuinka
paljon on
tarpeeksi?
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http://www.keinuma.fi/
http://www.sibretta.fi/
http://www.tilahaltuun.com/
http://www.tavaralaine.fi/
http://www.marikon.fi/
https://annantilaa.fi/

YHTEYSTIEDOT

Heidi Poikolainen

KEINUMA

tasapaineisemman arjen wa/menéa/ja/

PALVELUT

€, 050 339 8065

Q Vapaudenkatu 6 A 16
40100 Jyvaskyla

&4 heidi@keinuma.fi

0O www.keinuma.fi

@ @keinumaoy
Keinuma

m Heidi Poikolainen

YHTEYSTIEDOT

Koulutetun
ammattijarjestajan palvelut
Jyvaskylasta, Kyyjarvelta ja
Pieksamaelta kasin

Kotia jarjestamalla
mielenrauhaa arkeen -
kansalaisopiston kurssi

Tasapainoisemman arjen
valmennus

Yksil6- ja
ryhmavalmennukset,
luennot ja tapahtumat

Sirpa Pollanen

Arbi beinumaan tasapaineisesti

Monipuoliset ja kokonaisvaltaiset arjen
tasapainoa tukevat palvelut.

Muutos lahtee itsestasi, mutta
pienillakin askelilla paaset eteenpain ja
minusta saat lempean, myétatuntoisen
ja eteenpain katsovan rinnallakulkijan
tavara- ja elamanmuutosmatkallesi.

ammattijarjestaja

mindfulness tunnetaitovalmentaja
LCF Life Coach® - ratkaisukeskeinen
valmentaja

KM, varhaiskasvatuksen opettaja

SIBRETTA OY

PALVELUT

. 040 513 8621
&4 sirpa.pollanen@sibretta.fi

0O www.sibretta.fi

fr-Jj @sibrettaofficial

Koulutetun
ammattijarjestajan palvelut
Jyvaskylassa ja lahikunnissa

CapsColors®
varianalyysikonsultin
palvelut

TAVARAT, TILA, TEKEMINEN HALTUUN

Oletko vasynyt kotisi tavarakuormaan
tai huolissasi asumismukavuudestasi/
turvallisuudestasi? Oletko motivoitunut
muutokseen?

Tarjoan Sinulle omat osaavat kateni
auttamaan ja paani ideoimaan, jotta
Sinulle saadaan toimiva koti. Minulla on
yli 30 vuoden kokemus asiakaspalve-
lusta, pitka ja monipuolinen kokemus
myos kotien jarjestamisesta.

Olen reipas, vastuuntuntoinen ja

hyvantahtoinen. Apunasi iso sydan,
ideoiva mieli ja auttavat kadet!

Esite paivitetty 14.8.2024


http://www.sibretta.fi/
http://www.keinuma.fi/

Ammattijarjestaja Mari Alanko

YHTEYSTIEDOT PALVELUT

041 749 3949 Koulutetun
ammattijarjestajan palvelut

mari@tilahaltuun.com . e rers .
Q@ Jyvaskylassa ja lahikunnissa

www.tilahaltuun.com

@tilahaltuun

Tilahaltuun,
ammattijarjestaja
Mari Alanko

PALVELUT

Koulutetun
ammattijarjestajan palvelut
Jyvaskylassa ja lahikunnissa

Sosionomi

KAAOS KURIIN JA TILA HALTUUN!

Pitka kokemus sairaanhoitajana ja
katildbna tuo ymmarrysta ja osaamista
myds ammattijarjestajana
toimimisessa. Erilaiset sairaudet ja arjen
haasteet ovat minulle tuttuja.

Ammattijarjestajana olen
ratkaisukeskeinen, luotettava ja
kannustava jarjestyksen ammattilainen
ja minulla on ehdoton
vaitiolovelvollisuus.

Annan sinulle avaimet siihen, kuinka
saat jarjestyksen myos sailymaan
kotonasi.

VAHEMMAN ON ENEMMAN

Ammattijarjestajana autan sinua
luomaan arkeesi lisaa tilaa, aikaa ja
tavaratasapainoa.

Laaja kokemukseni kotipalvelusta ja
perheiden kanssa tydskentelysta on
antanut minulle arvokasta nakemysta
kotien kaytanndn tarpeista.

Tukenasi ohjaan léytamaan

konkreettisia ratkaisuja kohti sujuvaa
arkea.
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http://www.tavaralaine.fi/
http://www.tilahaltuun.com/

Mari Vanhala

oMY

AMMATTIJARJESTAJA

YHTEYSTIEDOT PALVELUT

040 511 8174 Koulutetun

ammattijarjestajan palvelut

mari@marikon.fi e e e it . .
Uuraisilla ja lahikunnissa

www.marikon.fi . .
Luennot ja kurssit

@marikonoy

Ammattijarjestaja
Marikonoy Tradenomi
Kotitalousyrittaja

Anna
Manninen

YHTEYSTIEDOT PALVELUT

. 045169 6021 Koulutetun
ammattijarjestajan palvelut

annantilaa.posti mail.com e geps .
- P @9 Saarijarvella ja lahikunnissa

annantilaa.fi . .
L annantfaa.ql Ratkaisukeskeinen

r@j @annantilaa valmennus

Rentoutusvalmennus

Luennot ja kurssit

KOHTI KAAOSTA JA SEN YLI

Jarjestamisen ei tarvitse olla tylsaa.

Motivoin, autan ja kannustan
tavaramatkallasi, kohti selkeampaa
elamaa.

Jarjestetaan yhdessa elamaasi lisaa
aikaa, energiaa ja vapautta.

LEMPEASTI KOHTI TASAPAINOA

Jarjestelldaan yhdessa kotisi viihtyisaksi,
sinun ehdoillasi taysin
luottamuksellisesti, jotta sina voit
keskittya tarkeimpiin asioihin
elamassasi.

Kuljen kanssasi kohti tavoitettasi,
vuorenhuippuasi, lempeasti kannustaen

ja auttaen.

Ammattijarjestdja, Life Coach LCF® ja
Rentoutusvalmentaja.
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https://annantilaa.fi/
http://www.marikon.fi/

