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Läsnäolijoiden toteaminen

Osallistujia yhteensä 17.
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Kilpailuorganisaation esittely

Järjestelytoimikunnan pj. Eero Poikonen

Kilpailunjohtaja Timo Kuorelahti

Kilpailun sihteeri Anu Virtanen

Ratamestari Teemu Rautiainen

Tulospalvelu EQ Timing

Ensiapu / Turvallisuus Mika Gröhn
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Tuomarineuvoston esittely

Kilpailun TD Jussi Prykäri

Kilpailun TDA Ahti Laaksonen

Kilpailunjohtaja Timo Kuorelahti

Kilpailun sihteeri Anu Virtanen
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Kilpailupäivän ohjelma / 
lauantai 23.3.2024

• Klo 13:20 Latupartio lähtee 

• Klo 13:30 Naiset 10km takaa-ajo (P) – 99 kilpailijaa

• Klo 14:30 Miehet 15km takaa-ajo (P) – 141 kilpailijaa

• Palkintojenjaot heti tulosten vahvistamisen jälkeen

• Sunnuntain viestijoukkueiden hiihtojärjestys ilmoitettava lauantaina 
22.3. klo 16 mennessä seuraavista linkeistä: naisten viesti ja miesten 
viesti

• Joukkueenjohtajien kokous klo 17:00 Tennishallin yläkerta 5

https://www.extime.fi/kisasivut/aane_naistenviesti_ilmoitus.htm
https://www.extime.fi/kisasivut/aane_miestenviesti_ilmoitus.htm
https://www.extime.fi/kisasivut/aane_miestenviesti_ilmoitus.htm


Sääennuste
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Ilmoittautuneet

• Lauantaina hiihdettävään takaa-ajoon voivat osallistua vain 
perjantaina hiihtäneet.

• Kilpailunumeroiden ja transponderien jako lähtökarsinan vieressä, 
EA-pistettä vastapäätä

• Kilpailija kiinnittää itse transponderit.

• Maalissa kilpailunumeroiden ja transpondereiden kerääminen 
järjestäjän puolesta.

• Keskeyttäneet palauttavat kilpailunumeroiden ja transponderit
maalin jälkeen sijaitsevalle keräyspisteelle.
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Kilpailukeskus
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Kilpailukeskus
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Stadionkartta
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Huomaa!

Energiakukkulan 
(hiihtomaan) ja Tennishallin 
lenkki jäävät ensimmäisellä 
kierroksella lähdössä pois.



Latukartta ja profiili
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Radalla huomioitavat 
erityisalueet

Vuorohiihtoalue on kisaradalla 
päänousussa n. 3.5 km kohdalla 
samassa paikassa, missä perjantain 
kilpailussa oli toinen väliaikapiste.
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Radalla huomioitavat 
erityisalueet

Askelkäännösalueet on merkitty maastoon kuvan mukaisesti.
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Naisten aaltolähdöt

• Naisten aaltolähtö tapahtuu yhdessä osassa. 

• Aaltolähtö tapahtuu 6 minuutin kuluttua kilpailun alusta.

• Aaltolähtöön osallistuvat nro 99-100.
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Miesten aaltolähdöt

• Miesten aaltolähtö tapahtuu kahdessa osassa.

• Ensimmäinen aaltolähtö tapahtuu 6 minuutin kuluttua kilpailun alusta.

• Tähän aaltolähtöön osallistuvat nro 116-125.

• Toiseen aaltolähtö tapahtuu 7 minuutin kuluttua kilpailun alusta.

• Tähän aaltolähtöön osallistuvat nro 126-141.
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Suksien testaus ja 
verryttely

• Lauantaina klo 10:00-13:25 ja n. 15:15-18 (miesten kilpailun jälkeen). 
Rataa ei avata sarjojen välissä.

• Verryttelylatu on karttaan merkityllä alueella kisapaikalla ja käytössä 
koko kisojen ajan. Muista kantaa sukset riittävän pitkälle, että suksiin ei 
tule naarmuja.

• Kilpailurataa ei avata sarjojen välillä. Kilpailujen aikana suksien 
testaaminen tapahtuu verryttelyladulla.
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Sauvan pituuden mittaus

Sauvojen mittausta suoritetaan pistokokein.

Savoijen etukäteismittaus on mahdollista omatoimisesti Hiihtarin
kuistilla.
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Kilpailuradan kunnostus

• Ratojen kunnostus tehdään aamuyöstä.

• Latupartio sulkee ja avaa radan. Latupartiota käytetään sään 
vaatimalla tavalla. 
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Kilpailuorganisaation puheenvuoro

Stadion ja mainosten edessä huoltaminen on kielletty.

Järjestäjien sauvahuolta stadionilla.

Palkintojen jako stadionilla heti sarjan päätyttyä.

Molemmissa sarjoissa palkitaan 6 parasta ja voittajien valmentajat
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TD:n puheenvuoro

• Kunnioittakaa aikatauluja ja tarkistakaa lähtöajat.

• Kilpailun kulkua koskevat erityisohjeet / Takaa-ajon lähtö 
ennenaikainen lähtö aikasakko 30s + ennen lähtöaika saavutettu etu

• Vyöhykkeet, vuorohiihto- ja askelkäännösvyöhykkeet

• Perinteinen hiihtotapa. Valvonta tapahtuu kuvaamalla reitin varrella 
sekäö tv-lähetyksen avulla.

• Ohittaminen
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Liiton / RD:n puheenvuoro

Suomen cupin RD Hannu Koivusalo

Palkinnot jaetaan heti kilpailun päätyttyä.

Palkittavat (6 parasta + voittajan valmentaja) tulee olla paikalla.
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WhatsApp-ryhmä

Ryhmä toimii kilpailuviikonloppujen aikana netti-
sivujen tukena kisainfojen tiedottamisessa.

• Kilpailuohjeet

• Erityisohjeet

• Lähtölistat

• Tulokset

• Joukkueenjohtajien kokousten materiaalit

• Tuomarineuvoston päätökset

Sama ryhmä on käytössä kaikissa osakilpailuissa.
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Seuraava kokous

Seuraava joukkueenjohtajien kokous lauantaina 23.3.2024 alk. klo 18.00 

Viestijoukkueet tulee vahvistaa lomakkeella viimeistään klo 17.00

Huom! Myös siinä tapauksessa että alkuperäiseen hiihtojärjestykseen ei tule muutosta.
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