Paivitetty 20.10.2026

KRUUNUVUORENRANNAN TALVIUINTIPAIKAN
KAYTTO- JA TURVAOHJE

Mika on taman turvaohjeen tarkoitus?

Turvaohjeen tarkoituksena on opastaa Laajasalo-Deger6 seura ry:n Kruunuvuorenrannan talviuintipaikan
kayttajia toimimaan siten, etta heidan oma turvallisuutensa eivaarannu.

Turvaohje on laadittu Tukes-ohjeen 6/2015: ”Ohje Kulutustavaroista ja kuluttajapalveluista annetuista
tiedoista”, kappaleen 5 (Kuluttajapalveluista annettavat tiedot) mukaisesti.

Kun tulet uimaan ensimmaista kertaa

Ennen ensimmaistd uintia tutustu uintipaikkaan ja turvaohjeeseen kaikessa rauhassa. Selvita reitti
uimapaikalle, laiturin valaistus (kopin oven vieressa ULKOVALO — katkaisin) ja turvavarusteiden sijainti.
Talviuintipaikkaa saavat kayttda vain seuran jasenet.

Nain toimit pukuhuoneessa:

1. Jata ulkojalkineet pukuhuoneen eteiseen.

2. Riisu uintijalkineet uinnin jilkeen jo terassilla tai viimeistdaan pukuhuoneen eteisessa. Laita tossut
pukuhuoneesta |6ytyvadan ampadriin, johon voit vadantdaa myos uimapukusi kuivaksi. Kdyton jalkeen
tyhjenna ampari ja jata se kumolleen pukuhuoneesta I6ytyvan ohjeen mukaisesti.

3. Ota mukaasi oma pyyhe, jolla voit tarvittaessa kuivata lattian ja lakaise lattia tarvittaessa.

4. Al jata tiloihin tyhjid juomatdlkkeja, -pulloja, elintarvike- tai muita jitteitd, sulje kaappien ovet ja
katso, etta tila jaa muutenkin siistiksi seuraavia kavijoita varten.

5. Lahtiessasi tarkista vield, etta sisa- ja ulkovalot on sammutettu.

Laituri ja uintipaikka
Uimapaikka on auki paivittdin 1.10-30.4 klo 6-21.
Laiturille johtaa kumimatto ja portaissa on lampomatot. Lakaise kulkutie ja tee lumity6t ja hiekota tarvittaessa.

Uintipaikka pidetdadn auki jadstd ja puhtaana roskista pumpulla. Pumppu on ilmanpainepumppu ja puhaltaa
veteen vain ilmakuplia. Pumppua ei suljeta uinnin ajaksi.

Uimaportaat ulottuvat pohjaan asti, veden syvyys on n. 2,5 metrid. Portaissa on kaiteet molemmin puolin.
Askelmissa on lampoelementit estdmassa liukkautta ja jaatymista. Suosittelemme uimakenkid ja uimakasineita.
Portaisiin kertyy kesdn aikana vesirokkoa, joka on terdvaa.



Nain uit turvallisesti:

Lammittdma ennen uinti esim. reippaalla kavelylla tai lumitoilla.

Mene uimaan kaverin kanssa jos mahdollista.

Ald mene uimaan, jos tunnet olosi sairaaksi.

Al mene uimaan alkoholin tai paihteiden vaikutuksen alaisena.

Al3 juokse tai kiirehdi.

Al3 sukella 313ké hyppaa laiturilta.

Ota mukaan kylpytakki tai pyyhe, yksin uidessa myos puhelin.

Uintipaikan ymparilla oleva heikon jaan alue on merkitty lippusiimalla. Jos ndet jonkun liikkkuvan talla
alueella, kehota hanta valittomasti siirtymaan alueen ulkopuolelle ja valvo, ettd hdan noudattaa
kehotustasi.
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Seura tutkituttaa veden puhtauden syyskauden aikana. Tulokset laitetaan nahtaville pukuhuoneiden
ilmoitustauluille heti niiden valmistuttua.

Laiturilla on pelastusrengas ja heittoliina. Ensiaputarvikkeet ovat pukuhuoneissa.

Jos huomaat uimapaikassa tai sen turvavarusteissa puutteita, laita viestid talviuinti@laajasalo-degero.fi taiJagi
Pentti (050 379 0666).

Jos jaat oven taakse

Muista, ettd ovi sulkeutuu automaattisesti klo 21.00.

Ovi aukeaa avainrannekkeella tai koodilla. Paina mieleen koodisi.
Jos jaat oven taakse ja sinulle on puhelin mukana, soita

Helena Kolehmainen (050 518 5458) tai Jagi Pentti (050 379 0666).

Jos sinulla ei ole puhelinta, hakeudu K-market Kruunuvuorenrantaan. Heillda on avainranneke. Voit lainata
kaupan puhelinta ja siella on seuran pyyhkeita. Yhteistyosta on sovittu kaupan henkilokunnan kanssa.

Jos ihmishenki on vaarassa, halyta apua, soita 112.

Uimapaikan osoite on:

Kruunuvuorenrannan talviuintipaikka
Oljysailid 468 / llon puisto
Saaristolaivastonkatu

00590 Helsinki

Laajasalon uimaseuran uimapaikoissa noudatetaan turvallisen tilan periaatteita. Toimimme niin, etta jokainen
uimari tuntee olonsa turvalliseksi ilman pelkoa syrjinndsta, hairinnasta tai ahdistelusta.
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