VVS JV-tiedote Elokuu 2020
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Tapahtumakalenteri

UUSI VOIMISTELUKAUSI ON KAYNNISTYNYT!

22.8 VVS Ildoliolympialaiset,

Myyrmaen urheilukentta
Joukkuevoimistelijoiden syyskausi on ldhtenyt vauhdilla liikkeelle.

Treenisaleilla on innokas ja ahkera tekemisen meininki!
Joukkuevoimistelun joukkueita on syksylla seurassa huikeat 16, 5-6-

24.8. VVS kilpa-info
vanhemmille klo 18.00

vuotiaista voimistelijanaluista aina naisten edustusjoukkueeseen asti! 18.9. Expresskuvaus
26.9 JV EM- ja MM- kilpailujen
valintakilpailu, seka VVS
LISENSSIT Cup, Energia Areena
24.10 JV Cup ja Stara tapahtuma
Kauden 1.9.2020-31.8.2021 lisenssien osto on avautunut! Uusi VVS jarjestas, talkootoita
lisenssikausi on voimassa 1.9.20 - 31.8.21. Muistathan uusia lisenssin ja luvassa vanhemmille

tarvittaessa hankkia urheillessa sattuvien vahinkojen varalta
Sporttiturva-vakuutuksen. Jos teiltd 16ytyy voimistelijalle oma
vakuutus, joka kattaa urheiluharrastuksessa sattuneet vahingot, voitte
ostaa vakuutuksettoman lisenssin.

Jokainen valmennusryhmaldinen hankkii itse oman lisenssinsa taalta.

Alla olevassa taulukossa on lueteltu, mika lisenssi millekin joukkueen
voimistelijoille tulee ostaa.

Hankittehan uuden lisenssin mahdollisimman pian!

JOUKKUE HANKITTAVA LISENSSI
Trixia Stara
Astrix

Adelie

Annabel

Alanda

Mimodes Shine Kilpa B
Mimodes Smile

Team Vantaa Isabel

Isabel Shine

Isabel Star

Minera Star

Elenia Star

Aquila Harraste

Minera Kilpa A
Team Vantaa Prejr
Team Vantaa
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KILPA-INFO VANHEMMILLE 24.8 KLO 18.00 ALKAEN

VVS kilpa-info jarjestetdan tand vuonna etdna. Info pidetdan ensi maanantaina 24.8 klo 18.00 Zoomin valityksella.

Tasta linkistd infoon. Salasana: meidanvvs

Toivomme, etta jokaisen voimistelijan huoltaja paasisi osallistumaan. Infossa kdaydaan lapi kaikki kilpatoiminnan
pelisddnnot, ohjeistukset, toimintatavat ja maksuasiat.

N&ahdaan kilpa-infossa! @

KORONA OHJEISTUKSET

Harjoituskayttaytymista rajoitetaan runsaasti normaaliarkeen verrattuna. Seura on laatinut kilpatoiminnalle omat
harjoitustoimintaan liittyvat poikkeusohjeistukset, jotka |6ydat taalta.

Edellytamme, ettd voimistelijat noudattavat annettuja ohjeita turvallisuuden varmistamiseksi.

Tietoa Koronan vaikutuksista valmennusmaksuihin [6ydat taalta.

Voimistelun riemua ja liikunnallista syksya toivottaen, Vantaan
Voimisteluseura


https://us02web.zoom.us/j/89134190068?pwd=N0JwOXhpSll0NlJRK3B5SHAySVlGQT09
https://www.vantaanvoimisteluseura.fi/kilpatoiminta/korona-ohjeistukset/
https://www.vantaanvoimisteluseura.fi/kilpatoiminta/korona-ohjeistukset/koronan-ja-valmennusmaksut/

