
Fustra Golf

Fustra Golf -ohjelma tähtää erityisesti vahvaan keski-
vartaloon, kehon hallintaan, liikkuvuuteen sekä lajille
tärkeiden lihasten tehokkaaseen voimantuottoon.

Valmistaudu tulevaan pelikauteen
ajoissa ja aloita Fustra Golf –ohjelma.
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