
Voimisteluseura Riikkaset järjestää 

Tanssillisen voimistelun treenipäivän aikuisille 

8.10.2017 Helsingissä 

 

 

Tule mukaan treenaamaan tanssillisen voimistelun sarjoja, tekniikkaa ja 

kehonhallintaa sekä kokeilemaan burleskia. Burleski on tanssillinen tunti 

kabaree hengessä. Iloinen ja keimaileva tunnelma johdattaa meidät Moulin 

Rouge estradille. Tervetuloa mukaan huumaavaan tunnelmaan! 

 

Ohjaajina toimivat Riikka Virkajärvi-Johnson ja Marju Paju. Treenipäivässä 

on kaksi ryhmää: aloittelijat ja edistyneet. Sopii sekä voimistelijoille että 

ohjaajille. 

 

 

 

Paikka: Kulosaaren yhteiskoulu, Ståhlberginkuja 1, 00570 Helsinki 

Aika: 8.10.2017 klo 12-17  Hinta: 45€ 

Ilmoittautumiset sähköpostilla: kaisa.orma@gmail.com 30.9.2017 mennessä 

Koululla on myös kahvio                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              


