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Uppopallokauden 2025–2026 sarjaehdotukset 
 

Tasoitussääntö: 
Tulevalle uppopallokaudelle ehdotetaan lisänä tasoitussääntöä jonka tarkoitus on vähentää tasoeron 
aiheuttamaa maalieroa ja lisätä ottelun mielekkyyttä joukkueiden välisistä tasoeroista huolimatta. 

Sääntö: Jos ottelun maaliero on 6 tai enemmän, johdossa oleva joukkue jatkaa peliä viiden (5) 
pelaajan voimin; tällöin vaihtopenkillä voi olla enintään 7 pelaajaa. Mikäli tulos muuttuu niin, että 
maaliero alittaa 6 maalia, johdossa oleva joukkue siirtyy takaisin kuuden (6) pelaajan vahvuuteen 
pelikentällä. Jos ottelun maaliero on 8 tai enemmän, johdossa oleva joukkue jatkaa peliä neljän (4) 
pelaajan voimin; tällöin vaihtopenkillä voi olla enintään 8 pelaajaa. Mikäli tulos muuttuu niin, että 
maaliero alittaa 8 maalia, johdossa oleva joukkue siirtyy takaisin viiden (5) pelaajan vahvuuteen 
pelikentällä. 

Tasoitussäännön kanssa käytössä on myös korkeintaan 6 maalin erotuksen huomiointi 
sarjataulukossa, jotta joukkueilla ei synny tarvetta alivoimasta huolimatta tehdä koreja sijoituksen 
parantamiseksi. 

Tasoitussääntö ei koske finaalin mitalipelejä vaan ne pelataan CMAS:in virallisilla säännöillä. 

Vaihtoehto 1. 
 

 

Alkusarja pelataan edellisen kauden tulosten mukaan ylä- ja alalohkossa ja tämän jälkeen siirrytään 4 
joukkueen SM-sarjaan, 4 joukkueen 1. Divisioonaan ja loput joukkueet 2. Divisioonaan (kuten 
kauden 24-25 toinen ja kolmas vaihe, mutta kolmannessa vaiheessa pelataan kaksinkertainen sarja) 

Mahdolliset uudet joukkueet aloittaa automaattisesti alemmasta lohkosta. 
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HUOM. Kuvasta poiketen alkusarja voidaan pelata myös yksinkertaisena sarjana jolloin jokaiselle 
joukkueelle tulee 5 peliä. Loppusarja kuvan mukaisesti eli 6 peliä. Tällöin kauden kokonaispelimäärä 
joukkueilla olisi 12 peliä/joukkue. Kaudella 24-25 pelimäärä oli 14 peliä/joukkue. Pelimäärät 
katsotaan tulevan kauden kalenterin ja kierrosmäärien mukaan. 

 

Vaihtoehto 1.1 
 
Sama kuin vaihtoehto 1, mutta Tasoitussäännön kanssa! 

 

Vaihtoehto 2. 
 

 

Alkusarja pelataan kuten kauden 24-25 ensimmäinen vaihe eli joukkueet jaetaan tasaisesti kahteen 
lohkoon edellisen kauden tulosten mukaan ja pelataan yksinkertainen sarja. Tämän jälkeen siirrytään 
3 joukkueen SM-sarjaan, 3 joukkueen 1. Divisioonaan ja loput joukkueet 2. Divisoonaan. SM-sarjassa 
ja 1. Divisioonassa pelataan sarjojen sisäisesti kaksinkertainen sarja ja sarjojen välillä yksinkertainen 
sarja. 2. Divisioonassa pelataan kaksinkertainen sarja.  SM-sarjassa ja 1. Divisioonassa pelataan 
finaaleissa kultamitali-ottelu; 2. Divisioonassa kultamitali- sekä pronssimitaliottelu. 

 

Vaihtoehto 2.1 
 
Sama kuin vaihtoehto 2, mutta Tasoitussäännön kanssa! 
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Vaihtoehto 3 
 

 

Alkusarja pelataan kuten kauden 24-25 ensimmäinen vaihe eli joukkueet jaetaan tasaisesti kahteen 
lohkoon edellisen kauden tulosten mukaan ja pelataan yksinkertainen sarja. Tämän jälkeen siirrytään 
6 joukkueen SM-sarjaan ja loput joukkueet 1. Divisioonaan. Näissä sarjoissa pelataan kaksinkertainen 
sarja, jonka jälkeen mitaliottelut. 

 

Vaihtoehto 3.1 
 
Sama kuin vaihtoehto 3, mutta Tasoitussäännön kanssa! 
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Vaihtoehto 4 
 

 

Joukkueet jaetaan suoraan edellisen kauden tulosten mukaan kahteen sarjaan. 6 joukkueen SM-
sarjaan ja loput 1. Divisioonaan. Pelataan kolminkertainen sarja jonka jälkeen mitaliottelut. Uudet 
joukkueet aloittaa 1. Divisioonasta. 

 

Vaihtoehto 4.1 
 

Sama kuin vaihtoehto 4, mutta Tasoitussäännön kanssa! 

 

Vaihtoehto 5 
 

Sama sarjajärjestelmä kuin kaudella 2024-25. 

 

Vaihtoehto 5.1 
 

Sama kuin vaihtoehto 5, mutta Tasoitussäännön kanssa! 
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