Sydansairauksista

Olemme muutamassa edellisessa leh-
dessa kayneet ldpi rotumme tilannetta
sydansairauksien suhteen. Varsinkin TVD
(tricuspidal valve dysplasia, sydamen
oikeanpuoleinen ldppavika) on ollut pu-
heenaiheena. Muutamien jalostuskoirien
jalkelaisilla on viimeisen vuoden aikana
todettu sairausdiagnoosi TVD. Vaikkei
sydansairauksien maara rodussa olekaan
suuri, niiden seuraukset ovat yleensa koi-
ralle ja sen perheelle vakavat, jopa koh-
talokkaat. Ja jotta saisimme lisaa oikeaa
tietoa syddnsairauksista, tulisi niita alkaa
my0s tutkia jollain tasolla.

Viime lehdessa todettiin, etta olisi hyva,
mikali jalostukseen kaytettavilla koi-
rille auskultaatiotutkimus (sydamen
kuuntelutulos). Samoin todettiin, etta
mikali auskultaatiotutkimuksessa tode-
taan sivudani, olisi hyva tutkia sydan ult-
raamalla.

Viime aikoina kysymyksia on aiheutta-
nut muutama tietokantaan kirjattu syda-
nultrauksessa saatu “avoin” —tulos, kun
koiralla on todettu sivuaani tutkimuksen
yhteydessa. Ennen kuin kukaan vetaa
mitaan syvempia johtopaatoksia ko. koi-
rien suhteen, kannattaa tarkistaa minka
ikdinen koira on ollut tutkimushetkella.
Jotkut sydantutkimuseldinldakarit talla
hetkelld merkitsevat lappdsairauksien
kohdalle "avoin” alle vuoden ikdiselle
koiralle. Tama siksi, etta koira ei ole tar-
peeksi vanha siihen, ettd se voi saada ns.
"puhtaan”lausunnon syddamen rakenteen
osalta, vaikkei ultrauksessa mitdan sairau-
teen viittaavaa |oytyisikdan — poislukien
tietysti sivudani. Pentuna kuultu sivudani
ei merkitse aina sydanvikaa, ns. puppy
murmur, pennun ‘viaton’ sivuaani, joka
katoaa ian myaota.

limeisesti osa eldinladkareista ei vie
naita alle vuoden ikdisena sydanultrat-
tujen koirien tuloksia tietokantaan? Jos
nyt jollekulle kdy niin, etta alle vuoden
ikdinen koira ultrataan, vaatikaa tulos tie-
tokantaan. Onhan kasittamatonta, mikali
koiran omistaja maksaa tayden hinnan
sydantutkimuksesta, mutta siita ei saa tu-
losta nakyviin?

Ohessa jo aiemmin luvattu sydansai-
rauksiin erikoistuneen pieneldinlaaketie-
teen erikoiseldinlaakari Seppo Lambergin
kirjoittama kooste TVD:sta. Seppo on kir-
joittanut artikkelin myos dilatoivasta kar-
diomyopatiasta - vaikkei tassa rotuamme
mainitakaan, sitd on rodussamme myos
esiintynyt, toki vahdisemmassa maarin.
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Labradorinnoutajan
sydansairaudet

dénsairaudet ovat oikean eteiskam-

mioldpan kehityshairio (tricuspid
valve dysplasia) ja sydanlihaksen vajaa-
toiminta, dilatiivinen kardiomyopatia.
Jonkin verran esiintyy aortan ahtaumaa
ja mitraalilapan kehityshairiota ja rappeu-
tumaa. Omasta aineistostani 16ydan 11
koiraa joilla todettiin tricuspidaalidysp-
lasia (neljalld vuotavat molemmat lapat),
kolmella yksil6lla todettiin sydanlihaksen
vajaatoiminta, kolmella koiralla vuoto
vain vasemmassa eteiskammioldpassa.
Naiden lisdksi 16ytyi yksi aortan ahtauma
ja yksi sydanlihastulehdus.

Oikean eteiskammioldapan kehitys-
hairio, (TD, TVD), on rodun merkittavin
syddnsairaus. TD on monimuotoinen
kehityshairio jonka yhteydessa voidaan
tavata normaalista poikkeaviin alueisiin
kiinnittyvia lapan lehdykaoitd, jotka voivat
olla epanormaalisti paksuuntuneita. Kiin-
nityssdikeet (chorda tendinea) voivat olla

I abradorinnoutajalla tarkeimmat sy-

epanormaalisti pidentyneitd tai lyhenty-
neitd ja kiinnityslihakset voivat olla epa-
muodostuneita.

Ebsteinin anomaliassa koko lapan kiin-
nitysrakennelma on siirtynyt kohti syda-
men karked jolloin oikea eteinen muo-
dostaa tavanomaista suuremman osan
syddmen oikeasta puolesta. Tatd muotoa
tavataan labradorinnoutajalla varsinkin
pentuidssa jolloin kehityshdiri on usein
vaikea-asteinen.

TD on koiralla verraten harvinainen sy-
damen kehityshairio, lisddntynytta esiin-
tyvyyttd todetaan labradorinnoutajalla
ja Saksanpaimenkoiralla, vahdisemmassa
madrin boxerilla, Englannin lammaskoi-
ralla, Irlanninsetterilld, Tanskandogilla ja
Weimarinseisojalla.

Labradorinnoutajalle  prevalenssiksi
arvioidaan tdhanastisten tutkimusten
perusteella n. 0,71 ja esiintyvyys on mo-
ninkertainen muihin rotuihin verrattuna.
Nama luvut ovat kuitenkin epdvarmoja

ja lisatutkimusta tarvitaan. Esiintyvyys on
korkea nimenomaan suhteutettuna TD
sairauden harvinaisuuteen koko koirapo-
pulaatiossa. Koiralla todettavista synnyn-
ndisistd sydansairauksista TD todetaan
vain n. 7 prosentissa tapauksista,

Vertailun vuoksi sydanlihaksen vajaa-
toiminnan esiintyvyys altistuneilla roduil-
la (doberman, Tanskandoggi) on 30-40
prosentin luokkaa, useilla muillakin ro-
duilla 5-15 prosentin tasossa. Lappasai-
rauden esiintyvyys pienissa roduissa on
keskimaarin 30 prosentin tasossa.

Uroksilla esiintyvyys on suurempi kuin
nartuilla. Sairautta tavataan kaikilla vari-
muunnoksilla (keltainen, musta, ruskea),
metsastyslinjaisilla esiintyvyys voi olla
pienempi.

Tavallisimpia samanaikaisia 16ydoksia
ovat valiseindreidt ja myds vasemman
eteiskammioldpan kehityshairio.

Tarkkoja tilastoja esiintyvyydesta ei vie-
Ia ole kaytettdvissa. North Carolina State

yliopistossa on kdynnistetty tutkimus
jossa pyritddn selvittdmadan sairauden
esiintyvyytta ja periytymismekanismia
isommista aineistoista. Tutkimusta vetaa
Kate Meurs.

Tahanastisissa tutkimuksissa periyty-
mismekanismiksi on epaily autosomaalis-
ta dominanttia osittaisella penetraatiolla
tai resessiivista periytymista. Uusimmat
arviot kallistuvat monimutkaisemman
periytymismekanismin kannalle.

TD johtaa oikean eteiskammioldpan
vajaatoimintaan ja vuotoon, sairauden
vaikeusaste voi vaihdella erittdin vai-
keasta hyvin lievaasteiseen. Tasta syysta
sairaus voidaan todeta jo pennulla huo-
noennusteisena tai vasta korkeammassa
iassa sivuloydoksena.

Tricuspidaalilapan vuoto voi johtaa sy-
damen oikean puolen laajentumiseen.
Ennuste riippuu vuodon suuruudesta ja
laajentuman voimakkuudesta. Osa pen-
tuna sairastuneista yksiloista on elinkel-
vottomia, osa koirista voi elaa normaalin
elinkaaren joko oireettomina tai ladke-
hoidon kanssa, jos muutokset ovat lieva-
asteisia.

Tavallisin oire on rasituksensiedon
heikentyminen. Vaikeammissa tapauk-
sissa voidaan tavata myos pyortyilya ja
nesteen kertymistd vatsaonteloon,
raajoihin ja pleuraonteloon. Yska ja

yolevottomuus eivat ole tyypillisia oireita
jollei laajentumaa havaita my6s sydamen
vasemmassa puolessa.

Rytmihaéiriéita voi ilmaantua mutta
tavallisesti niita kehittyy vain merkittavan
oikean eteisen laajentuman yhteydessa.

Ladkehoitona annetaan tavanomaista
syddamen vajaatoiminnan ladkitysta, nes-
teenpoistoladkkeitd, ACE estdjid ja sydan-
lihaksen toimintaa tukevaa laakitysta.

Jalostussuositusten antaminen on tas-
sa vaiheessa haasteellista koska tarkkaa
periytymismekanismia ja tarkkaa esiin-
tyvyytta ei vield tunneta. Sairaus on var-
muudella periytyva.

Omasta aineistostani I6ydan 11 tapa-
usta labradorinnoutajalla jakautuneena
useille vuosille. Nelja tapauksista on |0y-
detty pennuilta jotka on tutkittu sivuaa-
nen takia, osa I16ytyi jalostustutkimuksissa
ja osa myohemmalld idlla jélleen sivuda-
nen takia tehdyssa tutkimuksessa. Nel-
jalla yksilolla 1appavuoto todettiin mo-
lemmissa eteiskammioldpissa. Erityisesti
pentuidssa todetuissa tapauksissa muu-
tokset olivat hyvin vaikea-asteisia.

Sairaaksi todettua yksilod ei tule
kayttaa jalostukseen. Sairaan pennun
tuottanutta uros/narttu yhdistelmaa ei
tule toistaa.

Taman jalkeen ohjeistus menee han-
kalammaksi. Jos jonkin yksilon jilke-
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ldisissa on sairastuneita useammassa
pentueessa, en suosita jatkojalostusta
talla yksilolla.

Yhdysvalloissa rotujarjesto ei ole viela
halunnut antaa tutkimussuosituksia vaan
he odottavat lisatietoa suositusten poh-
jaksi.

Riittdvan suuriin aineistoihin perustu-
vaa tietoa ei ole tarpeeksi kdytettavissa
jotta jarjestelmallistd jalostusyksildiden
tutkimista voisi vield suosittaa. Valikoiva
tutkimus on perusteltua ainakin jos
sukulinjassa on varmistettuja tapauk-
sia tai pentueessa on todettu sairas-
tuneita yksil6ita. Hyva vaihtoehto on
suorittaa jalostuskoirille ainakin aus-
kultaatiotutkimus.

On mahdollista etta rotujarjesta ja
kennelliitto tulevaisuudessa antavat tut-
kimussuosituksen. Tata varten lisatiedon
saaminen kokonaisesiintyvyydestd olisi
tarkeaa.

Sydanlihaksen vajaatoiminnan esiin-
tyvyys rodussa on omankin aineistoni
perusteella sen verran alhainen ettei
sita voi pitdaa rodulle merkittavana
ongelmana. Tamankin sairauden esiin-
tyvyytta on syyta tarkkailla koska se on
useilla roduilla merkittavasti periytyva.
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