
KILPAILUKUTSU  
 
Suunnistuksen pitkienmatkojen avoimet Kainuun aluemestaruuskilpailut Puolangalla 
lauantaina 12.8.2017 klo 12.00  

 
Sarjat: H12 - H80, D12 - D70  

 
Matkat: Pitkät matkat 

 
Osanottomaksut:  

H/D12 - H/D16, 10 €  
H/D18 - H/D80, 15 €  
 
Ilmoittautuminen: Ensisijaisesti IRMA-järjestelmän kautta tai sähköpostitse osoittee-

seen:martti.kongas(at)gmail.com tiistaihin 8.8. klo 24.00 mennessä.  Ilmoittautumisen yhtey-
dessä mainittava seuraavat tiedot: sarja, nimi, emit-numero. 
 
Maksutiedot: Saajan tili Puolangan Ryhti FI3153660740036154. Viesti maksun saajalle: 

seura, am-pitkämatka 2017. 
 
Kilpailupaikka ja Opastus: Kilpailupaikka maasto-oloissa. Pysäköinti KRV parkkialueella. 
Lähdöt ja maali lähellä. Opastus tieltä nro:78. 8km Puolangan kirkonkylältä Kajaaniin päin.  
 
Kartta: 1:10 000. . KRV-2016, 3 j 4 osakilpailukartta, Äikänvaara 

 
Leimaus: Emit-leimaus, emit-kortin vuokra 2 €.  

 
Pesumahdollisuus: Läheisessä Pyssylammessa 

 
Lähtöajat: Perjantaina Puolangan Ryhdin kotisivuilla: http://www.puolanganryhti.com 

 
Tiedustelut/ Kilpailunjohtaja: Martti Köngäs, martti.kongas@gmail.com puh. 050 5720152 
Ratamestari: Teemu Köngäs  
Tulospalvelu: Teemu Väyrynen  
 Kanttiini: Väinön Baari 
 
Tervetuloa Puolangalle  toivottaa Puolangan Ryhti!           ”van mitäpä se hyvejää”” 
 
 
 
 
PS.. IRMA –järjestelmä avataan mahdollisimman pian!!!!!!!!!!!!!!! 
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