
KILPAILUKUTSUT, avoimet 

KAINUUN AM-SPRINTTI JA PARTIOSUUNNISTUS PUOLANGALLA HELATORSTAINA 14.5. 

 

SPRINTTI: Klo 12.00 alkaen, kokoontuminen Puolangan KIRKON parkkipaikalle. 

Sarjat: H/D 12 – 80. Osanottomaksut: alle 16 v 10 €, muut 15€, mieluiten IRMA:n kautta. 

Kartta: 1:4000, uusittu ja laajennettu vuonna 2014, kovapintaista taajamaa, sekä puistoalueita. 

Ratamestari Teemu Köngäs. 

 

PARTIO: Kilpailukeskus Honkavaaran hiihtokeskus KLO 14.00 (alkamista voidaan tarvittaessa 

siirtää, mikäli tulee turhan kiire sprintistä!) yhteislähdöllä. 

sarjat: H/D 21, 40, 50, 60, 70, 80, 18, 16, 14,H+D avoin ja H/D 12 parisuunnistus. Nuorten sarjoissa 

tyttö+poika –pari kilpailee poikien sarjassa. Osanottomaksut: alle 16v 15€/partio, muut 25€/partio 

mieluiten IRMA:n kautta. 

Kartta: 1:10 000, vuodelta 2010. Ratamestari Hannu Karila. 

Yksinjuoksijat voivat osallistua kuntosuunnistuksen rogaining –periaatteella, tai kokeilla 

Honkavaaran MOBO –suunnistusta, rogainissa karttamaksu 10 €. 

 

YHTEISIÄ TIETOJA: Ilmoittautumiset su  10.5. klo 24.00 –menessä IRMA:n kautta tai sähköpostilla: 

martti.kongas(at)gmail.com, osanottomaksut tällöin tilille nro. FI31536607 40036154. Emit-

leimaus. 

Palkinnot: Kainuulaisille am-mitalit, lisäksi kummassakin kisassa radan (ei sarjan) nopein 

sprinttaaja ja partio palkitaan pienellä erikoispalkinnolla. Lisäksi sprintissä ja partiossa kaikki alle 

12–vuotiaat palkitaan mitalien lisäksi erikoispalkinnoin!  Kaikki palkinnot jaetaan partiokilpailun 

jälkeen. 

Kanttiini ja pukuhuoneet/sisäsuihkut Honkavaaran hiihtokeskuksessa. 

Kisoissa käytetään numeroita, varaa hakaneuloja mukaan! 

Lähtölistat ja tulokset: www.puolanganryhti.com 

Tiedustelut: kilpailujenjohtaja Martti Köngäs 050-5720152 


