
 

 

 

 

 

 

 

 

keskiviikkoisin 

klo 17-18.00 1-9 luokkalaisille  
(pakkasraja -15 astetta) 

 
• hiihdon alkeet ja suksien hallinta 

• hiihtotekniikka 

 

Tule mukaan ideoimaan jatkoa ja oppimaan 

suksilla monenlaisia taitoja! 
 

Ohjaajina toimivat: 
Venla ja Viivi 
 
 

Suksien voitelupalvelu 
tiistaisin klo 18.00 -19.00 
honkavaaran hiihtokeskuksella 
 hinnat: 

perinteinen suksipari  10€ (luisto+pito) 
pelkkä pitovoitelu   7€ 
luistelu suksipari       7€  
 
                         Puolangan Ryhti /hiihtojaosto
  


