KILPAILUKUTSU

Avoin Kainuun AM-hiihtosuunnistus keskimatka

Puolangalla Honkavaaran hiihtokeskuksessa sunnuntaina 1.3.2015

Sarjat ja maksut: H/D10-16 osanottomaksu 12 €, H/D18-80, 17 €. H/D10-sarjalaisilla mahdollista olla
saattaja mukana.

Leimaus: Kdytossa Emit-leimausjarjestelmal

llmoittautumiset: Maanantaihin 23.2.2015 klo 24:00 mennessa ensisijaisesti IRMA jarjestelman kautta tai
sdhkopostilla martti.kongas@saunalahti.fi . IImoittautumisen yhteydessa ilmoitettava Emit-numero. Vuokra
emit hinta 5 euroa, peritdaan kilpailupaikalla.

Jalki-ilmoittautumiset: keskiikkoon 25.2.2015 klo 24:00 IRMA:ssa puolitoistakertaisin maksuin.

Kartta ja maasto: Hiihtosuunnistuskartta 1:10 000 kokoa A4. Vaaramaastoa, jossa runsas luistelubaanojen
verkosto. Luistelu-urat, valilla tiheat kelkkaurat ja korkeuserot tarjoavat reitinvalintoja ja vaihtelevan
kilpailun.

Laht6: Ensimmainen 1ahto klo 11.00. Lahdot kilpailukeskuksessa.

Pysakéinti: Paikoitus kilpailukeskuksen vieressa.

Pukeutuminen ja pesu: Honkavaaran hiihtokeskuksen pesutiloissa kilpailukeskuksessa.

Opastus: Puolangan kirkonkylalla tieltd nro.78. Kilpailukeskuksen osoite Honkatie 1.

Toimihenkil6t: Kilpailunjohtaja: Martti Kbngds 0505720152, ratamestari: Teemu Kéngds 0443081554.

Lahtoajat: www.Puolanganryhti.com

Palkinnot: Kainuulaisille am-mitalit. Vanhempien sarjojen voittajille ja lapsille kaikille hunajapurkki.
Muuta: Pakkasraja -20C°. Kilpailukeskuksessa kahvio.

Huom! Muhoksella kilpailut lauantaina 28.2. Joten tassa hieno tilaisuus viettda kahden
hiihtosuunnistuskilpailun viikonloppua Pohjois-Suomessa.

Tervetuloa Hiihtosuunnistamaan Puolangan lumisiin vaaramaisemiin!

Puolangan Ryhti


https://irma.suunnistusliitto.fi/irma/public/competition/view;jsessionid=9C9EBF18291F3D819FEB478DB3E0E4B1?id=22451
http://www.puolanganryhti.com/

