Alempien Voiden
Mestaruuskilpailut

P

HONTAI JUDO
HELSINKI

Sunnuntaina 24.3.2024

Jarjestajad: Hontai Judo ry www.hontaijudo.fi

Aika: Sunnuntai 24.3.2024

Paikka: Puistolan peruskoulu, Koudantie 2, Helsinki. Karttalinkki:
https://maps.app.goo.gl/AudxDhtcS1PmfFzB9

Aikataulu:
Tytot alle 13 v ja Pojat alle 15 v:

e Punnitus 9:15-10:15, Ottelut noin klo 11->
Naiset yli 13 v ja Miehet yli 15 v:

e  Punnitus klo 10:15-11:00, Ottelut noin klo 12->

Osallistumisoikeus:

Kilpailuun saavat osallistua Suomen Judoliitto ry:n jasenseurojen jasenet, joiden vydarvo on vahintééan 5.
kyu ja enintdan 4. kyu. Kuristusten ja kasilukkojen kaytto otteluissa on kielletty. Kaikilla kilpailijoilla tulee
olla Judoliiton lisenssi hankittuna ja voimassa. Jarjestgja voi tarkistaa taman ilmoittautumisen yhteydessa.
Varaudu esittdmaan lisenssi Suomisport-sovelluksesta. Osallistua voi vain syntyméavuottaan vastaavaan
ikaluokkaan.

Osallistujamaaran rajoitus:
Kilpailujen ilmoittautumislomake sulkeutuu 220 ilmoittautuneen osallistujan jalkeen.

Paino- ja ikdluokat:
e Tytdt alle 13-vuotta eli U13 tytot (synt. -12 tai myoh.): -28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, +52 kg
e Naiset yli 13-vuotta eli O13 naiset (synt. -11 tai aiemmin): -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, -

70, +70 kg

e Pojat alle 15-vuotta eli U15 pojat (synt. -10 tai myoh.): -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -
66, +66 kg

e Miehet yli 15-vuotta O15 miehet (synt. -09 tai aiemmin): -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90
kg

Otteluaika: Kaikki ottelut 3 min, Golden Score ilman aikarajoitusta.

Ottelujarjestelma:

Viisi ottelijaa tai véhemman: pooli

Kuudesta kymmeneen ottelijaa: kaksoispooli
Yksitoista ottelijaa tai enemman: ranskalainen



http://www.hontaijudo.fi/
https://maps.app.goo.gl/AudxDhtcS1PmfFzB9

Imoittautuminen viimeistaan ke 20.03.2024 osoitteessa https://judokisa.fi/ Jalki-
ilmoittautuminen on mahdollinen kokonaismaaran puitteissa punnituksen loppuun saakka, mutta
maksu on talldin kaksinkertainen.

[Imoittautumismaksu

30 €/ kilpailija maksetaan Hontai Judo ry:n tilille Danske Bank F148 8000 1870 1245 92 keskiviikkoon
20.03.2024 mennessa. Viitenumero 9904. Merkitkda mikali mahdollista Viesti-kenttdan osallistujien nimet
ja seura seka kilpailuksi AVM2024

Kuitti esitettava kisapaikan ilmoittautumispisteessa.

Tiedustelut jalisadtietoja: Susanna Sundberg, 045 1219010 www.hontaijudo.fi

TERVETULOA PAAKAUPUNKISEUDULLE KAMPPAILEMAAN ALEMPIEN
VOIDEN MESTARUUKSISTA!

Hontai Judon kisakanttiini palvelee totuttuun tapaan koko tapahtuman ajan!

IImoittautumalla kilpailuun antaa osallistuja/osallistujan huoltaja luvan kuvien ottamiseen ja
julkaisemiseen jarjestavan seuran, Etela-Suomen Judo ry:n ja Judoliiton julkaisuissa.



