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tarkeat elementit
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Miksi apurahan saaminen on tarkeaa?
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Vilittémia ja vilillisia hyétyja

* Tutkimuskokemus
o Tutkimusinfrastruktuuri
 Konferenssiosallistumiset

* Kansainvalinen yhteistyo  Merkittavassa roolissa
* Julkaisut tutkijan urakehitykselle
e Sitaatiot  Seuraaville rahoituksille

« Seuraaville projekteille
Mutta myos...
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« 28 apurahaa — keskimaarin
2.8 vuodessa

« Matka-apurahoista post
doc- ja hankeapurahoihin

« Suurin 237.812€ (SA, 2019),
pienin 233€ (Suomen
Sairaanhoitajat, 2016)

+ Ei-rahoitettuja hakemuksia

Oma

apurahahistoria
2013-
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Omat rahoittajani vuosien varrella

« Tyosuojelurahasto (x3)  Turun yliopiston hallinnoimat
- Suomen Sairaanhoitajat (x5) stipendit ja apurahat (x3)
- Sairaanhoitajien koulutussaatio * UTUGS/DPNurs (x3)

(x1) « COST Action FOSTREN (x1)
 Turun yliopistosaatio (x6) . Euroope_m komission EU4Health
« Suomen akatemia (x1) (partneri) (x1)

« TYKS S3itio (X3) + 5 arvioitavana

« Mental Health Blueskies,
Laaketieteellinen tdk, TY (x1)
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Minun lessons
learned —
tarkeat
elementit
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Lesson 1: raha houkuttelee rahaa

* Hae jotain jatkuvasti

« Suunnittele, mita ja milloin haet seuraavaksi

+ Laita ajat kalenteriin hyvissa ajoin

* Valmistaudu hakemaan useammasta
paikkaa

* Valmistaudu saamaan useita rahoituksia
vuodessa ©
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Lesson 2: totuttele nayttamaan
hakemuksesi muille

« Etenkin saatidissa, hakemuksesi lukijat voivat olla ei-
akateemisia asiantuntijoita. Voi olla avuksi luetuttaa vaikka
johdanto ystavillasi tms. — ymmartavatko he viestisi?

« Tee yhteistyota kokeneempien tutkijoiden kanssa — tiede ei ole
yksin tekemista

« Etsi/pyyda nahda hakemuksia, jotka ovat saaneet rahaa — esim.
ERC hakemuksia on vapaasti saatavilla netissa, voit kysya
tutkimusrahoituspalveluista, ohjaajiltasi (luottamuksellisesti)
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Lesson 3: osallistu rahoituskursselille ja
harjoittele

* QOlen itse osallistunut useisiin
rahoituskoulutuksiin/valmennuksiin. Aina oppii uutta.

« Jokainen hakemus, ei-rahoitettukin, harjoittaa taitojasi

84b UNIVERSITY
e OF TURKU



Lesson 4: ajattele isosti, boksin
ulkopuolelta

« Sinun taytyy myyda ideasi — ajattele kuin
amerikkalainen, ala ole lilan vaatimaton

« Vakuuta lukijasi perusteluillasi — miksi juuri
sina/teidan tiimi ja juuri nyt

* |sot rahat mielessa — aloita rakentamaan isompia
kokonaisuuksia mielessasi & verkostoidu
monialaisesti
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Lesson 5: tee kotilaksysi

« Lue rahoittajan ohjeet ja nettisivut huolellisesti, tutustu
rahoitettuihin hankkeisiin

« Ajattele luovasti ja joustavasti — miten minun
tutkimusideani sovitetaan rahoittajan ohjeisiin

» Ala hae samalla suunnitelmalla eri tahoilta, muokkaa aina
sopimaan kunkin rahoittajan ohjeisiin ja intresseihin,
esim. tarkeat avainsanat hakuilmoituksesta, rakenne jne.
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Lesson 6: hanki kv-kokemusta

« Osa vaitoksen jalkeista Oma keskeinen kv-kokemus
tutkimusta rahoittavista + PolyU, Hong Kong: Visiting
tahoista edellyttaa/vahvasti Fellow (2016), Visiting
suosittaa kansainvalista Postdoctoral Fellow (2017)
tutkimuskokemusta - MMU, UK: Research Fellow in

. Esimerkiksi Mental Health (2022-2023)
kollegiumtutkijan paikat, * Swin, Australia: Adjunct
ERC, SA Associate Professor, 2023-

» UniMore, Italia: Visiting
Professor, 2024-2025
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+ rakenna omat (kv)verkostosi, joiden kanssa
tutkimus on hauskempaa
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Take home
message

 Harjoitus tekee mestarin

e Suhtaudu rahoituksen
hakemiseen yhtena tarkeana
tutkimustaitona

 Hanki mentori

» Loyda omat verkostosi ja
kansainvalisty — se auttaa
monella tapaa eteenpain




Postdoctoral Researchers in s it e st ocayrapontum
N u rSing SCie nce Sha ping the Futu re or scan the QR code below

Department of Nursing Science,
University of Turku organizes
the 2nd international symposium
for postdoctoral researchers

on December 12-13, 2024
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Kiitos — myos SHKS tarkeasta apurahamyonnosta 2021!

tejela@utul.fi



