PARSKE 2/2009



Péarske 2/09

Toimitus ja taitto

PP

HELSINGIN
MELOJATry

HELSINGIN MELOJIEN TIEDOTUSLEHTI

Eeva Hagel parske@helsinginmelojat.fi

Kansi

Maarit Jokinen: Yo Lofooteilla

PARSKE 2/09

Paakirjoitus

Talven uimahallivuorot alkavat taas!
Maarit Jokinen: Haluaisitko

(2R2N2
~Nbhw

meloa autiolle korallihiekkasaarelle?

Sannamari Ahola: Elamaa alkeiskurssilaisen

silmin

Heme tiedottaa
Syyskokouskutsu

Kanoottivajat

2R 22
NN
UARNO

Soutustadion SS (valkea betonirakennus)
Mustikkamaa MM (puutalo Mustikkamaan sillan lansipuolella)

HEMEN HALLITUS VUONNA 2009

Puheenjohtaja
Eeva Hagel

Varapuheenjohtaja
Juha Koivisto

Hallituksen sihteeri
Anna Pelander

Muut jasenet
Sampo Carlenius
Kai Koch

Timo Korvola
Reija Lang
Teemu Puha
llkka Salmi

eeva.hagel@kolumbus.fi,
p. 0400-774520

juha.koivisto@iki.fi

anna.pelander@helsinki.fi

sampo.carlenius@iki.fi
kai.koch@taloverkot.fi, p. 050-4317301
timo.korvola@iki.fi
remalang@gmail.com
teppuha@gmail.com, p. 050-3607626
ilkka.salmi@iki.fi

ISSN 1239-1107

JASENASIAT

Jasensihteeri: Marja-Terttu Posa
jasenasiat@helsinginmelojat. i,

(09) 872 9976, 050 446 3803
Maarukankuja 6 A 17, 01480 Vantaa
Kaikki jasenasiat, osoitteenmuutokset jne.

TALOUSRYHMA

Taloudenhoitaja: Mika Sylvelin
mikasylvelin@hotmail.com, 050 518 1434
Aarteenetsijantie 2 D 38, 00970 HELSINKI

TIEDOTUSRYHMA

Parskeen toimitus 2010:

Inari Sainio, Sami Repo, Dina Jalkanen
taitto Pia Laine
parske@nhelsinginmelojat fi
www.helsinginmelojat.fi Juha Koivisto
juha.koivisto@iki.fi

KOULUTUSRYHMA
Koulutusryhman vetaja: Juha Koivisto
juha.koivisto@iki.fi

RETKIRYHMA
retkiyhma@helsinginmelojat. fi
Retkiryhman jasenet:

Mirja Hamaldinen, 050 525 2843
Heli Pessa, 040 519 7036
Tiistairetkien koordinaattori: Inkeri
Salmenlinna inkeri.salmenlinna@iki.fi,
050 575 7555

VAJARYHMA

Vajavastaava (MM): Jukka Honkala
jukka.honkala@pp1.inet.fi, 040 507 0880
Vajavastaava (SS): Jyrki Uotila
jyrki.uotila@luontopalvelut.fi, 0400 831 404
Paivystysvastaava: Elisa Koivuranta
elisa.koivuranta@gmail.com, 0400 253 473

KALUSTORYHMA

Varausvastaava: Jari Latvasalo. Kajakkien,
trailerin ja muiden vélineiden varaukset
s-postilla kajakkivaraus@helsinginmelojat.fi
tai soittamalla/tekstiviestilla 0400/886453
ti ja to klo 15:30-18:00.
Kalustohankinnat: Risto Lehtivaara
risto.lehtivaara@kolumbus.fi
Kalustokirjanpito: Mikko Kokkonen
mikko.kokkonen@welho.com
Kalustonkunnostus: Tapio Linkosalo
tapio.linkosalo@iki.fi



- PAAKIRJOITUS -

Melontakausi edelleen jat-
kuu, vaikka osa melojista onkin
jo pikkuhiljaa siirtymassa va-
likaudelle kuivempien harras-
tusten pariin. Syksyisen koleat
kelit ja saatiedotusten ennakoi-
mat matalapaineet saattavat
syystakin huolettaa.
Taukoluodollakaan I6bdillessa
aurinko ei enda tartu. Tassako se
oli, tdma melontakausi?

Tk

Ei huoltal Uimahallikausi on taas.

alkamassa, harjoitukset jatkuvat
siis ilman taukoa. Myds muu

toiminta Hemessa jatkuu; talkoita ™

pidetaan, kalustoa korjataan ja

Kuva: Maarit Jokinen"Kajakit rannalla”

_|han hauskakin kokemus meloa
‘g 'ﬁisl‘h va|kkapa aut|olle
arelle ... -

seuratoiminta eikun vilkastuu.
Lokakuun lopussa seuralle vali-
taan uusi hallitus ensi vuodelle.
Innokkaita tekijoita kaivattaisiin
nyt kipeasti myds moneen muu-
hun tyéhon. Lehden lopussa on
listaa vapautuvista hommista.
Loytyisiko sielta sinulle sopivaa?
Suurin osa pesteista sopii hyvin
myos kimpassa hoidettaviksi.
Meilz Hemesss kun, o Iy
. tai v0|51han se toisaalta olla




Teksti ja kuvat:
Juha Koivisto

HeMe:n uimahallivuoro on tdna talvena jal-
leen Kauniaisten uimahallissa (Asematie 26, ks.
kartta). Vuoro on tarkoitettu kaikille HeMe:n
jasenille ja osallistuminen on maksutonta.

Syksyn ensimmainen vuoro lauantaina 24.10.
on teemaltaan “vasta-alkajien vuoro”, joka
on suunnattu erityisesti tana kesana jaseneksi
liittyneille tai muuten vahan meloneille seka
kaikille, jotka eivdt ole kdyneet uimahallihar-
joituksissa aikaisemmin. Vuoron tarkoituksena
on tarjota ohjattu ja matalan kynnyksen aloitus
halliharjoitteluun. Opetusryhmissa kaydaan lapi
perusteita osallistujien toivomista aiheista ja
tarvittaessa kadesta pitaen opastettuna.

Muiden vuorojen alustavan ohjelman naet
oheisesta taulukosta. Muutokset vuorojen aihe-
issa ovat mahdollisia, ajantasaisen listan seka
tarkempia tietoja opetuksen sisallosta l6ydat
seuran www-sivuilta.

Aikatauluista ja
jarjestelyista

Vuoro alkaa klo 18 ja paattyy klo 20.
Kanoottien kantaminen voidaan kuitenkin
aloittaa yleisen uimavuoron paatyttya klo 17.40.
Seuran kanootit ovat trailerissa uimahallin
takana.

Vastaavasti vuoron lopussa kanootit kuivataan
ja kannetaan takaisin traileriin. Kuivaamiseen ja
kantamiseen osallistuvat kaikki vuoron osanot-
tajat. Allaspuolella ei saa kavelld kengat jalassa,
vaan kanootit vaihtavat ovella kantajaa.

Omia kanootteja voi myds tuoda, kuitenkin
metalliset perasimet ovat kiellettyja valttaak-
semme kolhimasta altaan reunoja tai muita
melojia. Periaatteena on ollut, ettd kaikki hal-
lille tuodut kanootit ovat kaikkien osallistujien
kaytossa.



Kaikki kanootit on ennen altaaseen laskemista
huuhdeltava huolellisesti kurasta ja roskista
— erityisesti juuri autolla kuljetetut, mutta my6s
trailerissa sailytetyt on syytd tarkistaa tuulen
lenndttamien lehtien ja risujen varalta.

Opetus pidetdan aina vuoron alussa, yleensa n.
klo 18—18.30, minka jalkeen loppuaika on har-
joittelua joko ohjatusti tai omatoimisesti. Myds
opetuksen aikana voi harjoitella, kuitenkin ope-
tusryhman ehdoilla ja opetusta hairitsematta.

Hallin ulko-ovi menee kiinni pian vuoron alka-
misen jdlkeen — jos tulet myéhemmin etka
paase sisaan, kierra hallin taakse (verk-
koaidan portin pitaisi olla auki)

ja koputa ikkunaan.

Varusteet ja osallistuminen

Vuoroille ei tarvitse ilmoittautua, ja mukaan
tarvitset ainoastaan normaalit uimavarusteet.
Eskimopydrahdysten ym. harjoittelussa myos
uimalasit ja “nendnipsu” (tai nendn peittavat
sukelluslasit) ovat hyddyksi. Neopreeniasusteita
tai vastaavia voi halutessaan tuoda, samoin kuin
melakellukkeita, pumppuja ja muita tarpeelliseksi
katsomiansa varusteita.

Julkisella liikenteelld Helsingista hallille padsee
parhaiten klo 17.08 lahtevalla S-junalla. Takaisin-
pain on yleensa jarjestynyt kimppakyyteja autolla
saapuneiden kanssa.

Merkitse hallilla nimesi ja tieto kotikunnas-
tasi lasndololistaan. Henkilotietoja ei luovuteta
eteenpain, mutta osallistujamaarien laskeminen
on tarkeda seka seuran oman tilastoinnin ja
suunnittelun etta myos kaupungilta haettavien
avustusten vuoksi.




Tervetuloa mukaan, aikaisemmasta melonta-
ja hallikokemuksestasi riippumatta — kevatta
odotellessa kayta hyvaksesi tilaisuus tavata
melontakavereita ja opetella melonta- ja pelas-
tautumistekniikoita turvallisesti uima-altaassa.
Halliharjoittelu sopii kaikille ja on paitsi hauskaa
myds hyodyllista!

Talkootehtava

Uimahallivuorojen yhteydessé on mahdollista
myos kantaa kortensa kekoon talkoopanoksen
muodossa: Hallilla ei ole tiloja liivien ja aukkarien
kuivaamiseen vuorojen valilla (eika HeMe:n vajoilla
mydskaan tahan sopivaa l[damminta ja kuivaa tilaa),
vaan ne on kuivattava jonkun kotona. Tavaraa on
noin kaksi Ikea-kassillista, ja ne voi ottaa mukaansa
vuoron pdatteeksi ja tuoda jalleen mukanaan
seuraavalle vuorolle, tai sovittaessa mydskin hakea
hallilta esimerkiksi vuoroa seuraavana paivéna ja
vieda kuivattuna hallille ennen seuraavaa vuoroa.

Jos pystyt hoitamaan tehtdvan yhtena tai useam-
pana kertana, ota yhteyttd: juha.koivisto@iki.fi

A Uimahalli
Asematie 26 A

HALLIOHJELMA 2009
SYYSKAUSI

vuorot joka toinen lauantai
24.10. Vasta-alkajien vuoro

7.11.  Eskimopyordhdyksen
alkeet

21.11. Yiatuki
5.12.  Eskimopydrahdyksen
jatkoa

19.12. Sekareskutukset
avokanooteilla ja
kajakeilla

Kevaan vuorojsta tiedotetaan
www:ssa myéhemmin.

Katso lisdtiedot ja mahdolliset
muutokset www-sivuilta!




[H3/3/SITKO 1meloa L trol/e
Korallipiekkasaares/e’

Teksti ja kuvat:
Maarit Jokinen

Tietysti, mutta eihdn se onnistu perusmelojalta
ja tuosta vaan; ensinndkin pitaa matkustaa
kauaksi, ja toiseksi olla extreme-tason seikkailija.
Vai pitdako sittenkdan?

lkioman autiosaaren korallihiekkarannalla
|0ytaa itse asiassa kohtuullisen laheltd ja kohtu-
ullisella melontakokemuksella: Norjasta.

Vaikka kielikuva ontuukin jo valmiiksi kajak-
issa istuvaan sovellettuna: valtameriluonto lyd
todella jalat alta. Atlantin kirkas vesi hohtaa
pohjan korallihiekkaa vasten turkoosina. Rak-
koleva heiluu aalloissa. Taivaanrannassa siintaa
Lofoottien korkea hammasrivi, jonka huippuihin
pilvet térmaavat.

Saarten keskelld olemme suojassa tuulelta.
Taalla myos entisaikojen pienet kalastusalukset
odottelivat padstakseen ylittamaan myrskydvan
Vestfjordenin - Lansivuonon.

Vesi on padosin matalaa. Vuoroveden mukana
rantojen ja saarien muodot vaihtelevat: saaret
yhtyvat toisiinsa ja erkanevat, vaylat kuivuvat
ja avautuvat uudelleen. Meri vie rannalle huoli-
mattomasti jatetyt tavarat ja tuo tilalle toisia
- pyytdmatta ja yllatyksena.

Sadekin maistuu suolaiselta valuessaan kas-
voja pitkin. Mydnnetaan: palmut ja ldammin vesi
olisivat ihan kiva lisamauste.

Tapaamme aran uteliaan hylkeen, merikotkia,
taskurapuja, meduusoja, simpukoita, merisiileja
ja meritdhtid. Nappard kalastaja voisi vaihtaa
pussipastan paistettuun turskafileeseen. Emme
nae pydridisia, mutta se olisi mahdollista. Isompia
valaita ndhdakseen kannattaa kuitenkin nousta
kajakista ja suunnata Andenesiin valassafarille.
Kaskelotin pyrstonheilautus sen sukeltaessa
syémaan Bleikin kanjoniin on unohtumaton naky,
vaikka sen kokeekin vain katamaraanin kannelta
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MISSA: Norjassa, puolivélissd Bodats ja
Narvikia, Steigenin saaren Iéhivesilla.

MITEN: vuokrasimme kajakit paikallisel-
ta yrittdjaltd. Kajakin vuorokausihinta
oli 450 NOK eli hieman paélle 50 EUR.
Hintaan kuuluivat pelastusliivit, auk-
kopeite, kdnnykkéapussi, melakelluke,
tyhjennyspumppu ja laminoitu kopio
merikortista seka ldmmin suihku retken
péétteeksi. Kuivapuvun vuokra oli 250
NOK/vrk eli noin 30 EUR.

TURVALLISUUS: kokemattoman melo-
jan ja retkeilijgn kannattaa osallistua
ohjatulle retkelle. Omatoimimelojien
on varmistuttava siita, etta reittisu-
unnitelma vastaa omaa osaamis- ja
varustetasoa.

Huonon séén - mikd ei siis tdssd yht-
eydessa tarkoita sadetta - ja muiden
hététilanteiden varalle on oltava varasu-
unnitelma. Vuokraamoyrittdja kertoi

FAKTAA:

ilmoittavansa meille mahdolllisista
sdan muutoksista ja hakevansa meidat
tarvittaessa tai pyydettdessa takaisin
satamaan. Merikortin mukana tulivat
paikalliset yleiset hdtdnumerot sekd
pelastushelikopterin numero.

Merivesi on joko kylmdé - tai hirvit-
tavdn kylmda. Elokuun lopulla Stei-
genissa vesi oli 14 asteista. Omista
varusteista kannattaa siis ottaa mukaan
véhintdan neopreenihanskat ja toppo-
set. Mdrkédpuku ja/tai anorakki voivat
riittaa hyvilld kesakeleilld ja lyhyillé
matkoilla, mutta kuivapuvun kayt-
tdminen on silloinkin suositeltavaa.
Omatoimimelojan varusteisiin kuuluvat
luonnollisesti myds muut tarvittavat
retkeilytarvikkeet.

MUUTA HUOMIOITAVAA: on hyvé
varautua maksamaan kéteiselld ko-
ska Visanvinguttimia ei I6ydy kaikilta
vuokraajilta, ja l&hin pankkiautomaatti
voi olla kaukana.

Vadsvam




ja kameroiden rapsyessa ymparilla. Taalla, 160
km merilinnuntietd Andenesista etelaan, ei muita
ihmisid kuitenkaan ndy. Ei ainoatakaan.

Leiriydymme pienelle, kahden kallion ja niiden
valiin keraantyneen korallihiekan muodostamalle
saarelle. Kallioilla kasvaa kiven pintaa nuolevaa
katajaa, kanervaa seka juolukkaa sinisine- ja
ruohokanukkaa punaisine marjoineen. Linnut
ovat koristelleet nummen ripottelemalla sinne
simpukoiden ja kotiloiden kuoria. Suolaisen koral-
lihiekan on vallannut rantavehna, jonka seassa
kukkivat nurmikohokit ja kissankellot.

Kuu nousee autiosaaren ja sen laskuveden
paljastaman valkoisen hiekkarannan ylle, mutta
kuutamouinti saa jdada toiseen aikaan ja
paikkaan - mieluiten napapiirin eteldpuolelle.




sy s
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Teksti: Sannamari Ahola
Kuvat: llkka Salmi

Toistakymmenta aikuista seisoo Mustikkamaal-
la sijaitsevan sievan puisen t6non seinustalla [am-
pimassa kesdillassa, vieretysten, tdynna jannitysta
ja odotuksia, kuin ensimmaisena koulupaivana.
Sanotaan vuoroin nimi ja kerrotaan melontakoke-
muksesta. Samalla tutkaillaan toinen toisiamme;
opettajat meitd ja me opettajia, jotka tdssa
vaiheessa kuivalla maalla erottaa meistd muista
varmimmin kanapojankeltaisista lippiksista, ja
toistuvasti vilahtelevista melonnan termeistd,
kuten”HeMe", erityisen pehmein painotuksin.
Opettajien rakkaus lajiin, hyva keskindinen
talkoohenki seka kiireettomyys keskittya tahan
hetkeen, meihin, tekee pian vaikutuksen.
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KLI/SSI/3/sEr?

Ensimméisend pdivand kierrdmme opettajalta
toiselle, ja vaikka olin jo melonut aiemminkin,
huomaan oppivani valtavasti uutta jo ennen kuin
olemme edes nahneet vilaustakaan kajakista
vedessa. Nden ja koen, kuinka seldn ja vatsan tyo
tekee melonnasta kasille kevyempaad, melaa pitkin
vapaasti valuvalla vedelld on tarkoituksensa, ja
ettd napakka salmiakki jaloissa on mahdollinen
vain juuri sopivasti sdadetyin jalkatuin. Opin
nopeasti myos sen, ettd jalassani on vaaranlaiset
kengat, ja kouluttajan demonstroidessa valjien
liivien nousemista kaulaan kaatuessa, alan peldta,
ettd juuri ostamani vain yhdelld kiristyshihnalla
varustetut pelastusliivini hukuttavat minut var-
memmin kuin kylma vesi.

Kun olen kokeillut kahta kajakkia, ja kuullut
lisda pohjien muodoista, keulan korkeuksista,



istuimista, pituuksista ja le-
veyksistd, pdatan viimeistaan
olla kertomatta kenellekkaan,
kuinka olin aikeissa ostaa kaja-
kin parin kesan ja yhden syksyn
vahaisilla kokemuksilla ilman
opetusta ja kunnon valinekokei-
luja. Jo toisena melomispaivana
alan ymmartad, mika ero on
silla kelluvalla muovidmparilla,
jota tahan asti olin kutsunut
kajakiksi, ja talla virtaviisisella
paatilla, jonka unohdan olevan
minun ja aallon valissa. Eva on
eldmys sivuttaisessa vastatuu-
lessa, kun on ensin kironnut
itsekseen korkeakeulaisessa
(saatika tasapohjaisessa) paa-
tissa, joka itsepdisesti painaa
keulaa kaikkialle muualle, paitsi
sinne, minne olen menossa.
Opettajat ovat kaiken aikaa
hyvin kannustavia: “Sinulla on
oppikirjan mukainen ryhti, ja
vain pikkuriikkinen virhe, huo-
maat sen varmasti itsekin”. No,
en huomannut —ai, jaaha, mela
on pikkuisen vaarin pain.

Vaistamatta kurssin odotetuin
ja peldtyin paivd on edessémme;
reskutus (pelastautumisharjoi-
tus) on tanaan totisinta totta,
ja mielessa kaikilla jo herétessa
aamulla ldmpimasta ja vakaasta
sangystd. Kylmdssd ja sateises-
sa sadssd katselemme opet-
tajan demonstroimaa sulavaa
eskimoa. Ldhdemme retkelle,
jonka tieddmme jo tdssa vai-
heessa padttyvan omalta osal-
tamme rapikéimiseen maran
painavissa melontavaatteissa
kajakin alla, paniikin omaisen
irrottautumiseen |ahinnd hen-
gissasdilymisvietin ohjaamana,
ja itsemme hilaamiseen takaisin
paattiin tyylilla, joka muistuttaisi
ldhinna ylipainoisen ryhdvalaan
rantautumista. Aika ovelasti
kylldkin meidat laitetaan tata

ennen laiskyttamaan paljon
vettd (alatuen harjoittelua),
siirtymaan kylki edelld vedessa
(lisaa vetta hihasta sisaan) seka
keinuttamaan itsedmme lisaa
vesisateessa matalassa vedessa
(hei, en kaatunutaaan, vield).
Tassa vaiheessa lampimassa
kesdsateessa uiminen ei tunnu
enaa lainkaan pelottavalta.
Pian meista jokainen ylittaakin
itsensa ja pelkonsa kaatumalla
kukin omintakeisella tyylillaan
ja opettaja lahettyvillaan, yllat-
tavdn ei-jdiseen (+15¢) veteen,

ja vieldpa takaisin kajakkiin.
Parhaimpia palkintoja paivastd
on ehkapa jokaisen hupun, ha-
tun tai muuten vaan likomdran
pehkon alta loistavat silmét, ja
suut korvissa. lloitsen itsekseni
my0ds siitd, etteivat pelastus-
liivini olleetkaan hukkaostos.
Olo on aika kaukana hetki
sitten koetusta normipéivasta
toimistotydssa kantaessani
kajakkeja vettd lahkeista valuen
maralla sammalpolulla mudan
tirskuessa puuvillasukkiini.
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Retkipdivana opin, kuinka vakuuttavalta
tiira nadyttdd, kun se saksattaa kiukkuisena
yllani puolustaessaan pesaansa, jonka rauhaa
olin tietdmattani hairinnyt. Retkemme mie-
leenpainuvimpia hetkia on myds ihmisbongai-
|u, silld tasavallan presidenttimmehan se siind
aamutakissaan tassutteli uimaan virka-asun-
tonsa laiturilla. Mustasaaressa pysahdymme
saarikahvilaan, jonka tiskilta minua tuijottaa
kasvojeni kokoinen tuore korvapuusti, ja tulen
akkia katkeran tietoiseksi siitd, etté olin jatta-
nyt noudattamatta opettajan viisasta neuvoa
pitdd hatavarakolikoita mukana pidemmalle
melontaretkelle ldhtiessa. Tauoilla jutellaan
mukavia, saan lohdukseni sydda pussillisen
eilisid puusteja ilmaiseksi, ja tutustutaan
paremmin toisiimme, kuten paikalle sattu-
neeseen seuran kokeneimpiin kuuluvaan
retkioppaaseen. Kuultuani hurjista keleista
kaukana majakkasaarilla seka vaativista
reiteista avomerelld paatdn siirtda myéntavan
vastauksen antamista opettajiemme pyrki-
mykseen rekrytoida uusia innokkaita erdop-
paita aina siihen saakka, kunnes tunnistaisin
mereltd kasin myds Lauttasaaren.

Kun kurssin viimeinen retkipdiva on ohi, ja
varusteet huolella kuivattuina ja paikoilleen
kannettuina, on aika kiittda ja lahted pois.
Olo on ontto, koska koen olevani vieraalla
maalla; meri jatkaa keinumistaan paassani
ja mielessani. Kotona kuuntelen sadetta ja
kovaa tuulta, ja mietin kiitollisena, kuinka
kohteliaita pilvid ne olivatkaan olleet odot-
taessaan tanaan juuri siihen sakka, etta
paasin auringossa kotiin asti. Tunnen oloni
onnelliseksi, silla perustekniikan, tiedon
(aavistus siita kaikesta, mita en vield tiedd)
sekd samanhenkisen verkoston lisaksi olin
paassyt ison askeleeen pidemmalle sisalle
hienoon lajiin, jonka huomasin olevan itselleni
enemman kuin uusin harrastus. Melominen
kajakissa on parhaimmillaan olemista osa
jotain suurempaa, ja siten mielentila ja paikka,
joka odottaa ja kutsuu luokseen. Lahes flown
tunteeseen ja rytmiin padstyaan, on eldmassa
hetken kaikki kohdallaan.

kkkkk*k

Ladmmin kiitos llkalle, Pasille, Tiinalle, Aulille ja
Jyrkille, kurssiretkelld mukana olleille Eevalle ja
Inkerille sekd kaikille kesakuun viimeisen kurs-
sin kurssikavereille! Retkilld ja jatkokursseilla
tavataan.

Espoossa 15.6.09
Sannamari Ahola
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- HEME TIEDOTTAA -

PUUROJUHLAT 27.11. RAUHANASEMALLA

Tana vuonna pikkujoulut pidetaan jo sy
tymdpdivan aattona eli perjantaina 27.11.
Merkitsethan pdivan jo muistiin! Paikka on

ja muutkin halukkaat voivat ilmoittautua TImo
Korvolalle, timo.korvola@iki.fi

TALKOOTEHTAVIA! 1!

Tassé vaiheessa vuotta seuralla on jélleen
vapautumassa hyvia talkoohommia. Kaikki
tehtdvat soveltuvat hyvin seka seurakonkareille
ettd ihan uusillekin jasenille, joten jos haluat
mukaan Hemen seuratoimintaan, ota ripedsti
yhteytta puheenjohtaja Eeva Hageliin tai muihin
jaljempana mainittuihin. Seura toimii taysin
talkoovoimin eika sisapiiria ole — kaikki ovat
tervetulleita mukaan!

Taloudenhoitajan homma vapautuu vuoden
vaihteessa. Pestin haltija omaa yhdessa puheen-
johtajan tai varapuheenjohtajan kanssa myos
nimenkirjoitusoikeuden seuran papereihin. Tama
tyo edellyttda 1ahinna verkkopankin kayttétai-
toa, excelin auttava osaaminen katsotaan eduk-
si. Tyd soveltuu hyvin myos perhejasenyyden
toiselle osapuolelle — kaveria on kiva kdyttda
apuna kevaisin kun jasenmaksut roiskahtavat
tilille. Myds taloudenhoitajan apurin paikka on
avoinna! lisdtietoja saa Eevalta; eeva.hagel@
kolumbus.fi tai puh. 0400 774520.
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Talkoovastaavan mukava toimi edellyttaa
lahinnad sahkopostin osaamista; kaikki talk-
oohommat ilmoitetaan talkoovastaavalle, joka
ilmoittaa ne hemelistilla ja jakaa halukkaille. Tal-
koovastaava muokkaa tehtdvaansa tarvittaessa,
ja tekee yhteisty6ta Hanna Helenin kanssa joka
kerda sitten tiedot talkoopanosten suorituksista
ja kertoo niista taloudenhoitajalle. Lisatietoja
Eevalta tai Hannalta hanna.Helen@iki.fi

Parske ilmestyy myos ensi vuonna. Lahetta-
malld julkaistavia kuvia tai tekemalld juttu(ja)
lehteen ilahdutat muitakin Hemelaisia ja kuittaat
samalla vuoden talkoopanoksen. Aineistot osoit-
teeseen parske@helsinginmelojat.fi

Retkiryhmaan kaivataan myos ideanikkareita
ja osallistujia. Ryhma ideoi ja jarjestaa seuran
retkid, ja tiedottaa jasenistéa myods muista
melontatapahtumista. Retkiryhmélle ilmoitetaan
myds jos haluaa itse vetdd jonkun retken.
Lisatietoja Hamaladisen Mirjalta retkiryhma@

helsinginmelojat.fi

Uusia jasenia hallitukseen valitaan syyskok-
ouksessa. Hallitus toivoo jalleen myds ihan uusia
jasenia mukaan toimintaan, jotta vieriva kivi ei
sammaloidu! Tule mukaan kehittamaan Hemea
entistakin paremmaksi seuraksi! Lisatietoja voi
kysya puheenjohtajalta.

Ja jos TAMAN vuoden talkoopanoksesi vield
uupuu, on mahdollista vield korjata tilanne:

Tilastointitydta on tarjolla vajakirjojen tietojen
kerdilyssd. Tietoja tarvitaan omiin tilastoihimme
seka mm. kaupungin avustushakemusten tuoe-
ksi. Tydhon tarvitaan useita suorittajia, ja se so-
veltuu hyvin niin pariskunnille, kaveriporukoille
kuin yksindisille vaeltajille. llmoittautumiset
hankintavastaava Risto Lehtivaaralle, risto.
lehtivaara@kolumbus.fi

VAJATALKOQT pidetddn molemmilla vajoilla
syyskuussa. Lehti lienee vield painossa kun
Mustikkamaalla puunataan, mutta toivottavasti
ehtii kdteesi ennen Soutustadionin talkoita.
Téssa vield paivamaarat:

MM:n syystalkoot la 10.10. klo 12:00-16:00

SS:n syystalkoot la 17.10. klo 12:00 alkaen



Varsinaiset kanoottien ja kajakkien Helsingin Melojat ry.:n

korjaustalkoot pidetaan vield erikseen Hm L
my6hemmin syksylld — tastd ilmoittelemme saantomaarainen syyskokous

Hemelistilla erikseen. - , , ,
Kisahallin A-kokoustila (A-halli), Paavo Nurmen kuja 1 /

Puurojuhliin tarvitaan vield kahvin- ja puu- MDA 05 CeP AT

ronkeittdjaa, myos muu leivonta kay talk-
oopanoksesta. Kemut jarjestetaan jalleen
talkoovoimin, joten ilmoittaudu talkoisiin

maanantaina 26.10. 2009 KLO 18

Timo Korvolalle timo.korvola@iki fi. ESITYSLISTA
. . . . . 18§ Kokouksen avaus
Liivien ja aukkareiden pesutalkoisiin kai-
vataan osallistujia. Panoksen saa suoritettua N ,
28§ Kokouksen jdrjestaytyminen: puheenjohta-

pesemalld ja kuivaamalla (kotonaan!) esim.
muutamia liiveja. Kuivatut tavarat siirretdan
talveksi vuokrattavaan varastoon home-
htumisen estamiseksi. Myds kuljetukseen

jan, sihteerin, kahden poytakirjan tarkastajan
ja kahden aantenlaskijan valinta

kaivataan apua. limoittaudu Teemu Puhalle 38 Kokouk‘sen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden
teppuha@gmail.com foteaminen
Liivien ja aukkareiden kuivatukseen ja 48 Esityslistan hyvaksyminen ty6jarjestykseksi
kuljetukseen uimahallivuorojen valissa (n. 15 o
kpl) tarvitaan myds talkooapua. lImoittaudu % Imoitusasiat
Juhalle juha.koivisto@ikifi . , ,
6§ Vuoden 2010 toiminta- suunnitelman ja

tulo-ja menoarvion hyvéksyminen sekd
liittymis- ja jasenmaksun suuruudesta

Ty6harjoittelija HeMelle! padttaminen

Seuramme jdsen Tuomas Tuomi paatti 78 Hallituksen puheenjohtajan ja muiden
toteuttaa p]tkéaika]sen haaveensa ja Ja| jasenten valinta Saantojen 4§: Hallitukseen
virkavapaalle opiskellakseen erd —ja luonto- kuuluvat syykokouksessa valittu puheenjoh-
oppaaksi Kurussa. Tuomas on HeMeldinen taja ja neljastd kahdeksaan muuta varsinaista
avokanoottimebja' joka tuntee hyvin pa]tsi hallituksen jasenta. Hallitus valitsee keskuu-
avokit myds kajakit. Tdman vuoksi onkin destaan varapuheenjohtajan ja ottaa
ilo saada Tuomas perati kolmeksi viikoksi sihteerin, taloudenhoitajan, tiedotussihtee-
tayspdivdiseksi tydharjoittelijaksi seuralle. rin sekd muut tarvitsemansa toimihenkilot.
Ty@harjoittemjakso kuuluu osana Opagk_ Valitaan jasenet erovuoroisten tilalle.
oulutukseen. Koska Tuomaksella on hyva
ka5|ty5 mm. Vajojemme ja kalustomme 8§ Kahden tilintarkastajan ja yhden varatilin-
tamanhetkisesta kunnosta, sisaltyy tyhar- tarkastajan  valitseminen vuodelle 2010
joitteluun etupadssa niiden kunnostusta ja
pientd parantelua. Soutustadionin vajavas- 9§ Muut mahdolliset asiat
taava Jyrki Uotila toimii Tuomaksen esimie-
hend ja tyénohjaajana. Harjoittelujakso 108 Kokouksen paattéminen

sijoittuu viikoille 48 — 50. Harjoittelusta ei

makseta palkkaa.
Tervetuloa!
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Port Payé
Finlande
135910

Itella Oyj

PRIORITY

Palautus:
Marja-Terttu Posa
Maarukankuja 6 A 17
01480 Vantaa

HEMEN MAKSUT V. 2009

Jasenmaksut:

Jasenmaksu 70 e (talkoopanoksen tehneille 45 e).

Perhejasenmaksu 135 e (kaksi talkoopanosta tehneille 85 e).

Nuorisojasenmaksu (alle 18 v.) 25 e (nuorisojasenmaksu talkoopanoksen tehneille 15 e).

Talkoomaksu 25 e (talkooalennus edellyttda vahintaan neljan tunnin tydpanosta seuran hyvéksi).

Jdsenmaksu sisaltda kaluston kéyttdoikeuden. Jdsenmaksun maksanut jésen saa kayttda seuran

kanootteja ja varusteita (mela, kelluntaliivit, aukkopeite) korkeintaan kaksi yGpymista sisaltéaville vajalta

vajalle melottavilla omilla retkilld (sekd koski- ja avokanooteilla my&s vajalta kuljetettuna) ja seuran yhteisilld
retkilla.

Liittymismaksut:

Liittymismaksu uudelle jasenelle 36 e, perheelle 2 x 36 e, nuorisojdsenelle 15 e. Alennettu liittymismaksu 18 e.

Muut maksut:

Vaja-avainpantti 10 e, kanoottipaikka yksikkd 30 e, kanoottipaikka kaksikot ja avokanootit 45 e.
Varustekaappi 10 e.

Vierasmelontamaksu (1 vieras kerrallaan) 10 e.

Maksut kajakkien ja tarvikkeiden lainaamisesta omille retkille (varaukset varausvastaavalta):
Retkipaivamaksu kajakista 2 e/aukko/paiva ja avokanootista 4 e/pdiva. Kajakkikaaret 1 e/péiva.
Teltta tai trangia 2 e/péiva.

Kanoottitraileri 20 e lahtomaksu + 20 e/paiva.

Myytavat tavarat:

Porkkala-Pellinki vedenkestava vesiretkeilykartta (1:50 000) 2003 painos, 5 e.

Meriretkeilyn perustieto 3 e. Siniset hihamerkit 3 e.

Laminointikone paivystyksen aikana kaytossa, laminointikalvot (A4) 1 e ja (A3) 2 e.
Ostetuista tuotteista/palveluista esitetaén kuitti tiistaipdivystéjalle, SS klo 17-18 (kesdaikaan).

HeMen tilinumero

OP Oulunkyla 572146-113731. Merkitse maksaessasi nimesi ja maksun aihe laskun viestikenttaan.



