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Alkuisten leikit

Kerroin koulu-ik&a lahentelevalle
sisarentyttérelle kesan melonta-
reiteistd, yopymisista saarissa ja ruo-
anlaitosta retkilld. Han kuunteli

B N

Aamiaisella litin Talasrannassa.

kohteliaasti, esitti joitakin kysymyksia
ja varmisti lopuksi: “Oletteko sina ja
retkikaverisi aikuisia?”

Vastasin vakavaan kysymykseen
myontavasti. Sitten puhuimme siita,
ettd liikunta- ja retkileikit sopivat
loistavasti niin aikuisille kuin lapsil-
lekin, yhdessa ja/tai erikseen.

Mielessani palasin keskusteluun
my&hemmin. Ensinnakin ymmarsin,
etta viisas lapsi oli heti oivaltanut
asian ytimen: liikunta ja retkeily ovat
leikkia. Mutta koska leikki ei ilmei-
sesti kovinkaan usein kuulu ns.
aikuisten maailmaan, oli syyta tar-
kistaa kuuluivatko leikkijat tassa
tapauksessa lapsiin vai aikuisiin —
missa hyvansa raja naiden olomuo-
tojen vélilla sitten kulkeekaan. Ja
toiseksi: jalleen kerran olin tyyty-
vainen siita, ettd leikki on olennainen

osa omaa eldmaani. Miksi ihminen
missaan idssa luopuisi retkievaista
ja vesileikeista?

Jotta melontaleikit vastaisuudes-
sakin ovat mahdolli-
sia, on valilla tehtava
aikuisten toita. Esi-
merkiksi maksettava
laskuja — seuran ta-
loudenhoitajan toimi
on muuten haussa,
kiitos tahan astisesta
Tuijalle. Tai hankit-
| tava kalustoa — tassa
jatkaa Alli, kiitos
upeasta urakoinnista
Ristolle. On myds
pidettdva paikat ja se
kalusto kunnossa,
erilaiset yhdistys-
asiat jarjestyksessa.
Seuran t6ihin kuulu-
vat myos retkien suunnittelu — kiittaa
pitaa siis myos kesan retkien vetajia.
Koulutuksella on tarked rooli He-
Messa, se takaa leikkien turvalli-
suuden ja mahdollistaa taitojen kar-
tuttamiseen, kiitos koulutusryhmalle
ja kurssiohjaajille. Ja niin edelleen.
Ja niin edelleen.

Koska HeMessa kaikki tyot teh-
daan talkoilla, on tarkeas, ettd hom-
mat eivat kasaannu tai kuormita
liikaa tekijoita. Niinpa talkoolaisista
on kysyntaa koko ajan. Ja erityisesti
kesan uusien jasenten on hyva tie-
taa: tehtaviin voi ryhtya tuoreeltaan.
Sillda mik& onkaan parempi tapa
paasta seuraan sisadn, tutustua lajiin
ja lajitovereihin kuin tarttua toimeen?
Puhun omasta kokemuksesta,
ryhdyin Parskeen tekoon heti liitty-
miskesdn jalkeen tammikuussa, ja

hauskaa on ollut. Hauskaa HeMessa
on myos se, etta toimien ja talkoo-
hommien kehittamiseen on niiden
tekijoilla aina ollut varsin vapaat
kadet. Ja edeltavat toimihenkilot tai
ryhman muut jasenet kylla ysta-
vallisesti perehdyttavat kuvioihin.

Tulevassa HeMen syyskokouk-
sessa valitaan seuralle jélleen hal-
litus. Osallistuminen hallitustyos-
kentelyyn on my6s yksi tapa talkoilla
seuran hyvaksi. Tervetuloa siis
syyskokoukseen kaikki kiinnostu-
neet!

HeMen strategiaa paivitetaan
tulevissa vuosikokouksissa. Kaytan-
nossa tama tarkoittaa keskustelua
siitd, mihin suuntaan seuraa kehi-
tdmme ja minkalaisessa seurassa
haluamme tulevina vuosina har-
rastaa. Strategiakeskustelussa luo-
daan ne linjaukset, joihin hallituksen
ja ryhmien ty6 ja paatokset pohjaa-
vat. Tervetuloa siihenkin toimeen!

Loppukevennykseksi helmi pe-
ruskoululaisten valtakunnallisista
kokeista, jonka lahetti Parskeelle
yksi lehden lukijoista.

K: Selosta jokin menetelma, jolla
vesi saadaan juomakelpoiseksi.

V: Suodattamalla tulee juoma-
kelpoista vettd, koska silloin saa-
daan pois epapuhtaudet kuten sora,
hiekka, lampaanraadot ja melojat.

Marja Niemi

PS. Ja loppukevennyksen jalkeen
mainostan: myos Parskeessd on tal-
kootyota tarjolla sopivalle porukalle
vuoden 2007 alusta. Ketka ryhtyvat?



Talkoot ja toimet

Ajantasaiset tiedot vapaista talkoopanoksista
Maija Airakselta: talkoot@helsinginmelojat.fi.
limoita Maijalle, kun olet tehnyt oman panoksesi!

Vajoilla talkoillaan

Siivous- ym. talkoilua jalleen tarjolla seuran vajoilla.
=SS lauantaina 7.10. alkaen klo 12

tiedustelut Jyrki Uotila

= MM lauantaina 14.10. alkaen klo 12,
tiedustelut Jukka Honkala

Tervetuloa mukaan!

Parske hakee toimitusta

Loytyykd HeMesta lehdentekijoitd? Parske on
jadmassa ilman paatoimittajaa, toimitusta ja taittajaa
vuoden 2007 alussa, ellet iimoittaudu hommaan!
Lehti voi hyvin, silla aktiivisia avustajia riittaa.
Nékoalapaikka ja kiva talkoohomma, josta riittda
useammallekin kuin yhdelle. Lisatiedot: Marjalta,
parske@helsinginmelojat.fi

Ryhtyisitkd taloudenhoitajaksi?
Taloudenhoitaja vastaa seuran juoksevista
maksuasioista (jasenmaksuseuranta, laskujen maksu
ja tiliotteiden ja kuittien mapitus kirjanpitdjaa varten).
Seuralla on kunnon printteri, mutta ei tietokonetta
kayttoon. Ohjelmistoista avuksi olisivat word, excel ja
access sekd nettiyhteys laskujen maksuun kotoa
kasin.

Lisatietoja Eevalta s-postitse
sihteeri@helsinginmelojat.fi tai 0400 774 520.

Helsingin Melojat ry:n saantdmaarainen
Syyskokous

Soutajien paviljongissa, Soutustadionilla
(puurakennuksen ylakerta)
Merikannosntie 4, 00260 Helsinki
Maanantaina 23.10. klo 18.

Kasitellddn saantomaaraiset asiat:
Toimintasuunnitelma, talousarvio seka liittymis- ja
jasenmaksut seka valitaan puheenjohtaja, hallituk-
sen jasenet, tilintarkastajat ja varatilintarkastajat vuo-
delle 2007.

Lisaksi arvioidaan HeMen strategian toteutumista
ryhmatydmenetelmalla.

Kokousasioiden jalkeen

Melontaa Vengjélla - kuvia ja matkakertomuksia
Uralilta (Jaska Makikyld) ja Vienanmerelta (Auli
Koresaar ja Jari Marno).

Marit vailla omistajia

Kahdelle valkoiselle yksityiselle Mari-kajakille ei ole I6ytynyt
omistajia. lImoittelua, odottelua ja tiedusteluja on tehty kaksi
vuotta. Toinen kajakeista on MM:n paikalla nro 6 ja toinen
SS:n alavajassa kallion paalla. Molemmissa on edelleen
teipit tekstilla “sailytykseen SS:lle”.

Jos omistajat eivat hae kajakkejaan marraskuun loppuun
mennessd, ne siirtyvat Helsingin Melojat ry:n omistukseen.
Ohjeet tahan menettelyyn on saatu Helsingin Venepoliisilta.

Tasmennys vierasmelontaan

Seuran jasen voi tuoda vierasmelonnalle kerrallaan yhden
vieraan ja kaksi alle 16-vuotiasta lasta. Vesille otetaan
kuitenkin vain kaksi kanoottia. Vierasmelontamaksu
peritaan 16-vuotta tayttaneelta seka alle 16-vuotiaalta yksin
melovalta vieraalta.

Nuori tai lapsivieras saa siis tutustua lajiin veloituksetta
kaksikossa tai avokanootissa meloessaan yhdessa 16-
vuotta tdyttdneen kanssa. Vierasmelonta on aina
tutustumista melontaan. Pitemmille tai yon yli kestaville
retkille kanootteja ei seuran ulkopuolisille lainata eika
vuokrata.

Jasenen opas on paivitetty

Seuran www-sivujen jasenen opas on ajantasaistettu.
Sivuilta 10ytyy seuran kaytannot ja ohjeita moneen asiaan.
Tutustu sivuihin ja paivitd oma paasi seuratiedon osalta:
www.helsinginmelojat.fi

Koskimelojille tukikohta?

MaMen koskijaostossa on viritelty ehdotusta seurojen
yhteistyosta koskimelontakeskuksen perustamiseksi.

HeMen hallitus vastasi kylld alustavaan tiedusteluun, jolla
kartoitetaan kiinnostusta Kymijoen koskimelontakeskusta
kohtaan. Mahdollisen osallistumisen ja kdyton tarkemmista
ehdoista ja muodoista sovitaan syksyn 2006 aikana. HeMen
yhteyshenkilé on Paula Suurseppa.

Pikkujoulua ja puuroa

HeMen perinteinen pikkujoulu jarjestetdan seuran
vuosipéivana eli tiistaina 28.11.2006 SS:lla, Soutajien
Paviljongissa alkaen klo 18.

Ohjelmassa mm. melontahenkistd yhdessdoloa ja
perinteinen arvonta. Jarjestelyista kiinnostuneet ottakaapa
yhteyttd talkoovastaavaan.

Pekka Nyké&nen



Parske yhdistaa nimet
kasvoihin.

' Nyt vastausvuorossa
. koskikursseista vastaava
'.'L_H Tuomas Runnakko.

Koukussa koskeen

Kenelle koskimelonta sopii?
Kenelle vaan, kunhan hallitsee me-
lonnan perustaidot. Uimatta téssa
lajissa selviaa harva, silla mielella
siis mukaan!

Miten itse aloitit koskimelonnan?
Asuin lapsena Kokkolassa ja meilla
oli 1ahistéssa mokilla inkkarikanootti
sekd sedalld koskikajakki. Niita tuli
kokeiltua.

Vuonna 2002 ldhdin Tornioon opis-
kelemaan seikkailukasvatusta, ja
kipina iski uudelleen. Kouluttauduin
melontaohjaajaksi ja heti perdan
melontaoppaaksi.

Miké& koskissa vetaa?

Vauhti. Ja halu kontrolloida kajakkia
sekd oppia aina vain mielenkiin-
toisempia ja ilmavampia liikkeita.
Siihen jaa koukkuun.
Mieleenpainuvin koskikokemus?
Ensimmainen kerta Tornionjoen Kat-
tilakoskessa. Sielta 16ytyvat tulva-
aikaan todennakaisesti Suomen par-
haat aallot ja stopparit. Menin no-

viisina suoraan Tornion koskigurujen
sekaan. Onneksi olin juuri oppinut
eskimon.

Milla melot?

Oma freestylekajakki on Pyranha
S:8. Hyva vehje aloittelijalle, mutta
on nyt myynnissa. Olen hankki-
massa tilalle lyhyempda ja kevy-
empada.

Seuran Robson Red Fredia on tullut
kaytettya. Se on helppo ja mukava
likuttaa.

Miten paadyit HeMeen?

Tulin vuosi sitten tyttdystavani opis-
kelujen peréssa Helsinkiin ja toihin
Tapanilan Eraan nuoriso-ohjaajaksi.
Kaureen Mari oli opiskellut myos
Torniossa, ja han veti mukaan poru-
koihin. Suursepan Paula koulutti
seuraan sisaan.

Missa kayt puljaamassa?
Kymijoella. Pernoonkoskilla ja Ah-
vionkoskella.

Melotko koskaan merella?

Etelan saaria en ole paljoa kiertanyt.

Peramereltd on hyvia muistoja. Sielld
on hienoja hiekkasaaria ja kalas-
tajakylia. Hirvidkin on uinut vastaan.
Onko meri liian tasainen?

Kun on Kokkolassa lapsuutensa
asunut, tietad ettd se on kaikkea
muuta...

Milta koskimeloja nayttaa
varusteissaan? Tyhmalta,
viisaalta vaiko pellelta?

Ei mitaan valia. Viisaalta ainakin,
ilman kunnon varusteita ei koskeen
toinna menna.

Minne pitéisi viela paasta?
Kuusamon kosket, Inarinjarvi, Ou-
nasjoki. Tornionjoen olen melonut
Muoniosta alaspain, mutta olisi mu-
kava aloittaa reitti Kilpisjarvelta. Ah-
venanmaakin kiinnostaa. Luettelo on
loputon.

Mottosi melonnassa?

Sinne vaan!

Pekka Nykénen



lltausva nousee elokuvallisella Kymijoella.

litilainen elamysklusteri

Kun Kymijoki aikoinaan haki
uomansa, kainaloon yhtyi
Kettujarvi. Sen ilta-aurinkoisella
rannalla meité saattelee Vuoden
elamysiittilainen 2005,
matkailuyrittja Markku, jonka
mokkimailta ryhdymme
muinaiskultturelliin joen
laskuun.

Hilpaisen karkeen pitamaan kiiretta
ennen kuin ilta ehtii. Uoma kapenee,
reunamat jyrkkenevat, ja ken tahtoo,
voi kuulla koskien ryminan. T&alla on
tukkilaisromantiikan kehto. Manka-
lankoskilla tehtailtiin paitsi puuta
ranniin myos tukkilaiselokuvia. Sitten
pani pari voimalaa joen aisoihin,
loppui uitto ja elokuvat.

6

Flow
Tauno Palo loikkasi viime hetkelld
turvaan kuohuihin syoksyvalta
lautalta, mutta kaikille ei kaynyt yhta
hyvin. Lepuutamme hetken ihmeen-
kauniissa joenmutkassa, jonka
rantakalliossa on parin ylioppilaan ja
heidan venemiehensd muistolaatta.
On elokuun pimed, kun nousem-
me Huhtalan maille ydpymaan. Aulin
tydkaveruudesta elakoitynyt Heikki
on vieraanvaraisempi isanta kuin
kykenemme ndin myohaan vastaan-
ottamaan. Kuulemme talon histo-
riasta suuressa tuvassa ja kohta
katoaa 18-pdinen lauma nukkuma-
paikkoihinsa kuin ison talon vaki
ennen vanhaan. llkka on moderni.
llkka telttailee. Nukun naistentalon
ylisilla ja pidan vahtia.
Joutsenkurki toottda hereille.

Lastaamme paatit autoihin ja
lahdemme ohittamaan voimalai-
tosta. Heikki tarjoaa lahtokuohuvat,
reilusti ennen puolta paivaa. Komp-
pania siirtyy typotyynen Kirkkojarven
puolelle pakkaamaan kampetta
kyytiin. Alli ui ilman lupaa.

Estetiikka

Tultiin loppumatkaksi litin jarvi-
ketjulle, jossa ei huomaisi olevansa
joessa jos ei tietdisi. Lounas, uinti ja
aurinkokylpy Kalmusaaressa. Sitten
litin kirkonkylaan, joka on Suomen
kauneimmaksi valittu. Kehitys vei
kuntakeskuksen Kausalaan ja jatti
tdman silleen. Vastassa on opas
Sirpa, joka on pannut koko kylan
hélyvalmiuteen. Museota pidetaan
varta vasten meille auki, suntio
heratetdan paivaunilta avaamaan



llkka Salmi

kirkkoa ja kesakahvilassakin odotel-
laan. Taalla homma toimii.

litti on véhén outo. Hamalaispitaja
jossa sanotaan mie tai mia. Aikanaan
iso emdpitdja, jonka Salpausselka
jakoi Maakansaan ja Veskansaan
niin etta kirkkoonkin tultiin eri ovista
ja poikkinainti oli pannassa. Ranta-
ruotsalaisten takamaata johon pani-
vat vauhtia Pietarin rata ja paperi-
teollisuus. Kymenlaakso keksittiin
vasta kun Viipurin 1dani lakkasi. Tun-
netuin henkilé on eroottinen hahmo
litin Tiltu.

Spektaakkeli

Kirkonkylélta melotaan muodikkaasti
mikrohistoriaan. Tullaan Talasmé-
keen, joka on kunnalle saatioity koti-
museo- ja perinnepaikka. Sen hiukan

hopsahtanyt vuokralaisisanta — kut-
suu itsedan loordiksi — kertoo pitkat
patkat paikan ja sen emotilan Kurton
historiasta. Talasmaen é&iti, opettaja
Elma miehensd Aarnon kera lietsoi-
vat taalla kotiseutuhenked 1930-
luvulta Idhtien. Nyt on museotoimin-
ta itse museoituna, ja Talasmaki
palvelee kesapaikkana eldmysaika-
laisia, jotka puolestaan vaalivat pai-
kan henkea.

Saunan paaélle etsiskelen poh-
joisen taivaalta kuunsirppid mutta
|6ydankin jotain parempaa ja ryn-
kaan hakemaan muita: revontulet!
Ihmettelemme varitonta mutta le-
veda loimuttelua pitkdan. Olen
varma, ettd se on esirippu, jonka
takaa karauttaa arkkienkelin rat-
sukko.

Palkinnoksi hyvin jarjestetysta
spektaakkelista retkikunnanjohtaja
Lampinen lahjoittaa altailaista
kurkkulaulua ja maailman kal-
liomaalauksista kertovan kirjan, jotka
otan litin eldamysklusterin puolesta
kiitollisena vastaan.

Huippukokemus

Aamulla, museoidun nuottatalaan
jalkeen edessa haamottaa Hiiden-
vuori. Rantaudumme Keitaan kan-
nakselle ja patikoimme huipulle.
Kansallismaisemaa joka suuntaan —
vai vielakdé maisemia kansallis-
tetaan? Kaunista kuitenkin on ja
vahan globaalia myo6s. Voikkaan
piiput nakyvat vield mutta savu on jo
lakannut tupruamasta.

jatkuus. 8

Pimeén tullen Talasrannan kalliot toimivat katsomona eldmysklusterin revontulispektaakkelille.
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Muinaistaideretki bongaa jaleen kalliomaalauksen. Marja-
Terttu esittelee ilmiselvdd venhoa seindmalla.

jatkoas. 7

Hiidenvuorella lienee muinoin linnaa pidelty. Mydhemmin
alettiin pitaa keséjuhlia, jollaiseen Marlebackin kartanon emanta
Hella Wuolijoki kuulemma raahautti flyygelinsa. Nykykon-
sertteihin kelpaa piano, pari oopperalaulajaa ja kesayon hamara.

Iltapaivaksi on Jaalan puolella tarjolla kalliomaalaus.
Pikkurakit raksyttavat tietd Lampiselle, joka rantautuu etsimaan
kohdetta. Kaksi selvapiirteista venetta. lhminen, hirvi tai vene
niissa yleensa on. lhan rikas kuvasto verrattuna saamaani
kirjaan, jonka mukaan monen kansan mieli ndyttaa siveettomasti
pyérineen sen yhden eli hedelmaéllisyyden ymparilla.

Hallittu pelko
Paluumatka Hiidensaari kiertden on riskipelid. Kapeassa
salmessa vaaniva hiisi kaappaa naisia eika meilld ole varaa
menettad yhtédkaan. Aikanaan naisvéki laskettiin kirkkoretkelld
jalkapatikkaan ja otettiin taas kyytiin salmen toisella puolen.
Enemman porukkaa taisivat kuitenkin vieda Pelinginselan aallot.
Viimevisiittind kdymme Marlebackin tiluksilla Niittylahdessa.
Lampinen ja Heikki tietavat paljon Wuolijoen ajasta ja siitd, kun
Bertolt Brecht antautui tdélla luonnon ja naisen kauneudelle.
Vieraskirjassa Helsingin Tydvdenmelojat tervehtii paperityolaisia,
jotka vield muinaisen teollisuusyhteiskunnan jaanteena
isanndivat taloa. Lopuksi otetaan kilpa-ajot kotirantaan. Melkein
kuin me nyt meloi ennen Veskansa. Perjantaina ldhdettiin, jotta
pyhéksi oltiin kirkolla.

Pasi Maenpaa

Lyhyt (mutta pitkastyttava)

Turvallisuu

Kerrotaan, etta Ruotsissa ollaan
saatamassa turvaohjaamot
pakollisiksi polkupydriin.

Ja jaihin putoamisen varalta niihin
tulee kattoluukut.

HeMessékin on omia turvanormeja
pitényt paivittaa uuden lain takia.
Tassa siis oiva tilaisuus kerrata seuram-
me turvallisuuskulttuuria uusille opiksi,
vanhoille muistin virkistykseksi ja kaikille
ratoksi.

Asialliset hommat hoidetaan,

muuten ollaan kuin liejukanat
Seurassamme on elo vapaata sen jal-
keen kun jaseneksi on kelpuutettu: avai-
met kateen, ota mieleisesi kanootti ja
suuntaa keula minne halajat. Ei rajata
melontakautta eika sallittuja melonta-
vesid, ei vaadita turvaveneita. Kuitenkaan
emme ole kahtenatoista toimintavuo-
tenamme onnistuneet hukuttamaan
ketdan ja vain pari kajakkia on mennyt
ns. pareiksi. Yksi vaaratilanne oli, mutta
olimme siina pelkkia humalaisen venei-
lijan maalitauluja. Tuurilla isotkin laivat
seilaavat, sekd sama on meidan pienten
palkoveneiden salaisuus?

Ei aivan. llman jatkuvaa ja ankaraa
niuhotusta ei ndin hyva perinne synny.
Meilla turvallisuusajattelu ja -kdytannot
ajetaan uusien jasenten selkdytimeen jo
alkeiskurssilla. Toivon silti, etta vajoilla ja
rannoilla puututaan ystavallisesti varus-
teiden puutteisiin ja muihin riskialttiisiin
elkeisiin. Hyvaa tyylia on helpompi pitaa
ylla kuin palauttaa.

Seuraan tulee uusia ihmisia myos kou-
luttajiemme yksityisesti suosittelemina.
Joskus tata reittia tulleet eivat ole sisdis-
taneet turvallisuusajattelua tai vajakdytan-
tojamme yhta hyvin kuin muut. Heristan-
kin tdssa muhkuraista sormeani kysy-
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oppimaara

s HeMessa

erkiksi koukistettuna: Olethan
nut yksityiskoulutuksessa kayda
ko alkeiskurssin sisallon, vaikka
ksessa on hyva kaveri jolle ei viit-
neita pitaa?

tain lukemisto:

a ohjeen paalle

asettaa tasmalliset vaatimukset
mille kuin retkien osanottajien
cille. HeMelld on oma turvaoh-
onka tarkeimmat kohdat ilmenevat
n oppaasta kotisivullamme.
\asta selviaa vastuun jako seuras-
>, tarkat vaatimukset varusteille
ri tilojen ja tapahtumien turva-
lyt. Meilla kunkin retken vetéja voi
 osallistujien taidoille ja varusteille
corkeampia vaatimuksia kuin tur-
emme vaatii. Vetdja voi myos
isuuden takia jattaa ottamatta
' retkelle. Jos toimii piittaamat-
i, voi olla vaikea paasta jatkossa
n. Meilld on myods voimassa so-
ta osin melonnan turvallisuusohje
vww.kanoottiliitto. fi/
us_ja_turvallisuus/
1an_turvallisuusohje/ .

 laki meistéa

iluyrityksen? No ei!
uoteturvallisuuslaki pani meidat
an lapi kaikki ne tilanteet, joissa
me yhdessa ulkopuolisten kanssa.
ettaa seuran helposti tilaisuuden
djan asemaan ja vastuuseen, ja
joliset rinnastetaan kuluttajiin.
voi joutua maksajaksi, jos jokin
tai vika naiden tilanteiden turval-
ssa on aiheuttanut ulkopuoliselle
tai vahingon. Vastuuta ei kuiten-
neille lankea lajille sinansa tyypil-
loukkaantumisista tai riskeista,

esimerkiksi kaatumisista ja uimasille
joutumisesta tai tavanomaisista liikunta-
vammoista.

Seuran puolesta toimivien on naissa
tilanteissa syytd huolehtia erityisesti seu-
raavista asioista:

= Etukateistiedottaminen

osanottajille turvallisuuteen

vaikuttavista asioista ja riskeista,
riittdvat toimintaohjeet ja varoitukset.
= Huolellisuusvelvollisuus:

on varmistauduttava siita, etta

palvelusta ei aiheudu vaaraa.

Huolellisuusvelvollisuuteen kuuluu

mm. osallistujien taitojen ja

varusteiden tarkistaminen.

n  Turvallisuussuunnitelman

laatiminen ja esittaminen kussakin

tapahtumassa. Turvallisuussuun-
nitelma voidaan esittad suullisesti.

Vanaveteen piirrettyja viivoja:

milloin HeMe on vastuussa?

HeMe on kiistatta palvelun tarjoajan
asemassa seuraavissa tapahtumissa:

= Alkeiskurssit, kertauskurssit ja

muu sellainen melontakoulutus,

jonka (kaikki) osanottajat eivat ole
jaseniamme seka

= Vierasmelonnat, joita seuran

jasenet jarjestavat ulkopuolisille

seuran asiaa koskevien saantdjen ja
ohjeiden mukaisesti.

Kun HeMe on ainoana tai yhtena jar-
jestajana melontatapahtumissa ja retkillg,
joille otetaan myos ulkopuolisia, nouda-
tetaan hallituksen paatoksen mukaan
seuraavia periaatteita:

= Seurojen yhteisretket seka retket,
joiden kaikki osanottajat ovat melonta-
seurojen jasenid. Naistd sovitaan toisten
osallistuvien seurojen kanssa, etta retket
ovat seurojen yhteisia. Seurat ovat silloin

kukin jarjestajia omiin jaseniinsa nahden
eikd kuluttajia tai heihin rinnas-tettavia
ulkopuolisia siis ole mukana.

= FErilaiset sovitut tai spontaanit yhteen
lyottaytymiset retkilld, kun toisena
osapuolena ovat seuran jarjestaman
retken tai tapahtuman osallistujat. Naissa
tilanteissa emme katso olevamme
jarjestajan asemassa ja tiedotamme
ulkopuolisille retkikumppaneille asiasta:
he vastaavat kukin omasta turvallisuu-
destaan.

= Seuran retket ja tapahtumat, joille
on otettu ulkopuolisia. Retki on seuran
retki, jos se on sisallytetty retkikalenteriin
ennen retken alkua, jos retkestd on ennalta
tiedotettu seuran jasenille ja jos heilld on
ollut todellinen tilaisuus ilmoit-tautua
retkelle (toisin sanoen retki ei ole ollut
tdynna ennen ilmoittamista). Tallais-ten
retkien ulkopuolisiin osallistujiin nah-den
seura on palvelun tarjoaja, paitsi jos
ulkopuoliset ovat jonkin toisen seuran
jasenia ja retken vastuunjaosta on sovittu
kohdan 1 edellyttamalla tavalla.

Muut seuran jasenten keskendan tai
ulkopuolisten kanssa tekemat retket ovat
yksityisretkia eika seura ole palvelun tar-
joajan asemassa, vaikka retki mahdol-
lisesti lahtisi seuran vajalta. Seuran ka-
lustoa ei lainata eika vuokrata yksityis-
retkille seuran ulkopuolisille.

Lopuksi

Jos ahistaa kaikki tama turvallisuus,
muista kumminkin, missa ihmisia eniten
kuolee: kotona, toiseksi eniten tdissa. Kun
parhaansa mukaan valttelee naita sur-
manloukkuja, karkaa vaikka merelle, ei
pitaisi olla hatia mitia.

Markku Soikkeli, VPJ



Vienanmerella
Solovetskln sa

Retki valkeiden maitovalaiden
kesavesille, vankileirien
saaristoon, luostarin
puutarhaan?

Vienanmeri ja Solovetski
Pohjoisen Jaameren lahdella
ovat kiehtova kohde.

HeMen Auli Kéresaar mietti 2 ja
Jari Marno 20 sekuntia, kun
kysyttiin kiinnostusta lahtea
Venéjalle melomaan.

Jyvaskylan Melanvilauttajien vuok-
raama pikkubussi kulkee Kajaanin
kautta Kostamukseen ja edelleen
kuoppateita kohti Karjalaa. Trailerin
kaasuiskarit kokevat kovia. “Sitten
tuli mieleen, ettd seuraava bensa-
tankki on kenties kaukana. Traileri
parkkiin, porukat mustikkametsaan
ja auton keula takaisin kohti Kos-
tamuksen bensista”, kertoo Jari.
Matkalla poiketaan Jysky- ja
Paanajarven runoraiteilla, vanhoissa
karjalaiskylissa. Auto ja traileri jate-
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taan Vienan Kemin hotelliparkkiin,
vesille paastaan kaupungin sata-
masta puolenyon aikaan. Taimaus
heittdd hieman, rantaan saavutaan
pari tuntia myéhassa ja vesi pakenee
lahtijoita. “Kajakit laskettiin laiturilta
alas liinojen avulla ja melojat pu-
dottelivat itsensa istuimille pituus-
jarjestyksessa, mina ensimmadise-
na”, Auli nauraa. Vuorovesivaihtelu
on Vienanmerelld 1,5-2 metrin
luokkaa.

Mukana on venajaa taitava Vesa
Jyvaskylastd ja 1:200 000 kartta-
kopioita. Solovetskin paasaaren
sokkeloissa suunnistetaan jo paikal-
lisella turistikartalla. Ollaan pohjoisen
napapiirin alla, noin Oulun korkeu-
della.

“Kuivapuku merelld ja villapaita
maissa olivat tarpeen. Tuoretta ruo-
kaa oli tarjolla, ja visakortin sijaan
vain ruplille 16ytyi kayttoa. Kaik-
kinensa 10 pdivén reissun kulut
jaivat 300-350 euroon/naama, eniten

e W

arllla

maksoi vuokra-auto”
listaavat.

Seuraavana paivana keitelldan
nuotioruokaa vuorovesivirtausten
kuohuista kalastavien venalaismiek-
kosten kanssa, ndhdaan ensim-
maisen kerran hylkeitd ja pusketaan
avovesiosuutta yllattaen ilmesty-
vassa ristiaallokossa. “Oli skarpat-
tava ja myos todella melottava, silti
matka ei tuntunut etenevan millaan”,
Auli kuvaa vuorovesivirtauksen vai-
kutusta matkalla kohti Solovetskia.
Tyolaan 5 tunnin ja 20 kilometrin
ylityksen jalkeen rantaudutaan J&-
nissaaren hiekkaisille rannoille.

, Auli ja Jari

Luostari nousee meresta
Solovetskin saariryhméan kuuluu 6
melko suurta seka kymmenia pie-
nempia saaria. Vakituisia asukkaita
on peréati 800.

“Itse luostari nayttdd kohoavan
meresta. Kylalta 1oytyy mm. kauppa
ja ravintola, missa seurue joutui



Jari Marno

tilaamaan toiset annokset heti
ensimmadisten peraan”, muistelee
Jari ja Auli puolestaan: “Tauosta tuli
pidempi myos siksi, etta vesi ehti
taas karata alta, vuorovesitaulukois-
ta huolimatta.”

Solovetskiin perustettiin luostari
vuonna 1429 ja se toimi aina vuo-
teen 1920. Sen jalkeen saari asutet-
tiin keskitysleireilld. Neuvostoliiton
salaisen poliisin ojennustyoleirien
hallinto, pahakaikuinen Gulag ol
organisoitu 1930 mennessa.

Aleksander Solzhenitsyn vietti
vankileirilld 9 vuotta ja kuvaa koke-
muksiaan teoksessa lvan Deni-
sovitshin paiva. Kirjailijan 70-luvulla
ilmestynyt Vankileirien saaristo
(Arhipelag Gulag) kartoittaa Neuvos-
toliiton koko pakkotyojarjestelman.
Solzhenitsyn palasi Venéjalle karko-
tuksen jalkeen vasta vuonna 1994.

Solovetskin luostarin toiminta el-
vytettiin 4 vuotta aiemmin. Nyt luos-
tarissa on noin 30 munkkia, raken-
nukset ovat osin Venajan museo-
viraston valvonnassa.

“Rakennuksia restauroidaan hiljal-
leen. Luostari oli silti pieni pettymys,
tyhjia saleja, niukka nayttely. Pai-
kallisopas olisi ollut tarpeen”, miet-
tivat Jari ja Auli.

Valaat ja kahdeksan

kannaksen veto

Matka jatkuu pohjoiseen, kohti lahtea
johon vuorovesi tuo silliparvet ja
niiden perdssa maitovalaat, nuo
merten kanarialinnut.

Valaiden &aninaké on erinomai-
nen. Hieman lepakoiden tapaan ne
luotaavat ympaéristédan ns. klik-
aanin, eraanlaisin kimpoavin paine-
iskuin muodostaen samalla maail-

mastaan kolmiulotteisen kuvan.
Maitovalaan aani viettelee, vaittaa
joku &ania kuullut.

Melontaseurueemme kuulee vain
ilmasuihkujen tuhahduksia. Yksi
valaista seuraa kajakkia, alla lipuu
vaalea aavistus isosta nisdkkaasta.
“Tuli kylla mieleen, mita valas meista
ja kajakkien valkeista pohjista mah-
taa ajatella”, Jari miettii.

Saarirykelmén pohjoislaidalla
ryhmasta kuoriutuu tutkimusretki-
kunta: taatusti tai ainakin todenna-
koisesti ennen “melomaton” reitti
kulkee halki Solovetskin padsaaren
jarvisokkelon pohjoisesta eteldan.

“Ensimmaisen kankaan ylitys
sujuu kantaen, seuraavat seitsemén
kannasta kajakkeja kiskotaan kul-
jetusliinoilla halki metsien ja mat-
taiden. “Parilla tieosuudella helpotti
hieman, ettd meilld kahdella oli
Karryt.”

Matkalla kohdataan suolampien
makeaa vettd, luonnontilaista rytda
ja munkkien muinoin rakentamia
kanavia sekda luostarin puutarha.
“Vaikea reitti oli hieno ja hauska.
Hienoa oli myos, ettei kukaan poru-
kasta kiristellyt, ettd melomaanhan
tanne oli tultu”, heittaa Auli.

Juosten paratiisisaarella
Paluumatkalla kohti mannerta
surffataan ensin mydétéatuulessa.
Mennessa tyolas vuorovesivirtaus
jouduttaa nyt matkaa: edetdan 9 km/
tunnissa, rauhallista tahtia.

Retken viimeinen y6 maastossa
nukutaan kaljujen, korkeiden (150
metrid) ja kummien kupusaarten
suojissa. Niiden hiekkalaguunit ja
nurmikentat ovat kuin taivas. Tai-
vaaseen ovat rantautuneet myds 30
Pietarin yliopiston maantieteilijaa,
joiden johtaja esittelee suoma-
laisvieraille saaren juosten. Loytyy
mm. kalliomaalauksia, vanhaa

jatkuu s. 12
1
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asutusta ja germaaniseen sekéa
viikinkitarustoon kuuluvan yksisil-
maisen Odin-jumalan kallioon sy6-
pyneet kasvot.

Sitten tdhdataan vahingosta vii-
sastuneina Vienan Kemiin tarkasti
nousuveden aikaan. Laiturillekin
noustaan normaalisti.

“Paluumatkalla passit tarkastettiin
neljasti ja operaatioon liittyi kajakkien
purkua ja perusteellista kopelointia.”.
Yoépymisten ja leiripaikkojen suhteen
ei retkelld ole ongelmia — ennen
rajanylitysta. “Yépymisleimat puuttui-
vat, mikd melkein tiesi 50 euron
sakkoja per naama. Onneksi sa-
koista selvittiin puhumalla”, toteavat
Auli ja Jari.

Parasta reissussa:
= Alkuperaiset Karjalan runokylat
Paanajarvi ja Jyskyjarvi
= Maitovalaiden laheisyys
= Kahdeksan kannaksen kiskon-ta;
seikkailu Solovetskin paasaa-ren
jarvilabyrintissa

Ehdottomasti tarpeen:
= Vendjan kielen taito
= Lehmanhermot
= Riittdvéa méaard bensaa, auton
korjaustarpeita ja ruplia
Aulin ja Jarin retkikertomuksen
kuuli ja kirjoitti Marja Niemi

Lisad kuvia Vienanmerelta
HeMen syyskokouksessa 23.10.
Liséksi Jaska Makikylan kuvia ja
tarinoita Uralilta.
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“Explorerin HV-version vahvuus helppo hallittavuus kallistuksissa, ”
sanoo kajakkia pyoritteleva Pasi Nuutinen.

Uutta kalustoa

Kevaalla hemelaisia jatkokouluttanut britti Keirron Tastaghin kautta tarjoutui
mahdollisuus ostaa NDK:n kajakkeja suoraan tehtaalta edullisesti. NDK:ta ei
tuoda Suomeen, mikd osaltaan mahdollisti tilauksen suoraan Englannista.

Yhteistilauksella kontin rahtaaminen Suomeen tuli kannattavaksi, kun
maahan saapui neljatoista kajakkia: nelja HeMelle, kolme Espoon Eskimoille
ja loput seitseman seurojen jasenille omaan kayttéon.

NDK Romanyn ja Explorerin ominaisuudet

NDK:n kajakeista on tullut ammattilaisten suosimia opas- ja koulutus-
toiminnassa. Esimerkiksi Justine Curvengenin dvd:lld This is the Sea
maailman ammattilaishuiput melovat padasiassa NDK:n kajakeilla. NDK:n
Explorer on mitoiltaan melko vastaava kuin Nordkapp ja Romany kuten Viking,
joskin kapeampi.

Romany on alle 70-kiloisille melojille hyva retkikajakki ja jopa 85-kiloisille
toimiva taitoharjoitteluun. Oleellista on NDK-kajakeille tyypillinen rungon
muoto: keskiosa on laatikkomainen, pohjan kulmissa on selkeat kantit, joista
johtuu kajakin erittdin hyva sekudaarivakavuus. Eli kajakki kallistuu helposti
tiettyyn pisteeseen asti, mutta antaa sitten tukea tyhjandkin oleellisesti
enemman kuin esimerkiksi Nordkapp. Tama mahdollistaa kajakin tehokkaat
kallistukset kdannoksissa tarvitsematta peldta kaatumista. Polvilla saa myos
suhteellisen levedn yldkannen alta hyvan otteen — tuntuma on koski-
kajakkimainen. Talloin kallistuksista ja esimerkiksi tukien harjoittelussa saa
kajakin palautettua helposti pystyyn polvella nostamalla. Romanyssa kuten
muissakin NDK-kajakeissa istuinaukon ja takakannen mitat ovat sellaisia,
ettd niissa paasee helposti takakannelle selalleen.

Explorer on Romanysta muunneltu pidempien retkien kajakki. Se on
parhaimmillaan yli 70-kiloisella melojalla ja/tai retkilastissa, mutta toimii
tyhjanakin taitoharjottelussa.

Lisaksi seuralle hankittiiin EXPLORER LV (Low Volume) ja HV (High
Volume). LV on pienikokoisen ja HV isokokoisen melojan versio Explorerista.
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Teksti ja kuva: Jukka Linnonmaa

Haastateltavana NDK:n Nigel Dennis

JL: Kajakkiverstaasi ja
melontakoulutuskeskus
sijaitsevat Angleseyn saarella
Walesin rannikolla. Miksi juuri
Anglesey?

ND: Anglesey sopii erinomaisesti
melojien koulutukseen aloittelijoista
ekspertteihin. Alue tunnetaan vuoro-
vesivirroistaan ja vuorovesien ‘over-
falls’-paikoista, jotka muistuttavat
|&hinna koskien stoppareita. Minulla
on tapana sanoa, etta mikali pystyy
melomaan Anleseyssa, pystyy melo-
maan missa tahansa maailman
merilld. Anglesey on myds upea
saari hiekkarantoineen ja jylhine
rantakallioineen.

JL: Miten sinusta tuli NDK:n
(Nigel Dennis Kayaks) kajakkien
suunnittelija ja valmistaja?

ND: Meloin noin 12 vuotta muiden
tekemilld kajakeilla, kunnes paatin
kokeilla oman kajakkityypin valmis-
tamista. Kehitimme kajakkien
merikelpoisuutta jatkuvasti: meilld oli
ensimmaisend ‘avaimenreika’-auk-
ko merikajakissa, lisalaipio heti pen-
kin takana ja pdivaaukko. Upotimme
kansikioysiston kiinnikkeet. Nama
ominaisuudet vakioimme ensimmai-
send. Saimme aluksi kolme kajakkia
myytyd, siitd kaikki alkoi.

Syy siihen, etta kajakkimme ovat
erinomaisia vaativissa oloissa johtuu
ymparistosta. Moni suunnittelija ei
ehka koskaan melo téllaisissa olois-
sa, jolloin ei voi tietda mika toimii ja
mika ei. Kajakkien pitaa myos olla
kayttdjille suunniteltuja. Jos markki-
noiden nopeimmassa kajakissa vain
2 % melojista tuntee olonsa turval-
liseksi, malli ei ole onnistunut. Mei-
dan ideamme on suunnitella kajak-

keja, joilla on mahdollisimman help-
po meloa hankalissakin oloissa.

JL: Olet tehnyt melontaretkia eri
puolilla maailmaa. Oletko
koskaan melonut Suomessa tai
muualla Skandinaviassa.

ND: Valitettavasti en. Kesasesongin
aikana firma vaatii niin paljon toita,
ettd paasen retkille talvisin. Taman
vuoksi ldydan itseni yleensa eteldi-
selta pallonpuoliskolta. P&atin jo
useita vuosia sitten rajoittaa pidem-
maét retkeni noin yhteen joka toinen
tai kolmas vuosi. On hankalaa tehda
pitka retki joka vuosi, se vaikeuttaisi
tyota seka perhe-elamaa. (JLin
huom. Nigelin retket vaa-
tivat yleensd vuoden
valmistelun ja suunta-
utuvat kauas. Viimeksi
Nigel on retkeillyt vuonna
2004 South Georgia
Islandin ympéri Eteldisella
Jaamerella.

JL: Seuramme HeMe
tarjoaa jasenilleen ehka
Suomen parasta
merimelontakoulutusta
ja jasenet ovat Suomen
oloissa kykenevia
vaativaan melontaan.
Kajakkiemme kayton
karjessa ovat Valleyn
Nordkappin eri versiot
seké pienempi
KajakSportin Viking.
Kuinka luonnehtisit
NKD:n Romanya ja
Exploreria verrattuna
néihin.

ND: Meloin itse Nordkap-
pilla monia vuosia ja se on

erittain hyva kajakki. Vikingia en
tunne. Varmasti plakalle 16ytyy
nopeampiakin kajakkeja, mutta
uudet NDK-hankintanne nayttavat
parhaat puolensa kovassa aallo-
kossa ja varsinkin myota-aallossa.
Ne ovat myds erinomaisia kovassa
tuulessa — ne on suunniteltu sellai-
siksi. Hankalinta kajakeille on voi-
makas sivutuuli, kun aallokko ei ole
vield noussut. T&lléin moni haluaisi
kajakkiinsa perasimen. Itse uskon,
ettd parhaimmillaan kajakki on
suunniteltu siten, ettei se vaadi
perasintd. Mitas teet, jos perdsin
hajoaa kesken retken?

Nigel Dennis.




1. Melontatekniikan jatkokurssi
15.10. Kajakin hallinta 1

Kurssin aloitus, sisallon lapikaynti,
kouluttajat, kalusto

Kajakista poistuminen hallitusti
Kajakin kanttaus melontatekniikoissa
Kaarivedot, 360 ° vuorottelevilla
vedoilla

22.10. Kajakin hallinta 2

Kajakista poistuminen hallitusti
Sivulleveto (2 tapaa)

Altaan mitan (poikittain) melominen
sivullevetamalla siten, etta kajakki
menee haluttuun suuntaan ja pysyy
kohtisuorassa kulkusuuntaa vasten.

29.10. Tuet 1

Kajakista poistuminen hallitusti
Alatuki ja ylatuki, tuet opetellaan
‘aukkari kastuen’-tasolle asti.

5.11 Tuet 2
Opetellaan luottamaan tukiin, tuki-
harjoituksia, kahdeksikkotuen alkeet

12.11.Reskutukset 1

T-reskutus kajakki tyhjentden
Harjoitellaan pelastajana ja
pelastettavana oleminen
Harjoitellaan reskutus alle minuuttiin

19.11. Reskutukset 2
Melakellukereskutus

Harjoitellaan melakellukepelas-
tautuminen alle kahteen minuuttiin,
molemmilta puolilta.

2. Avokanoottiharjoitukset
26.11. Avokanoottispesiaali
HeMe:n ja EsEs:n yhteinen
avokanoottivuoro.

3. Eskimopyo6rahdyskurssi
3.12. Eskimot 1

Teoriaosuus, ‘Grace Under Pressure’-

video (luokkahuone)
Keulaeskimo, ylatukieskimo

10.12. Eskimot 2

Pyyhkaiseva ylatuki, pyyhkaisyeskimo

17.12. Eskimot 3
Eskimoiden videointi

Eskimo oikeassa kaatumistilanteessa

Ohjelma voi muuttua, tarkista netista:
www.helsinginmelojat.fi ->
Jasenkoulutus

Eskimopyoréhdys avustettuna.

Syyskauden koulutus

Hemella on talvikaudella
uimahallivuoro Lauttasaaren
uimahallissa. Hallissa on hyva
mahdollisuus treenata mm.
melontatekniikkaa ja
pelastusmenetelmia.

Uimahalli sijaitsee Lauttasaaren
yhteiskoululla osoitteessa Isokaari
19, 00200 Helsinki. Uimahallilla on
n. 25 metrin allas ja normaalit mies-
ten ja naisten pukuhuone-, suihku-
ja saunatilat. Saunat ovat aina
|&mpiména vuorojen aikana. Uima-
hallivuoro on sunnuntaisin 15.10. —
17.12.2006 kello 17 — 20. Alkamis-
ajassa on kymmenen minuutin jous-
to, sisadn paasee kello 16.50. Paat-
tymisaika on tarkka: silloin ollaan jo
ulkona.

Nailld ndkymin uimahalli menee
remonttiin joulun jalkeen ja kevaan
2007 uimahalliohjelma on auki.

Uimahallivuorot on tarkoitettu
kaikille, mutta erityisesti uusille ja-
senille melontatekniikan ja pelastus-
menetelmien harjoitteluun. Kaikki
osallistuvat myos kajakkien ja

muiden varusteiden siirtamiseen
halliin, kanoottien kuivaamiseen
harjoittelun lopuksi ja kaluston pa-
lauttamiseen konttiin. Tarvittavat
henkilokohtaiset varusteet ovat
uima-asu, suositeltavia ovat myos
uimalasit ja nenanipsu tai silmat ja
nenan peittdva maski. Altaaseen
sopii n. 12 kanoottia kerrallaan, jos
harjoittelijoita on enemman kuin
kanootteja niin altaassa vuorotel-
laan.

Kaikki uimahallikavijat merkkaa-
vat nimensd hallilla olevaan listaan,
etukateisilmoittautumista uimahallille
ei ole. Lisdtietoja saa helpoiten
iimestymélld sunnuntai-iltana uima-
varusteet mukana hallille, tervetuloa!

Ohjattua oppia

Syksyn uimahalliohjelma alkaa BCU
Kayak-2-star tasoisesta melon-
tatekniikan jatkokurssista, joka
soveltuu hyvin alkeiskurssin kaynei-
den kertaukseksi ja jatkoksi. Kurssi
sisdltaa kajakin hallintaa, tuentoja ja
perusreskutuksia. Kurssi koostuu
kuudesta uimahallikerrasta mutta
jokainen treeni on myds itsendinen
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kokonaisuus johon osallistuminen ei
valttdmatta edellytd osallistumista
muihin.

Koulutukseen kuuluu aluksi lyhyt,
20 — 40 minuutin opetusosuus, jossa
kdyddan lapi paivan teema ja
demonstroidaan tekniikat. Taman
alustuksen jalkeen kokeneemmat
ohjaajat auttavat halukkaita tek-
niikoiden kokeilemisessa ja paran-
tamisessa.

Uimahallilla voi luonnollisesti
harjoitella entiseen tapaan myos
omaan tahtiinsa osallistumatta
koulutukseen. Koulutussession aika-
na toivotaan kuitenkin, ettd etusija
kajakkien ja allastilan kayttéén on
koulutukseen osallistu-ville. Mikali
kaikki eivat mahdu altaaseen kerral-
la, vuorotellaan ja saunotaan valilla.
Koulutusosuus paattyy yleensa
viimeistaan klo 18.

Avokanoottiharjoitukset jarjes-
tetaan viime kauden tapaan Espoon
Eskimoiden kanssa yhteisvuorona.
Toinen harjoituskerta on EsEs:n
vuorolla jonne siis myds HeMe:n
avokanoottimelojat ovat tervetulleita.

Joulukuussa jarjestetaan eskimo-
pyorahdyskurssi joka alkaa ennen
uimahallivuoroa teoriaosuudella.
Eskimokurssi |dhtee alkeista,
aikaisempaa kokemusta ei tarvita.

Kuinka hallissa toimitaan
Kontti ja kontissa oleva kalusto on
Merimelojien, Helsingin melojien,
Espoon eskimoiden ja Drumso
Kanotister:n yhteiskaytdssa. Seuroil-
la on my®s yhteinen intressi huoleh-
tia uimahallin kunnosta. Tata varten
on sovittu yhteiset saannot:
= Uimahalli on pidettava siistina
ja ehjana
. Vedenkiertojarjestelman
rasitusta hiekalla, puun lehdilla ja
muulla roskalla on valtettava kaikin
keinoin.

= Uimahallissa ei kavelld
ulkojalkineissa. Kanootit vaihtavat
ulko-ovella kantajaa.

= Likaisia kanootteja ei saa tuoda
hallille. Hiekka ja muut irtoroskat
seka savi tai vastaava on pestava
pois kanooteista ennen kuin ne
tuodaan uimahallille. Tarvittaessa
kanootit huuhdotaan ulkona,
vesiletkun saa vedettya ulos.

= Kajakki nostetaan altaaseen
ennen kajakkiin menoa. Altaan
reuna murenee pikkuhiljaa jos
kajakin kanssa liu'utaan veteen.

= Metallivahvisteiset melanlavat
eivat ole sallittuja, ne saattavat
vaurioittaa kaakeleita.

= Kavijamadra on merkittava aina
myos uimahallin omaan vihkoon,
lapset erikseen.

Kaluston sailytyksesta

Kajakit tyhjennetdan ja kuivataan
huolellisesti aina ennen kantamista
konttiin.

Konttiin ei jateta markia aukko-
peittoja tai pelastusliiveja.

Konttiin mahtuu mukavasti vain
tietty maara kajakkeja. Konttiin ei
tuoda tai jatetd mitdan muita kajak-
keja kuin ne, jotka ovat maaritelty
yhteiseksi kalustoksi.

Kaikista harjoituksissa syntyneis-
ta vaurioista ilmoitetaan oman
seuran yhteyshenkildlle, joka puo-
lestaan sopii muiden yhteyshen-
kiloiden kanssa vaurioiden korjaa-
misesta.

HeMen
toimihenkilot

JASEN- ja TALKOOASIAT

Jasensihteeri Marja-Terttu Posa
jasenasiat@helsinginmelojat.fi,

(09) 872 9976, 050 446 3803

Maarukankuja 6 A 17, 01480 Vantaa

Kaikki jasenasiat, osoitteenmuutokset jne.
Talkoorekisteri: Maija Airas
talkoot@helsinginmelojat.fi, 040 756 0761
Talkoopanosten ilmoitukset, avoimet tehtavat.

TALOUSRYHMA

Taloudenhoitaja Tuija Kuutti
talous@helsinginmelojat.fi, 561 1572 (ilt.)
Pallastunturinkuja 1 A 11, 01280 Vantaa

TIEDOTUSRYHMA

Parskeen paatoimittaja Marja Niemi
parske@helsinginmelojat.fi, 040 779 7061
Sahkopostilista Pasi Tiittanen

pti@iki.fi (yllapito, liittymiset ja eroamiset listalta)
www.helsinginmelojat.fi Pertti Lehtinen
pertti.lehtinen@iki.fi, 040 838 8653

KOULUTUSRYHMA

Koulutusryhman vetaja llkka Salmi
ilkka.salmi@iki.fi

Koskikurssit Tuomas Runnakko
tuomas.runnakko@kokkolalainen.com045 677
5595

Avokanoottikurssit Jaakko Makikyla
jaakko.makikyla @meridianx.fi, 050 345 6935

RETKIRYHMA
retkiryhma@helsinginmelojat.fi
Retkiryhmén vetéja Hanna Helén
hanna.helen@iki.fi, 044 36 86 148

Muut jasenet

Mirja Hamaldinen

050 5252843 mirja.hamalainen

Teemu Kokkonen

tkokko@cc.hut.fi, 050 5510 827

Jaakko Makikyla
jaakko.makikyla@meridianx.fi, 050 345 6935
Tiistairetkien koordinaattori Inkeri Salmenlinna
inkeri.salmenlinna@iki.fi, 050 57 57 555

VAJARYHMA

Vajaryhman vetaja Lauri Kekkonen
lauri.kekkonen@kolumbus.fi, (09) 785 572,
050 535 2002

Vajavastaava (MM) Jukka Honkala

040 507 0880

Vajavastaava (SS) Jyrki Uotila
jyrki.uotila@luontopalvelut.fi, 0400 831 404
Paivystysvastaava Taija Karjalainen
taija.karjalainen@luukku.com, 050 307 3624

KALUSTORYHMA

Varausvastaava Jari Latvasalo. Kajakkien,
trailerin ja muiden vélineiden varaukset
s-postilla kajakkivaraus@helsinginmelojat.fi
tai soittamalla/tekstiviestilla 0400/886453
ti ja to klo 15:30-18:00

Kalustohankinnat Anna-Leena Lind
alli@iki.fi

Kalustokirjanpito Mikko Kokkonen
mikko.kokkonen@nokia.com
Kalustonkunnostus Tapio Linkosalo
tapio.linkosalo@helsinki.fi
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Maarukankuja 6 A 17
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HeMen maksut v. 2006

Jasenmaksut

Jasenmaksu 65 e (talkoopanoksen tehneille 40 e)

Perhejasenmaksu 125 e (kahden talkoopanoksen tehneille 75 e)

Nuorisojasen (alle 18 v.) 25 e (nuorisojasenmaksu talkoopanoksen tehneille15 e)

Liittymismaksut
Liittymismaksu uudelle jasenelle 36 e, perheelle 2 x 36 e, nuorisojasenelle15 e

Talkooalennus edellyttda vahintaan neljan tunnin tydpanosta seuran hyvaksi.

Jasenmaksu siséltaa kaluston kayttdoikeuden. Jasenmaksun maksanut jasen saa kayttda seuran kajakkeja ja
varusteita (mela, kelluntaliivit, aukkopeite) korkeintaan kaksi yopymista siséltaville vajalta vajalle melottaville
omilla retkilla ja seuran yhteisilla retkilla.

Muut maksut

Avainpantti 10 e, kanoottipaikka yksikkd 25 e, kanoottipaikka kaksikot ja avokanootit 40 e
Varustekaappi 5 e

Vierasmaksu (1vieras kerrallaan) 10 e/péaivé/aukko

Maksut kajakkien ja tarvikkeiden lainaamisesta omille retkille

(varaukset varausvastaavalta):

Retkipdivamaksu kajakista 2 e/aukko/paiva, kajakkikaaret 1 e/paiva

Teltta tai trangia 2 e/pdiva

Kanoottitraileri 20 e lahtdmaksu + seuran jaseniltd 8 e/péiva ja ulkopuolisilta 20 e/paiva

Myytévat tavarat

Porkkala-Pellinki vedenkestava vesiretkeilykartta (1:50 000) 2003 painos, 20 e,

Meriretkeilyn perustieto 3 e, siniset hihamerkit 3 e, kurssiohjaajien kirja 12 e,

(seuran kurssiohjaajat saavat sen osallistuessaan koulutuspaivaan)

Laminointikone paivystyksen aikana kdytossa, laminointikalvot (A4) 1 e ja (A3) 2 e

HUOM: Ostetuista tuotteista/palveluista esitetadn kuitti tiistaipaivystajélle, SS klo 17-18 (kesdaikaan).

HeMen tilinumero OP Oulunkyla 572146-113731
Merkitse jdsennumerosi viitteeksi kun maksat jasenmaksun. Numero on Pdrskeen osoitetarrassa.
Kun maksat jotain muuta, ala kayta viitettd, vaan ilmoita maksaessa nimesi ja maksun aihe.



