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KOHTI JUHLAVUOTTA

Heme perustettiin marraskuun viimeisend sunnuntaina 1993

- se tarkoittaa sitd, ettd yhdistyksemme tuleva toimintavuosi on
sen 30 ja siis samalla kertaa myos sen juhlavuosi. Siindpa onkin
juhlimisen aihetta. Kymmenii tuhansia iloisia retkid Helsingin,
Suomen ja maailman vesilla.

Tuleva vuosi on myds jonkinlaisen muutoksen vuosi.
Seuramme joutunee luopumaan Soutustadionin
tukikohdastaan ja rakentamaan uuden jonnekin lantisten
vesien direlle - jo ihan strategiammekin velvoittamina.
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laajennamme toimintaamme Mustikkamaalla ja rakennamme
sinnekin uuden uljaan lisdrakennuksen. Ja tietenkin
juhlistamme kuluneita vuosikymmenia silla tavalla, minka
parhaiten osaamme melomalla hyvissé seurassa niin Helsingin,
Suomen kuin maailman vesia.
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VASKISALON RETKISATAMA

RUNOILIJAN TIE

on 135 kilometrin mittainen vesireitti,
joka kulkee Tampereelta aina Virroille asti.

Reitin nimi viittaa kansallisrunoilijaamme
J.L. Runebergiin, joka toimi kotiopettajana Ruovedella.
Siella hanen kerrotaan kirjoittaneen useat runonsa. Reitilla
lilkennoi edelleen héyrylaiva Tarjanne, mutta matka sopii
mainiosti myos sisdavesimelonnasta pitaville.



VIRROILTA
VASKISALOON
VESLJETTI-
SAATTUEESSA

Helteiseni juhannuspaivana 2022 aloi-
timme melontaretkemme Marttisen
nuorisokeskuksen uimarannalta Vir-
roilla. Kajakit sai vietyd autoilla aivan
rantaan, ja suojaisa parkkipaikkakin
16ytyi keskuksen vierestd. Virtain laiva-
ranta olisi ollut toinen vaihtoehto, mut-
ta pdddyimme Marttiseen. Saimmehan
ndin koettua myds Herraskosken kau-
niin kanavamiljoon seka itsepalvelu-
sulkukanavan, joka yhdistda Toisveden
Vaskiveteen. Kanavan varrella sijaitseva
Kanavamuseo oli juhannuspéivini sul-
jettu, emmeka iltapéivén ldhtotohinois-
samme malttaneet piipahtaa Marttisen
saarella sijaitsevassa perinnekyldssa-
kaan.

Vesijettien kiihdyttely tyynessé
juhannuspiivin illassa sai sykkeemme
vihin koholle. Meloimme reilut
11 kilometrid etelddn Vaskisalon kar-
keen nuotiopaikalle, joka 16ytyi helposti
- olihan rantaan jo 90-luvulla pystytet-
ty numerokyltti 43 kanootin kuvineen.
Selitystd jarjestysnumerolle ei loytynyt
edes vanhasta Vihredn syddémen melon-

HAAPASAAREN LEIRINTAALUE
POYTANIEMEN LOUHI



ta- ja soutuvaelluskartasta. Retkisa-
tamassa oli kdymald ja useita hyvid
telttapaikkoja. Emme tdssd vaiheessa
aavistaneet, ettd tulevien leiripaikkojen
l6ytdminen ei olisikaan aivan yhta yk-
sinkertaista.

HELLEPAIVAN

HAAVEITA

Seuraava piiva oli kovin helteinen ja
haaveilimmekin jo aamusta Visuveden
sataman kesakioskin jadteloistd. Aamu-
péivalld ohitimme Rasvasaaren, jossa
oli sekd Virtain Pursiseuran tukikohta
juhannusveneilijoéineen ettd eteldkar-
jessd retkisatama, josta pilkottava kota
sai uteliaisuutemme herddméan. Ko-
dan sisdlld oli leveit penkit, joilla olisi
useampikin retkeilija mahtunut y6py-
madn. Kotaa koristi moottorikelkan
kuva. Matkan varrella totesimme, ettd
monet taukopaikat oli sijoitettu talvella
liikkuvien tarpeita ajatellen.

Meiddn matkamme jatkui kohti
Mustinsaarta, jonka olimme bongan-
neet Joensuun kauhojien Mobihii-
si-alustalta. Lounaan jélkeen oli endd
pieni matka Visuveden satamaan. Ke-
sdkioskia ei ndkynyt missddn, ja mok-
kilaisilta kyseltyamme kuulimme pet-
tymykseksemme, ettei pariin vuoteen

kesdkioskille ollut 16ytynyt enda pitdjaa.

Saimme vinkin meloa Pusuvuolteen
puolelle Visuveden uimarannalle, josta
sitten kipitimme taivaallisen viileddn
ruokakauppaan ostamaan kylmid

herkkuja. Kddenldimpoisessa vedessa
uituamme jatkoimme urhoollisesti
matkaa Halkosaareen, jonka muutaman
metrin levyisen hiekkarannan tunnis-
timme Mobihiiden kuvauksen perus-
teella. Pdivan melontakilometreiksi tuli
27 ja se tuntui totisesti pitkaltd 30 as-
teen helteessd. Tarjanteen avoin ulappa
siinsi leiripaikkamme edessa eikd mi-
kain olisi voinut palauttaa paremmin
retkeilijan voimia kuin pulahdus veteen
ja tuhti ateria puiden katveessa.

Jo saapuessamme kiinnitimme
huomiota saaren edessi parveileviin
laulujoutseniin. Ne eivit uineet pareit-
tain vaan liikkuivat isommissa ryhmis-
sd. Yolla tdma joutsennuoriso piti meitd
hereilld harjoituksillaan: siiveniskut ja
tordyttelyt jatkuivat koko yon. Meille
tama viestinta ei auennut, mutta ehka
kyseessi oli palaviakin tunteita.

KULTTUURIMATKAILUA
RUOVEDELLA
Halkosaaresta lahdettyamme pidimme
lounastauon uudella Rengasniemen
laavulla, jossa emme viihtyneet kovin
pitkddn - niin ankarasti hyttyset vaino-
sivat meita talla pusikkoisella saarella.
Ruoveden leirintdalue sijaitsee ai-
van taajaman kupeessa Haapasaaressa,
ja se oli kuin tehty melojille. Saimme
luvan pystyttdad telttamme aivan rannan
ja saunan tuntumaan. Saunominen
lievitti hyttysten ja muiden 6t6kdiden
puremien kutinaa. Haapasaaren leirin-



taalueelta oli vain 1,5 kilometrin matka
laivaravintola Katrinaan. Koiranputkien
reunustama polku kulki Runebergin
ldhteen kautta, jonka ameboilta néyt-
tavid kasveja vahén péivittelimme.
Todellisuudessa Runeberg lienee saanut
inspiraationsa runoon Sua ldhde kaunis
katselen ylempidna sijaitsevasta Kristan
brunnista.

Seuraavana aamuna piipahdimme
Poytidniemen kirjessd, jossa sijaitsee
Akseli Gallen-Kallelan Kalela, jonka
mahtavuutta pddsimme kurkistele-
maan valitettavasti vain vesiltd. Taiteili-
ja-ateljee on ollut suljettuna yleisoltd jo
useita vuosia. Kylla Pekka Halosen Ha-
losenniemi Tuusulassa jaa kakkoseksi,
jos erdmaa-ateljeita vertaillaan.

TAUKOPAIKKOJEN
TAHYILYA JA
RAHANPESUA
Olimme ajatelleet meloa kevyemman
péivan, mutta taukopaikkojen ja illan
yopymispaikan etsintd verotti voi-
miamme. Olimme poimineet melonta-
suunnitelmaan Mobihiidestd mahdol-
lisia taukopaikkoja, mutta joko emme
osanneet niitd tahystelemalld 16ytaa tai
ne osoittautuivat vaikeasti rantaudut-
taviksi.

Kautun kanava, joka yhdistda Ruo-
veden ja Paloveden vesistot, oli kum-

RUOVEDELLA



mallinen ilmestys. Vanha kiantosilta on
lukittu aukiolevaksi, ja kanavan paaltd
kulkee uusi tie. Eipd nakynyt tallikdan
kanavalla jaitelokioskia. Paikalliset
kalastajamiehet kehottivat meitd teke-
maén lenkin Jadminkipohjan satamaan,
mutta me jatkoimme matkaamme kohti
Paloveden saarten sokkeloita. Ahven-
kari 16ytyi neuvoa kysymalld ja puheli-
mella paikantamalla. Peruskarttaamme,
jonka mittakaava oli 1:50 000, ei saarta
ollut nimetty.

Ahvenkari kuhisi makariisid, ja
virittelimme tarppeja keittosuojaksi,
kun taivas alkoi tummua. Tavaroita

KAUTUN KANAVA

purkaessa paljastui, ettd yhden kajakin
evdongelmat olivat johtaneet siihen,
ettd takaluukku oli tayttynyt vedelld, ei-
vitkad kuivapussit olleet nimensi veroi-
sia. Pieni luoto tayttyi pyykkinaruista,
ja heiluipa narulla muutama setelikin
vaatteiden lisdksi.

EX-TEMPORE

HOYRY-

LAIVAMATKA

Ahvenkarilta oli Muroleen kanavalle
vain kahdeksan kilometria. Matkalla
syntyi idea, ettd taksin ottamisen si-
jasta voisimmekin kaikki hypétd pian



saapuvaan hoyrylaiva Tarjanteeseen ja
matkata silld takaisin Virroille hake-
maan autoja. Témai onnistuikin helposti
ilman ennakkovarausta. Nautiskel-
tuamme Muroleen kanavakahviossa
munkeilla kuuluivatkin jo saapuvan
héyrylaivan vislaukset. Kanavan varsi
oli tdynni paikalle tulleita kesdloma-
laisia, ja tunnelma oli kuin vanhasta
Suomi-filmista. Matka oli erityisen nos-
talginen yhdelle matkatovereista
—olihan hén tyoskennellyt lahes

40 vuotta sitten laivalla kansityttona.

SUURET SETELIT

LOPUKSI

Runoilijan tie sopii melojille, vaik-

ka muita retkeilevid melojia emme
tavanneetkaan reitilld. Rantautumis-
paikkojen 16ytdmisen haasteellisuus
voi olla osasyyna tahdn. Reitin vesistot
saarineen, vuolteineen ja kanavineen
muodostavat kauniin kokonaisuuden
eikd ihme, ettd esimerkiksi Hugo Sim-
berg, Ellen Thesleff ja Oskar Merikanto
ovat aikoinaan viettdneet kesiddn néis-
sd maisemissa ja ammentaneet niista
inspiraatiota teoksiinsa. M
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Tahan on vuonna 2002 alkaneessa muinaisretkisaagassa
tultu, ettad Keski-Suomeen asti on ajettava nahdakseen uusia

kalliomaalauksia.

YO AIJASTAILATUSSA

RIIHESSA,
LAKANOISSA.

Lauantain lahtopaikka on Simunassa,
jonka koski kohisee kauas jarvelle,
mutta me menemme ensin itdan. Henri
heittdd omia ympyréitadn saadakseen
kesdn tuhat kilsaa tayteen.

Uittovuoren kalliolta Péivi l6ytaa
taas ensimmadisend punaista.
Kolme pystyviivaa, ympyré ja ihmis-
hahmo kuin amfora. Jos kalliomaalaus-
ten salat joskus oikeasti paljastuvat,
ndmad varmaan viimeisend. Vai entd jos
tallaisissa erikoisuuksissa, kuvakielen
anomalioissa onkin avain koko hom-
maan?

EPAKAOOTTINEN
PERHOSEFEKTI

Kayn Paskosaaressa mutta pissalla.
Metsdssd on puolikas tervattu vene pys-
tyssa istuimena, vai avohuussina. Siita
kai voi ihailla maalauskalliota ilta-au-

ringossa. Sitten alkaa soida hanurimu-
siikki. Vastarannan laiturilla venyttelee
Metsakukkia nuori mies Veeti kuin
ammattilainen. Tahtdimesséd Kultainen
harmonikka -kisat, vasta 2027. Isd ajaa
meidat pois, kun kiinnostumme lijkaa
hénen savumuikuistaan.

Palataan takaisin Leivonvettd. Puo-
len tunnin aikana tusina suruvaippaa
lentédad oikealta rannalta kohti vasenta,
ei yhtdén vastakkaiseen suuntaan.
Sivuvastainen tuuli ja lahtérannalla
auringonpaisteisia pihapiirejé, koh-
derannassa taas varjoisaa metsda. Siis
miksi? Kysyin asiasta perhosharrastaji-
en someryhmassd, ei tietoa.

RAUTATIETA
TONNIJUHLIIN

Simunankoski ohitetaan maitse kis-
koilla. Koskiset vesitiet tarvitsevat

1
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rautatiensd. Kuhmossa sellainen oli
juuri uusittu ja kreosootti tuoksui kuin
Lintsin vuoristorata tuoreimpina paivi-
nadn. Monen mielestd hyvi nostalginen
tuoksu, toisia kuulemma inhottaa. Luu-
lin ettd aine on nykyédn kielletty mutta
riippuukin kayttokohteesta.

Kelkkaan neljé paattia kerrallaan
ja vauhtiin. Alaméden alkaessa pitdd
muistaa jarruttaa, muuten kiy kehnosti,
vetdjélle ja paateille. Lounas, nyt Hen-
ri korkkaa tonnarisamppista kaikille!
Tuomas sy6 hernekeittoa leivan paalla,
ilmi6 jonka eksistenssin tyttareni kate-
gorisesti kieltaa.

Kuusvedelld pysahdytddn kuule-
maan tarua jarvenseldn Napakivista.
Kaksi jattilaistd viskeli toisiaan kivilla,
toinen Ahvenpyhanvuorelta ja toinen
Aijanvuorelta. Kivet tormasivit kesken
lennon toisiinsa ja putosivat jarveen.
Jannittdvaniminen Ahvenpyha hallitsee
maisemaa. Se oli muinoin saari ja sen
takarannassa nousee Saraakallio.

NIEMELLINEN

HISTORIAA

Rantaudutaan harjumaiselle Kirkkonie-
melle, sielld on kivikaudelta asuttu. On
pyyntikuoppaketjua ja kalmistoa. Oho,

KUVAT VASEMMALTA OIKEALLE JA YLHAALTA ALAS:

upea pinkki puutalo komein koristein,
jotka tuovat Harrin mieleen Ku Klux
Klanin. Mychemmin selvidd, ettd se

on kamarineuvos Fredriksonin tukki-
kdmpésta remppaama huvila. Varmaan
sama Fredrikson kuin Muumipapan
nuoruudenkaveri. Piisamirotta-filo-
sofin esikuva muuten oli muuan wen-
dat-heimon amerintiaani Kandiaronk
1600-luvulta.

Niemen juuressa on Hartikan kir-
kon jdénteet vuosisataa aiempaa. Yksi
nurkka on sdilynyt ja sdilotty katok-
seen. Myéhemmin on tehty puinen alt-
tari, risti ja kellotapuli, jota saa soitella
jos ylettyy. Joulun aattohartaus taalla
varmaan herkistdisi enemmaén kuin
vaikka Tapiolan kirkon betoni-
brutalismissa.

SAVUSAUNA & SAHTI
Lampinen haluaa néyttda asumuspai-
nanteita. Harrin kanssa kiymme katso-
massa kilometrin verran Sahinjokea, ja
kamarineuvoksen luomusta pihapiirei-
neen rannan puolelta. Sitten lasketaan
Tarvaalankoski. Ilkan ohje oli, ettd pysy
vasemmalla, mutta venevayldd on vé-
hén riskaabeli laskea vasenta linjaa.
Perilld odottaa savusauna. An-

HANURIKONSERTTI, SIMUNANKOSKEN OHITUSKISKOT, TARVAALANKOSKI,
LEIRI TARVAANRANNAN TILAN NIITYLLA, SARAAKALLIO, SARAAKALLION HIRVI
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taa pehmedtd 16yly4, lilankin mietoa,
nakkaan vettd koko ison kuupallisen.
Polttaa! Pakko istua, kun on itse heit-
tanyt... pakko istua... pakko... pakko
pédstd pois! Tarjoan kavereille sahtia
niin hovelisti, ettd itselle jad loppulirut.

Saunoin kerran huolella ja ihmette-
lin kun uni ei tullut ennen aamuviitta.
Sitten lehdessa kerrottiin hypotala-
muksen lampokeskuksesta. Useimpien
ihmisten termostaatti reagoi saunaan
unettavasti mutta joillakin pdinvastoin.
Henri tulee vield ritheen paistamaan
iltamakkarat.

AKROFOBIA

Sunnuntai, Henri tulee ritheen paista-
maan aamumakkarat. Paastaan liikkeel-

RETKEN PAAKOHDE, SARAAKALLIO.

14

le ennen sadetta mutta sitten tulee het-
ken kunnolla. Loppuu kun sadetakit on
saatu paille. Vaikka Saraakallio on Suo-
men suurin kalliomaalausalue, sinne ei
ole tehty turistipalveluja. Kiskaisen it-
seni ja paatin marédn rantaheinikon lapi.
Vuorelle pitdd kiivetd ja polku on
yhdessa kohdassa pelkkéa kapeaa kiele-
kettd, jonka alla odottaa... huh, varma
kuolema! Kiipeilyhallissa olen ainoa,
joka kiipedd myos alaspdin. Annan
itselleni luvan olla pelkuri ja katson
kuvat kirjasta. Kaikkea klassista 1oytyy,
hirvei, venettd ja hirvenpaavenetts,
kdmmenjalkid, jopa porrohénta kettu.
Avaakohan esihistorian yleisempi
tutkimus uusia tulkintakehyksid niil-
lekin? David Graeberin ja David Wen-



grow’n kirja Alussa oli... muuttaa ka-
sityksidamme sivilisaatioiden synnysta.
Kastellin jatinkirkko Raahessa on heille
yksi esimerkki kaupungeista jo ennen
maanviljelyd, n. 2 500 ekr. - se Suomen
myohdisestd kaupungistumisesta. Ehka
palataan maantieteellistyyppiseen ajat-
teluun, jossa maalauspaikat ndhdéin
verkostona, kulttikeskusmaisten kau-
punkien filiaaleina tai satelliitteina.

TAITEELLINEN

NAKEMYS

Pohjoisessa olisi komea Kuusaankoski
mutta sade-ennusteen pelottelemana
palataan Tarvaalaan. Mitd mahtaa
tarkoittaa kuusa tai kuusaa, johon jo-
kimeloja usein térmdd, huom. myos

Kuusamo? Ilmeisesti jokilaaksoa tai
pitkdnomaista lahtea, perdisin ruotsin
sanasta kjus.

Kotirannassa Ilkka haluaa matkia
kalliomaalausten venekuvia. Koko jengi
kahden paatin paille melat tanassa.
Ilkka istuu itse toisen perdlle ja paatti
sukeltaa. Aukkoon maédratyn Harrin
ainoat poksyt kastuvat mutaveteen.

Paluumatkalla Leivonméelta 16ytyy
vapaa pikalaturi ja herkkuruokaa, ja
punkki kikkelisté. Jos ihmiselld on ela-
missdan max 10 punkkia ja niistd kaksi
sielld, se on epéreilua. B

THOR HEYERDAHLIN HENGESSA HEMEN MUINAISTAIDERETKELAISET
REKONSTRUOIVAT KALLIOMAALAUKSISSA USEIN ESIINTYVAN VENEAIHEEN.
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AT GOTT PA
PADDLINGSTUREN

For den som tycker att livets hojdpunkter bestar av saker som en
perfekt komponerad smorgas eller en klick nagot underbart pa
soppan, kan friluftsliv ibland kdnnas lite, tja, asketiskt.

TEXT: MAJA-STINA ANDERSSON BILDER: CATRIN SVENFORS

DARFOR SKA MAN PADDLA!

Nir vi, ett litet kompisgéng, i eller hur vi ska transportera vara
somras inledde vara liv som kajaker dit, diskuterade vi vad vi
paddlare och gick med i HeMe, ska dta under fem dagar. I den hér
var en av de gladaste insikterna artikeln delar vi med oss av vara
hur mycket (mat) som ryms i for-  bdsta insikter och tips kring hur
eningens kajaker. Innan vi slagit du slipper ita frystorkat och istal-
fast vart vi ska styra arets tur let kan &ta gott pa paddlinsgturen.
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ALLMANNA
TIPS

I STALLET FOR ATT ALLA TAR
MED SIN EGEN MAT, DELA UPP
MALTIDERNA MELLAN
TURMEDLEMMARNA sa att var
och en ansvarar for en eller ett par
maltider. Alla ansvarar sjalv for sin fru-
kost och eventuella mellanmal, medan
lunch och middag gors av en turmed-
lem at gangen (de andra hjalper forstas
till med matlagning och disk). Pa det
har sattet gar det snabbare att tillreda
maten, det blir mindre skrap, behovs
farre stormkok och dessutom ar det
valdigt trevligt att fa en liten Gverrask-
ning varje gang det vankas mat.

VALJ ETT STORMKOK med gas
fér snabbhetens skull.

SE TILL ATT DET FINNS
TILLRACKLIGT med kirl att tillreda
maten i.

VALJ MATRATTER SOM GAR
SNABBT att tillreda. Till exempel
couscous ar klart pa ett par minuter.

DET RACKER OM EN PERSON

TAR MED olivolja, salt, peppar och
socker.

18

PLANERA MENYN PA FORHAND.
Beakta vilken mat som haller kort tid och
behover atas fort, och vilken som kan dtas
i slutet av resan. For den forsta dagen kan
du till exempel ta med frysta kottbullar,
som far tina under dagen. Farska grénsa-
ker héller forvanansvart lange, speciellt
om du véljer "harda” grénsaker.

FRYS NAGRA FLASKOR VATTEN
innan avfard. De fungerar som kylklampar
den forsta dagen, och iskallt vatten ar gott
en het sommardag.



VAD FINNS I NATUREN?

GLOM INTE DESSERTEN

VILL DU LYXA TILL DET?

19



MAT SOM
HALLER
FORVANANS-
VART LANGE

ORTER

Vanliga butiksknippen vissnar snabbt,
men storre affarer saljer ocksa orter

i sma plastburkar med lock. De haller sig
fina i 6ver en vecka. Rosmarin och persilja
ar sarskilt hallbara.

GRONSAKER

Gronkal haller ldngre an sallad, och zuc-
chini léngre &n gurka. Kérsbarstomater
i burk som skyddas for stotar haller sig
lange.

OST

Feta har ingen lang hallbarhetstid men
funkar bra for forsta dagen. Halloumi star
sig i nagra dagar och harda ostar som
parmesan haller valdigt bra en hel vecka.
Vill du ha nagot ostaktigt pa frukostmack-
an kan du kdpa smaltost av den sort som
saljs i rumsvarme.

HUMMUS
Passar till det mesta och ar gott pa brod.

BROD

Ljust brod torkar snabbt, men skargards-
limpa och mjukare ragbréd

(t.ex Reissumies tosi tumma) haller for-
men och smaken ldnge.



SJO-TORTILLAS

Tortillabrod gjorda pa majs

2 msk olivolja

1,5 dl morkt sojakross

3 dl kéttbuljong

1 bit 6lkorv eller annat torkat kott
2 msk tacokrydda (eller enl. smak)
Salladsblad och gurka

Chilisas (t.ex El Tacotrucks Habanero)
Majs pa burk

(Ev. limeris som kan kopas fardigt i
pasar- bara att varma upp.)

Picklad rodlok:

1 lime

1 rodlok

1 tsk socker

1 krm salt

Guacamole:

3 mogna avokador

1 msk farskpressad limejuice
1 finriven vitloksklyfta

Farsk chili efter smak

1/2 kruka hackad koriander.
Salt och peppar

1. Borja med rodloken. Skar l6ken i
tunna strimlor, blanda med saften fran
limen, salt och socker och lat sta med-
an du gor resten av maten.

2. Sedan guacamolen: Skala, kdrna ur
och mosa avocadon. Blanda med 6vri-
ga ingredienser och 1at dra en stund.
3. Hetta upp olivolja i pannan, och
blanda sedan i sojakross, buljong

och tacokrydda. Lat puttra och svélla

i nagra minuter. Blanda sedan i lite

torkat kott eller 6lkorv skuret i sma bitar for
att fa mera kottsmak.

4. Nar "kottfarsen” ar klar, flytta den till ett
annat karl och varm tortillabréden pa pan-
nan. Om du har portionsris kan du ocksa
varma det.

5. Komponera din tortilla med sojafars,
chilisas, ris, gronsaker guacamole och
picklade rédlok. Toppa garna med extra
koriander.

KORNOTTO

MED RODBETA

1 msk olja

1 gul ok

1 vitloksklyfta

1 stor rédbeta eller 2 mindre
2 dl korngryn

1 dl belugalinser

1/2 tsk salt

1/2 tsk malen spiskummin
2 dl gronsaksbuljong

2 dl kokosmjolk

1 paket halloumi

Farska orter

1. Skala och hacka I6k och vitlok. Skala och
riv rodbetan och frds tillsammans med 16k
och vitlok en stund. Tillrdtt korngryn, kryd-
dor, grénsksbuljong och och kokosmjolk.
2. Lat puttra pa svag varme i ca 20 minuter
tills grynen &r klara. Smaka av med salt och
kryddor.

3. Skar halloumin i bitar och stek hastigt
pa bada sidorna. Servera kornotton med
halloumi och farska orter.
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KUVA: UPEA LEIRIPAIKKA HANHIPAAN TUNTURIN YLANGOLLA

Tama tarina perustuu paaosin vaimoni kanssa Lemmenjoelle
tekemdan melontaretkeen. Seuraavassa on otteita
matkapaivakirjasta. Aloitimme Muddusjarven eteldreunalta
Vasatokan nuorisokeskuksesta, laskimme Kettujoen, meloimme
Paatari-jarven poikki ja nousimme Lemmenjokea Ravadasjarvelle.
Palasimme samaa reittida, mutta meloimme Paatarilta Solojarvelle,

jonka etelarantaan lopetimme.

POIMINTOJA

RETKIPAIVAKIRJASTA

1. PAIVA

TASSA SITA NYT OLTIIN Vasatokan
nuorisokeskuksessa Muddusjarven
etelirannalla. Takana oli pitka yojuna/
bussimatka eteldsta, edessi viikon retki
ja ymparilld oli rivissd avokanootteja,
joista keskuksen edustaja kehotti valit-
semaan mieluisimman kulkupeliksem-
me. Mité sitd rahdata omaa kalustoa
eteldstd asti, kun paikanpailté sai kdy-
van kaksikon (OLD TOWN DISCOVERY
174) varusteineen hyvin kohtuulliseen
hintaan.

2, PAIVA

HYVIA LEIRIPAIKKOJA oli harvassa.
Paatarin jarvelle padstyd paatimme
kdyda tarkistamassa, olisiko Kalliosaari

kelvollinen yopymispaikka takaisin
tullessa. Sieltd olisi sopivan lyhyt taival
retken péitepisteeseen. Juu, on se. Mut-
ta sieltd alkoi kova urakka, kymmen-
kunta kilometrid jarvenselkdd navak-
kaan vastatuuleen Lemmenjoen suun
hiekkasarkalle asti.

Lemmenjoen alajuoksu on matalaa,
sorapohjaista virtaa, joka kalvaa jyrkkid
rantatormiddn ja l3jad irrotetun hiekan
toisaalle sarkiksi. Namad sarkdt ovat
hyvié leiripaikkoja, teltta yldreunaan jo
ruohottuneelle alueelle, alhaalla uima-
ranta ja keittio keskelle hiekkakenttdd
tuulen ja auringon armoille. (Avoimella
hyonteiset olivat vaisumpia kuin pen-
saikossa.) Ilta oli limmin, vaatteita tar-
vitsi lahinni suojaksi hyttysid vastaan.
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3. PAIVA
LEMMENJOEN NOUSU vaati totista
melomista. Olimme tehneet sauvoimet,
joita tarvittiin ajoittain. Tiukoissa pai-
koissa toinen nousi kanootista veteen
tai rannalle vetimédan Volgan lautturien
tapaan, toinen auttoi ja ohjasi sauvoi-
mella aluksesta. Tiukimmat kosket oli-
vat juuri ennen Njurgulahden kylaa.
Lemmenjoen kansallispuiston
kavijat lahtevit yleensd Njurgulahden
kylasté. Joen alajuoksu sinne asti oli
miellyttdvéin rauhallinen; tapasimme
tuskin ketddn muuta. Kyldstd padsee
vuoroveneelld runsaat 20 km yl6spéin
Kultasatamaan asti. Tiedustelimme
hinausta matkanteon nopeuttamiseksi,
mutta venemiehet kieltdytyivat. Niinpa
tyydyimme vain kelpo iltapdivakahvei-
hin kyldn kahvilassa ja meloimme omin
voimin sitkedsti vield viitisen kilomet-
rid Sotkajarven leiripaikalle. Saimme
sen laavuineen kaikkineen yksin kéyt-
toomme. Mukava pdivd mutta rankka.

4. PAIVA

SEURAAVANA PAIVANA jatkoimme
Ravadasjdrvelld olevalle isolle autio-
tuvalle. Koskissa oli hyvit vaylat, nou-
sevathan vuoroveneetkin ne. Jalleen
sauvottiin, uitettiin ja kiskottiin, melo-
malla ei padssyt. Kimpalld lounastim-
me veneelld tulleiden péiviretkeldisten
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KUVA: SE SIITA KOSKESTA

varjossa.

Olimme péitténeet, ettd retken
aikana kaytdisiin my0s tunturissa.
Pakkaisimme liiat tavarat kanoottiin
ja peitimme ne pressulla. Kanootin
ankkuroimme vdhin sivuun laiturista
saraikkoon. Sitten reput selkdan ja ka-
puamaan.

Hyvin tovin ja muutaman hiki-
pisaran kulutta olimme Hanhipaallg,
330 metrid joen pintaa ylempénd. Joen
pohjoispuolinen tunturiylanké levisi
ympérillimme. Huipulta samosimme
vield pohjoiseen niin, ettd pddsimme
kansallispuiston erdimaaosaan, missé
leiripaikan saa valita vapaasti. Kun
16ysimme ensimmadiset vesilampareet,
leiriydyimme.

5. PAIVA
AAMU OLI KAUNIS, taivas ldhes pilve-
ton, nakyvyyttd kymmenié kilometreja.
Teltta seisoi ldhestyvéin syksyn punaa-
massa varvikossa. Kaukana pohjoisessa
nakyivat Vaskojoen takaiset, ymparilld
Maares- ja eteldssd, joen toisella puolen
Viipustunturit. Tuolla kaukana alhaalla
olivat Njurgulahden kyl4 ja toisaalla
Kultasatama. Nakymid tuhansia nelio-
kilometrejd. Paikka oli upea. Aamu oli
upea.

Palasimme Ravadasjoen vartta
takaisin. Ravadaskongis sen suulla on



Lemmenjoen kansallispuisto
Perustettu vuonna 1956,
laajennettu kahdesti taman jalkeen.
Suomen suurin kansallispuisto,
pinta-ala 2 860 km2

Sijainti: Inari, Kittila

Kansallispuiston keskeinen osa on
Lemmenjoen laakso sita pohjois- ja
eteldpuolella ymparoivine tunturialuei-
neen. Muita mainittavia vesivaylia ovat
puiston luoteisrajana toimiva Tenojoen
latva (puiston kohdalla Inarinjoki, Kiet-
simajoki ja Rajajoki), puiston sisalta
alkava ja sen pohjoisrajaksi paatyva

Vaskojoki sekd eteldosaan yltava lvalo-
joki sivujokineen. Puiston erityispiirre
on sodan jalkeen alkanut kullankaivu,
joka keskittyy lahinna Morgamojan -
Miessijoen alueelle. Luonnonsuojelun
kannalta hairitseva konekaivu lope-
tettiin vuonna 2020, mutta lapiokaivu
jatkuu.

Itse olen melonut Vaskojoella seka
Lemmenjoella. Melomisen lisdksi olen
vaeltanut kansallispuistossa seka jalan
ettd hiihtaen useita kertoja.
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hurja. Kallioon revenneessa rotkossa
vesi syoksyy putouksena altaasta toi-
seen. Kokonaispudotus on 40 metria,
alin yksin 8 metrid. Ei laskukelpoinen.

Ravadasjarveltd lahdettyd ensim-
madinen laskettava oli Harkédkoski. Siind
oli selva kulkuvéyld, jota vuoromootto-
rit ajoivat kesdlld péivittdin. (Silloisella
vedenkorkeudella matkustajat tosin pis-
tettiin kdvelemadn rantaa pitkin ja vene
ajoi tuon pétkén tyhjana ainakin ylos-
pdin.) Vihén jannitti ja pelotti ainakin
minua, mutta hyvin ja vauhdikkaasti
laskimme.

Vanhalla puiston rajalla oli seuraa-
va koski. Se oli edellistd matalampi ja
lasku meni hyvin.

Njurgulahdessa menimme ulos
syomain eli kdivimme kahvila Poron-
sarvessa nauttimassa poronkaristysté
ja lohisoppaa. Pidimme muutenkin
kunnon tauon. Oli kesdista. Turisteja
eri maista maleksi harvakseltaan ky-
ldan. Pitkat jokiveneet rannassa olivat
valmiina kuljettamaan heitd ylos Kulta-
satamaan tai muualle yldjuoksulle.

Sotkajérven paissi odotti péi-
van tiukin koski. Laskimme niskalla
maihin, kivelimme pitkin rantaa ja
suunnittelimme laskureittid. Kun “kat-
selmus” oli tehty, koukkaisimme pienen
matkan takaisin jarvelle pdastiksemme
sopivalle lahestymislinjalle. Ja sitten
mentiin. Yldosa oli selvd ja helpohko.
Sitd seurasi pieni suvanto, jossa piti
kaantya 90 astetta. Alaosa oli matalam-
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pi ja muutaman kerran kivi raapaisi
pohjaa. Pienen nivapaikan jilkeen seu-
raava koski alkoi tuntua helpolta; mata-
laa, mutta suoraa.

Noin Oivasvaaran kohdalla, runsas
10 kilometrid Njurgulahden alapuo-
lella joen kiertdmaistd hiekkaniemesté
16ytyi rakennettu nuotiopaikka: poyta
penkkeineen, metallinen grilli, puuvaja
ja kdymala. Télle joen kolmelta puolel-
ta rajaamalle hiekkakaistaleelle sopisi
jaada yoksi. Tuija ikuisti paikan monin
valokuvin. Sitten teltta pystyyn ja pai-
vanpuoleiselle rannalle pesulle ja ui-
maan. Paikka oli kerrassaan upea. Taas
yksi hieno leiripaikka lisaa.

6. PAIVA

OLI SOPULIVUOSI. Olimme ndhneet
niitd kuolleina Paatarilla Kalliosaaren
rannoilla ja muuallakin. Yhytimme
yhden uimassa joen yli. Meidat havait-
tuaan se ensin lisdsi vauhtia. Kun lédhes-
tyimme sitd, se avasi kitansa irvistden
ja muristen. 17 jalan kaksikkoinkkari
vastaa vaaksan pituinen pikkunisédkas,
Daavid ja Goljat.

7. Piivi

TELTTAMME OLI JOEN PENKALLA.
Herdsin pimedssé yossd ja rakko ker-
toi, ettd olisi helpotuksen tarve. Kun
olin pédssyt ulos, joku "lauloi minulle
serenadin”. Aédni oli kovin outo, mutta
jotenkin minulle tuli mieleen laulu.
Hémarissd en nahnyt sen aiheuttajaa.



KUVA YLAPUOLELLA: SYOPYMARANTA
KUVA ALAPUOLELLA: SOPULI
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Hiiripollon poikanen? Mutta nehin
ovat jo aikuisia elokuussa. Sen taytyi
olla sopuli. Telttaan palattua ei uni tul-
lut heti. Rantatorma osoittautui varsin
vilkkaaksi paikaksi. Sopuleita tuli ja
meni. Vililld ne kirskuivat ja vikisivit
toisilleen. Yhtd pitkdd ja vaihtelevaa
aantd kuin serenadissa en kuitenkaan
endd kuullut. Telttamme ja tavaramme
tuntuivat olevan noille pikkujyrsijoille
vain merkitykseton este; muonat etei-
sessd saivat olla rauhassa. Sisitelttaa
véistettiin sen kupeita hipoen, mutta ei
pysahdytty. Kun vaimoni Tuija herisi,

kysyin puolivakavissani, menisiko han
kuvaamaan otuksia. No menisi. Vaimo
vetdisi vaatetta niskaan ja héipyi yohon.
Vaellusta jatkui aamuun asti ja aamu-
palammekin ajan. Olimme kai pystyttd-
neet telttamme sopulien paavaylalle.

Lopetimme melonnan Solojarven
etelareunalle, missa on hiekkarantainen
veneenlaskupaikka. Kanootin vuokraa-
ja tuli hakemaan aluksensa ja kyyditsi
samalla meidit Inariin. M

Loppuarvio

Lemmenjoen kansallispuisto on kel-
po melontakohde, joskin se soveltuu
mielestani vield paremmin patikointiin
ja hiihtovaelluksiin. Nimijoen laakson
alueella saa yopya vain merkatuilla
leiripaikoilla, joita on toki varsin tihein
valein. Lisaksi laaksossa on autiotuvat
Ravadasjarvella ja Kultasatamassa seka
vuokratupa saunoineen Harkakoskella.

Lemmenjoen suupuolella, puiston
ulkopuolella telttailla voi jokamiesoi-
keuden perusteella vapaasti. Vasko-
joen ylajuoksulla on autiotupa seka

Telttapaikan voi sielld valita vapaasti
niin puistossa (ns. erdmaaosaa) kuin

samassa paikassa vuokratupa ja -sauna.

sen ulkopuolellakin. Jokilaaksojen
ulkopuolella on muutama autiotupa
lisad. Njrgulahden kyldssa saa ruokaa ja
majoitusta. Kansallispuiston verkkosi-
vujen mukaan sielta voi vuokrata myos
kanootteja.

Koskien pudotus on vahainen ja ne
ovat helppoja nousta/laskea. Njurgu-
lahdesta yl6spadin niita lienee vahan
perattukin, jotta vuoroveneet paasevat
helposti kulkemaan. Kanootin on kui-
tenkin hyva olla kolhunkestava, silla
vahavetisena aikana pohjakosketuksen
riski on suuri.
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ALOITTELEVAT
MELONTARETKEILIJAT
KOLOVEDELLA JA
LINNANSAARESSA

TEKSTI JA KUVAT: KATARIINA JA TUOMO SAARINEN

elontaharrastuksen pariin meidat innosti oikeastaan

kansallispuistobongaus, jonka aloitimme viitisen
vuotta sitten. Tavoitteenamme on siis kdyda kaikissa Suomen
kansallispuistoissa. Osa kansallispuistoista ei ole lainkaan
saavutettavissa maateitse, jolloin kajakki on kateva ja
luonnonrauhaan muutenkin hyvin sopiva kulkupeli.
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iityimme alkeiskurssin kautta

HeMen jéseniksi toissa kevddna ja
tand vuonna heti juhannuksen jélkeen
tartuimme mahdollisuuteen lainata
seuran kalustoa edullisesti omalle
retkelle. Etukiteen jannitti, osaamme-
ko kiinnittaa kajakit tukevasti auton
katolle, mutta jasensivuilta 16ytyneet
opetusvideot katsottuamme kiinnit-
tdminen osoittautui varsin helpoksi ja
huoli moottoritielld auton katolta pu-
toavista kajakeista oli turha. Reissujan-
nitystd helpotti myo6s jasensivuilla oleva
melontaretken varustelista, joka auttoi
miettimédn, mitd kaikkea kannattaa
ottaa mukaan. Villahousut ja -paidan
rohkenimme sentdin jattda kotiin, kun
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sadennuste lupasi hellettd koko reissun
ajaksi.

Meilld oli mahdollisuus kayttaa
reissuun viisi paivaa, joista kaksi vara-
simme ajamiseen ja kolme melomiseen.
Kohteena olivat Saimaan vesistoihin
kuuluvat Koloveden ja Linnansaaren
kansallispuistot. Ensimmaiseksi suun-
tasimme Kolovedelle.

Kolovedella ldhtopaikkamme oli
Enonkosken Kirkkoranta. Kajakin
pakkaamiseen meni pitka tovi, jotta
saimme vesipullot, ruokatarvikkeet,
vaihtovaatteet ja muut tavarat pakattua
tasaisesti. Opimme sen, ettd melonta-
retkelld kannattaa varata riittdvasti ai-
kaa tallaisiin valmisteluihin. Meloimme



ensimmadisend paivana reilun 10 km
matkan Kirkkorannasta pohjoiseen,
Mintysalon saaren koillispuolelle.
Matkan varrella kdvimme ihmettele-
massd Ukonvuoren kalliomaalauksia
ja nautimme Koloveden maisemista,
rauhasta ja hiljaisuudesta. Kohtasimme
koko pdivdnd vain muutamia muita
retkeilijoitd. Kolovettd ei turhaan kut-
suta melojan paratiisiksi, silld vesisto
on suojainen ja valtaosassa alueella
moottoriveneily on kielletty. Yopymista
varten olimme varanneet Méntysalon
kdampén, joka on entinen tukkimies-
ten kdmppd, ja toimii nykyisin Met-
sdhallituksen varauskotana. Kdimppa
osoittautui hyvaksi yopymispaikaksi

ja rantasaunassa oli mukava saunoa
melontapdivin paatteeksi. Kimpén

pihasta lahtee myds noin seitsemén
kilometrin pituinen luontopolku, jonka
kavimme kiertdmassa.

s euraavana aamuna jatkoimme
Koloveden melontavesiin tutus-
tumista. Etenkin alueen itdpuolella oli
kauniita jylhid kallioita. Ndimme myos
kalasddsken lahtevin lentoon pesdstdan.
Lounastauolle pysahdyimme Syvénie-
meen, jossa oli todella upeat maisemat.
Toiselle melontapdiville kilometreja
Mintysalosta takaisin Kirkkorantaan
tuli 24. Niin pitkda paivimatkaa em-
me olleet koskaan aiemmin meloneet,
mutta hyvin jaksoimme kun pidimme
vauhdin rauhallisena ja huolehdimme
riittavista evas- ja juomatauoista.
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K olmannen melontapiivin kohtee-
na oli Linnansaaren kansallispuis-
to, jonne teimme péivéretken Oravista
kdsin. Séa oli helteinen ja lahes tyyni.
Linnansaaren alueella moottoriveneet
on sallittu, mutta ehka kallistuneen
bensan hinnan takia liikennettd oli
hyvin vahan. Meloimme rauhakseltaan
Mustikkasaaren ja Méntysaaren ldnsi-
rantoja seuraillen Linnansaaren poh-
joisrannalla olevalle Perpulanluhdan
leiriytymispaikalle. Helteisen melonnan
jalkeen olisi tehnyt mieli pulahtaa
uimaan, mutta varjoisessa rannassa

oli niin paljon hyttysid, ettd uiminen

jai silld kertaa viliin. Linnansaaressa
kiersimme saaren ympéri kiertdvin
noin 7 km luontopolun. Sen varrella oli
kaunista lehtometsdd, ja Linnavuoren
huipulta oli huikeat nakymit. Sammak-

koniemen kahvilassa nautimme mauk-
kaista muikuista, kahvista ja jadtelosta.
Paluumatkan Perpulanluhdalta Oraviin
meloimme Linnansaaren lansipuolelta
kiertden. Yritimme kovasti ndhda edes
vilauksen saimaannorpista, mutta talla
kertaa onni ei meitéd suosinut. Melonta-
kilometreja talle paivalle tuli noin 19.

R eissu oli kaikin puolin oikein
onnistunut. Paivimatkat olivat
sopivia, varusteet toimivia ja saa ei

olisi voinut olla parempi. Kansallis-
puistotavoitteessamme meilld riittad
vield tekemistd, joten vastaavia reissuja
teemme ldhivuosina varmasti muitakin.
Mahtavaa, ettd seuran kalustolla paisee
helposti muuallekin kuin Helsingin
ldhivesille. B
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HELSINGIN MELOJIEN
STRATEGIA 2022-2027

visio

Tyytyvaisten jasenten
melontaseura muuttuvassa
toimintaymparistossa.

Helsingin Melojat pitda jasenistonsa
tyytyvdisena myos muuttuvassa toi-
mintaympdristossd. Melontaolosuhteita
kehitetddn yhteistydssa muiden seu-
rojen ja padkaupunkiseudun kuntien
kanssa. Toiminnan suunnittelussa ja
koulutuksessa huomioidaan lisaantynyt
muu vesiliikenne ja sen vaikutukset.
Toimintaa, kuten yhteisia retkid, jarjes-
tetdan entista ymparivuotisemmin.
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MiISSIO

Mahdollistaa hauska ja turvallinen
retkimelonta jasenille
Kehittymiseen kannustetaan, mutta ei
kilpailemalla. Toiminnan keskiossd on
retkimelonta. Turvallisuuskulttuuria
ylldpidetddn ottamalla uudet jasenet
ensisijaisesti omien kurssien kautta ja
kouluttamalla jdsenist6d aktiivisesti.
Seura ei ole kaupallinen toimija, eikd
pyri aktiivisesti kasvamaan.



TAVOITTEET

Selkeit ja erilaiset polut jaseniston
kehittymisen tueksi

Jasenille luodaan erilaisia polkuja tu-
kemaan melojana kehittymistd. Kou-
luttautumismahdollisuudet tuodaan
aiempaa selvemmin esille, ja koulutuk-
sia vakiinnutetaan selvemmin osaksi
vuosittaista toimintaa. Samalla huo-
mioidaan, ettd polku voi olla hyvinkin
stabiili, eiké kaikista ole tarkoitus tulla
kouluttajia. Polkuja voivat olla esimer-
kiksi kouluttajapolku, uuden jasenen
polku tai talvimelontapolku.

Turvatut tilat ja olosuhteet
melontaharrastukselle

Seuralla siilytetddn kaksi vajaa tai
vastaavaa tilaa myo0s tulevaisuudessa
sekd kaupungin ldnsi- ettd itdpuolella.

Soutustadionin tilannetta seura-
taan aktiivisesti. Mustikkamaalle
rakennetaan uusi lisdvaja. Muiden
melontaseurojen ja padkaupun-
kiseudun kuntien kanssa tehddan
yhteistyotd melonnan olosuhteiden
kehittamiseksi.

Aiempaa

aktiivisempi jasenisto

Tuodaan selkedmmin esille erilaisia
mahdollisuuksia osallistua seuran
toimintaan, ja kannustetaan jokais-
ta 1oytdmadn itselleen sopivin tapa
toimia seurassa. Mahdollistetaan
sekd matalan kynnyksen toimintaa,
ettd tilaisuuksia itsensd haastami-
seen sekd vesilld ettd maalla, esi-
merkiksi kunnostuksen ja seuran
hallinnon parissa. B
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