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1 TIHVISTELMA

Seuran asema harrastetoiminnan kentassa valtakunnallisesti ja Keravalla paikallisena
lilkuttajana on edelleen vankka, joskin toimintaympariston ja harrastusten keskinainen
kilpailu pakottaa jatkuvaan kehittamiseen ja muutokseen.

Seurassa on luotu vuoden 2021 alussa nelivuotinen strategia toiminnan mukauttamiseksi
kehityksen vaatimalla tavalla. Strategiaa tarkasteltiin tiiviimmin ja asioita kehitetiin
edelleen. Seuralla oli Tahtiseura auditointi marraskuussa. Auditointi onnistui hyvin ja
seura sailytti Tahtimerkin.

Toiminnan vakiointi ja toimintakasikirjan suuntaviivat on kirjattu 2021 aikana.
Toimintakasikirjaa paivitettiin, jonka mukaan on myds 2024 vuonna pyritty toimimaan.
Toimintavuoden 2024 aikana seuralle laadittiin myds oma vastuullisuussuunnitelma.

Tavoitteena on ollut jasenmaaran kasvattaminen, jossa on onnistuttu kilpa-aerobicin ja

aikuisten osalta, mutta lasten osalta jasenmaarat ovat hieman laskeneet.

Taulukko1Jasenet -
Vuosi 2021 2022 2023 2024

e Lapset 401 487 405 403
Seuran jasenmaara oli Nuoret £g £1 50 75
vuoden 2024 lopussa Aikuiset 143 152 106 144
kaikkiaan 720 henkea. Seniorit 92 96 89 a7
Jasenmaara nousi 10,77 % Kaikki yhteensi 694 786 650 720
edellisvuoteen verrattuna.

Lasten ja nuorten toiminnassa oli mukana 479 henkiloa (kevdalla30 ja syksylld 34 ryhmaa).

Aikuisliikunnassa pidettiin kevaalla 15 ja syksylla 17 viikkotuntia. Aikuisliikuntatunneilla
kavijamaara vaihteli 6-30 kavijan valilla, keskimaéarin 14 kavijaa/tunti. Ikiliikkeella oli
viikko-ohjelmassa 4 erilaista tuntia. Uskollisuuden kilta kokoontui kahdeksan (8) kertaa
ja lisaksi jasenet osallistuivat useisiin muihin tapahtumiin.

Vuoden 2024 alkuun verrattuna saatiin uusia jasenia niin valmennuksen kuin
harrastepuolenkin ryhmiin. Harrastajamaaraa saatiin siis kasvatettua vuoden aikana jopa
33 uudella harrastajalla, mika oli yksi vuoden tarkeimpia tavoitteita.



Taulukko 2 harrastajat lajeittain Harrastajamaarat 2024
kevat syksy hlat +

JV 97 100 3

KA 85 99 14

o - . . TANVO 69 5 6
K!.lpallmssa S"N!.—llnjalla nous_tlln _ka.nsalllseen LANU 140 150 10
karkeen. Kevaan 2023 SM-Kkilpailuissa 301 424 23

seuramme kilpa-aerobicin urheilijat
saavuttivat 6-8 hengen valmennustiimin valmentamana kolme (3) SM-mitalia.

Muu toiminta sisalsi kisakatselmuksia, harkkakisoja, naytoksia ja avointen ovien
tilaisuuksia. Marraskuussa jarjestimme joukkuevoimistelun Kerava Cupin, jossa oli
osanottajia 852.

Toiminnan laajuus ja luonne edellyttaa paatoimisten valmentajien ja palkattujen
tuntiohjaajien tueksi jatkuvaa ammattimaista esimiestukea. Elokuun alussa seuralle
saatiin palkatuksi oma toiminnanjohtaja. Tehtavaan valittiin Melissa Luotonen, joka toimi
aiemmin harrastetoiminnan, tanssillisen voimistelun seka lasten ja huorten toiminnan
koordinaattorina. Melissan tydnkuva jatkui toiminnanjohtajan ohella my6s edella
mainittujen vastuuhenkilona. Tama toi selkeytta myos seurakoordinaattori Teija Nurmen
tyonkuvaan.

Vuoden 2024 aikana viestintaa ja markkinointia keskitettiin lahinna sosiaalisen median
kanaville. Viestinnan aikatauluttamisessa pyrittiin hyodyntamaan edellisena vuonna
kayttoon otettua viestinnan vuosikalenteria. Markkinointia pyrittiin kohdentamaan
erityisesti niille sektoreille, joilla oli mahdollisuuksia kasvattaa harrastajamaaria.
Sosiaalisen median kautta pyrittiin tuomaan esille eritoimintoja seurassa ja esittelemaan
paivittaista ruohonjuuritason tekemista.

2 SEURATOIMINTA

2.1 Strategian 2022-2025 seuranta

Seuran strategia vuosille 2022-2025 julkaistiin vuoden 2022 alussa sitouttaen siihen
seuran tyontekijoita, luottamushenkiloita ja jasenia. Uusi puheenjohtaja Harri Koski toi
ryhtia strategian seurantaan. Vuoden 2024 aikana saatiin selkeytta tyonjakoon ja
roolituksiin. Operatiivinen paivittainen johtaminen parantui uuden toiminnanjohtajan
palkkaamisen myota.



Seura on pystynyt jatkamaan laaditun toiminta-ajatuksen mukaisesti jasenille tarjottavaa
monipuolista, laadukasta ja innostavaa liikuntaa harrasteliikunnasta huippu-urheiluun.
Toiminta on ollut arvojen mukaisesti yhteisollista, laadukasta ja vastuullista. Erityisesti
vastuullisuuden teemaa on korostettu vuoden 2024 aikana voimistelun saralla ja seuroja
on aktivoitu Suomen Voimisteluliiton toimesta tehostamaan kaytannon toimia ja
vaatimaan seuratoimijoilta tdman suhteen yha enemman.

Tilinpaatos on 22 153,65 euroa ylij@aamainen, joka on tiukan talouskurin ja taloudenhoitajan
Sari Breuchan johdolla tehdyn ty6n ansiota. Kulupuolella toki ndakyy toiminnanjohtajan
palkasta saastynyt menoera aina 1.8.2024 asti.

2.2 Painopistealueet 2024

Vuosi 2024 oli Keravan kaupungin 100 v. juhlavuosi. Tahan liittyen peilattiin myds Keravan
Voimistelijoiden toimintaa. Suuri ponnistus oli kevaan Superlauantai. Siina osallistujille
jaettiin ilmaiseksi kahvilippuja, jos lilkkkuivat aamupaivan aikana ohjatuissa jumpissamme
100 minuuttia. Yhteensa naita suorituksia tuli 72 kappaletta. Kokonaisuudessaan
osallistujia tapahtumassa oli hieman alle 200. Tapahtuman yksi tavoitteista oli saada
seuran toimintaa nakyvaksi. Vastaava Superlauantai jarjestettiin myos
syystoimintakaudella. Vuoden 2024 tavoitteena oli seuran jasenmaaran kasvattaminen
seka tamanhetkisten jasenten sitouttamiseen seuran toimintaan. Seuran toimintaa
markkinoitiin vuoden aikana aktiivisesti sosiaalisessa mediassa.

Seuratydn hallinnoinnissa pyrittiin luomaan selkeampaa linjaa luottamushenkiléiden ja
palkattujen tyontekijoiden valiselle tyonjaolle. Talouden tarkka seuranta jatkui
edellisvuodesta ja vuoden 2024 aikana saavutettiinkin jo 27 684 euron ylijaamainen
tilinpaatos.

2.3 Organisaatio

Hallitus kokoontui vuoden aikana 11 kertaa. Hallituksen kokoonpano vastuualueineen oli
seuraava:

Harri Koski, puheenjohtaja (jai pois tehtavasta 14.10.2024, varapuheenjohtaja Riina
Salminen hoiti tehtavia syykokoukseen 18.11.2024 asti, jolloin uudeksi puheenjohtajaksi
valittiin Riina Salminen)

Riina Salminen, varapuheenjohtaja, tilalle syyskokouksessa Hilla Pesonen
Sari Breucha, taloudenhoitaja, tilalle syyskokouksessa Camilla Bergstrom
Elina Isosavi, jojo-toiminta, tilalle ei syyskokouksessa valittu uutta jasenta
Riina Salminen, aikuisten harrasteliikunta

Jenna Saarela, lasten ja nuorten harrasteliikunta



Kreeta Nevantaus, kilpa-aerobic

Heidi Kroger, joukkuevoimistelu, tilalle syyskokouksessa Anne Viitanen sihteerin
tehtavaan

Rami Laaksonen, viestinta ja markkinointi, tilalle syyskokouksessa Tuija Auvinen
Kristina Perez, valineet ja tarpeisto

Hallituksen ulkopuoliset toimijat:

Hilla Pesonen ex-puheenjohtaja

Eeva Kukkola Gymppi

Kati Vesterinen Gymppi

Kristina Perez Uskollisuuden Killan yhteyshenkilo
Tyontekijat

Teija Nurmi, seurakoordinaattori

Kreeta Nevantaus, KA koordinaattori (aitiyslomalla osan vuodesta)
Camilla Bergstrom, KA koordinaattori

Jessica Knuters, JV koordinaattori

Mia Carlsson, JV koordinaattori

Melissa Luotonen, lanu & tanvo koordinaattori, toiminnanjohtaja 1.8.2024 alkaen

Hallituksen sisalla ja alaisina toimineet tyoryhmat

Talous Sari Breucha, Harri Koski, Teija Nurmi, Camilla Bergstrom,
HR tyoryhma Sari Breucha, Melissa Luotonen ja toimialavastaavat.
Viestinta ja markkinointi
Elina Isosavi, Hilla Pesonen, Rami Laaksonen, Nicola Penttinen,
Emilia Jakonen, Teija Nurmi
Aikuisliikunnan tiimi
Riina Salminen, Kristina Perez, Sanna Tenkanen, Marja-Liisa
Marviala, Kirsi Torvasti, Paivi Reini, Emilia Jakonen.
Lasten ja nuorten liikunta
Melissa Luotonen ja Jenna Saarela
Valkki Tanssillinen voimistelu:
Melissa Luotonen
Joukkuevoimistelu:
Mia Carlsson
Kilpa-Aerobic:
Kreeta Nevantaus, Camilla Bergstrom



3 HARRASTELIIKUNTA

3.1 Lasten ja nuorten liikunta

Vuonna 2024 tarjosimme lapsille ja nuorille monipuolisen valikoiman harrastetunteja.
Toimintaamme ohjasi halu mahdollistaa laadukas liikuntaharrastus mahdollisimman
monelle lapselle ja nuorelle. Harrastustoimintaamme ohjasivat Tahtiseuran laatukriteerit.

3.2 Harrasteliikunta

Viikkotarjonnassamme oli kevaalla 2024 13 ryhmaa. Kevatkauden ryhmakohtaisten
osallistujamaarien keskiarvo oli 14 henkil6d/ryhma. Syksylla 2024 tuntitarjontaan lisattiin
akrobatiavoimistelua, perheliikuntaa seka valinevoimistelua. Syksylla 2024
tuntitarjonnassa ryhmia oli 17, joista nelja jouduttiin lopettamaan vahaisen
osallistujamaéaran takia (Saihkeet 7-13 v - valinevoimistelu, Perheliikunta 4-6 v, Special
Trix - erityisliikunta, Kirput 3-5 v sunnuntai - perusvoimistelu). Ryhméakohtaisten
osallistujamaarien keskiarvo oli syksylld 2024 12 henkil6d/ryhma. Vuoden aikana lasten
ja nuorten harrasteryhmiin osallistui yhteensa 346 henkilda. Tuntitarjonnassamme oli
perusvoimistelutunteja, akrobatiavoimistelua, perheliikuntaa, temppuilu- ja
parkourtunteja.

Ohjaajien kanssa tapasimme kauden aloituksissa seka ohjaajien kauden paatosjuhlissa,
joissa keskityttiin toisiimme tutustumiseen seka lasten voimistelun linjauksiin. Heidan
toimintaansa tuki myads syksylla 2024 ohjelmaan otettu mentorikaytanto. Saimme myos
rekrytoitua uusia innokkaita apuohjaajia.



Kuvat: Emma Dubbr

Kevatkausi
Lasten ja nuorten kevatkausi alkoi 15.1. Ystavaviikkoa vietettiin 12.2-18.2.
Kevatnaytoksessa ihasteltiin lasten ja nuorten esityksia ja siihen paattyi kevatkausi.

Syyskausi

Lasten ja nuorten harrasteryhmien syyskausi alkoi 19.8. Voimisteluviikkoa vietettiin 19.8.-
25.8., jolloin harrasteryhmissa oli avoimet ovet. Syyskausi paattyi seuran
joulunaytokseen. Naytoksessa nahtiin ilahduttavan paljon myoés lasten ja nuorten
harrasteryhmien esityksia.

Lasten ja nuorten tapahtumat 2024

15.1. Harrasteryhmien kevatkausi alkaa

10.2. Superlauantai, Kerava 100 v tapahtuma
12.-18.2. Ystavaviikko

11.5. Kevatnaytos

3-7.6. ja 10.-14.6. Sporttileirit kouluikaisille lapsille
19.8. Harrasteryhmien syyskausi alkaa

19.8.-25.8. Voimisteluviikko



23-29.9. Kaveriviikko
26.10. Superlauantai
15.12. KNV joulunaytos

3.3 Aikuisten liikunta
Tuntitarjonta

Kevaan 2024 harrastekausi alkoi 15.1. Kevaan aikuisliikunnan tuntimaara oli 15 tuntia
viikossa ja syksylla aikuisliikunnan viikkotunteja oli 17.

IKiliike-toimintaa jatkui neljalla erilaisella tunnilla viikossa. Ikililketunneista kaksi oli
lihaskuntopainotteisia, yksi kehonhallintaan ja tasapainoon keskittyva ja yksi tuolijumppa.
IKiliike-tunneille sai osallistua myos muilla kuin ikiliikekorteilla.

Ohjattuja iltaunteja jarjestettiin vuoden aikana viidella eri koululla; Svenskbacka Skola,
Kalevan koulu, Sompion koulu, Paivalanlaakson koulu ja Savion koulu. Ikiliiketunteja
pidettiin Eerontien salilla seka Viertolan toimintakeskuksessa.

e

3.3.1 Muu toiminta

Talvilomaviikolla 8 ei pidetty aikuisliikunnan eika Ikiliikkeen harrastetunteja. Kevaan aikana
jouduttiin vahaisen kavimaaran vuoksi lopettamaan selkaystavallinen joogapilates tunti.
Kevatnaytos jarjestettiin Keuda-talolla perinteisesti ditienpaiva viikonloppuna 11.5.

Toukokuussa pidettiin 4 kerran ulkotreeni-erilliskurssi Kalevan pururadalla. Ennakkoon
ilmoittautunieta oli 9.



Aikuisliikunnan tietoutta ja tuntitarjontaa tuotiin esille Keravan uuden rakentamisen
festivaaleilla 28.7.2024 jututtamalla kavijoita ja jakamalla heille viiko-ohjelmia.

Syyskausi alkoi jumppaviikolla 19.-23.8.2024. Jumppaviikkojen aikana jumppiin paasi
osallistumaan maksutta. Syyslomaviikolla ei pidetty erillisia tunteja. Vanhusten viikkoa
vietettiin 6.-13.10., jolloin Ikiliiketunneilla oli avoimet ovet. Kaveriviikko aikuisten tunneilla
pidettiin marraskuussa viikolla 45, jonka aikana harrasteryhmiin sai tuoda ystavan
tutustumaan ilmaiseksi. Syyskausi paattyi 13.12.2023. Keravan Voimistelijoiden joulunaytos
oli 15.12.

Joulun- ja uudenvuoden valille, jarjestettiin aikuisliikunnassa neljan kerran erillsikurssi.
Ilmoittautuminen tapahtui joko kaikille neljalle kerralle tai yksittaisille tunneille. Aiheina
olivat villasukkajumppa, tangot- ja levypaino, perusjumppa ja kehonhuolto.

Aikuisliikuntatunteja pidettiinyhteensa kevaalla 177 ja syksylla 164. Kokonaiskavijamaara oli
kevaalla 2522 ja syksylla 2372. Aikuisliikunnantyoryhma kokoontui8 kertaa vuoden aikana.

3.3.2 Kehittaminen

Aikuisliikuntaan osallistuneilta pyydettiin suoraa palautetta pidetyista tunneista syksylla
viikolla 43. Palautteet koottiin ja toimitettiin kyseisten tuntien ohjaajille. Yleisesti ottaen
niin tuntien sisaltoihin kuin ohjaajien ammattitaitoon oltiin tyytyvaisia.

Aikuisliikunnan tyoryhmaan otetaan kasittelyyn palautekyselyista esiin nousseet
oleellisimmat nostot, kehittamisideat ja toiveet. Palautteet otetaan huomioon seuraavan
kauden suunnittelussa.

3.4 Uskollisuuden Kilta

Seuran Uskollisuuden Kilta kokoontui vuoden 2024 aikana 8 kertaa ja lisaksi toukokuussa
tavattiin Ollilanlammella ulkoilupdivan merkeissa. Keravan Kilta on perustettu 4.3.1973 ja
se on Voimisteluliiton Uskollisuuden Kilta no 32.

Valtakunnallinen Kiltapaiva 2024 pidettiin marraskuussa Seindjoella. U-Killan edustajana
oli paikalla kiltaaiti Lea Sarkivuori. Han sai vastaanottaa Keravan Killalle myonnetyn
kunniakirjan vuoden Uskollisuuden Kiltana. Suru-uutisia mahtui tahankin 2024
toimintavuoteen. U-Killan pitkaaikainen jasen, aikoinaan Killan tilintarkastajanakin
toiminut, Salme Lipponen kuoli lokakuussa ja Killan muistiinmerkitsijana 10 vuotta
toiminut Riitta Passi joulukuussa.
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Monipuoliset lkiliike-tunnit jatkuivat neljalla erilaisella tunnilla viikossa ja ne kerasivat
edelleen runsaasti kiltalaisia voimistelun pariin. Konsertti maaliskuussa seka operetti
lokakuussa Keudan Kerava-salissa virkistivat kiltalaisten vuoden -24 ohjelmaa.
U-kiltaisia osallistui vuoden aikana myos paaseuran tapahtumien talkootehtaviin mm.
Kerava Cup -kisoissa. Kiltalaisia oli vuoden lopussa 47, joista kaksi 90 vuotta tayttaneita
U-Killan kunniajasenia. Elokuussa 90 vuotta tayttanyt Kiltamuori oli Killan kunniajasen
jo ennestaan asemansa perusteella.

Uskollisuuden Killan emannistdn (johtokunnan) kokoonpano oli:

Kiltamuori Raina Lempinen 2016 elinikdinen

Kiltaditi (puheenjohtaja) Lea Sarkivuori 2023-2024

Kiltaemanta (varapuheenjohtaja), jasenkirjuri Marja-Liisa Marviala 2022-2024
Muistiinmerkitsija (sihteeri) Riitta Passi 2023-2024

Raha-arkunvartija (rahastonhoitaja) Riitta Adler 2024-2026

(U-Killan erillinen vuosikertomus liitteena)
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4 VALMENNUSTOIMINTA

4.1 Joukkuevoimistelu

Vuosi 2024 potkaistiin onnistuneesti kayntiin jo normaaleissa olosuhteissa. Jatkoimme
seuramme treenihallin Loikkalan tehokasta kayttoa niin kuin oli muutama vuosi
aikaisemmin suunniteltu. Pystyimme onnistuneesti siirtamaan lahes kaikki
joukkuevoimistelun harjoitukset Loikkalaan vuoden aikana.

Seka kevaan etta syksyn kilpailukaudet pystyttiin kilpailemaan totuttuun tapaan ja
seuramme joukkueet edustivat vuoden aikana seka paikallisissa Cup-kisoissa etta
Voimistelupaivilla seka kilpasarjojen mestaruuskilpailuissa. Monet kaupungit on koluttu
vuoden aikana kilpailujen myota.

Kuwva 1 Diva Pink syksylla 2024, Kuva: Emma Dubb

Jo perinteeksi muodostunut joukkuevoimistelun kilpailutapahtuma Kerava Cup
jarjestettiin 2.1.2024 Kurkelan koululla. Kilpailuihin osallistui huikeasti yli 80 joukkuetta
seka paakaupunkiseudulta etta sen ulkopuolelta. Vuoden 2024 Kerava Cup oli
kokonaisuudessaan erittain onnistunut ja suurin jarjestamamme kilpailutapahtuma
seuramme historiassa, jo pelkastaan osallistujamaaraltaan.

= \Ku va 2 Apollot syksylld 2024, Kuva: Jukka Hameenniemi

Syksyn kilpailukausi huipentui marraskuun lopulla kilpasarjojen mestaruuskilpailuihin
Tampereella ja koko syyskausi sai upean paatoksen seuran joulunaytoksessa Keudalla.
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Seuranjoukkueilla olierittain onnistunut syyskausija useammatjoukkueetrikkoivattulos-
ja piste-ennatyksiaan syksyn mittaan.

Vuonna 2024 Jessica Knuters ja Mia Carlsson toimivat yhdessa joukkuevoimistelun
valmennuskoordinaattoreina. Valmennuskoordinaattoreina Jessica ja Mia tekivat
tavoitteellisesti toita parantaakseen valmennustiimien yhteistyota ja suunnitelmallisuutta
seka yhtenaistaakseen seuran valmennuslinjauksia. Mia toimi myos seuran
paavalmentajana, jonka myadta han oli vahvasti lasna treenisalilla. Valmentajille
jarjestettiin muun muassa seuran sisaisia koulutuksia, aina psyykkisesta
valmennuksesta laadunvalvontaan. Taman lisaksi pidettiin yhteisia palavereja, joissa
mietittiin joukkuevoimistelun tulevaisuutta seurassa seka kehittamiskohteita.

——— e Dbl

—

Kuva 3 Diva syksylla 2024, Kuva: Emma Dubb

Vuonna 2024 joukkuevoimistelujoukkueita oli yhteensa 12 (Silva, Stilla, Deea, Deea Blue,
Diva, Diva Pink, Diva Lila, Nix, Lux, Apollot, Apollot Senior ja Kypsat Marjat) ja valmentajia
17.

Kevaalla 2024 mitalisijoja saavuttivat:
Lux
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e 23.3. Mustan kissan Cup HOPEA
Apollot

e 21.4.Vantaa Cup HOPEA
o 27-28.4. Manse Cup HOPEA
4.5. OVO kevat Cup PRONSSI

Syksylla 2022 mitalisijoja saavuttivat:

Lux
e 26.10 Cailap Cup HOPEA
e 9.11 Riihimaki Cup PRONSSI
e 24.11 SC Vantaa Cup HOPEA
e 30.11PNV Cup PRONSSI

Apollot

26.10 Cailap cup KULTA

2.11 Kerava cup HOPEA

3.1 Vantaa cup KULTA

17.11 Espoo cup PRONSSI

29.11-2.12 Kilpasarjojen valinemestaruuskilpailut PRONSSI

4.2 Kilpa-aerobic

Vuonna 2024 tarkeimmat tavoitteemme oli laadukas ja kattava harrastustoiminta, vahvat
ja terveet voimistelijat, taloudellinen kannattavuus seka olosuhteiden kehittaminen.

Tahtotilanamme on ollut luoda valmennusjarjestelma, jossa kilpa- ja huippu-urheilun
lisaksi tarjpamme myos laadukasta harrastetoimintaa ilman kilpailullisia tavoitteita.
Kilpa-aerobicissa perustettiin syksylla 2024 ensimmainen aikuisten kilpa-aerobic -
ryhma, joka saavutti valittomasti suuren suosion. Lisaksi perustimme uuden Team Kirput
- ryhman 4-6-vuotiaille. 8-12-vuotiaiden harrasteryhma Team Minit Harraste kasvatti
suosiotaan ja syksylla voimistelijoita oli ryhmassa jo 13. Teimme jalleen uuden
harrastajaennatyksen. Alla kuva kilpa-aerobicin harrastajamaarien kehityksesta
vuodesta 2021 alkaen.

Harrastajamaarien kehitys 2021 -->
100

94
90 83

80
60
53
40
30

20
10

Syksy2021  Kevit2022  Syksy2022  Kevit2023  Syksy2023  Kevat2024  Syksy2024

e hteensa
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Harrastajamaarien kasvattamisen lisdksi etsimme aktiivisesti uusia valmentajia kilpa -
aerobicperheeseemme ja syksylla 2025 seurassamme aloitti uusi kilpa -
aerobicvalmentaja Ella Fagerroos. Tavoitteena oli rekrytoida ja perehdyttaa nuoria
apuvalmentajia valmennustyohon, jotta he voisivat mahdollisesti tulevaisuudessa jatkaa
kilpa-aerobicin valmennustoiminnan yllapitamista ja kehittamista.

Vuoden 2024 alussa harrastajia oli seurassa 82. Vuoden 2024 lopussa harrastajia oli 94
kpl. Lajin harrastajamaaraa saatiin siis kasvatettua vuoden aikana 12 uudella
harrastajalla, mika olikin yksi tarkeimpia tavoitteita kyseiselle vuodelle.

Valmennusjarjestelman mukaisesti urheilijat harjoittelivat ja kilpailivat vuonna 2024
motivaationsa seka taitotasonsa perusteella kilpalinjalla tai SM-linjalla. Harrastelinjaa
kehitettiin yha eteenpain, ja vuoden 2024 lopussa seurassamme toimi jo kaksi suosittua
aerobicin harrasteryhmaa Tem minit harraste seka aikuisten aerobic.

Valmentajatiimi koostui vuoden aikana 7-8 valmentajasta: Kreeta Nevantaus (suuri osa
vuodesta vanhempainvapaalla), Camilla Bergstrom, Hanna Tikkanen, Mette Mehtalainen,
Nuppu Heiskanen, Ella Fagerroos, Sanni Mantykivi ja lida Happo. Lisaksi Sanni Breucha,
Emmi Helén, Vilma Valimaéki ja Julia Miettinen toimivat apuvalmentajina lasten ryhmissa.
Valmentajatilanne oli siis kohtuullisen hyva ja kokeneita valmentajia seurassamme
useampia. Tasta huolimatta harrastajamaarien lisdantyessa valmentajaresurssi oli
rajallinen urheilijamaaria kohden. Haasteen toi myos valmennuskoordinaattorin Kreeta
Nevantauksen vanhempainvapaalle jaaminen, josta Camilla Bergstrom ottikin vastuun ja
onnistui koordinoimaan kasvavaa kilpailutoimintaa ansiokkaasti.

Valmennustoimintaa pyrittiin toteuttamaan vahvasti tiimityona, jolloin valmennusryhmia
koskevat suunnitelmat ja paatokset tehdaan aina yhdessa valmentajatiimin kanssa.
Vastuuvalmentaja vastaa muun muassa informaatiosta vanhempien ja valmentajien
valilla. Valmennuskoordinaattori vastaa kilpa-aerobicin kokonaiskuvasta ja toimii
tukihenkilona muille valmentajille.
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Vuoden tarkeimpana tavoitteena oli harrastajamaarien kasvattaminen, laadukas
valmennus seka vahvojen perustaitojen painottaminen seka harjoittelun ja kilpailemisen
tarjoaminen harraste-, kilpa- ja SM-tasolla. Naissa tavoitteissa onnistuttiinkin
rajallisesta valmentajaresursseista huolimatta melko hyvin. SM-linjalla tuli monia
ikasarjavaihdoksia kilpailuissa. Urheilijoiden siirtyessa haastavampiin sarjoihin
painotettiin paljon perusominaisuuksien harjoittelua seka haastavampien liikkeiden
harjoittelua, jotta uudet sarjat tuotaisiin urheilijoille sisdan. Nain ollen kilpailuihin ei
asetettu SM-mitalitavoitteita, vaan keskityttiin laadukkaaseen perustyohon treenisalilla
tulevaisuuden menestyksen mahdollistamiseksi.

Osa SM-linjan urheilijoista
osallistuivat elokuussa 2024
kovatasoiseen kansainvaliseen
kilpailuun Bulgariassa jarjestettyyn
Plovdiv Cup -kilpailuun. Kisasta tuotiin
kotiin paljon tarkeaa kisakokemusta
seka motivaatiota urheilijoiden
nahdessa maailman huippujen
suorituksia.

Myas kilpalinjalla saavutettiin
menestysta ja mitalisijoja vuoden .
aikana. Valtaosa Kilpajunnujen urhe|l|10|sta valittiin liiton lanseeraamaan uuteen
Kilpatalenttirinkiin.

Laadukasta valmennustoimintaa kehitettiin mm. pitamalla saanndllisesti palavereja
yhdessa valmennustiimin kanssa ja asettamalla tavoitteita tuleville kausille. Yhtenaista
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valmennuslinjaa pyrittiin kehittamaan yha eteenpain uudistamalla
valmennusjarjestelmaa liiton kilpailujarjestelmamuutoksen mukaisesti. Kesalla 2024
jarjestettiin italialaisten valmentajien Ludovico Vallascianin ja Arianna Ciuccin leiri, jolta
urheilijat ja valmentajat saivat paljon uusia oppeja ja kansainvalisia suhteita.

Terasasennus §
Mankinen Oy

Vuonna 2024 emme saaneet jarjestettya omaa kilpailua, mutta jarjestimme seka kevat-
etta syyskaudella harkkakisat kotisalilla. Vuoden 2023 olosuhdeparannustavoitteista
toteutui uusi air track, joka paasi heti ahkeraan treenikayttoon. Parkettihankkeen
edistamiseksi ei valitettavasti loytynyt resursseja, mutta se pidetaan tavoitteena tuleville
vuosille.

Vuoden 2024 mitalisijat kilpa-aerobicissa:

SISU CUP
Pronssia 12- 14 v. Joukkuesarjasta (Grinchit)

JNV CUP

Pronssia 10-11 v. joukkuesarjasta (Haamut)
Pronssia 12-14 v. Joukkuesarjasta (Grinchit)
Pronssia 4-luokan joukkuesarjasta (Idanit)

VARALA CUP

Hopeaa 12-14 v. Joukkuesarjasta (Grinchit)
Hopeaa 3-luokan yksildsarjasta (Maia Aro)
Hopeaa 4-luokan joukkuesarjasta (Idanit)

SYKE CUP

Hopeaa 4-luokan joukkuesarjasta (Idanit)
Pronssia 15- 17 v. Aerodancesarjasta (Junnut)
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KOMIA CUP
Pronssia 15- 17 v. Yksildsarjasta (Rina-Maija Heiskanen)

KAJAGYM CUP

Hopeaa 3-luokan yksildsarjasta (Maia Aro)
Hopeaa 3-luokan joukkuesarjasta (Safiirit)
Pronssia 4-luokan joukkuesarjasta (Idanit)

TUUL CUP
Kultaa 15- 17 v. Aerodancesarjasta (Junnut)

KILPASARJOJEN MESTARUUSKILPAILUT

Hopeaa 3-luokan yksildsarjasta (Maia Aro)
Hopeaa 3-luokan joukkuesarjasta (Safiirit)

4.3 Tanssillinen Voimistelu

2024 kevaalla seuramme tarjosi tanssillista voimistelua 6 eri ikaluokassa. Midina 5-7 v,
Felina 7-9 v, Lydina 10-12 v, Edina 13-14 v, Adriana 15-19 v seka Aino yli 20 v. Harrastajia
kevaalla oli yhteensa 83. Felina ja Lydina ikaluokista muodostettiin kilparyhmat, jotka

kavivat kevaan aikana Stara -tapahtumissa.
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Kesalla 2024 kaikki ikaryhmat harjoittelivat yhdessa vapaaehtoisissa kesatreeneissa.

Kesatreeneihin osallistui paaasiassa Felina, Lydina ja Edina ikaryhman harrastajia.

Syksylla kilparyhmat Edina ja Adriana yhdistyi. Myds ikahaarukoita muokattiin ryhmien
sisalla. Syksylla 2024 ikaluokkia oli 5. Midina 4-6 v, Felina 7-10 v, Lydina 11-13 v, Adina 15-
19 v seka Aino yli 20 v. Lisaksi tarjosimme harrasteryhmia jo voimistelutaustaa omaaville
14-19 -vuotiaille seka 7-13-vuotiaille. Nama ryhmat loytyivat myos harrastepuolen viikko-
ohjelmasta. Ryhmat toimivat myos kilpajoukkueiden vapaaehtoisina lisatreeneina.
Tanssillisen voimistelun esivalmennusryhmat Midina, Felina H olivat mukana niin ikaan
harrastepuolen viikko-ohjelmassa ja nain ollen ryhmiin sai tulla kaikki innokkaat
voimistelutaustasta rilppumatta. Tuntitarjontaa muokattiin niin, etta treenimaaraan pystyi
itse vaikuttamaan. Syksylla 2024 tanssillisen voimistelun ryhmissa harrastajia oli

yhteensa 83.

Tanssillisen voimistelun vastuu- seka apuvalmentajia kauden 2024 aikana on ollut
yhteensa 13. Kevaalla 6 ja syksylla 12. Kevaan jalkeen yksi valmentaja lopetti, mutta
syksylle tuli kuusi tanssin ja tanssillisen voimistelun taidot omaavaa valmentajaa lisaa.
Uusia ohjaajia perehdytettiin valmentamisen lomassa. Adina, Felina seka
esivalmennusryhmissa oli jokaisessa kaksi vastuuohjaajaa, jotka suunnittelivat yhdessa
ryhman toimintaa. Melissa Luotonen toimi harrasteliikunnan koordinaattorin lisaksi myos
tanssillisen voimistelun koordinaattorina ja vei eteenpain tanssillisen voimistelun
kehittymista seurassamme vuoden 2024 ajan. Syksylla 2024 Melissa aloitti myos seuran
toiminnanjohtajana. Ohjaajien kanssa pidettiin yhteisia kaudenaloituksia seka kauden

paatdsjuhlia, mika lisasi valmentajien valista yhteistyota ja vuorovaikutusta.

Sini Sairanen suoritti Arvi koulutuksen kevaalla 2024. Kouluttautumiset jai vahalle ja

niihin tulemme pureutumaan tarkemmin tulevana vuotena.

Syksylla 2024 otettiin kaytantoon toimintamaksu, mika lisasi avoimuutta vanhempien
suuntaan kisakuluissa ja kauden aikana tulevissa maksuissa seka helpotti laskutusta,

kun toimintamaksua tasattiin monelle kuukaudelle.
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Vuoden 2024 teemoina oli kasvattaa ohjaajamaaraa seka panostaa yhteisollisyyteen
joukkueen sisalla ja lajien valilla seka mahdollistaa omien tavoitteiden mukainen
harjoittelu. Tunneilla keskityttiin perustekniikkaan seka ryhmahengen kasvattamiseen
mm. Pari- ja ryhmatehtavien avulla. Tanssilliselle voimistelulle luotiin myos oma
ryhmapiirihuuto, mika lisasi yhteenkuuluvuutta eri ikaryhmien valilla. Tavoitteiden
mukaista harrastamista tuettiin vapaaehtoisilla lisaharjoituksilla. Padasiassa
kilparyhmalaiset harjoittelevat 2-3x viikossa seka 7-13-vuotiaat 1-2x viikossa. Felina,
Lydina, Adina ja Aino osallistuivat yhdessa tanssillisen voimistelun Cup Kilpailuun syksyn
2024 aikana, mika lisasi myos osaltaan yhteisodllisyytta, kun joukkueet paasivat yhdessa

kannustamaan toisiaan.

KILPAILUT JOIHIN OSALLISTUTTIIN 2024

Tanssillisen voimistelun Cup 3-27.1. Tapanila

e Edina 1. Sija
e Adriana 5. sija
¢ Aino 12. sija

Tanssillisen voimistelun Cup 4-16.3. Mantyharju
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e Edina 12. Sija
e Adriana 5. Sija
e Aino 6. Sija

Pinkki Stara - 13.4. Pasila
e FelinaK
e LydinaK

Tanssillisen voimistelun Mestaruuskilpailut - 20.4. Oulu

e Edina7. Sija
e Adriana 4. Sija
e Aino 10. Sija

Aurinkoinen stara - 4.5. Tapanila

e FelinaK
e LydinaK

Tanssillisen voimistelun Cup 1- 2.11. Jyvaskyla
e Adina 6. Sija
e Aino 8. Sija

Pinkki Stara - 16.11. Pasila

e FelinaK
e LydinaK

Tanssillisen voimistelun Cup 2-30.12. Espoo

Felina K 2. kategoria
Lydina K 3. kategoria
Adina 7. Sija
Aino 10. Sija

5 VIESTINTA JA MARKKINOINTI

Vuoden 2024 aikana viestintaa ja markkinointia keskitettiin lahinna sosiaalisen median
kanaville. Viestinnan aikatauluttamisessa pyrittiin  hyodyntamaan viestinnan
vuosikalenteria. Markkinointia pyrittiin kohdentamaan erityisesti niille sektoreille, joilla oli
mahdollisuuksia kasvattaa harrastajamaaria. Sosiaalisen median kautta pyrittiin tuomaan
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esille eri ryhmiad ja mainostamaan erityisesti uusia ryhmia, joita syyskaudelle on
perustettu.

Vuoden aikana pyrittiin yhtendistamaan viestinnallista ulkoasua ja esimerkiksi
tuntiperuutuksille ja -muutoksille luotiin oma, yhtenainen mainospohja. Lisaksi edelleen
kehitimme viikko-ohjelmien visuaalista ilmetta, joka olisi helppolukuinen kaikilla alustoilla
seka mita voisi kayttaa jatkossa aina samoissa asiayhteyksissa. Nain myos katsojille
luodaan helppoutta loytaa asioita kanaviltamme.

Viestinnan osalta tarkoitus oli loytaa uusia keinoja tuoda seuraa, ryhmia seka
tapahtumiamme esille. Esimerkiksi tapahtumien mainoksia vietiin aikaisempaa enemman
julkisille Keravan ilmoitustauluille ja mainontaa vietiin myds perinteisesti, mutta
kohdennetusti eri alueiden postilaatikkojakona. Tana vuonna lisasimme myds nakyvyytta
esimerkiksi Facebookin eri ryhmissa, joihin laitoimme ilmoituksia ja mainoksia.

5.1 Viestinta- ja markkinointikanavat

Paaviestikanavana toimi edelleen seuran nettisivut, mutta entista enemman viestintaa
vietiin sosiaalisen median kanaville: Instagram ja Facebook. Seuran sisdiseen, jasenille
suunnattuun viestintaan liittyen vuoden aikana hyodynnettiin myClub alustaa, jonka
toivotaan yha parantavan jasenille suunnatun viestinnan kohdentamista. Sosiaalisen
median kautta viestimisessa vastuuta jaettiin ViMa (viestintd- markkinointi) -tiimin sisalla
seka paatoimisten kesken. Facebookissa markkinointia pyrittiin ohjaamaan erinaisille
“Kerava” -sivustoille oikean kohderyhman saavuttamiseksi, silta osin kuin se oli sivujen
saantojen puitteissa mahdollista. Mainontaa kohdennettiin myods lahikuntien ryhmiin.

Kuukausikirjetta julkaistiin edelleen vuoden aikana myClubin kautta. Tiedotteen sisallosta
vastasi ViMa-tiimin vastuuhenkilé, yhdessa hallituksen, sekd koko viestinta- ja
markkinointitiimin kanssa.

5.2 Tapahtumamarkkinointi

Vuoden 2024 aikana seura jarjesti yhdet viralliset kisat, perinteisen joukkuevoimistelun
Kerava Cup -kilpailun lisaksi pidettiin kisakatselmuksia ja lajien omia harjoituskilpailuita.
Seura jarjesti myds jo perinteeksi nousseen Superlauantai tapahtumapaivan Loikkalassa
niin kevat kuin myos syyskaudella. Kisoja, seuran sisaisia tapahtumia ja kisakatselmuksia
markkinoitiin sosiaalisessa mediassa, seka seuran verkkosivulla.

Seuran perinteikas kevatnaytos pidettiin 11.5. yhden naytoksen voimin. Joulunaytosta
paastiin ihailemaan poikkeuksellisesti sunnuntaina 15.12. Myds yhden naytdksen osalta.
Esitykset jarjestettiin Keuda-talossa.Naytoksia markkinoitiin sosiaalisen median kanavilla
seka seuran nettisivuilla.
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Naiden tapahtumien lisaksi seura oli mukana Sirkusmarkkinoilla esittelemassa seuran
toimintaa seka houkuttelemassa uusia harrastajia mukaan KNV-perheeseen.

5.3 Ulkoinen viestinta

Ulkoisen viestinnan keinoina kaytettiin some-julkaisuja, seuran internet-sivuja seka
tapahtumissa jaettuja mainoksia. Tapahtumissa mainostettiin seuran toimintaa ja
tarjontaa. Mainokset tehtiin paatoimisten seuratyontekijoiden ja ViMa-tiimin voimin.
Seuran omia tapahtumia (kisat, naytokset, superlauantai) mainostettiin nettisivuilla ja
some-kanavissa.

5.4 Seuran sisdinen viestinta

Seuran sisaisen viestinnan vaylana jatkettiin kayttamalla syksylla 2023 kayttoonotettua
myClubia. [lmoittautumiset ja sisainen viestinta toimi myClubin avulla seka valmentajat
pystyivat viestimaan ryhmillensa myClubin kautta. myClubin Chat ja yksityisviestien
puutteista johtuen, moni asia kuitenkin viestittiin edelleen WhatsAppin kautta seka
harraste- etta kilparyhmissa. Valmentajat kayttivat myos viestintaan henkilokohtaista
@keravanvoimistelijat.fi sahkopostia. Sisdisen viestinnan kanavana ohjaajien seka
paatoimisten valilla toimi myds KNV Intra, johon paivitettiin materiaaleja mm. Ohjaajien
starttitapahtumista seka lajeja koskevista infoista ja saannoista.

5.5 Nakyvyys ja yhteistyo

Viestinta- ja markkinointityoryhma kokoontui kolme kertaa vuoden aikana omaan
palaveriin. Viestinta-Markkinointi-tyéryhmalla on oma WhatsApp-ryhm3a, jossa
kokoontumisien valilla kdaydaan ajankohtaisia asioita lapi ja sovitaan naihin liittyvista
julkaisuista ja postauksista. Pyrimme toimimaan luomamme vuosikellon mukaan, jossa
painotettiin teemoittain aiheita julkaisuissa sosiaalisessa mediassa.

Yvetten kanssa yhteisty6sopimusta paivitettiin joulukuussa ja on voimassa vuoden 2025
huhtikuuhun saakka.

Syksyn joukkuevoimistelun Kerava Cupissa sponsoroimassa olivat
KeravanEnergia, Myllarin seka K-supermarket Oregano. Syksynkilpailuun saimme buffet-
tuotteita seka tuotepaketteja.

Kerava Cup-kisassa tehtiin sovittuja nakyvyyspostauksia ja yritysten esittelyja toteutettiin
niin sosiaalisessa mediassa kuin juonnoissa kisojen aikana. Kiitamme kaikkia tukensa
antaneita yrityksia kisan jarjestamisessa.
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Liite 1 Uskollisuuden Killan vuosikertomus 2024

KERAVAN VOIMISTELIJAT KNV ry
USKOLLISUUDEN KILTA VUOSIKERTOMUS 2024

Yleista

Kulunut vuosi 2024 on ollut Kiltamme 51. toimintavuosi. Keravan Uskollisuuden Kilta on
perustettu 4.3.1973 ja se on Voimisteluliiton U-Kilta nro 32.

Uskollisuuden Killan tavoitteena on koota seuran jasenia henkista ja fyysista vireytta
yllapitavaksi ryhmaksi voimistelun parissa syntynytta ystavyytta jatkaen. Toiminnan
periaatteena on yhteenkuuluvuus, ystavyys ja toisista huolehtiminen. Keravan

Voimistelijoiden U-Kilta toimii itsendisena osana seuran toimintaa.

U-Kilta on kokoontunut kerran kuussa tiistaisin, kokoustilana Viertolan

toimintakeskuksen Kulmasali tai Kirjasto.

Kiltalaisia oli vuoden lopussa 49, joista kaksi 90 vuotta tayttanytta Killan kunniajasenta.

U-Killan johtokunta ja toimikaudet

Kiltamuori Raina Lempinen 2016-elinikainen
Kiltaaiti (pj.) Lea Sarkivuori 2022-2024
Kiltaemanta (vpj.), jasenkirjuri Marja-Liisa Marviala 2022-2024
Muistiinmerkitsija (siht.)Riitta Passi 2023-2024
Raha-arkunvartija (rahastonhoit.) Riitta Adler 2024-2026

Syyskokouksessa 12.11. valittiin puheenjohtajaksi Lea Sarkivuori seka

varapuheenjohtajaksi Marja-Liisa Marviala kaudelle 2025-2027.

Toiminta ja osallistumiset
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Kiltalaisia 49, maksavia 47
Kokouksia 8, osallistujia keskimaarin 23 / kokous

7.2. Keravan Marttojen vieraana; psykologi Pirkko Lahti luennoi

14.2. Siskot ja Simot Ystavanpaivaleivonnaiset, osallistujia 3

17.3. “25 vuotta laulun juhlaa” Angelika Klas -konsertti, osallistujia 22

16.4. Tutustuminen Toukolan palvelukeskukseen, osallistujia 23

14.5. Ulkoilupaiva Ollilanlammella, osallistujia 17

18.5. Siskot ja Simot valittamisen keikka, 1 osallistuja

9.-13.9. Kiltalaisten Kuntoviikko Kisakallion Urheiluopistolla, 1 osallistuja
16.9. Hoivaosasto Helmi ja Miinan asukkaiden ulkoilutus, osallistujia 5

9.10. Valtakunnallisen Vanhustenviikon ulkoilut Pihkaniityssa, osallistujia 2
20.10. Operetti Valkoinen hevonen, osallistujia 20

16.11. Valtakunnallinen Kiltapaiva Seinajoella, 1 osallistuja

30.11. Siskot ja Simot jouluinen keikka hoivakoti Vommassa, osallistujia 3

10.12. Jouluhartaus Valkean Karitsan Kappelissa, osallistujia 20

Muistamiset
Joukko kiltalaisia osallistui kiltaemanta Marja-Liisan 80 v -juhlaan 14.11.
Kiltamuori Puppea (Raina Lempinen) muistettiin kukkasin onnittelukdynnilld 90

vuotissyntymapaivanaan 19.8.

Puppe 90 v.

Suru-uutisia mahtui tahankin 2024 toimintavuoteen. U-Killan pitkaaikainen
jasen, aikoinaan Killan tilintarkastajanakin toiminut, Salme Lipponen kuoli lokakuussa ja
Killan muistiinmerkitsijana 10 vuotta toiminut Riitta Passi joulukuussa. Useita kiltalaisia

osallistui Riitan siunaus- ja muistotilaisuuksiin.

Merkkipaivat
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Marraskuun Iltakillassa muistettiin perinteisesti kaikkia vuoden aikana pyoreita vuosia
tayttaneita kiltalaisia. Vuoden syntymapaivasankarit olivat: Raina Lempinen 90 v, Rose -
Marie Pfauder ja Maila Schneider 85 v, Marja-Liisa Marviala ja Leena Sarin 80 v, Kristina
Perez ja Auli Pesonen 75 v, Arja Komulainen ja Sirpa Vanninmaja 70 v, Tarja Hammarberg
60 v.

Kunniajasenet

Vuoden lopussa killan kunniajasenia olivat Kyllikki Vaisto ja kiltamuori Raina Lempinen
seka seuran kunniajasenia Raina Lempinen, Marja-Liisa Marviala, Anneli Ollila, Pirkko

Rokkonen ja MarjaLeena Vaananen.

Ikiliike-tunnit
IKiliiketunteja oli nelja kertaa viikossa. Torstain tuolijumpan ohjaajina jatkoi Paivi Valtosen

ohella kiltalainen Lea Sarkivuori.

Vapaaehtoistyo

Terveyskeskuksen hoivaosasto Helmi ja Miinan asukkaita ulkoilutettiin syyskuussa.
Lisaksi osallistuttiin Siskot ja Simot yhteison jarjestamiin Valittamisen keikkoihin
Marttilan hoivakodissa ja hoivakoti Vommassa.

Joukko kiltalaisia osallistui talkootyohon paaseuran jarjestamissa niin kevaan Aerobic-

kuin syksyn Kerava Cup joukkuevoimistelukisoissakin.

Vierailijat

Tammikuun kokouksessa esittaytyi Keravan Voimistelijoiden uusi puheenjohtaja Harri
Koski. Huhtikuussa tutustuttiin Toukolan palvelutaloon Elina Kontion opastuksella.
Lokakuun kokouksessa vieraili apteekkari Paivi Palviainen apujoukkoineen esittelemadssa
apteekkikosmetiikkaa. Saimme kaikki myds pikaisen kasvohoidon. Joulukuussa piti
rovasti Eeva Airila jouluhartauden kiltalaisille Valkean Karitsan kappelissa. Hartauden

jalkeen nautimme torttukahvit Kulmasalissa.
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Tiedottaminen

U-Killan kokouksista on tiedotettu Keski-Uusimaa-lehden yhdistyspalstalla ja kiltadidin
sahkopostikutsuilla osoitteen omaaville. Voimisteluliiton Kiltatiedotteet (4 kpl) jaettiin
sahkdpostilla ja osalle paperiversiot kokouksissa. Kristina Perez on hoitanut

tiedottamista paaseuran ja U-Killan valilla.

Maksut

U-Killan jasenmaksu oli 10 € ja seuran kiltalaisille paatetty jasenmaksu 10 €. Kiltalainen,

joka kavi seuran jumpissa, maksoi lisaksi seuran toimintamaksun valintansa mukaan.

Muuta

Seuran kevatnaytoksessa 11.5. Paivi Reini palkittiin Vuoden aikuisliikunnan vaikuttajana.
Valtakunnallisessa Kiltapaivassa Seindjoella Keravan Uskollisuuden Kilta sai

vastaanottaa kunniakirjan Vuoden 2024 Kiltana.

Liiton jokavuotiselle kiltalaisten Kuntoviikolle Kisakallion Urheiluopistolla 9.-13.9.

osallistui Lea Sarkivuori, jolle oli myds myonnetty Liisa Orkon rahaston stipendi.

Killan kokouksissa pidettiin totutun tavan mukaan arpajaisia toiminnan tukemiseksi.
Seuran aikuisliikunnan tyoryhman (Aili) jasenena jatkoi kolme kiltalaista, Marja-Liisa

Marviala, Kristina Perez ja Paivi Reini.

Liite: U-Killan talous 2024

(Hyvaksytty Uskollisuuden Killan kokouksessa 11.3.2025)

Liite 2 U-Killan talous 2024
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U-KILLAN talous

TULOT

Jasenmaksut

arpatulot

kahvimaksut

muut
kiltaparlamentti/kiltatreffit
avustukset
kiltapaivamaksut

MENOT

lahjat, kukat
onnittelukortit, adressit ym
postimaksut

kahvitarjoilut

kynttilat, kirjekuoret
kiltapdivabussi
kiltapaiva/kiltatreffimaksu
tilavuokrat

Paasikiven nuorisosditié
Kiltaparlamentti ym
pankin palvelumaksut

tulos

rahaa tililla 31.12.2024
rahaa kassassa 31.12.2024
yhteensa

vuosi 2024

budjetti toteutunut

500
200
700
0

0

0
800
2200

200
50
30

800
30

0
880
0

50

0

20
2060

440
2439
616,35
40

177,45

1517,7

93,55
108

23
1000,09

177,45
50

206
27,32
1685,41

-167,71

675,91
398,80
1074,71

vuoden 2023 menoja

127,06

206

333,06 1352,35
165,35
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Liite 3: Ohjaajat ja valmentajat 2024

Ohjaajat LANU:
Fagerroos Ella
Hirvonen Erika
llola Luukas
Jakonen Emilia
Juntunen Taru
Kontusalmi Niina
Kukk Sami
Kukkonen Sara
Laantera Meea
Niemela Pihla
Péllanen Lotta
Rajala Jenna
Rautanen Nelli
Siekkinen Lili-Ella
Sorsa Nette
Ukkola Eetu
Hillebrandt Minttu

Ohjaajat ja valmentajat KA
Bergstrom Camilla
Breucha Sanni
Fagerroos Ella
Happo lida

Heiskanen Nuppu
Heiskanen Rina-Maija
Helén Emmi
Mehtaldainen Mette
Miettinen Julia
Mantykivi Sanni
Nevantaus Kreeta
Tikkanen Hanna
Vaélimaki Vima

30



Ohjaajat ja valmentajat JV:

Adler Laura

Aho Emilia
Carlsson Mia
Heikka Emma
Heinonen Aasa
Houston Ellie
Hujanen Emma
Jakonen Aino
Johnsson Mandi
Keskitalo Lilli
Gabriella Leiso
Leppaaho Anfia
Leppaaho Klaudia
Malinen Kerttu
Manninen Tiia
Niemela Pihla
Nieminen Jemina
Rajala Jenna
Romppainen Vilma
Saarela Jenna
Virtanen Jenna
Vaéliaho Johanna
Vaananen Nanna

Ohjaajat ja valmentajat TANVO:

Eriksson Anna-Elena
Elomaki Tuuli
Hakala Sari
Hillebrandt Minttu
Hedeman Tiina
llvonen Miriam
Laakkonen Emmi
Luotonen Melissa
Podschivalow Miia
Sairanen Kirsi
Sairanen Sini
Téahtinen Eevi

Ohjaajat AlLI
Kurki Jenny
Lehtosuo Ville
Lintunen Carita
Ojajarvi Minna
Saaristo Vera
Sarkivuo Lea
Scneider-Lehto Tarja
Taskinen Pirkko
Tenkanen Sanna
Valtonen Paivi
Virlander Emilia
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Liite 4 Koulutukset

Vuosi 2024

Joukkuevoimistelu
Jemina Nieminen
Jenna Rajala

Kilpa-aerobic
Rina-Maija Heiskanen
Vilma Valimaki

Mette Mehtaldinen
Camilla Bergstrom

Tanssillinen voimistelu
Sini Sairanen

Hallinto
Melissa Luotonen
Teija Nurmi

Tuomarikoulutus
Laatu lapsuusvaiheen ohjaukseen

Voimisteluohjaajan startti
Voimisteluohjaajan startti
Kilpa-aerobicin ll-tason lajivalmentajakoulutus
Kilpa-aerobicin ll-tason lajivalmentajakoulutus

Stara -Arvi koulutus

Seura -Akatemia koulutuskokonaisuus
Seura -Akatemia koulutuskokonaisuus



LIITE 5: Tilinpaatos

Liitteen viisi (5) sisalto esitetty erillisessa tiedostossa.



