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#NextAwaits

Hyundain nollapaastoiset sahkoautot ovat jo ajossa,
ja tana vuonna ekoautomallistomme kasvaa. Edistys jatkuu.

T=[s

hyundai.fi/ekoautot

suun

Toise

Tutustu ed

KORKEAJANNITE-
AKUN TAKUU

VLLONA

@& HYUNDAI

3 - Koko Hyundai-mallistoon ainutlaatuinen 7 vuoden takuu ilman kilometrirajaa.

7 vuoden takuu mydnnetdan 1.9.2018 jalkeen Suomessa kayttéon otettuihin uusiin vuosimallin
~ = 2019 Hyundai-autoihin. Sahkdakun takuu on 8 vuotta tai 200 000 km, kumpi ensin tayttyy.

é ORIVESI OY

Teollisuustie 24, 35300 Orivesi
Myynti 03-334 6522
Huolto 045 1521155

www.autolaorivesi.fi
(et = KUNT@8KESKUS
Stmpiildea S okuumd’

2 | kuntokuum¢

ME NOSSA MU KANA t Koulutie 15, Orivesi, puh. 044 262 5646
.f_U www.kuntokuume.fi

SHELL ORIVESI v
7.1.2020 alkaen avaamme arkisin jo klo 05:00!

TAKSI ORIVESI 244
0600 301515

PALVELU ON PALANNUT!

Kaiken kattava taksipalvelu Orive-
den seudulla kelloon katsomatta.

, % BUFFET-
. & AAMUPALA

- Vitkenloppuisin
. AAMUPUURO

Soita paivystysnumeroomme ja
puhut suoraan kuljettajan kanssa.

den.ponnistus.sportt

Puhelun hinta 1€ / puhelu

+ pvm/mpm

orive

Shell HelmiSimpukka Orivesi
Ruovedentie 1, 35300 Orivesi | Avoinna: ark. 6(5)-22, la 7-22, su 8-22

helmisimpukka.fi

ﬁ www.facebook.com/taksiorivesi
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Titi kirjoittaessani joulukuu on
kohta alkamassa ja vesisade on
muuttunut tihedksi lumisateek-
si. Tuleva talvi on tdynné suuria
odotuksia -ja ylldttdvdin monen
toiveeseeni ja ajatukseeni liittyy
lumi!

Oriveden Ponnistuksen Hiih-
tojaoston toiminnassa on viime
vuosina ollut havaittavissa mel-
koista tohinaa ja ”pohindd”.
Edeltidva puheenjohtaja Hannu
Hakala oli virassaan oikea toi-
minnan mies. Valtavan paljon
asioita tapahtui Hannun puheen-
johtajavuosina. Yksi tulevaisuutta
ajatellen ehkéd merkittévin asia oli
Hiihtomaan rakentaminen laa-
vuineen pdivineen. Hiihtomaa
lienee siis Suomen ensimmaéi-
nen virallinen Hiihtomaa ja on
jo nyt tuonut Orivettd tunnetuksi
hiihtourheiluvden keskuudessa
ympéri maata. Ty0 jatkuu ja tind
talvena hiihtéjét saavat nauttia
Hiihtomaasta my®ds iltaisin; Hiih-

Puheenjohtajan mietteita

tomaa saa valot! Kiitos Oriveden
kaupungin paittdjille ja liikunta-
tamielisyydestd! Valot mahdol-
listavat lasten hiihtokoulujen ja
kisojen yms. jirjestaimisen myos
hémiradn aikaan.

Sunnuntaina 12.1.2020 Jir-
jestetddin Hiihtomaassa Lasten
Lumipéivit Suomen Hiihtoliiton
kanssa yhteisty0sséd. Samassa yh-
teydessd vietetddn Hiihtomaan
virallisia avajaisia!

Viime talvena hiihtokausi
aloitettiin Iso-Teerijirven vihi-
lumisella jailld, vasta tammikuun
puolella saatiin riittdvésti lunta
latujen kunnostukseen. Talven
kelit vaihtelivat; vuoroin jaistd
ja lumista. Hiihtojaoston latu-
talkoomiesten tarmokkuus oli
tarpeen! Suuret kiitokset heille;
heidén tyollddn mahdollistetaan
kaikille hiihtijille hyvit olosuh-
teet! Télla tarkedlld talkootyolla
rahoitetaan mm. kuntoratojen

Oriveden tyopaja

Maininki

* kierrdtystavaratalo ¢ vajat, katokset,
ulkokdymaldat « pihanhoito, muutot
www.orivesi.fi/fi/palvelut/tyollisyys--ja-kehittamispalvelut
Kirsi Onnela 040 133 9270 e kirsi.onnela@orivesi.fi
Koivistontie 2, Orivesi

W‘@?ﬂ@q

Varsitie 1, 35300 ORIVESI

Puh. 044 500 6002

orivesi@ad-autokorjaamo.fi

www.maxiauto . fi

facebook.com/maxiautoorivesi
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akut asennettuna.
limainen akun mittaus.
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autolampotarvikkeet
asennettuna.
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kunnostusta, lasten hiihtokoulua
ja Hiihtomaata.

Lasten hiihtokouluun osallis-
tui viime talvena perdti 87 lasta/
nuorta. Tulee nihtidviksi saavu-
tammeko tdna talvena maagisen
100 lapsen rajan. Hiihtokoulun
ohessa toimii lajista innostunei-
den lasten ja nuorten harjoitus-
ryhmad, joka on ollut ahkerasti
vauhdissa kessti asti harjoitellen
yhdessi talvea varten 1-2 kertaa
viikossa. Toiminta vaatii runsaas-
ti vapaaehtoistyotd ja ohjaajien
omaa aikaa. Hyvilla yhteistyolld
jayhteisymmarrykselld on padsty
pitkille. Periti 10 kpl ohjaajia
osallistuu Hiihtoliiton ohjaaja-
koulutukseen, joka alkoi jo viime
talvena. On tirkedd saada uusia
ideoita ja viimeisimpid ohjeita
Hiihtoliiton kouluttajalta. Suuri
kiitos kaikille hiihtokouluohjauk-
seen osallistuville!

Menneen kesidkauden aikana
jarjestettiin jaoston toimesta ra-

dankunnostustalkoita. Kuntorato-
jen varsilta on kaupungin toimes-
ta harvennettu puustoa, joka on
estianyt lumen satamisen reitille.
Talkoissa kannettiin Hiihtomaan
laavun alueella polttopuita suo-
jaan ja raivattiin reittien varsilta
pienempéd risukkoa. Toimet pa-
rantavat kaikkien radoilla liikku-
vien turvallisuutta ja latuverkko
saadaan pidettyd paremmassa
kunnossa. My0s Teerijdrven reitti
on tasattu koneella ja se helpottaa
latumiesten ty6td. Maansiirto V.
Tenkanen ky koneidensa kanssa
on tehnyt upeaa tasaista rataa sii-
takin huolimatta, ettd lisimaata ei
tasoitukseen ole ajettu. Iso-Tee-
rijirven takaa Ampujantielle
kulkeva viéyld on ollut todella
haasteellinen niin ladunajajille
kuin hiihtijillekin. Nyt pahimmat
laskut on paranneltu ja pohjaa
tasoiteltu. Tulevana talvena reitti
toimii edelleen yksisuuntaisena
ja sinne ajetaan perinteisen latu.

ARTO POUTIAINEN

Maanrakennustyot seka maansiirtotyot

dumpperilla ja kuorma-autolla.

Puh. 040

596 7068

artopoutiainen.fi
arto.o.poutiainen@luukku.com

* Renkaanvaihdot * Rengastyot
* Rengashotellipalvelut

HUOLTOKORJAAMO
* Huollot ja korjaukset autoihin

* Varaosa-

ja tarviketoimitukset

LAPIAJETTAVA PIKAPESU

Sinetticup jdrjestetidéin tuleva-
na talvena. Sinetticup on Hiih-
tojaoston ja pifsponsori Séds-
topankki Sinetin yhteishanke.
Cup sisiltédd neljat Hithtomaassa
jarjestettdvat lasten/nuorten hiih-
tokilpailut.

Tuleva talvi on siis tapahtu-
mia tdynnd: lasten hiihtokoulu,
Sinetti-kisat, Lasten Lumipiivit,
Latukahvila ja my6s aikuisten
hiihtokoulu, joka toimii entistid
laajempana: kuutena torstai-il-
tana annetaan aikuisille tek-
niikkaopetusta; kolme luiste-
lu- ja kolme perinteisen kertaa.
Osallistujien tulee olla OrPo:n
jasenid. Jiseneksi liittymisoh-
jeet 1oytyvit Hiihtojaoston net-
tisivuilta.

Hiihtojaosto on suunnattoman
kiitollinen kaikille tukijoille:
Hiihtomaan sponsoriyrityksil-
le/rahoitustahoille, Oriveden
kaupungille, Hiihtdjit- lehden
mainostajille sekd kaikille toi-
minnassamme mukana oleville!
Yhteistyokumppaneiden, talkoi-
den yms. johdosta pystymme pi-
tdmidn mm. lasten hiihtokoulun
osallistumishinnat hyvin pienini.
On ollut ilo saada lisdd tukijoita,
esim. Oriveden Liidkédriasema
haluaa olla tulevana talvena
matkassamme mukana. Hiih-
tomaan valaistuksen kunnia
kuuluu Oriveden kaupungille ja
valaistustéiden tekijoind on ollut
Lem-Kem oy ja Maanrakennus
Mikko Tiensuu oy. Muuten Hiih-
tomaan ratojen viimeistelysté ja
kentén tasoittelusta on huolehti-
nut Maansiirto V. Tenkanen ky.

Tukitoimintaan etsitdén lisad
yrityksid. Talkoisiin, hiithtokou-
lutoimintaan, kisajérjestelyihin
toivotaan lisdd ihmisid! Jos
haluat liittyd mukavaan jouk-
koomme tavalla tai toisella ole-
han yhteyksissd kehen tahansa
Hiihtojaoston henkil6on tai esim.
allekirjoittaneeseen suoraan!

Toiminnastamme saa lisétie-
toa OrPo Hiihtojaoston internet-
sivuilta tai Facebookista. Ollaan
yhteyksissa!

Tavataan ladulla ja
Latukahvilassa,

Mauri Kaila, OrPo
Hiihtojaosto, puheenjohtaja

derberg

Partners

www.semita.fi
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Kuntien yksi keskeinen tehtdva
on asukkaiden terveyden ja hy-
vinvoinnin edistiminen. Taustalla
tdssd on se, ettd lilan vdhdisen
fyysisen aktiivisuuden ja runsaan
paikallaanolon yhteys kansan-
sairauksien aiheuttamiin terve-
ydenhuollonkustannuksiin ovat
erittdin suuret. UKK-instituutin
vuonna 2018 tekemin tutkimuk-
sen mukaan ndmi kustannukset
ovat yli 3 miljardia euroa / vuo-
si. Liikunta on helppo ja halpa
terveyden resepti ja kaikkien
ulottuvilla. Liikunnan terveys-
vaikutukset ovat tutkimusten
mukaan kiistattomia. Tavoite
kestdvyysliikuntasuosituksen
toteutumisesta henkiltasolla on
viikoittain 150 minuuttia liikkun-
taa, esimerkiksi reipasta kivelya.
Témd ei ole ylivoimainen tavoite,
silld terveyden kannalta riittdva
vahimmaismadri litkunnalle vas-
taa vain noin 2 % viikoittaises-
ta valveillaoloajasta, kahdeksan
tunnin younet huomioiden. Lii-
kunta on merkittévéd keino torjua
syrjaytyneisyytti ja ikdantyneelld
véestolld litkunta ylldpitad tehok-
kaasti hyvéi toimintakykya, joka
mahdollistaa itselle mielekkdéin
toiminnan ja itsendisen asumisen.

Orivedelld on erinomaiset
mahdollisuudet on monipuoli-
seen liikuntaharrastuksiin Taalla

li, kuntosaleja frlsbeegolf -rata,

urheilukenttd, tekonurmi, ulkoi-
lureitit kesd - ja talviliikuntaan.
Liikuntapaikkojen osalta on huo-
mioitu kilpaurheiluun tahtaéavét
nuoret ja aikuiset sekd kuntolii-
kunnan harrastajat sekd muuten
aktiivisesti litkkuvat kuntalaiset.

Hiihto on yksi monipuolisim-
mista liikkuntamuodoista, silld
se kehittdd kestdvyyskuntoa,
lihasvoimaa ja liikehallintaky-
kya eli terveyskunnon kaikkia
osa-alueita. Hiihtoa voivat har-
rastaa kaikenikiiset ja kaiken
tasoiset liikkujat. Hiihtiessa
jokainen voi helposti sdadelld,
miten tehokkaasti itsedién rasittaa.
Tasaisessa maastossa tai jadlld
voi kuntoilla kevyesti. Enemmin
tehoa hiihtoon taas saa valitse-
malla vaihtelevan maaston, jossa
on reiluja yli- ja alamikié. Hiih-
to on tehokasta terveysliikuntaa,
silld on monia myonteisid vaiku-
tuksia terveyteen. Hiihdossa sekd
ala-, keski- ettd yldvartalon lihak-
set tyoskentelevit tehokkaasti,
jolloin kuluu paljon energiaa.
Naiden fysiologisten vaikutusten
liséksi ulkona raikkaassa ilmassa
liikkkuminen on mieltd virkistivia
jarentouttavaa, jolloin hiihto voi
toimia hyvénd stressin purkajana.
Yksi hiihtoharrastuksen este on
ollut voitelu, mutta viime vuosina
hiihtosuksien kehitys on astunut
harppauksin eteenpdin, eiké voi-
telu ole endé ongelma, silld esim.

t -lehden lukijat

perinteisen tyylin skin-sukset
toimivat kelilld kuin kelilld ja
nestemadisten luistovoiden kéy-
ton oppi helposti.

Oriveden liikuntareitit pal-
velevat liikkujia ympéri vuo-
den niin hiihtdjid, kivelijoita,
sauvakivelijoitd, juoksijoita kuin
maastopyordilijoitd. Liikuntarei-
tit ovat myos vetovoimatekiji ja
hiihtojaoston ammattitaidolla
yllapitamilld latuverkoilla kdy
runsaasti hiihdonharrastajia
my0s lahikunnista. Reittejd on
Oriveden Ponnistuksen hiihto-
jaoston toimesta kesédn aikana
kunnostettu talkoovoimin ja li-
séksi hiihtojaosto on toteuttanut
Hiihtomaa-hankkeen, jonne on
juuri saatu my0s valaistus, mikd
parantaa mahdollisuuksia hiihto-
harrastukseen. Jo viime kaudella
Hiihtomaa osoittautui menestyk-
seksi ja soveltuu lasten ja nuorten
hiihtotaitojen opetteluun.

Oriveden kaupungin puolesta
toivotan Oriveden Ponnistuksen
hiihtdjille menestystd kaudella
2019-2020 ja esitin hiihtojaos-
tolle kiitokset kilpa- ja kuntohiih-
don edistimisestd sekd hiihtoreit-
tien hyvistd ylldpidosta ja toivo-
tan kaikille hithdon harrastajille
hyvéi hiihtokautta.

Juha Kuusisto
kaupunginjohtaja

Vain suksilla laduille

Hiihtédjien toivomus on, ettd
hiihtokautena latualue jétetdin
vain hiihtdjien kdytt6on. Muu
lilkkkuminen latualueella voi
aiheuttaa pahojakin vaaratilan-
teita. Kdvely ja pulkkailu ylei-
seen kdyttoon kunnostetulla
latualueella rikkoo kunnostetut
pinnat ja vaikeuttaa hiihtdmista.

Hiihtdjit muistakaa noudattaa

merkittyd kulkusuuntaa. Teeri-
jarven lenkin kiertosuunta on
Tallukalliolta Rovastinkankaalle.

Jarjestyslaki 14§

Yleisen jarjestyksen ja tur-
vallisuuden sdilymiseksi koiran
omistajan tai haltijan on pidetti-
vi huolta siitd, ettei koira pédse
lainkaan yleiseen kiytto6n kun-
nostetulle ladulle.

Hius, tu(lw

mnuna

Keskustie 44
35300 Orivesi
p. 03 335 2728

[ Oriveden Ponnistuksen )
hiiht?jét .
KIITTAVAT

yhteistyokumppaneitaan
ja toivottavat heille

menestystd vuonna 2020

FYSCAIRE

HIERONTA JA KINESIOTEIPPAUS
www.fyscare.com
Koulutie 44, Orivesi, puh. 0400 837 125

KYLMA- JA JAAHDYTYSLAITTEIDEN

SUUNNITTELU, HUOLTO JA ASENNUS

N “HAMEE

L1 0‘

JAAHDYTY:

Auto 0400 638 797
hameenjaahdytys@rokki.net

ANTENHNIASEHNRNUS

JARMOMF IJ-TQB

Antenniasennukset ja -huollot, tv-huolto

0400 777358
jamo80@hotmail.fi

Keskustie 31, 35300 Orivesi
(alapiha, kulku Kenkékujan kautta)

Hiihtojaosto

s’

KVL-TEKNIIKKA

Rakentaa huomisen maisemaa

MAA- ja KIVIAINEKSET

Myynti: puh. 010 2195 265*

* Puhelun hinta: lankapuhelimesta 8,35 snt/puhelu + 7,02 snt/min.
matkapuhelimesta 8,35 snt/puhelu + 17,17 snt/min.

Ahteentie 1 C, 35300 ORIVESI, Puh. 010 2195 200*
WWW.KVL-TEKNIIKKA.FI

Pohian K raanins
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Hautaustoimisto
Kukkakauppa

Puh. 03-335 2383
Keskustie 32, 35300 Orivesi

liveden
Sl

www.orivedensanomat.fi

¢

S
S

Puh. 03-335 2828

Moona Nakkila
Koulutie 4
Orivesi

CRIVEDERN SEURAKUNTAﬂ I'

—

MUKANA ELAMAN ERI KUVIOISSA

Kangastukkuliike

Muotineule Oy

Lehmilaidantie 4, 35300 Orivesi
Puh. 03-3341 957 info@muotineule.fi

Kattava valikoima kankaita jalleenmyyjille

Suosittu hiihtokoulu seka hiihtovalmennus
lapsille ja nuorille toteutetaan tulevana
talvena valaistun hiihtomaan ymparistossa

Oriveden Ponnistuksen hiih-
tojaosto jérjestdd ensi talvena
jélleen hithdonopetusta ja -val-
mennusta kaikille 4-16-vuotiaille
innokkaille lapsille ja nuorille.
Hiihdonopetusta on tarjolla
19.1.-15.3.2020 vélisend aika-
na sunnuntaisin kahdessa eri
ryhméssd viime vuosien tapaan.
Ténd talvena hiihtokoulut to-
teutetaan iltapdivilld ja ensim-
méiinen ryhmi kokoontuu klo
15.00-15.50 ja toinen ryhma kl
16.00-16.50. Paikkana on hiihto-
maan alue pieneldinhautausmaan
vieressd, jos ei toisin ilmoiteta.
Pakkasrajaksi on asetettu -17
astetta. Mikdli hiihtokoulu jou-
dutaan pakkasen tai muiden
sddolosuhteiden takia perumaan,
peruutus pyritidén ilmoittamaan
aamulla klo 10 mennessi. Kyl-
memmilli keleilld hiihtokoulun
sisdltod voidaan kuitenkin sovel-
taa sdiin mukaan.
Hiihtokoulutoiminta ja hiihto-
kilpailut ovat eriytetty toisistaan.
Hiihtokouluun voi osallistua,
vaikka ei haluaisikaan kilpailla
tai pdinvastoin. Hiihtokouluker-
toja on kuusi ja sen lisdksi on
vield erikseen padttdjdiskerta
hiihtokarnevaalien merkeissa,
jolloin samalla hiihdetdén vii-
meinen Sinetti Cup osakilpailu.
Tekemisti riittdd niin kisaajalle
kuin pelkkédédn hiihtokouluun
osallistujalle. Hiihtokoulun ja
Sinetti Cupin palkitsemistilaisuu-
desta informoidaan myohemmin.
Kaikki vanhemmat ovat ter-
vetulleita mukaan seuraamaan
hiihtokoulua, mutta erityisesti
4- ja 5-vuotiailla seki erityis-
lapsilla vanhemman olisi suo-

tavaa olla mukana auttamassa
lasta olemalla my®ds itse suksilla.
Hiihtokoulu- ja valmennusryh-
méit jaamme ilmoittautumisten
perusteella etukiteen. Vuoden
2020 hiihtokoulu ryhmit on
jaettu seuraavasti: 4-6-vuotiaat,
7-8-vuotiaat sekd yli 9-vuotiaat.
Uutuutena timén vuoden hiihto-
koulussa on tarjolla my6s isom-
mille lapsille (yli 9v.) hiihdon pe-
rusteista ldhtevii opetusta, jossa
harjoitellaan suksitaitoja alkeista
ldhtien edeten hiihtotekniikoiden
opetteluun. Tdhdn ryhméén voi
siis osallistua, vaikka ei olisi
koskaan ollut suksilla tai hiih-
tanyt hyvin vihdn. Ryhmissi on
useampi ohjaaja kerrallaan, joten
voimme jakaa ryhmén sisilld lap-
sia pienempiin ryhmiin ja eriyttad
néin opetusta taitotason mukaan.
Ryhmiitoiveita voi esittdd ilmoit-
tautuessa, mutta emme voi taata
kaikkien toiveiden toteutumista.

Saat meilta myos ilmalampo-
pumput asennettuna.

Puh. 040-413 4086
www.mjmsahko.fi
mika@mjmsahko.fi

PALVEL

Pauli Heinimaa
GSM 040 501 1796

Sisarukset pyrimme laittamaan
samaan aikaan toimiviin ryh-
miin. Kaikille hiihtokoululaisille
jaamme nimikoidun hiihtoliivin
ryhmén mukaan ensimmdiselld
hiihtokoulukerralla.
Hiihdonopetukseen ilmoit-
taudutaan sdhkoisesti Oriveden
Ponnistuksen hiihtojaoston inter-
net -sivujen kautta. [lmoittautu-
misaika on 1.1.2020-12.1.2020.
Hiihtokoulu- ja valmennustoi-
minta maksaa 20 euroa yhdelti
lapselta siséltden hiihdonopetuk-
sen sekd tarrapassin, limpimén
mehun hiihtokoulu kerran pit-
teeksi sekd aktiivisuuspalkinnon.
Oriveden Ponnistuksen jédse-
neksi liittyminen on suotavaa.
Tarkemmat ohjeet 1oytyvit
seuran internet sivuilta. Hiihto-
koulumaksu maksetaan suoraan
hiihtojaoston tilille ilmoittautu-
misen yhteydessi.
Hiihtokoulutoiminnan in-
formointi kanavana toimii tdni
vuonna Oriveden Ponnistuksen
hiihtojaoston Facebook -sivusto,
joka avautuu myos hiihtojaoston
internet sivuilta
https://oriveden.ponnistus.
sporttisaitti.com
Facebookiin liittyminen ei
siis ole pakollista, voit seurata
tiedotusta seuran internet-sivu-
jen kautta. Mikdli hiithtokoulusta
tulee kysyttivai, voi yhteydessi
olla hiihtojaoston sé@hkopostiin
orpohiihtojaosto@gmail.com.

Tervetuloa hiihtokouluun!

Jenni Hamaélédinen
Kiti Ruissalo

TALLITYOSTON ERIKOISLIIKE

Metallityo Heinimaa Oy

» levy- ja terdasrakenteet
myos: rst, alumiini, kupari, messinki

> rakennuspeltityot, alihankinta, erikoishitsaukset

Puh. (03) 356 4544
Fax (03)356 3675

Osuusmyllynkatu 5
33700 Tampere

eMail: metallityo.heinimaa@elisanet.fi - www.metallityoheinimaa.fi



HIIHTAJAT @ 2020 -5

¥

LEIKKAA TALTEEN!
HE =N BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B B O Em

Ky

« Isénnéinti 3 e [= NEOTAD . )20
» Kiinteistonvdlitys S — _— x A
: gl Keskustie 37 — - e =
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B s e Aikuisten Hiihdonohjausinfo

Tili- ja Kiinteistopalvelu wv www.otkp.fi

AVAINASIAKAS

Kaikki kotiavaimet odottaessa!

16.1.2020 alkaen joka torstai 6 kertaa (paitsi talvilomaviikolla).
Joka toinen kerta hiihdetdan perinteinen/vapaa, aloitetaan perinteisella.
Hinta 10 €/kerta, koko kurssi yht. 50 €.

Ohjaajina Mauri Kaila ja Mika Onnela.

Huomaa ennakkoilmoittautuminen; seuraa tiedotteita!
Tervetuloa mukaan!

ORPON HIIHDONOPETUS

TALVI 2020
HIIHTOKOULU U191 HIIHTOVALMENNUS
suksiliikuntaa vii 4 SU 26.1 .
ORIVEDEN LUKKO et "."un aayi® :3 ;; "'" t_°taltOISl e
i KOULUTIE 44 vuotiai e.ta.ltotaso s teknllk(.Jlta'opette'IewIIe
__."“--:::' ja E D B E -avaimet 35300 ORIVESI huomioiden sUS.3 lapsille ja nuorille
: PUH. 0400 454 102 % sU15.3 ~
\J
SORATOIMITUKSIA SNETTCUP KPR
Kuorma-autoilija LA 25.1 (V)
. - TO 20.2 (P)
Jarmo Palomaki Ky T13.3 (P)
SU 15.3 (V)

0400 234 547

LISATIEDOT JA HARJOITUSPAIKAT: orpohiihtojaosto@gmail.com & https://oriveden.ponnistus.sporttisaitti.com/hiihtokoulut/

5”"“0{0
2 Sho op ¢

Puh. 03-3340 599 Ritva Kukkasniemi

@ PEKAN PUU

PUUTA PUUSTA

 mitallistetut lankut e« sahatavarat
* sisustuspaneelit + saunapaneelit
* laudelaudat - ulkoverhouspaneelit
* kestopuut ° vanerit, levysahaus

» muoviponttoonilaiturit PEPU

LASTEN LUMIPAIVAT JA HIIHTOMAAN
AVAJAISET 12.1.2020 ORIVEDELLA

Lumipaivilla liilkutaan sukset jalassa temppuillen, pelaillen, leikkien — maastohiihtoon ja
makihyppyyn tutustuen. Lasten Lumipaivat -kiertueen 12.1.2020 Orivedella jarjestaa
Suomen Hiihtoliitto yhdessa Oriveden Ponnistuksen Hiihtojaoston kanssa.

Samalla 12.1.2020 pidetaan uuden upean Hiihtomaan avajaiset.

Tapahtuman aikataulu:

14.00 Tapahtuma alkaa, rastipisteet aukeavat
15.00 Hiihtomaan avajaiset

16.30 Tapahtuma paattyy, rastipisteet sulkeutuvat

Tapahtumassa on viisi rastipistetta, jossa liikutaan sukset jalassa. Lisaksi perheen
pienimmille 6ytyy pieni pulkkamaki. Tapahtuman sponsorit tajoavat lapsille makkarat j
mehut, lisaksi paikalla on kahvio, johon on hyva varata hieman rahaa mukaan.
Tapahtumassa Erakuningas jarjestaa Peltosen suksien kokeilua ja myyntia.
Tapahtuman kumppanit: Oriveden kaupunki, Pohjalan WanhaPaja, K-Supermarket

Orivesi, KT-Honkava, Valio, Erakuningas, Mannerheimin Lastensuojeluliitto,
Sydanyhdistys ja Lions Club Orivesi.

-LAITURIT

avoinna arkisin 8 - 17
PEKANPUU.COM Loilontie 32, Orivesi, 040 739 1602 n

3

Lisatietoja tapahtumasta
www.facebook.com/ }/i EUI’Oﬂ' PW

ﬂk SAHKO-UITTI OY [ ¢ ShHo-
ASENNUKSET

Anttilantie 6, 35300 ORIVESI ® VALAISIMET

puh. (03) 3352314

0400 632 885

orpohiihto

Latukahvila Vainola tiedottaa:

Latukahvilalla tapahtuu jilleen kevittalvella 2020!
Avoinna: La-Su 15.2.2020- 15.3.2020 klo 10-16. Poikkeuksena lauantai 7.3.2020, jolloin
jirjestetiin TAYDEN KUUN HIIHTOTAPAHTUMA ja kahvila on avoinna klo 17-23.
Muita tapahtumia lumi yms. tilanteen mukaan: Metsédsuksisafari ja lapsille leikkimielisid
kisoja/ visailuja.
Seuraahan https:/orivedenlatukahvila.blogspot.com ﬁ Teﬂum&/
https:/www.facebook.com/Oriveden Latukahvila °
h == == == = = = = = = E E E E E .

Keskustie 29, Orivesi
Puh. 040 140 1351
Avoinna arkisin
klo 8.30-17

%
M agmeS
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(VYSITIEN AUTO)|

www.ysitienauto.fi
? Reissaajan herkullisin

taukopaikka. Tervetuloal

LOUNAS KAHVILA MUNKKI &

kotiruokaa ark. suplaista, makeaa,
Ko 11-14 meill leivottua KAHVI 3€

Koskitie 2, Korkeakoski = Kantatie 58:n varrella, Oriveden ja Mantan valissa.
avoinna: ma-pe 6-20, la-su 9-19 & 0400 516 460 FiCafe 58 O thecafe58

Langelmédveden rannalla, Idhelld Erdpyhdn luonnonsuojelu-
aluetta ja Rdnnin huvikeskusta.
Korkeatasoisia 80 m? huviloita 20 m? saunarakennuksilla.
Huvilat vuokrattavissa ympari vuoden.
Kylpytynnyria voi vuokrata lisahinnasta.

Erapyhan ulkoilureitti alle 1 km etdisyydelld,
hiihtoladut tilauksesta mokille!

Helsingista 200 km, Tampereelta 55 km.

DNiilbe-Rwoliosen huvilat
Erapyhéntie 975.35220 Erdjarvi
Puh.050 369 4581

www.erapyha.fi

ointi Janjﬂlemelalﬂ

Mas |r|_'-|}||1I'ITF| a H"r anmaalta’ Dasll 5913 1559

MAANRAKENNUSTA PIRKANMAALLA ORIVEDEN KAUPUNGIN

YLI20\VUODEN AJAN
LIIKUNTAPALVELUT
e Maa- ja pohjarakentaminen e Ojitukset ] tOIVOtta.a
e Kunnallistekniikka e Perustustyst Oriveden Ponnistukselle
° S_aIaOJltus ° MetsqnparannusWot menestystéi
e Tien rakennus e Energiapuun korjuut »
e Vliherrakennus hiihtoharrastuksen
edistamisessa.

Kopsamontie 117, 35540 Juupajoki, PIRKANMAA
www.maanrakennusjariniemela.fi

www.orivesiharrastaa.fi
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_ Sukset kuntoon hiihtokaudellel
EE&“E‘.‘S“ Suksien hionta  Suksien hionta, uuni-
pohjustus ja luistovoitelu

X I. E 50€ s0¢
oo oo o0 . Meilts I'I"I}"EB ET{‘NR Eukﬂimﬂﬂﬂjﬂ
TAHDON ASIALLA. Niementie 7 (Ylarunttimaki), Mantta -;u er:-r -
Puh. 0500 455330  Soita niin varataan aikal

wEﬂEH .

_55
W pyy 040 00 Ao »ﬂ‘ﬁ

Laavulle SAASTOPANKKI SINETTI | ORIVESI | JAMSA | YLOJARVI

ma kka ran- p. 010 391 2000 | sédstopankki.fi/sinetti
pa istoo n *Puhelujen hinnat 010-numeroihin: 8,35 snt/puhelu + 16,69 snt/min

(alv 24%) soittaessa kotimaan lanka- ja matkapuhelinliittymistd.

Oriveden Hiihtomaan laavu
on kaikkien kaupunkilaisten

vapaasti kiytettivissi. Laavu O R I v E D E N
sijaitsee aivan Leppéastentien

vieressid. Toivomme, ettd hiih- o0

tokautena sinne kuljetaan park- O L J YH U O LTO OY

kialueen reunasta, eikd menni
hiihtomaan kentén kautta. Ndin

tehdyt ladut ja paanat séilyvét PIKAHUOLLOT ILMAN AJANVARAUSTA

ehjilljlﬁ.. "Foivomme myés,.ettéi ‘ ’ SILTAOJAN Sihks O
avijdt siivoavat roskansa jate- e e y

l;stiega:l ja pitiv;t pzll(ikat rﬂlutu- ® VI kakOOdlel‘l Illkll

tenkin siistind. Tulta varten on

1 ! og coge o Ruovedenkuja 1, 35300 Orivesi
oma paikka kalvonfenkaassa, ° MObII o‘,ynvalhdot Puh. 0400 637 660
Sl tulia saa tehdd muualle. antti.mattila@siltacjansahko.net
Viime kesind rakennettiin laa- : .
vun viereen hirsinen puuliiteri. L AlltOhllO“Ot

Sieltd 16ytyy kuivia polttopuita.

Muista sulkea liiterin ovi. ® Katsastuspalvelu

ol sExtiitoy

Varaosiin

3vuotien A,(» lauantaisin 9-14
Keskustie 54, Orivesi Te h 0 kaSta
14 . I
Puh. (03) 334 1771, 050 468 9054 taloushallintopalvelua!

- Kirjanpito ja tilinpaatos - Palkkahallinto -
- Veroasiat - Tilintarkastus - Yritysjarjestelyt -
- Neuvonta ja konsultointi -

% Portaat % Ovet * Kalusteet www.ektilit.fi | 040 829 8190
* Ikkunat * Pelll' ja IampOIaSit Vammalan Tilitoimisto Oriveden Tilitoimisto
Puistokatu 14, 3. krs, Keskustie 29,
_ * LeVytavar?n Sahaus 38200 Sastamala 35300 Orives
% Lasitus, asennus ja kuljetuspalvelu
Auktorisoitu

F P A .
' ““senanlllke feloushallintoliton jseen "
-

. . Verstastie 4, 35300 Orivesi
oriveden.ponnistus. Puh. 03-334 6181
sporttisaitti com 4 www.puusepanliikehenttonen.fi

Blo‘mmpo

ORIVEDEN BIOLAMPO
LEIPOMO KAHVILA LOUNAS A'LA CARTE

KOKOUSTILA ESIINTYJIA TAPAHTUMIA A-OIKEUDET

© (©ofe Herlkuhelks

Hina Csylyy syy herkuletba!

Tarjoamme i‘.rrtil-;;l“iht:-‘.li tuotettua
energiaa paikallisesta raaka-aineesta.

www.cafeherkkuhetki.fi 0451133292
ORIVESI p. 03 335 2867
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Vallesmannin juhlapalvelut
kokemuksella ja
ammattitaidolla.

Tavataan hyvan ruoan
ja palvelun merkeissa!

JUHLAPALVELU- JA RAVINTOLA

Vallesmanni

Keskustie 26, ORIVESI ’T

www.vallesmanni fi
Jjuhlapalvelut@vallesmanni.fi

Puh.03 335 1340,
0400 769 232

(

Mehilainen Pohjola Sairaala Tampere
@ urheilufysioterapia @ tyofysioterapia

\ Puh. 040 509 7787

~N

Fysioterapeutti
JUSSI VILJANEN

J

4 Maansiirto- ja

d maanrakennustyot
10 tn kumitela kaivinkoneella ﬁ ;
sorat, hiekat, murskeet ja maanajo

pyorikuormaajatyot ja lumenaurausta

Jari Oksanen puh 0400 839295

llkka Lammi

Puh. 0500337 312,
0400 235 307

* Metsakoneurakointi
* Puutavaran autokuljetus

tuominenoy@metsatuominen.fi

// KULJETUSLIIKE

JUHANI TUOMINEN 0Y

Nykyaikaista puunkorjuuta ja kuljetusta

Huppion Hiihdot

Oriveden Ponnistuksen hiihto-
toiminta oli voimissaan 1970-
luvulta aina 1990-luvun lopulle.
Kuten kaikessa urheilu- ja jirjes-
totoiminnassa on nousuja ja las-
kuja, niin tissékin. Jutussani esi-
tdn ndkymié 80-luvun avoimista
kansallisista Huppion Hiihdoista,
jotka olivat merkittivi osa seuran
hiihtotoimintaa, silld osanottajia
oli paljon 200-400 ja kilpailusta
sai valtakunnallisia rankingpis-
teitd. Jérjestelyt vaativat laajan
talkoojoukon, jotta kilpailut voi-
tiin viedd sujuvasti ldpi. Talloin
oli pitkéin sitoutunut joukko eri
tehtédvissi, joten kilpailujen joh-
taja saattoi vuosikausia luottaa
siihen, ettid talkooviki hoitaa
tehtdvénsa. Tistd on todisteena
kilpailuiden TA-raportit (tekni-
sen asiantuntijan), jotka antoivat
yleensd hyvén arvosanan. Sittem-
min Hiihtoliiton lupamaksujen
nousu, osanottajien viheneminen
ja kilpahiihdon suosion lasku,
vaikuttivat niin, ettd hiihtojen
jirjestdminen tuli taloudelli-
sesti kannattamattomaksi ja ne
loppuivat kokonaan.

Syksylld 1986 alan lehdis-
sd kerrottiin hiihtokilpailujen
jarjestdmisen ja tulospalvelun
tietokoneohjelman kehittelysti
jakokemuksista. Ohjelman, Joe-
soft, laatijat Rahiala & Jaakkola,
takasivat, ettd se toimii tavan-
omaisissa Nokian Mikromikois-
sa. Mietimme asiaa jaostossa ja
paitimme ldhted kokeilemaan.
Ohjelma oli kallis 1000 mark-
kaa, joten oli yritettdvé saada
tukijoita mukaan kustannuksia
peittaiméan. Keskustelin pai-
kallisen KOP:n johtajan kanssa
asiasta ja hin suhtautui erittdin
innostuneesti hankkeeseen. Hin
lupasi puhua kauppaneuvoksen
kanssa, josko he rahoittaisivat
kyseenomaisen ohjelman puo-
liksi. Muutaman pdivén kuluttua
sain kuulla hankkeen kiinnos-
tavan kauppaneuvosta, joten
neuvottelu- ja tiedotustilaisuus
jarjestyi kauppaneuvoksen luona.
Neuvottelun tuloksena kyseiset
tahot lupautuivat kustantamaan

ohjelman, joten tilasimme
”ohjelmakorput”. Yldasteen
matematiikan opettaja kuului
talkoojoukkoomme, joten hin
ryhtyi selvittdmiin ohjelman
yksityiskohtaista toimintaa.
Teimme kokeellisen kilpailun
ja totesimme ohjelman arpovan
lahtojérjestyksen, antavan 1ahto-
ajat ja kun numeron perusteella
annetaan tuloaika, kone laskee
loppuajan, seké kun sarja on val-
mis, saadaan sarjan lopputulok-
set. Nykyisin arvioituna, olihan
ohjelma vield melko alkeellinen,
mutta melko helppokiyttdinen ja
varmasti toimiva.

1980-luvulla seurat ilmoittivat
kilpailuihin osallistujat kirjeitse
keskitetysti aina torstaihin men-
nessi . [Imoittautumismaksut oli
oltava pankkitililld perjantaihin
mennessd, jotta voitiin todeta ne
suoritetuksi. Jélki-ilmoittautu-
misesta perittiin kaksinkertainen
maksu. Torstai-iltana kirjattiin
ilmoittautuneet jirjestelmiin ja
arvottiin 1dht6jirjestys. Yleensi
jarjestettiin myds ldhtonumerot
seuroittain yhteen muovipussiin,
josta seuran edustaja sai ne kil-
pailupdivina jakaa kilpailijoille.
Joskus jo torstai-iltana, mutta
perjantaista ldhtien alkoi puhelin
soida annetuissa numeroissa mm.
kilpailujen johtajan numerossa.
Imoittautuneet kyselivit lahtoai-
palkintoja ym. Kilpailup@ivin aa-
muna puheluita alkoi tulla ennen
kuutta, tiedustelut koskivat mm.
sddolosuhteita kilpailupaikalla.

16. Huppion Hiihdot olivat
la 14.2.1987 alkaen klo 11.00,
ilmoittautuneita oli reilusti yli
kaksisataa ja sarjoja 14. Tdlloin
oli kdytossimme ensimmaisti
kertaa tietokoneavusteinen tulos-
palvelu ja olimme siiti tietenkin
mielissimme ja ylpeiti, silld se
ei ollut kovin yleistd vield sil-
loin. Aamu valkeni tuiskuisena
ja tuulisena, sekd péivén jdnni-
tysté lisdsi kdyttoon otettava tu-
lospalvelujdrjestelma. Jarjestelyt
olivat sujuneet hyvin, kilpailut
alkoivat. Sitten yhtikkid Am-

Niilo Jéirvensivu lihtemiéssi
kisataipaleelle vuonna 1986.

mattikoulu ldheisyydessi ollut
muuntaja “tussahti”, voimakas
valokaari vilédhti ja kaikki séh-
kot menivit, valot sammuivat,
tietokoneet pimenivit, kuulutus
vaikeni. Hetki meni himmen-
nyksessd, mutta pattereilla toi-
mivat ldhetys- ja maalikellot
toimivat, joten mitién katkosta
ei sinédnsé kilpailuihin tullut. Tu-
lospalvelun osalta olimme vield
varautuneet kisilaskentaan, jo-
ten kilpailut etenivit huolimatta
sdhkokatkoksesta. Kovin kauaa
el tarvinnut odottaa, kun Sdhkon
auto tuli paikalle tuoden uuden
muuntajan ja sahkot palautuivat.
Taas tulospalvelu alkoi toimia,
tulokset kylld vihén viivistyivit
toivotusta. Oriveden Sanomien
seuraavan viikon tiistain nume-
rossa oli osuva otsikko, Savikko
Huppion sihkéisin. Lempaalidn
Kisan Olli Savikko voitti miesten
yleisen sarjan ja naisten sarjan
Jyviskyldn Tuula Eklund. Jotkut
kilpailijat ovat muistelleet vuo-
sien jilkeen, miten suihkussakin
kiytiin pimedssd. Dramaattisis-
ta kddnteistd huolimatta saatiin
tuloksen ensimmadistd kertaa
tietokoneavusteisesti Huppion
Hiihdoissa.

OrPo:n juniorivalmennuksen
kuulumisia

Hyvin onnistuneiden viime vuoden hiihtokoulun
ja syystreeni-kokeilun jilkeen Orpon hiihtojaos-
to starttasi syksylld 2019 junioreille kohdistetun

hiihdon valmennustoiminnan.

Syksyn aikana valmennusryhméin on liittynyt
yhé useampi lapsi ja nuori. Parhaillaan harjoituk-
siin on osallistunut yli 15 innostunutta treenaajaa.

Sauvarinteet, loikkatreenit ja monet muut ovat
tulleet jo tutuksi. Huimapdisimmiit ovat jo padsseet
kokeilemaan rullahiihtoa. Syksyn osalta kaiken

kruunasi yhteinen treenipéivi Jamin hiihtoputkessa.

mennus-20/

Lisétietoja: https://oriveden.ponnistus.sportti-
saitti.com/toiminta/orpon-hiihdonohjaus-ja-val-
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Hithdon- HYVIN HOIDETUT :
ohjaaja- HAMPAAT OVAT
koulutus TERVEYDEN

Ortorn Hitwofaosion iriosti- RS TA Automaalaamo

vuosi vuodelta enem mén lapsia.

Meilléd hiihdonohjaajilla on
monipuolinen urheilutausta ja
varsin hyvé valmennuksen tie-
totaitotaso.

Téstd huolimatta olemme
halunneet kouluttautua ja py-
syd “ajan hermolla” ja Suomen
Hiihtoliiton Lumilajit Liikut-
tavat- projektikoordinaattori
Sandra Siren on ottanut meidét
koulutusprojektiin mukaan.

Koulutukseen ilmoittautui
periti 10 ohjaajaa. Sandran
johdolla kurssituksemme alkoi
jo vuosi sitten Lumilajit Liikut-
tavat-koulutuksella ja jatkuu nyt
1-tason valmentajakoulutuksena.
Osa meisti jatkanee myds val-
mennuksen jatko-opiskeluun.

Kiitos Sandralle erinomaisis-
ta vinkeisti ja ohjeista, joiden
avulla osaamme opettaa hiihtoa
ja samalla opimme myds ko-
konaisvaltaisen valmennuksen
periaatteita!

Mauri Kaila

- v

OrPo:n
tuoteperheen
uutuudet

Hiihtojaostolla on myytidvani
uunituoreita tdysin orivesildi-
sid tuotteita: pipo, panta sekid
putkihuivi. Materiaalit trikoo-
pipoihin ja - pantoihin sekd
merinovillahuiviin valmistaa
Orneule ja tuotteet tekee MR
Merkkaus. Tuotteita on ostet-
tavissa esimerkiksi Hiihtomaan
avajaisissa/Lasten lumip&ivéssi,
Latukahvilasta, hiihtokoulusta
sekd sovitusti jaostolta. Tieduste-
lut: Minna Kaila 040 7406 929.

Oriveden Ponnistus ry
Hiihtojaosto

Mauri Kaila puheenjohtaja
Esko Peltonen sihteeri
Markus Aaltonen

Markus Hiamalédinen
Hannu Hakala

Aarno Meriluoto

Mika Onnela

Mari Paavola

Olli Tokee

7\ UusiSuu <
¢ TullinSuu N/ (MOla”S

TULLINSUU Hammareninkatu2B | 5. krs 1 33100 Tampere
UUSISUU Aleksis Kiven katu 10 E | 6. krs | 33210 Tampere
Ajanvaraus 03 3124 6600 tai tullinsuu.fi

MOLARIS Seppalan puistotie 6 | 35800 Mantta
Ajanvaraus 03 4747 345

Mika Haapaniemi

p- 0400 977 834 )

Pohjalan
tila

HUOLTOKORJAAMO

PIHLMANIN AUTOHUOLTO KY

Lehdistontie 5, 35300 Orivesi
Puh. 040-578 5448

@ L."_."“Il B

\l_'lj (Ll II..IIJILIb
LVI-asennukset

Puh. 045 209 4405

info@hanaplus.fi www.hanaplus.fi
Teollisuustie 28, 35300 Orivesi

ALFA

WEAR

www.alfawear.fi

EOTOKEE

« s« utkavasti bussilla

TILAUSAJOT « VALMISMATKAT

Puh. (03) 335 2355
www.tokee.fi

Herkuttele Hellassa — arkena ja [auantaina!

Arkisin
aamurpala 6.30-9.30
lounas 10.30-14.00

la lounas 11.00-14.30

AVOINNA: ma-ti 6.30-17,
ke-pe 6.30-15, [a 10-15,
su suliettu

Aihtiantie 9, 35300 Orivesi

Meilta PERUSRAKENNUS-

TARVIKISEEIN!

Lenkkitie 10, Orivesi
puh. 050 301 1330, ¥
Meilla voit maksaa s

vain pankkikortilla! S

HYYTIALAN METSAASEMA

Kokous- ja koulutustilat sadalle hengelle
Ruoka- ja majoituspalvelut ryhmille
Juhlatilaisuudet
Ladut kunnossa 15.2. -23.2.2020
www.helsinki.fi/hyytiala AT,

puh. 02941 20751 &% é‘*g';
hyytiala-info@helsinki.fi LRE

HOLETEGC

INDUSTRIAL OY
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TAKSI
JARI MARTTILA

Juupajoki
Auto 0400-234 049

eilta k
Viljakauppa

TILA-AUTO 1+8
+ Henkilomalli

TAKSI AR :
ARTO MARTTILA Rikkin3iset vermeet % % La n I‘IOItteet

Juupajoki ehjss ja uudet myy

Auto 0400-333 295 =)
1+8 L

§ Kasvinsuojeluaineet
Bussi KTrHonkaya Oyl IR Olj

+__ i Data Group Orivesi
Henkilomalli 03 3351000
kt-honkava@kt-honkava.fi
Keskustie 43, 35300 Orivesi

ORIVEDEN
MUURAUS- JA
RAKENNUSPALVELU 0

Puh. 0400 732 592 Attilantie 698, 35270 Vastild , www.vilja-jaakkola.fi

KOMMUNIKAATIOKULMA

Puheterapiapalvelut - @ 040 741 3268 - www.kommunikaatiokulma.fi
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MEILTA MYOS
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TILKROTARKE . 101

Keskustie 32, 35300 Orivesi 045 144 4105  myynti@kirpputorititikutakil.fi
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ORIVEDEN KODINKONEHUOLTO -
Koluntie 7, 35300 Orivesi ® 0400 234 327 c
oriveden.kkh@netti. fi v
©
)
2
KULTAJUVONEN R
@)
]uvonen Ky 35300 Orivesi Puh. 03-335 2618 Apupapu - Teollisuustie 16 - Orivesi www.apupapu.fi
'“.._\\\\\
Nopeus on valttia. .

Valta vesivahingon
vaaral!

Uponor KOTI -putkiremontti poistaa vesivahingon huolen ja
nostaa kiinteistosi arvoa.

» Onko talosi yli 20 vuotta vanha?

« Epailetko, etta talosi vesiputket vuotavat?

* Asutko alueella, jolla veden laatu nopeuttaa vesiputkien syopymista?
* Oletko tyytyméatdn juomavetesi laatuun?

Jos vastasit kylla yhteenkin ylla olevista kysymyksista, sinun on
aika toimia!

Ajoissa tehty putkiremontti kestaa yleensa vain 2—5 paivaa ja talossa
voi asua koko remontin ajan. Myds kustannukset ovat monin verroin
vesivahingon korjauskustannuksia pienemmat.

Remontin voit maksaa myo6s erissa. Tutustu Uponor KOTI -rahoitukseen
osoitteessa uponor.fi.

-putkiremontista QR koodin avulla.

Uponorilta my&s radon-, lammitys-, jatevesi- U
ja ilmanvaihtoremontti. Kysy lisaa! pOﬂOF
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T A K Sl Tuula Tuomivaara

ORIVESI  Anna Kuivanen

T.A MATKALLA OY
Autot

0400 637 727 040 573 2577
040 747 7333 050 523 7243

VMS Racing
Veli-Pekka Viskari (W1S) RNCING
+358 400 228 589 o

Kalliontie 23, 36220 Kangasala
veli-pekka.viskari@vmsracing.fi
www.vmsracing.fi

VOLVO - HUOLLOT - KORJAUKSET - LISAVARUSTEET

KAMPAAMO-PARTURI

MARIO

040 352 5053

Anttilantie 7, Orivesi

Maikun tiimi
palveleva tilitoimisto Orivesi-talossa
050 3047 292
remahl.marja@gmail.com

Suuhygienisti %

IRUA PELTOLA

Tapulintie 1
35300 Orivesi
Puh. (03) 335 1717

Metsatyo
Ari Kuokkanen Ky

Uotilantie 14

35300 Orivesi
0405247011
arikuokkanen@elisanet.fi

TOR

LARTUR HELPOSTI JA NOPERST!
I.IIIIIIIIIIIII(IVIEII ERIKOISMYYMALA

Edulllset toimitukset koko Suomeen

www.kivitori.fi
Koulutie 44, 35300 Orivesi

Avoinna arkisin 10-17, 1a 10-14

TALVIRENKARTSORIVASTI
(W oeicnein]| <HAIMKOOK |
e o St

hinaukset
Crlomunlkeraysy pihassey,

KONEKORJAAMO Veikko Suosaari KORKEAKOSKI
03-335 8152

Lumipdnilld mukena!

Metsa- ja puutarhakoneiden
MYYNTI JA HUOLTO

Mantantie 446, ORIVESI
Myynti 050-3000 133 Huolto 050-3000 128

AU

oriveden.ponnistus.
sporttisaitti.com

744 MDTDRS oY
HUDVES'

HUHHIIAHMLIT
ll]\'IJAT NYT HEII.TA'

ol
7/\4«:3;5 ov

KAIKKONEN
RUOVESI

Kuruntie 15, 34600 RUOVESI
Puh. 03-474 0040

vk-motors.fi
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Latujen
kunnossapito

OrPon Hiihtojaosto on tehnyt
kolmevuotisen jatkosopimuksen
kaupungin kanssa latujen ja paa-
nojen hoidosta. Sopimus kisitt4a
Leppéstenvuoren, yhdysreitin ja
Paltanmien paanat ja ladut se-
ki Teerijirvien kierroksen ladun
ja Teerijdrven ladun ja paanan.
Olemme saaneet paljon kiitosta
kayttdjiltd talvien aikana hyvin
hoidetuista reiteistd. Ammattitai-
toiset talkoomiehemme tekevit
hyvii tyotd. Olosuhteet talven
mittaan vaihtelevat paljon ja aina
ei ole mahdollista saada huip-
pukuntoista jilked. Erityisesti
perinteisen ladun ajaminen voi
jossain olosuhteissa olla vaikeaa.
Katso latujen kunto oriveden.
ponnistus.sporttisaitti.com

ORIVEDEN
KIRJAPAINO

www.orivedenkirjapaino.fi

puh. 050 442 2229

Loydit meidit myds
jatkossa nimell Oridea!

HALUATKO HOITAA
APTEEKKIASIAT
HELPOSTI?

Oriveden
Kumikorjaamo Ky

Lehdistontie 2, Orivesi
o Puh. 334 6655

www.orivedenkumikorjaamo.com

Lataa Remomedi-sovellus.
I Google Play

[ App Storesta

Kysy HSaa osaavalts eakddkonmalt armme

&
remomeDI

RENKAITA
JOKA LAHTOON

APTEEKKI

ORIVEDEN APTEEKKI

KEHONHALLINTAA JA ELAMAN KESTAVAA RYHTIA!

I NI..IDH{H..I51 ILMASTOINTI | SAVUPIIPPUJEN KORJAUSTYOT |

LEAL OF LEMNMKITIE 14 35300 ORIVESI WWW.LEALOY.COM
kursseja ja koulutuksia

Kesaisin Pihapalvelua.

Oriveden 4H-yhdistys kerhoja,

Method Putkisto -ohjaaja
Pia Rauhalahti / Kuhmalahti
050 348 3648
www.methodputkisto.com/
piarauhalahti

Method Putkisto Pop Up Studio
Orivesi / Sari Juselius
040 73 987 28
www.methodputkisto.com/

studio/popup-orivesi
orivesi@4h.fi www.orivesi.4h.fi

TYO- | VARA-
KALUT | OSAT

PAVEN AUTO OY

Ahtialantie 9 A, Orivesi ® Puh. (03) 335 2613

AVOINNA: ARK. 8.30 - 17.00, LA 9.00 - 14.00
WwWw.pavenauto.fi

@ PILKINGTON

Oriveden
Nolarimaalaus

AUKSET:  KORITYOT

vakuutusyhtididen
hyvaksuma

Teollisuustie 1, Orivesi
Puh. 050 336 4838
ma-pe 8-16

TUULILASIN VAIHDOT:

: = . _il
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{2 Toiminfaterapia Tammigl

www.toiminta.net

Keskustie 25, 35300 ORIVESI

Niina Leppanen, LKV p. 040 505 4662
Simo Lehtonen, LKV p. 0500 625 110

. « Uudisrakennukset
“Kattojen kuntokartoitukset/huollot
« Pelti- ja huopakatot

+ Maanrakennustyit

ORIVEDELLA

Pentti

Koskinen
a 20 v kokemuksella

0400 952 085

- Lavavuokra 0€ / 2 vk

. Kulieiukset, n-(-)strityiit ja vaihtolavat
» Risukuljetukset kouravarusteisella 35 m®n lavalla

FJJ
Salomaa Oy

itinasd www.jsalomaa.fi

'Meilti saat asiantuntevaa palvelua!

- metsanparannustyot

- teiden teko

- murskaa (telamurskat)
- sorat ja murskeet

- erikoiskuljetukset

- kaivaa

- kuormaa

- puskee

- puunkorjuu

MAANSIIRTO V. TENKANEN Ky

Ratakatu 48, 35500 KORKEAKOSKI
Puh. 0400 832 646 Heikki Tenkanen

Sinetticup hiihdetaan
tandkin vuonna yhteistyossa
Sdastopankki Sinetin kanssa

Yhteistyo Sadstopankki Sine-
tin kanssa jatkuu ja Sinetticup
hiihdetddn sen mukaisesti taas
tdndkin talvena. Tdnd vuonna
jatketaan vihintddn yhtd reip-
paaseen malliin, kuin viime
vuonna ja Sinetticupin kaikki
nelji osakilpailua hiihdetddn
meidédn uudessa hienossa Hiih-
tomaassa. Uudet valot mahdol-
listavat myos iltakisojen jérjes-
tdmisen. Tavoitteenamme on
aina parantaa toimintaamme
ja kehittdd myos kilpailutoi-
mintaa eteenpdin, niinpd tdnid
vuonna tarkoituksenamme on
kokeilla my6s yhteisldahtoa.
Sinetticupin osakilpailut kil-
paillaan alustavasti alla listat-
tuina pdivind. Tarkemmat kel-
lonajat julkaistaan lahempéni
kilpailuja. Ilmoittautumiset yk-
sittdisiin kilpailuihin hoidetaan
viime vuoden tapaan nettilo-

makkeella aina kilpailua edel-
tavddn pdivddn klo 20 mennes-
sd.
Kilpailupiiviit ovat:
(huom. muutokset mahdollisia)
®].a251.0To20.2.iltakisa
® Ti 3.3. iltakisa ® Su 15.3.
Neljastd  kilpailusta kaksi
hiihdetédén perinteiselld ja kak-
si vapaalla tyylilld. Hiihtotyylit
ja -matkat ilmoitetaan lihem-
pind ja niihin voi tulla muu-
toksia hyvinkin viime hetkilld
esim. kelistd johtuvista syista.
Seuratkaa siis tiedotusta Orpon
facebook-sivulta, joka nikyy
my6s Orpon Hiihtojaoston net-
tisivuilla https://oriveden.pon-
nistus.sporttisaitti.com/.  Cu-
pin pistelasku on viime vuoden
mukainen, eli neljistd kilpai-
lusta kolme parasta sijaa laske-
taan kokonaispisteisiin.

ORIVEDEN
MAALAUSPALVELU.

o Kaikki maalausalan tyot
niin sisalla kuin ulkona

Maalarimestari Matti Autio 040 751 5789
www.orivedenmaalauspalvelu. fi

Kiitos bubumeoity wusdosts!
Hyii Wit Vnati!

HAMMASLAAKARI
TARJA VIRTANEN

Muita Himeen hiihdon pii-
rin alueella kisattavia Kilpai-
luja

Hiihtoliiton sivuilta 16ytyy tal-
ven kilpailukalenteri, josta voi
helposti etsid esimerkiksi Ha-
meen piirissi jarjestettavit kil-
pailut. Sinetticupin kilpailupai-
vit on pyritty suunnittelemaan
niin, ettd myos piirin muihin
kilpailuihin olisi mahdollisuus
osallistua. Sinetticupin kal-
tainen hiihtocup l6ytyy myos
naapurikunnasta  Kangasalta
ja se kantaa nimed Lihitapio-
la-hiihtocup. Mielenkiintoinen
cup-kisa omassa piirissim-
me on myds KristaCup, jossa
kummina toimii Krista Parma-
koski.

Osallistuaksesi kansallisiin
ja piirikunnallisiin kilpailuihin
tarvitset Skipassin, jonka hin-
ta on alkaen 27€ kaudessa. T4-
min lisdksi kilpailuihin tulee
ilmoittautua  Kilmo-jirjestel-
min kautta. Seuramme Kilmo-
ja kilpailuvastaava on Markus
Hémadlidinen, joka hoitaa keski-
tetysti ilmoittautumiset kansal-
lisiin ja piirikunnallisiin kil-
pailuihin. Halutessasi ilmoittaa
hiihtdjin kilpailuun, ota yh-
teys Markukseen, puh. 050 326
0412. Seura maksaa jdsentensa
kilpailumaksut. Myos Skipas-
sin hinnan voi lunastaa seural-
ta takaisin, jos kauden aikana
osallistuu vihintddn kolmeen
kansalliseen ja/tai piirikunnal-
liseen kilpailuun. Kangasalan
Lihitapiola-hiihtocup on il-
mainen ja sen osakilpailuihin
ilmoittautumisen jokainen hoi-
taa henkilokohtaisesti. Siihen
ei siis tarvita Skipassia.

Alla vield nettiosoitteet
Hiihtoliiton kilpailukal ente-
riin ja Kangasalan Lihitapi-
ola-hiihtocupiin.  http:/hiih-
tokalenteri.fi/piirikalenteri/
https://hiihto.kangasalankisa.
fi/joukkue7865

Markus Himélédinen,
kilpailuvastaava
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TERVETULOA
LASTEN LUMIPAIVILLE

12.1.2020 Orivedelle!

Samalla Hiihtomaan
viralliset avajaiset!

<TEN ¥
tUMIPAIVAT

Lasten lumipdivat jarjestetaan
ensimmaista kertaa Orivedella

Lumipdivilla liikutaan sukset jalassa temppuil-
len, pelaillen, leikkien — maastohiihtoon ja ma-
kihyppyyn tutustuen. Lasten Lumipdivit -kier-
tueen jdrjestdd Suomen Hiihtoliitto yhdessd
urheiluseurojen kanssa. Tapahtumassa on erilai-
sia aktiviteettirasteja, joissa lapset ja nuoret pai-
sevit testaamaan omia taitojaan hauskalla ja in-
nostavalla tavalla pientd haastetta unohtamatta.
Lumipdivit jirjestetdfin tdnd vuonna viidettd
kertaa ja niitd jarjestetdén yli 20 eri paikkakun-
nalla ympiri Suomen. Viime vuonna tapahtuma
liikutti noin 14 000 lasta. (Léhde https:/www.lu-
milajitliikuttavat.fi/lumipaivat/ )

Oriveden hiihtomaassa jérjestettdavissa ta-
pahtumassa perheet péddsevit tutustumaan mo-
nipuolisesti suksilla erilaisiin hiihtoon liitty-
viin rasteihin: ampumahiihtoon, mienlaskuun/
mékihyppyyn, lumipeleihin ja skicross-suksi-
taituruusrataan. Lisdksi saamme paikalle Tuis-
ku-hahmon, joka kannustaa lapsia hiihtorasteil-
la. Atria lahjoittaa kaikille hiihtiville lapsille

makkarat hiithdon jdlkeen. Tapahtumassa meilld
on paljon yhteistyokumppaneita, jotka ovat tuke-
neet meitd jirjestelyissd. Esimerkiksi Oriveden
kaupunki jérjestdd bussikuljetusta koko tapah-
tuman ajan keskustasta hiihtomaahan ja takai-
sin. Paikalle saapuu myos Erdkuningas, joka
palvelee Peltosen suksen myynti ja -testaus se-
ki -tarvike asioissa koko tapahtuman ajan. Li-
saksi erikseen varaamalla etukiteen, on mah-
dollista ostaa suksen voitelu- ja huoltopalvelua
tapahtumaa edeltdvdnd pédivind Erdkuninkaal-
ta. Oriveden Ponnistuksen hiihtojaoston pisteel-
14 on mahdollista myyda esimerkiksi lasten van-
hoja suksia kirppishinnoin ja ostaa uusia Orpon
tuotteita (pipoja ja pantoja sekd huiveja). Edelld
mainituista asioista ja muista tapahtumaan liitty-
vastd 1oydit lisdtéitietoa Oriveden ponnistuksen
hiihtojaoston facebook-sivuilta. Tervetuloa hiih-
tamiidn ja seikkailemaan yhdesséd Tuiskun kans-
sa!

Antti Haikka ja Jenni Hamaildinen

Uusilla hampailla

elamanlaatua.

Hammasklinikka Kruunu on erikoistunut
implantteihin ja esteettiseen hammashoitoon.
Kaytdssamme ovat uusimmat menetelmat

ja tekniikat seka huipputeknologia, joiden

ansiosta implanttihoidot ovat nopeita,

vaivattomia ja kivuttomia. Ohjattu kirurgia
X-Guide -navigaatiolaitteen avulla ei jata

potilaalle edes leikkaushaavaa!

SHOWROOM

Tule tutustumaan
erikoishammashoitoihin ja
keskustelemaan sinulle sopivista
vaihtoehdoista kaikessa rauhassa
ja aina ilman ajanvarausta.

Tervetuloa Showroomiin!

Hameenkatu 17 C, katutaso
33200 TAMPERE
Hammaslaakarit
Rauni ja Hermanni
Kalliala

Urheilun ja
vapaa-ajan
erikoisliike

L L /!

i PYORA

Keskustie 29, 35300 Orivesi
Puh. 03-335 2235
Avoinna: arkisin 9-18, lauantaisin 914

Auktorisoitu
Taloushallintoliiton jasen

\\,\ASEM
ORIVESI ¥

www.tiliasemais.fi
Vainionkuja 3
35300 Orivesi

® ruostekorjaukset @ rengasty6t ® maalaukset
@ oljynvaihdot @ katsastuskdynnit @ jarruhuollot
@ alustan osien vaihdot esim. tukivarret
® myos padstomittaukset diesel- ja bensiiniautoille

Venehojantie 39, puh. 040-750 0643, 0400-832 768

EI YLLATTAVIA
KUSTANNUKSIA!

Implanttihoitojen hintoihin
sisaltyvat kaikki hoidon
aikana tehtavat toimenpiteet
ja kaynnit. Ylimaaraisia
kustannuksia ei tule! Kay
tutustumassa pakettihintoihin
nettisivuillamme.

KAYTAMME HOIDOISSAMME
VAIN HUIPPU-LAADUKKAITA
NOBEL BIOCARE -IMPLANTTEJA.

03 231 0100

www.kruunu.net

KRUUNU

Hameenkatu 17 A, 2.krs

HAMMASKLINIKKA 33200 TAMPERE
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Alan parasta osaamista asiakkaillemme.

Aswvmo’c

A\

Orivedella As Oy Puistolankujan
Helmessa yksi kaksio vapaana!

Yhteydenotot Simo Lehtonen,
Op Koti Orivesi Oy LKV
Puh. 0500 625 110

Uusimmat kohteemme As Oy Sipoon Pistaasi ja As Oy Sipoon Pekaani
sijaitsevat Soderkullassa.

Pistaasi valmistuu syksylld 2020 ja on myynnissa nyt, varaa omasi!

Yhteydenotot Maarit Vehvilainen, OP Koti Helsinki Oy LKV
Puh. 040 510 9100

www.betocoasunnot.fi

Ohittamattomia tammitarjouksia K
niin kauan kuin tavaraa riittaa: didenojennus

« BRAUN AyUCLCLI/L O/OOI/I, /Gt ferueyfeen

melissa E_ ? Siihkohammasharjasetti

Kirkasvalolamppu | / . 2
10.000 luxia ' f:ggf&g?mrms“ev . ORI VEDEN
TARIOUS Koko paketti <" FYSIOTERAPIA

39 59 90€ Koulutie 1 puh. 03-335 2826
L € ||a|||m||ar|af ahto@orivedenfysioterapia.fi

EKIA554-91 fo " A99€ Fysioterapeutti Ahto Leppiili

Induktioliesi (Eranr

-paistinmittari,
teleskooppikiskot, iso KF43176-90

uuni 70, ajastinkello Jidkaappipakastin
TARJOUS TARJOUS

690¢ 499¢

Jauvallista parempi

LUNOR 32"
ECG CD-radio
B i o CDR 500
TARJOUS TARJOUS pa
199¢ 49 90¢ 8

T g | (< Supermarket

. kovettumien "% 17litran
Jiglicisena poistaia  ~  vedenkeitin

tai mustana,
kestosuodatin
vakiona

r : B ; Aihtiantie 10, puh 03-357 2800
1 4190 € 1 0 € 9]90 € : — ORI
Orivesi, Vainiontie 3 M ar kEt M ar ket
m°Mﬂ Ma-pe klo 9-17, la 9-14 PINKOJA 1 ORIVESI ASEMA
Puh. 044 335 6736 - " e s

vaihtopailld Valkoisena
REG PHES670 tai mustana

Teollisuustie 1, Puh. 020 700 5950






