PRISMA-RASTIT LOHJALLA HELATORSTAINA 13.5.2021
Kansallinen suunnistuskilpailu kaydaan Lohjalla, Nummi-Pusulan Varttilassa.

Sarjat ja matkat: H/D21E, H/D21A, H/D21C, H/D35-50 ja H/D16-20 keskimatka, H55—
85, D55-80 pitka matka, H/D15, H/D14, H/D13, H/D12, H/D12TR ja H/D10RR.

H/D21E-sarjojen arvioidut voittoajat 30—35 minuulttia.

Valiosarjat H21E ja D21E jarjestetdan SSL:n luvalla. Suunnistuksen lajisaantdjen 10.66 perusteella
valiosarjojen osanottajamaaraa rajoitetaan seuraavasti: maastomatkojen SSL:n loppurankilta 2020
valitaan 50 parasta H/D21-sarjoista ja 5 parasta H/D20-sarjoista siirtynyttd suunnistajaa. Lisaksi
valiosarjoihin valitaan ne ulkomaalaiset, joiden taso on vahintaan valittujen suomalaisten luokkaa.

Kartta: Kartoitus Arvo Paulin. Kartoitus 4/20, paivitys 4/21. Kartan ensikaytt6. Mittakaava
1:10 000, sarjoissa H/D50 ja vanhemmissa sarjoissa mittakaava 1:7 500. Kayravali 5 m.
Tulostekartta. H/D15 ja nuoremmissa sarjoissa kartan koko A5, muilla sarjoilla kartta A4.
Kartat ovat muovisuojuksessa.

Osanottomaksut: H/D18-80 ja H85 (22 €), H/D12-16, H/D12TR, H/D10RR (13 €).
Pysakointimaksu sisaltyy osallistumismaksuun. Osanottomaksut maksettava
samanaikaisesti ilmoittautumisen yhteydessa IRMA:ssa tai sahkopostitse
ilmoittauduttaessa 9.5.2021 mennessa Hiidenkiertajien tilille: pankki: Lansi-Uudenmaan
Saastdpankki, Laurinkatu 48, 08100 Lohja, BIC: ITELFIHH, IBAN: FI43 4006 1040 0244
44,

lImoittautuminen: 9.5.2021 klo 24.00 mennessa IRMA-palvelun kautta tai sahkopostilla
timo.kokko#kokkens.fi. Jarjestdja varaa automaattisesti vuokrakortin niille, jotka eivat ole
ilmoittaneet Emit-kortin numeroa. Vuokrakortin hinta on 5 €, ja se noudetaan infosta.

Jalki-ilmoittautuminen: 11.5.2021 klo 24.00 mennessa kaksinkertaisin osanottomaksuin
IRMA-palvelun kautta tai sahkopostilla timo.kokko#kokkens.fi. Sahkdpostilla
ilmoittautuvien tulee hoitaa maksu valittomasti Hiidenkiertgjien tilille: Lansi-Uudenmaan
Saastopankki, Laurinkatu 48, 08100 Lohja, BIC: ITELFIHH, IBAN: FI43 4006 1040 0244
44,

Lahdot: Ensimmaiset 1ahdot klo 10.00. H/D21E-sarjojen kilpailijoiden lahtdajat jarjestaja
arpoo. Muiden sarjojen kilpailijat voivat valita oman laht6aikansa kilpailun www-sivulla
olevasta lahtbaikalistasta ma-ti 10.-11.5.2021. Jalki-ilmoittautuneiden lahtbajat jarjestaja
arpoo. Lahtélista on nahtavissa kilpailun www-sivulta ke 12.5.2021.

Matkat lahtoihin 1 ja 2 parkkipaikalta n. 2 200 m, kilpailukeskuksesta n. 1 300 m. Lahdoét
sijaitsevat lahekkain.


about:blank

Leimausjarjestelma: Emit-leimaus.

Palkinnot: Sarjoissa H/D21E sek& H/D14 ja sitd nuoremmissa sarjoissa parhaat palkitaan.
Muissa sarjoissa palkinnot arvotaan etukateen. Lista voittajista 10ytyy kilpailun www-sivulta
ke 12.5.2021.

Palvelut kilpailussa: Info, ensiapu, bajamajat, take away -kahvila ja
suunnistustarvikkeiden myynti. Kilpailussa ei ole kuntosuunnistusta, pesu- ja
pukeutumistiloja, muksulaa eika lasten siilisuunnistusta.

Opastus: Teiden 110 ja 1251 risteyksesta (Oilaantie) seka teiden 110 ja 125 (Riikantie)
risteyksista, joista ajoaika paikoitukseen noin 15 min, seka teiden 280 ja 125 risteyksesta
(Oilaantie), josta ajoaikaa paikoitukseen noin 20 min. Navigointiosoite paikoitukseen:
Varttilantie 370, Lohja. Paikoituksesta matkaa kilpailukeskukseen n. 2,0 km ja [&ht66n n.
2,2 km. Opasteet ovat paikoillaan 13.5.2021 klo 7.00 alkaen.

Toimihenkil6dt: Kilpailunjohtaja Sirpa Kangasaho (050 563 9985,
sirpa.kangasaho#gmail.com), ratamestari Kari Mamia, valvoja Tapani Valonen (KaRa)

Tiedottaja: Anu Uhotoinen (050 361 6696, anu.uhotoinen#gmail.com)

Tarkempi kilpailukutsu, kilpailuohjeet, lahtdaikojen valintalista, lahtdajat,
arvontapalkintojen voittajat, kilpailuun liittyvéat lisatiedot seka tulokset:

https://www.hiidenkiertajat.fi/kilpailut/prisma-rastit-2021/

Kilpailuissa noudatetaan kilpailuajankohtana vallitsevia THL:n, Suomen hallituksen ja
Suomen Suunnistusliiton ohjeita seka kilpailun kotisivulla julkaistavaa
terveysturvallisuusohjetta. Mikali kilpailu joudutaan perumaan poikkeusolojen takia tai
viranomaisten vaatimuksesta, perumisesta ilmoitetaan Hiidenkiertajien kotisivuilla viikkoa
ennen kilpailua.
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