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PELASTUSSUUNNITELMA

1. YLEISOTILAISUUDEN YLEISTIEDOT

1.1 Tilaisuuden nimi

Prisma-rastit 2020 suunnistuskilpailu

1.2 Tilaisuuden jirjestiiji (Yh-
teystietoineen)

Hiidenkiert#jat ry.
¢/0 Jari Piirainen
Suurlohjankatu 31 E 36, 08100 Lohja

p. 040-5862006, jaripiirainen@gmail.com

1.3 Jirjestimispaikka (Paikan
nimi ja osoite, ehkd myos GPS-
koordinaatit)

Kisakallion Urheiluopisto
Kaarina Karin tie 4, 08360 Lohja

1.4 Ajankohta ja aukioloajat

12.8.2020 klo 14-22

1.5 Selvitys tilaisuudesta (Lyhyt
selvitys tilaisuuden luonteesta)

PRISMA -rastit on kansallinen suunnistuskilpailu. Kilpailusarjat ovat 10-
vuotiaista 85-vuotiaisiin. Lisdksi kuntosuunnistajille on omat sarjat.

200-4an

1.6 Arvioitu yleisomiiiiri (Yleison
laatu. litkuntarajoitteisuus tms.
alkoholitarjoilua jne.)

Kilpailijoita, katsojia ja jérjestjid arvioidaan olevan paikan p#iild noin €3
&89 Kilpailukeskuksessa on kahvila sekd suunnistukseen ja ulkoiluun liittyvad
varuste- ja tarvikemyyntid. Tilaisuudessa ei ole alkoholitarjoilua.

2. TILAISUUDEN ONNETTOMUUSRISKITEKIJAT JA NIIDEN ENNALTAEHKAISY
SEKA TOIMENPITEET ONNETTOMUUDEN SATTUESSA (Huom! tehosteet yms.)

Riskitekiji

Ennaltaehkiiisy

Pelastamistoimenpiteet

2.1 Tulipalo

Alkusammutuskalusto on urheiluopis-
tolla ja lis#ksi kilpailun maalialueella
ja pysikaintipaikalla on molemmissa
2 kp! 6kg javhesammuttimia.

Alkusammutuksen ja evakuoinnin
hoitaa jérjestdjét. Pelastusyksikot
saadaan soittamalla yleiseen hitdkes-
kukseen p.112. Pelastusajoneuvot
ohjataan paikalle. Tarvittaessa yleistd
neuvotaan kuulutuksella ja toimitsijoi-
den toimesta.

2.2 Sairaskohtaus

Kilpailukeskuksessa on EA-piste,
jossa EA-pisteen vastuuhenkild ja
ensihoitajia.

Sairaan nouto metsésts hoidetaan
jérjestdjien avustuksella. Ensihoito
annetaan kilpailukeskuksen EA-
pisteessd. Ambulanssi kutsutaan soit-
tamalla vleiseen hitinumeroon 112.

2.3 Tapaturma

Kilpailukeskuksessa: hyvilid raken-
nusjérjestelyilld ja liikenteenohjauk-
sella, minimoidaan tapaturmat
Kilpailualueella: hyvi ratasuunnittelu,
joka minimoi loukkaantumisriskit.
Liikennettd varoitetaan tapahtumasta
ja osallistujia muistutetaan ottamaan
huomioon liikennesdénnét sekd muut
alueeila liikkujat.

Loukkaantuneen nouto metsistd hoi-
detaan jdrjestdjien avustukseila. Ensi-
hoito annetaan kilpailukeskuksen EA-
pisteessd. Ambulanssi kutsutaan soit-
tamalla yleiseen hitdnumeroon 112.

2.4 Liikenne

Liikenne ohjataan eriliisen suunnitei-
man mukaisesti pysakointialueille,
jotka sijaitsevat Kisakallion Urhei-
Iuopiston piha-aluen eri puolilia. Kil-
pailijat kdvelevat sieltd kilpailukes-
kukseen opiston pihapolkuja - tiestod
pitkin.

Liikenteenohjaajien ja poliisin yhteis- |
ty0ssd, tarvittaessa soittamalla ylei-
seen hdtdnumeroon 112.
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2.5 Mahdolliset tilapiisrakenteet

Rakentamisessa hyodynnetién edelli-
sissd kilpailuissa testattuja rakennel-
mia, jotka ovat keveitd. Rakentamises-
sa on huomioitu mahdollinen tuuli ja
sade.

Tarvittava alkusammutus, raivaus ja
ensiapu jérjestdjien toimesta. Tarvitta-
essa soittamalla yleiseen hétdnume-
roon 112.

2.6 Eksyminen maastoon

Kilpailualue rajoittuu tiest66n ja vesis-
to0n, joten eksyminen on hyvin epéto-
denn#koistd. Tulospalvelu seuraa
maastossa olevien kilpailijoiden mi4-
réd.

Suunnistusliiton sééntdjen mukaisesti
muiden kilpailijoiden tulee auttaa
tarvittaessa kanssakilpailijoita. Kilpai-
luorganisaation on valmistautunut
muodostamaan tarvittaessa etsintdpar-
tion. Koollekutsuja on turvallisuudesta
vastaava.

2.7 Sihkétapaturma

Séhkoasennuksista vastaa alan ammat-
tilaiset. Sahkodjohdot on suojattu suo-
ralta ihmiskontaktilta ja sdén vaiku-
tukselta.

Jénnite katkaistaan mahdollisimman
nopeasti. EA-piste hoitaa tarvittaessa
elvytystd ja soittaa yleiseen héatdanume-
roon 112.

2.8 Myrkytystapaus

2.9 Koronaohjeet

Kilpailussa ei kiytetd myrkyllisid ja
vaarallisia aineita.

Osallistujia ja jarjestdjis informoidaan
tapahtuman aikana ja kilpailuohjeissa
tarvittavista hygieniaseikoista, etéi-
syyksien pitdmisestd, maalialueen
erityisjérjestelyistd, we-tilojen sijoitte-
lusta, késidesien sijainneista ja muista
tapahtuman eristyisohjeista.

Ensihoito annetaan EA-pisteessé,
lisdapua tarvittaessa soittamalla ylei-
seen hdtdnumeroon 112 tai Myrkytys-
tietokeskukseen 09-471977 tai 09-
4711,

Jos havaitaan oireilevia henkilité,
heidét ohjataan poistumaan alueelta
valittoémasti. Vakavasti oireilevat ohja-
taan hoitoon EA-pisteen kautta.
Jérjestdjillé tarpeen mukaan suojaimet
kéytossd.

3. TILAISUUDEN HENKILOSTO JA HEIDAN YHTEYSTIETONSA TILAISUUDEN Al-

KANA
Tehtivi Nimi tai (lukuméiiri) Puh. nro
3.1 Tilaisuuden johtaja (henkilo | Kari Hara 040 581 8934
joka vastaa koko tapahtumasta) kjharal@gmail.com
3.2 Turvallisuudesta vastaava Jari Piirainen 040 5862006

jaripiirainen@gmail.com

3.3 Rakenteista vastaava

Markus Saarinen

044 971 7324

3.4 Liikenne ja pysikointivas- Mauri Toppari 0400 238 596
taava

3.5 Onnettomuustiedottamisesta | Jari Piirainen 040 5862006
vastaava

3.6. Ensiapuhenkilosto (médrid) | Tarja Kunnaia 040 730 8393

sekd vastuuhenkilé tapahtuman
aikana

3.7 Pelastushenkil6st6 (médirid)
seki vastuuhenkild tapahtuman
aikana

Tilaisuuden johtaja ja Turvallisuusvas-
taava yhteisty6ssd koordinoivat toi-
mitsijat (noin 40 hl64) pelastustehti-
viin.
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4. TURVALLISUUSJARJESTELYT (Kéytetdin apuna karttaliitteit4 tarvittaessa)

Asia

Selvitys jérjestelyistii (tarvittaessa viittaus karttaliitteeseen)

4.1 Alkusammutuskalusto (mé&érd,
laatu ja sijoitus)

Alkusammutuskalusto on Kisakallion Urheiluopiston eri tiloissa jo valmiiksi
olemassa. Lisdksi maalialueella ja pysdkointialueilla on kummassakin 2 kpl 6
kg jauhesammuttimia. Liitteend Kisakallion Susi Training Centerin pohjakuva,
jossa alkusammutuskaluston paikat merkattu.

4.2 Ensiapuvilineisto ja ensiapu-
paikka

EA-piste on kilpailukeskuksessa sijaitsevassa teltassa. Sielld on riittdvd masrs
ensihoitoon tarvittavia tarvikkeita. EA-toimitsijoilla on sidonta- ja elvytysval-
mius.

4.3 Kokoontumis-/ evakuointi-
paikka

Kisakallion Urheiluopiston piha-alueella sijaitseva keinonurmikenttd, jossa
sijaitsee myds kilpailujen maalialue (nro 6 kartalla).

4.4 Poistumistiet tapahtuma-alu-
eelta (reitit, joita pitkin yleiso pois-
tuu onnettomuustilanteessa)

Kisakallion tietd pitkin kohti Lohjaa.

4.5 Sisdinen hilyttiminen (Ylei-
sOn varoittaminen ja henkilokunnan
halyttdminen)

Toimitsijoiden hélyttiminen hoidetaan pédasiassa matkapuhelimilla, tarvitta-
essa kuulutuksilla kilpailukeskuksessa. Vastuuhenkilot vastaavat omien toi-
mitsijoiden hélyttdmisen. Yleison varoittaminen tehddén kuulutuksilla.

4.6 Pelastustiet (reitit, joita pitkin
pelastusajoneuvot péddsevit kohtee-
seen)

Kisakalliontien p#4sté pelastusajoneuvot ohjataan joko Kaarina Karin tiet4 tai
Voimistelijantietd pitkin kohteeseen. Tarvittaessa myos Suoniementaivalta
pitkin kohti suunnistusmaastoa.
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Asia Selvitys jérjestelyistii (Tarvittaessa viittaus karttaliitteisiin)

5.1 Pysdkointijdrjestelyt

Pysékointi hoidetaan Kisakallion Urheiluopiston piha-alueilla. Liikenteen
ohjaus hoidetaan opasteilla ja toimitsijoilla. Liikenteenohjauksen toimitsijoita
on riittavasti.

5.2 Ensiapukoulutus (Henkilokun-
ta)

Ensiapupisteen toimitsijat ovat koulutettuja terveydenhuollon henkilsita.

5.3 Alkusammutuskoulutus
(Henkilokunta)

Keskeisille toimitsijoille annetaan alkusammuttimien kdyton kertaus kilpailu-
paivini.

5.4 Suunnitelman ja turvallisuus-
jirjestelmin saattaminen henki-
16ston tietoon

Pelastussuunnitelma julkaistaan kilpailujen nettisivuilla ja se jaetaan toiminto-
jen vastuuhenkildille jaettavaksi tarvittaville toimitsijoille. Liséksi se on néh-
tévissd kilpailukeskuksen info-pisteessé.

5.5 Kadonneen etsinti

Kadonneiden etsinti kdynnistetddn tilanteen mukaan 1.5 tuntia viimeisen kil-
pailijan lghtdajan jilkeen tai viimeisen kilpailijan oltua metséssé yli 2 kertaa
tavoiteajan. Toimitsijoista muodostetaan maastoon 3 etsintéiketjua. Koko
maaston ldpikdymiseen menee noin 3 tuntia. Etsinnén alkamisesta ilmoitetaan
poliisille. Poliisi hilytt44 tarvittaessa Vapaaehtoisen Pelastuspalvelun.

Pelastussuunnitelma on toimitettava pelastusviranomaisen hyvéksyttavéksi neljédtoista vuorokautta

ennen vleisstilaisuutta.

Pelastusviranomaiselle on varattava tilaisuus tarkastaa yleis6tilaisuuden turvallisuusjérjestelyt en-

nen tilaisimden aloittamista.

Allekirjoitukset ja nimen selvennvkset

Aika ja paikka: 5.8.2020 LOHJA

don b

7R
%2, 7 G027,

Kari Hara, Kilpailun johtaja

& e . N il
Jar1 Piirainen. Turvallisuusvastaava

LIITTEET
1. Kilpailukeskuksen kartta

Pelastusviranomainen

2. Sausi Training Center pohjakuva, josta selviiis alkusammutuskaluston sijainnit



SPRINTTISUUNNISTUSKARTTA Suomen Suunnistusliitto
KISAKALLIO URHEILUOPISTO

LOHJA N
1: 5000 / 2,5 M kisakallio

kisakallion urheiluopisto

¥ JA PIRUSTUS: 2008
Arvo Paulin  Ocad / 4000
Ajantasaistus 2011

Hiidenkiertajat
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