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PERINTEINEN
KUNNIAKIERROS

Kunniakierros Coope-
rin testeineen oli tina
vuonna urheilukentil-
|4 ja oheistapahtumat
leirintdalueella, jossa
pddsi myos kokeilemaan
soutujaoston uutta kirk-
kovenetta.

SYSMAN
SISU

SISALLYS

Ampumaradan kunnostus

Yleisurheilujaosto
Ohrasaaren latujen kiertdjat

Lentopallo
Kesan harjoitusvuorot

Pesapalloilemaan!
Menneen talven lumia

Tullaan tutuiksi —
Salla Ruppa
Liikuntaneuvontaa
In Memoriam —
Risto Aaltonen
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Heikki Helin
Kaisa Kotilainen
Pekka Palm
Heikki Rekola

Sivunvalmistus:
K-Systems, Heinola
Kirjapaino:

Esa Lehtipaino Oy

SYSMAN SISUN
JASENMAKSUT 2013

- alle 15-vuotiaat 10 euroa
- aikuiset 20 euroa
kannattajajdsenet 50 euroa

Henkilokohtainen jasenmaksu
maksetaan jisenmaksutilille:
Sysmain SP 421310-42423

SAAJA: Sysmdn Sisu.

VIESTI: Nimi, syntymaaika,
puhelinnumero, sihkopostiosoite
ja/tai osoite.

LISATIETOJA:

Visa Uutela, puh. 040 828 9182
http://sysmansisu.sporttisaitti.
com/seuran_esittely/jasenasiat/

Soutu aloitti omana
tonaan Sisussa

Alkusyksysti 2012 perustettiin
Sisulle soutujaosto jonka vuosi-
kokous hyviksyi omaksi laji-
jaostokseen.

Soutu on ollut seuran ohjelmassa
jo useita vuosia ja soutuliiton ja-
senmaksu on maksettu, koska yk-
sittdiset soutajat ovat kilpailleet
seuran vareissa eri kisoissa.

Jaosto on nyt hankkinut jésen-
tensd, sponsoreiden, Sisun, Kos-
kelon rahaston ja kunnan tuella
kaytetyn kirkkoveneen. Vene tuli
toukokuun puolivalissd Sysmadn
ja on ollut ahkerassa kaytossi.
Veneelle on valmistumassa myos
traileri.

Joukko nykyisia ja entisid sisu-
laisia osallistui jo viime kesdni
omana venekuntanaan Sulkavan
Soutuun. My6s naissoutajia on
saatu hyvin mukaan toimintaan.

Tavoitteena on saada kirkkove-
nesoudulle oma tapahtuma Sys-
madn Péijanteelle.

Puheenjohtaja /
jalkapallojaoston puheenjohtaja

Varapuheenjohtaja /
lentopallojaoston puheenjohtaja

Jasen / hiihtojaoston puheenjohtaja

Jasen / ampumajaoston puheenjohtaja

Jasen / pesdpallojaoston puheenjohtaja

Jasen / yleisurheilujaoston puheenjohtaja
Jasen / jadkiekkojaoston puheenjohtaja

Jasen /soutujaoston puheenjohtaja

Jasen / talotoimikunnan jasen

Jasen (vastuualueena mm seuramarkkinointi)
Jasen

Sihteeri / osa-aikainen toiminnanjohtaja

Hannu Sireni

Hannu Jokinen
Matti Palvaila
Ari Meinander
Tiina Tamminen
Kosti Jokinen
Markku Kotilainen
Harri Hynynen
Tuomo Toivonen
Pirjo Aartolahti
Jukka Palvaila
Visa Uutela



Uotinpaivien Hippo-olympialaiset on kesan suurin yksittdinen yleisurheilun ja lasten kilpailu-
tapahtuma.

Jalkapallokoulu aloitti toukokuu puolivilissi Vaihkyldan koulun hiekkatekonurmella.
Ohjaajana toimii Markku Kotilainen. Sisun miesten jalkapallovuorot ovat tiistaisin ja torstai-
sin urheilukentilla.

Nuoret pesipalloilijat yhteiskuvassa. Lisda pesadpallokuulumisia sivulla 8.

Uotin

-olympialaiset
Sysman urheilukentalla
28.7.2013 klo 12.00

Ennakkoilmoittautumiset
Sysman Osuuspankkiin

Yhteistyosopimus
kunnan kanssa jatkuu

Vuonna 2005 alkanut yhteistyo Sysman kunnan kanssa
jatkuu. Sysmén Sisu vastaa edelleen kunnan lijkuntapal-
veluiden- ja tapahtumien tuottamisesta.

Sopimukseen kuuluu my6s Olavin toimintakeskuksen
isdnnditsijan ja isdnnéan tehtdvien hoitaminen sekd Pai-
janne Areenan toiminnan pyorittiminen. Sopimus mah-
dollistaa my6s seuralle osa-aikaisen toiminnanjohtajan.

Nykyinen sopimus on voimassa 1.5.2012-30.4.2015 ja sii-
nd on vuoden jatko-optio.
Niitd tehtdvid hoitaa seurassa edelleen Visa Uutela.

SYSMAN URHEILUTALO

Sysmin Urheilutalolla on koko ajan toimintaa, vaik-

ka talo onkin myynnissa. Talossa toimivat ampuma- ja
keilahallit. Talo ja sen astiasto on vuokrattavissa juhla-
kadyttoon ja tapahtumiin.

{_%%;; Siltanen Ky
Puh. 03-717 1054

www.siltanen.fi

s v s M A N MUOVILEVYT, VALOKATELEVYT,
ART PLAST QY
T — KENNOLEVYT, ym...

SARKILAHDENTIII_E 3
19700°SYSHA GRILLIKATOKSIIN, TERASSEILLE,

PUR. 0207 508 KASVIHUONEISIIN, ym...
artplast@artplast fi SAHAUS ASIAKKAAN MITTOIHIN

HEINAKUUSSA 2013 ALKAEN
WM Kuntosalivalmennus
- Opastus ja ohjaus
VALMENTAIA BY TRAINERAvOU - Kuntosaliohjelmat

Kahvakuulaohjaus
‘ - Yksityis- ja ryhmatunnit
v - Kahvakuulat, rannesuojat

A 040-936 6099
KOULUTETTU KAHVAKUULA- nrl ““SIlaln

OHJAAJA BY TRAINER4YOU Sysma
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Sysmaéntie 16 * p. 0400 497 102 Tuija Rajavuori

Katkwita

SUSANNA HYNYNEN

PHOTOGRAPHY

susannahynynen.fi
0400 742 442

~Kesidn viettoon Urheilu-Valosen kauttal

(HELKAMA)
POLKUPYORAT
Tarjouksia esim.
KAUNOTAR 3-7v

ja JOPOT, uscita vareja

Vanhat pyérat vaihdossa. Myyn-

nissé huollettuja vaihtopyéria!

Viileisiin iltoihin

unBROo
* Verkkapukuja alk. 29,—
* Ulkoilupukuja alk. 39,—

Laaja kalastus-
tarvikevalikoima

* Weke ym. katiskat

¢ Lindemanin verkot

¢ Viehekalastustarvikkeet

“Va

UREIEILY
LONEN

Aidot Crocsﬂ
Naisille
Miehille

Lapsille

alk.
19,90‘

Sysmantie 38, 19700 Sysméa ¢ Puh. (03) 717 2799

Keskustie 24, Sysmé
Puh. 03 7172995, 0400 499155
h @ motors.inet.fi  www.h-motors.fi

« VENEIDEN MOOTTORIT + PIENKONEET YM.
« MOOTTORIPYORAT « MOPOT « AVAINPALVELU
* HUOLLOT + KORJAUKSET * MYYNTI

Sysman Sisun omistama
Urheilutalo pitaa sisilldan
myos sisdiampumaradan.

Kuusikymmentaluvulla raken-
nettu rata on toiminut vuosien
mittaan monen kisan nayttdmo-
né ja aika on tehnyt tehtavin-
sd. Ratalaitteet ja hallirakenteet
ovat reissussa rahjadntyneet.

Ari Meinanderin johdolla
ampujat ottivat viime vuonna
vasaran kauniiseen kiteen pis-
toolin sijasta ja ryhtyivdt tuu-
masta toimeen. Taulujen taus-
tarakenteet uusittiin kestimaén
isopistoolin luodit ja hiipuneet
valaistuslaitteet korvattiin uu-
silla ja lisdvaloakin saatiin. Nyt
valaistus onkin omaa luokkaan-
sa ja ampumatulokset eivit ai-
nakaan valon puutteesta huo-
none.

Turvallisuuskin parani; ra-
dalle rakennettiin tarpeellisia
luotisuojia, koska harhalauka-
uksiinkin on syytd varautua -
kéyhén hallilla ulkopuolisiakin

ampumassa. Sisiampumaradat
kun ovat hyvin harvinaisia nail-
14 seuduin.

PALJON TALKOOTYOTA
Talkooty6td tehtiin varmaan
kolmisensataa tuntia, rahaa ku-
lui viitisen tonnia ja rautaakin
satoja kiloja. Valolaitteiden suo-
jia kattoon nostellessa tarvittiin
riskejd miehid ja vakaita kasid,
mutta niitdhdn ampujilta kylla
loytyi.

Talven aikana keskityttiin
harjoitteluun, vaan vield on
talkooporukalla ainakin hallin
maalauksen uusiminen edessi
ja muitakin pienid rakenteiden
korjauksia ja siistimisid on ai-
komus toteuttaa. Kunnostus-
tyén vaatimaa rahaa on saatu
yksityisten lahjoittajien lisaksi
myo6s Paijat-Hameen Reservi-
piiriltd ja Reserviupseeriliitolta
sekd Reservildisliitolta. Sysméan
kunta avusti my6s rahallisesti ja
loput on katettu Sisun ja ampu-
jien varoista.

. Maalauksen
tarkastus
kdynnissa.

| :hl_.@ w‘\

VILKASTA TOIMINTAA

Ampumatoiminta on Sysmissd
lihtenyt parin viime vuoden ai-
kana uuteen nousuun ja hallil-
la kdy sadannollisesti harjoittele-
massa lukuisia miehid ja myos
muutama nainen on loytanyt
pistooliammunnasta hyvéan
harrastuksen.

Nuorille on pidetty ilma-
asekoulua ja Sysmén reservi-
ldiset saavuttivat viime vuonna
Piijat-Hameen piirin cup-am-
munnassa kolmannen sijan,
mikd ei ole vaheksyttdvd tu-
los, kun huomioidaan monen
muun paikkakunnan laaja am-
pumaharrastus ja tulostaso.

Nykyinen ampuma-aselaki-
kin edellyttaa jatkuvaa harras-
tamista ja radalla kiyntid seu-
rataan aseluvista paitettdessa.
Olemme erinomaisessa ase-
massa, kun kiytdossimme on
sisdrata. Tdstd on hyvéd ampuji-
en jatkaa, puitteet ovat nyt pa-
remmat kuin monella muulla
seuralla.

Heikki Rekola

 Huollamme autot, traktorit ja maatalouskoneet

o Ajoneuvoilmastointihuollot Rakennuspalvelu Y
 Renkaat ja rengastyot [
* Myymme varaosat (autot, traktorit ja.maatalouskoneet), E TAR\; L& ]_b t @ ﬂ tdmme uﬂ (? mds Z

hydrauliikkaletkut ja -liittimet, hihnat, laakerit ja pultit
© VALTRA ja AVANT -sopimushuollot (traktorit ja koneet)
o Fixus-varaosaliike ja -autokorjaamo

Voit varata huoltoajat numeroista

(03) 7171 560 ja 0400 711 049 (autot)
ja (03) 7172 745 (traktorit)
Kone-Heino Oy, Koskueentie 9, Sysma
Avoinna ma—pe 8-17
kone.heino@phnet.fi
www.kone-heino.fi

SCANOFFICE
UUTUUSMALLIT 2013 =

%

Mika Tarvaala

AIRPATROL .
: MITSUBISH g5m. 050 5226 176,Toim. 03 - 7176 606,
ELECTRIC \ - Tarmix Oy / Rakennuspalvelu Tarvaala
Vaadksyntie 247A
Sysmin Sihkoépalvelu Oy 19700 Sysma

Viidksyntie 331 19700 SYSMA

IImalimpépumput 040-581 6664
www.sysmansahkopalvelu.net

www.rak ennustarvaala. fi




SYSMAN

Rakennus
Allu Oy

0400 558 696

¢ Uudisrakennukset
¢ Saneeraukset * Markatilat
¢ Vuokrattavana henkilénostin, Dexter 15
o Kaytossa 4t-kumitelakaivuri

Sysma
rakennusallu@gmail.com

HAMMASLAAKARI
EEVA-KAISA JUSSILA

(03) 715 5521

TORIKATU 5, 18100 HEINOLA

25 vuoden kokemuksella:

- TERASSI- JA PARVEKELASITUKSET
- LASITUSALAN TYOT

www.lasityo.fi

Sysmén LASITYO

Marjoniementie 252, Nuoramoinen

Soita! 040 529 6867

Liikkuvan tyén vuoksi soitathan ensin...

SYSMAN %’jq i
KlRJAKAU PPA

Sysméntie 55, 19700 Sysma
puh./fax 03 717 1238
sysman.kirjakauppa@phnet.fi
www.sysmankirjakauppa.net

LVI -
O.Salonen Ky

Hovilantie 23, 19700 SYSMA
puh. 717 1790, 050 645 920

KONEURAKOINTIA

LOKAHUOLTOA

— maansiirtokuljetukset — tielanaukset
— talviauraukset — pihojen/teiden hiekoitukset
— leikkuupuinti — viljan kuivaukset

PALVAILA HEIKKI e puh. 0400 805 528

SITVOUSKIKKA SILTASET KY

Kiiy tutustumassa
palvelutarjontaamme

Puh. 0400 830 945
sitvouskikka@phnet fi

Laadukasta pitopalvelua arkeen ja juhlaan.
Ihastuttavia taytekakkuja, voileipdkakkuja ja

muita leipomisia. Myds maukasta kotiruokaa.
q HTEYTTA JA PYYDA TARJOUS!

PITOPALVELU

040 7648 304 | tarja. Iehfonen@phnet fi | www.tarjalehtonen.com

SOMPIN
MAANSIIRTO OY

Perustukset, maansiirto & tiety6t, sora & maa-
aineskuljetukset, jatevesi-, salaoja-, sadevesi-
jarjestelmat, ruoppaus, viherrakentaminen

www.sompinmaansiirto.fi
Puh. 0400 353 978

Parturikampaamo

MARKETTA KYLLONEN
p. 7173 232

Puh. 0500 508 153

Sysman

ERIKOISHITSAUS

Keskustie 24, 19700 Sysma
puh. 0400 707 351

vVesdan

rakennus & maalaus

Valitse Vesan Rakennus & Maalaus.
Toimintamme perustuu luottamukseen ja laatuun,
asiakasta kunnioittaen.

Rakentamisen reilu ammattilainen

© teemme . b
—_Msralgggmkse; L
,'*r‘T-- 9|korjaamme
| "_-w?__

o saneeraamme

rm X '.‘.:"""'
—— o el

Vesa Rajavuori
+358 (0) 400 886 798
| i Tikkalantie 828, 19700 Sysméa

‘3 vesanrakennus@phnet.fi
- www.vesanrakennus.fi

TAYSIN

UUDENTAINEN TAPA

VAKUUTIAR
itsesi?

3\“\;\nnva,b

m\m&\ ARUUTUS

Testaa, millainen sinun elamasi
vakuutus olisi: op.fi/kuntotesti

OsuuspaﬁYIiMliNi @
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Yleisurheilujaoston kuulumisia

Sysmin Sisun yleisurheilujaosto eldd muutosten aikaa.
Jaoston vetovastuuta ollaan siirtiméssa nuoremmille, jotta toimintaan saadaan uutta pontta
ja uusia ajatuksia. TAdma kesd menndén vield osin vanhojen kaavojen mukaan, mutta ehka jo

ensikesana toimitaan hieman uusin tavoin.

Jos 16ytyy innokkaita toimijoita, ottakaa rohkeasti yhteyttd, padsette mukaan kehittdmaén ja

vaikuttamaan yleisurheilun tulevaisuutta.

Hyvai kesai toivottaa YU-vaki!

Jokisen veljeksille 9 mitalisijaa
piirinmestaruuskisoista 2012

Karhulassa viime vuonna jérjestetyissd piirin-
mestaruuskisoissa Jokisen veljekset Jesse ja Joo-
nas kahmivat yhdeksdn mitalisijaa.

Jesse voitti piirinmestaruuden seipaéssi tulok-
sella 410 ja 110 metrin aidoissa ajalla 15,61. Li-
saksi han otti kolme kolmatta sijaa: pituus 629,
kuula 11,75, kiekko 36,11. 400 metrilld Jessen si-
joitus oli viides ajalla 55,07.

Varsinainen yllattdja oli Jessen nuorempi veli
Joonas Jokinen. Hén voitti 200 metrilld hopeaa

Joonas Jokinen

ajalla 23,83. Toinen tila tuli my6s pituudessa tu-
loksella 634. Kolmannet sijat Joonas saavutti 400
metrilld ajalla 52,58 ja keihéidssi tuloksella 54,75.
Yllattavaa oli juuri Joonaksen kova kunto. Hin
voitti veljensé pituudessa ja 400 metrilla.

Kisat olivat yhteiset Kymenlaakson kanssa, jo-
ten tulosluettelossa on mukana my6s kymenlaak-
solaisia ja mitalit jaettiin yhteisen tulosluettelon
mukaisesti. Edelld olevat sijoitukset on saatu ot-
tamalla huomioon pelkéstadn Lahden piirildisten

Jesse Jokinen

S

Myds menestysta kerdnnyt sisulainen — Mia Makkonen.

sijoitukset.

Yleisurheilun piirimestaruus-
kisat potevat melkoista veren-
vahyyttd. Muutamassa lajissa
ei mitaleja voitu jakaa osanot-
tajien puutteen takia. Joissakin

lajeissa mestaruuteen riitti pel-
kdstdan osanotto.

Jadmme odottamaan timain
kesian koitosta. Toivottavasti on
pojilla taas kunto kohdallaan.
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Aurinkoisen ja pitkidn talven
ansiosta Sysmén hiihtolatuja
kierrettiin tuhansia kilometre-
ja. Ahkerimpien joukossa olivat
Raija Lehtinen ja Jukka Niemi-
nen.

Janne laittoi alkutalvesta Rai-
jan suksiin pitoteipit ja Raija
hiihti perinteiselld tyylilla 850
km. Jukka kiersi Ohrasaares-
sa konevoimalla, tina talvena
noin 2 500 km.

Raija Tikkalan lapsuuden
koululla hiihdettiin. Sielld oli
jopa vilituntilenkki, joka piti
jokaisen hiihtad ennen seuraa-
vaa oppituntia.

Jukka muistelee, ettd hiihto
oli talvella jokapiivdinen lii-
kuntamuoto. Kilpailuja jérjesti-
vit koulu, kunta ja Sisu. Paljon
oli osallistujia. Ndind pdivina
kilpailijoita on vahéan. Harras-
tajien mddrd on sentddn viime

Ohrasaaren latujen kiert
Raija Lehtinen ja Jukka Nieminen

vuosina lisadntynyt, kiitos mu-
kavien ja helppohoitoisten suk-
sien ja valmiiden latujen.

Raijan mielestd Sysmén ladut
olivat viime talvena hyvissa
kunnossa, arvosana 10+. Latu-
koneen kayttiji taas kertoo, ettd
latujen kunto riippuu paljon
talven lumisuudesta ja lampoti-
loista. Koneella ajetuja latuja oli
my6s Urheilutalon maastossa
ja muuallakin ympari Sysmaa.
Sysmin Sisu hoiti osan latujen
kunnossapidosta.

Molemmat kayvit talvisin La-
pissa, Raija hiihtdmassé ja Juk-
ka laskettelemassa. Parhaiten
he ovat viihtyneet Saariseldlla
ja Levilla.

Raija on hiihtényt Finlandia-
hiihdon kuusi kertaa. Viimeisen
reppuhiihdon Hédmeenlinnasta
Lahteen hin teki 28 asteen pak-
kasessa. Maalissa evdsmehut

ajat —

olivat jdassa ja aikaa kului 9.46
tuntia, kun parhaimillaan mat-
ka on mennyt vdhin yli kuu-
dessa tunnissa. Liikunta kuuluu
Raijan harrastuksiin paivittdin
- hiihdon lisdksi lenkkeily, pyo-
rdily ja jumpat.

Jukka ei ole Finlandiaan eh-
tinyt, mutta on juossut mara-
tonin viisi kertaa, paras aika
3.46.46 h.

Ohrasaareen tehtiin ensimmii-
nen kilometrin mittainen lenk-
keily- ja hiihtopohja 70-luvun
lopulla. Aluksi kéytossé oli pa-
lokunnan latukone.
80-90-luvuilla hiihtolatuja
oli ympari kuntaa, Onkinie-
meltd Vintturiin, yhteensd jopa
150 km. Nykyisin suosituimmat
ladut ovat Ohrasaaressa ja Ma-
jutveden jaalla, vierekkiin latu
perinteiselle ja vapaalle.
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LENTOPALLOJAOSTO

Perinteisen puulaakilentopallon sarja pelattiin Vadihkyldn koulun salissa. Lentopalloi-
lijoilla oli talvikaudella viikkovuorot myos Paijanne Areenalla ja yhteiskoulun isossa
salissa. Miesten joukkueet pelasivat kauden aikana Viking Cupia. Kesin biitsipelit pela-
taan Rantaterassin kentalla.

YLEISURHEILUN HARJOITUSVUOROT

SYSMAN URHEILUKENTALLA

o Yleisurheilukoulu maanantaisin 10.6.—12.8. klo 18.00-19.30.

« Viikkokisat keskiviikkoisin alkaen 12.6.-14.8.
IImoittautumiset klo 18 ja kisat klo 18.30.

o Kesitauko vko 28 ja 29.

Lisdtietoja: Kosti Jokinen puh. 0400 833 377
JALKAPALLO

SYSMAN URHEILUKENTALLA

+ Miesten/vanhempien junioreiden pelivuoro ti ja to 19.00
o Jalkapallokoulu Vdihkylan kentalla tiistaisin klo 17.00-18.00.

LENTOPALLO EYSMA.N

« ”Biitsipelit” ti ja to klo 19 Rantaterassin kentalla. SISU
o Salivuorot syksystd alkaen

- tiistaisin Péijanne Areenalla klo 19-21 ja

— torstaisin Yhteiskoulun isossa salissa 19.15-21.00.

PESISTOIMINTA
o Pesiskoulu 9.5.-13.6.

Lisatietoja: sysmansisu.sporttisaitti.com

|F"E T
JH rJI'

Kiinteistohuolto | Siivous | Jatehuolto | Lokahuolto | Jateasema | Kierrdtys

Meiltd myos: « Kierratystavaran vastaanotto ja myynti « Risun jatkuva ilmainen vastaanotto aukioloaikoina

« Romumetallin purkupaikka 24H - Vaihtolavakuljetukset - Tervetuloa tutustumaan!
Avoinna: ma-pe 9-15, ti 9-18, la 10-13.
RTK-Palvelu Oy Sysma Koskueentie 7C, 19700 Sysma, p. 03 883 4201, paivystys 044 083 4201 sysma@rtkpalvelu.fi

arvisen
@Liiken ne

www.jarvisenliikenne.fi

Minibussista aina 66-paikkaiseen asti

Puh. (03) 717 2651 * Fax (03) 717 2652
jarvisen.liikenne@saunalahti.fi

Palveluksessanne erilaisissa kiinteistonvalitys-
tehtavissa, kauppakirjojen laadinnassa,
kaupanvahvistuksissa, taloyhtididen isdnnéinnissa
ja veroilmoitusten laadinnassa.

Tervetuloa asioimaan!

opkk.fi

lta-Hameen
OP-Kiinteistokeskus Oy LKV

Sysmantie 36, 19700 SYSMA - puh. 010 254 1710

Mansikat — Koneurakointi

Lue lisda: www.sysmanrantala.fi

HELEPPI = 8.

044 9982 131 Pekka Palm

Viru sten ja jelmien poistoa
Windows-ongelmanratkaisua
Tietokoneita, Cheislaittaita
Nopeutusta ja eheytysta
Viihde-elektroniikkaa
Varmuuskopioinnit

VHS - Digitointia

. Facebook.com/heleppi <3

SORAA, MURSKEITA, MULTAA
LAVETTIKULJETUKSIA

Autoilija Juha Salonen
Leppikorventie 157, 19700 Sysmi
Puh. 0400 494 424
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MURERKUT OY

www.sysmanluomuherkut.fi

L

MAANRAKENNUSTYOT!

Me teemme metsanmuokkaukset, rak. pohjat, -tiet, -kaivot,
-viemaraoinnit, -salaojitukset seka vesistdjen kasvillisuuden niitot
ja rantojen ruoppaukset.

KONEMIEHET AURASMAA KY

Puh. 0400 809 122 / Ahti Aurasmaa

HEINOLAN KESKUSLUKKO OY

Rajakatu 10, 18100 HEINOLA

P Puh./Fax (03) 715 5865

| 040-554 7077
| 5 e, keskuslukko@phnet.fi

« MYYNTI » ASENNUS « HUOLTO
* MIURTOHALYTYSJIARJESTELMAT

s SANMMUTTIMIEN HUDLLOT JA TARKASTUKSET
www. keskuslukko.fi

EVA - CLEAN

Eeva Eld
KAIKKI SIIVOUSPALVELUT AMMATTITAIDOLLA

LEVONO 0Y EVA-CLEAN Puh. 0400-886 775, 7173 229
Pihlajaméentie 5, 19700 Sysma eeva.eld @elisanet.fi

PUTKI-KAKSIKKO 0Y

J€ | suPERMARKET

SUVITUULI

puh. 03 873 670

Pusukuja 10
19700 Sysmd

(03) 717 2562

}A Poi
> ﬁ ®

Meiltd myds:
(ONNI-KALUSTE )
ISy
ma, ke, pe 10-17, la 10-13, ti ja to sul]. ym. edustukset
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KoOULU

Sysmén Sisun pesiskoulut aloi-
tettiin toukokuun toisella vii-
kolla Vaihkyldan koulun ken-
talla. Pesdpallotunnit on jaettu
siten, ettd maanantaisin ja tiis-
taisin on tekniikkaan painot-
tuva tunti. Keskiviikkoisin ja
torstaisin padstddn sitten pe-
laamaan tyttdjen ja poikien
sekajoukoilla. Pienempien na-
peroiden ryhmién ei osallis-

tujia tullut ja toivottavasti ensi
vuonna myds tima ryhma saa
innokkaita osallistujia.
Pesisohjaajina on pitkélti sa-
moja henkil6itd kuin aiempina
vuosina ja on tosi hienoa, ettd
nuoria aktiivisia vetdjid myos
16ytyy. Toivottavasti he kiinnos-
tuvat myos jatkokoulutuksista,
joita olisi tarjolla. Pesiskoulut
paattyvit viikolla 24. Pesiskou-

A Tule mukaan
pesdpalloilemaan!

lulaisille ja muille pesdpallon
ystaville jarjestetdan retki Hy-
vinkéille 6.8.

Naisten harrastepesis ko-
koontuu kentille maanantaisin
ja miehet kokoontuvat kentille
keskiviikkoisin.

Kannattaa tulla rohkeasti
mukaan!

17-vuotias lukiolai-
nen Topi Rajavuori on
toista vuotta pesis-
ohjaajana. Kentilld
on mukavaa!

RAKENNUSPALVELU SEPPO LAAKSO

puh. 040 727 8007

Kaikki rakennusalan tyot « Asuntoauton vuokraus

Tuoreet

¢ vihannekset
¢ juurekset

* mansikat

e vadelmat ym.

SVSMAN TORILTA

H. Syrjala 0400 623 452, 717 6615

joka arkipaiva
Torikahviosta
e kahvia
¢ leivonnaisia
¢ lihapiirakoita ym
* jaatel6a

GRILLI

Uotintie 17, Sysma
Puh.7172 172

¢ Elintarvilkkeita
¢ Grillituotteita




Talvella tekojadlli jarjestettiin kiekkokoulua junioreille. Miesten ja isompien junioreiden
pelivuoro oli kaksi kertaa viikossa. Sisun miesten joukkue Broilers Ht pelasi Viidksyn jadhal-

lissa AHL-liigaa.

SYSMAN SISUN HISTORIIKKI
VALMISTUNUT JA MYYNNISSA

Sivumadaralld mitaten maan
laajin urheiluseurahistoriik-
ki Uutisia Sysmdn Sisusta
valmistui joulumyyntiin vii-
me vuoden lopulla.

Kirjan tekija ja kokooja
Heikki Helin aloitti kirjan
tekemisen jo alkutalvesta
2008. Kirjan piti valmistua
seuran 90-vuotisjuhliin 2009.
Ty6 osoittautui kuitenkin
ennakkoarvioita paljon tyo-
lddammaksi. Aineiston koko-
aminen ja kisittely vei aikaa
lahes viisi vuotta. Joulukuus-
sa 2011 ilmestyi jo lyhyempi
versio historiikkista. Sysmdn
Sisu - kuvia vuosien varrelta
antoi jo ennakkokuvaa mil-
laista kuvamateriaalia vuosi-
en varrelta varsinaisessa his-
toriikissa tulee olemaan.

Kirjassa Sisun vaiheita ku-
vataan lehtiuutisten ja kuvien

OKSASEN
PYORA
JA KONE OY

Leppéakorventie 1
19700 Sysma
Puh. 03-7171 315

SYSMAN
FYSIO-
TERAPIA Ky

Sysmantie 53, 19700 Sysma
p- 03-7171 027

Palveluksessanne
NDT, fysioterapeutti

Heli Pylkkanen

Uutisia Sfmtn Sisusta
P e Tohnts st et
L LT

kavalkadilla. Kirjassa on la-
hes 900 sivua ja kuvia reilut
1100. Sisu on ollut tarked osa
Sysmaliistd elimédnmenoa jo
yli 90-vuotta. Moni nykyinen
tai entinen sysméldinen var-
masti 10ytda nimensd ja ku-
vansa kirjan sivuilta.

Kirja on myynnissa Sisun
hallituksen jésenilld ja Sys-
man kirjakaupassa sekéd ke-
sdn eri tapahtumissa.

SYSMAN
SISU

Ry
Tﬁl mte

Liisa \/esanen

Taimipiste LiiVes Ky
Sysman Tori
045 12597 67
posti@taimipistefi

e

KUNT0 Kuntosali

Tr Solarium
= ® S Avoinna my6s keséll

v
@ ﬂ; Toivolantie 8
PULSSI p. 0400-857 865

PALIMARK

¢ Sadevesikourut

* Syoksytorvet

e Seinitikkaat

* Lapetikkaat

¢ Kulkusillat Y L
* Lumiesteet E) ]

Asennettuina

tai tarvikkeina.

My®6s kourujen :
puhdistukset yms huoltoty6t

Soita 045 114 3057
pasi.lind@palimark.fi

RAUTIA JOUTSA » SYSMA

Sysméa 020 742 9999 » Joutsa 020 742 9930
Aukioloajat: ma—pe 8-17, la 8—14

I('IJR]UUTA

- tienvarret, tontit
- pellonreunat, ojat

Matti Palvaila, SYSMA
0400 966 941

- = y_
Fidelix =2,

KEHITTYVAN

TEKNIIKAN TEKIJA “ \e

www.fidelix.fi
info@fidelix.fi

SYSMAN
TILI- JA KIINTEISTOTOIMISTO KY

Sysmantie 46, Sysma ¢ Puh. 7173 073
www.systilitsto.com

Palvelemme kaikissa
lahja-, koru-
ja kelloasioissa

SYSMA
KELLO JA KULTA
Sysmantl 43, p. 03-7172 771

19700 Sysma
p. 0503707 616

Luontaistuotekauppa
LUONTOEMO oY
Sysmantie 38

Parturi-Kampaamo

MAIJA
Puhetin LAAKSO

040 5637 899 Puh. (03) 7171 541
Leppakorventie4 —

cANTAS|

PIZZA & KEBAB
Sysmiintie 43, 19700 Sysmi, puh. (03) 7172 877

SYSMAN
TILIPALVELUT KY

Mirja Aurasmaa

Uotintie 1, 19700 Sysma
Puh. 7172 900, fax 7172 901
tilipalvelut@ sysmantilipalvelut.fi

Liike- ja maatalouskirjanpidot
ym. muut yrityspalvelut, isén-
noinnit ja kiinteistonvalitys.

PAIJANNE
@VI[ET =
o
oy -
m
SYSMANIKUNAJA OV OY | | ateen iz 050

Sysmidn
Rantaterassi
avoinna joka
pdivd klo 9-21.
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Kurvaa Teboilille!

Teboil Sysma, Sysman Autoservis Oy

p- 03-7171008
autoservis@pp.phnet.fi
www.autoservis.fi

= Kahvio = Pikapesu
* perdvaunuvuokraus

o pakettiauton vuokraus
e kylpytynnyrin vuokraus

Sysman keskustassa uuden S-Marketin aulassa,
Sarkilahdentie 3-5.

Valikoimaamme kuuluvat erilaiset naisten asusteet,
tekstiilit ja upeat lahjatavarat
seka kahvio maukkaine leivonnaisineen.

Olemme avoinna joka péiva ma-to klo 9.30—18.00,
pe 9.30-19.30, su 12.00-16.00.

Tervetuloa! Sohvin Pikkukammari p. 044 540 1566

TMI TUULA AROALHO

Tilitoimistopalvelut

040572 0659
(03)717 3059
tuula.aroalho@phnet.fi

Sysmantie 47
(R-Kioskin kiinteistd)
19700 Sysma

SYSMAN KOLARITYO
KAISLATIE 5, SYSMA ¢ 7171 247

e Kolarikorjaamo © Automaalaamo e Nelipyérésdddot

HINAUSPALVELUA 0400-493 770

Sysmdin Leipd

Sysmén Leipa Oy
Sarkilahdentie 31, 19700 Sysma - puh. 03 883 4871

Salonkilaiva Jenni-Maria Il kulkeevettenhalki.fi

RutkeeVerrenBatkt

I(ulkee‘d’ettenﬂalk@phnetf Jorma Sainio 040 50 555 60

Kulunut talvi sujui suotui-
sissa merkeissi hiihtokansan
kannalta, koska lunta saatiin
aikaisin ja kelit sailyivat
tasaisina melko pitkille
kevddseen.

Harrastus tai harjoittelu ei siis
ainakaan olosuhteista ollut kiin-
ni. Kilpailullisesti talvi alkoi si-
sulaisilla mukavasti, kun reilun
parinkymmenen vuoden tauon
jalkeen saatiin kootuksi jouk-
kue Lahden piirin maakunta-
viestin A-sarjaan. Sarjassa jouk-
kueen muodostaa 7 eri-ikdista
hiihtajaa. Sisun joukkueessa
hiihtivit Seppo Rellman, Reet-
ta Toivonen, Matias Salonen,
Heta Tarvaala, Katja Virtanen,
Vesa Blomgvist sekd Erik Ran-
tahakala.

Maakuntaviesti hiihdettiin
loppiaisena Hartolan maastos-
sa ja nk. pitkdn viestin lisdksi
osallistuttiin nuorten sarjaan
joukkueella Ebba Blomgqvist,
Tuomas Salonen, Katri Saava-
lainen ja Tino Kotilainen.

NUORET KIERSIVAT
AHKERAAN

Kuten aiempinakin talvina,
Sisu oli edustettuna ldhiseudun
kansallisissa ja piirikunnallisis-
sa kisoissa nuorten hiihtdjien
kiertdessd ahkerasti kilpailuja.
Aluemestaruuskisoissa mukana
néhtiin useita sysméldisnuoria
ja my0s viestijoukkue saatiin
koottua sarjaan N14.

Nuorten hiihtokauden péa-
tapahtumassa, Hopeasompa-
loppukilpailussa, Ainekoskella
sivakoi Tuuli Salonen N14-sar-
jassa. Aikuisten sarjoissa aina-
kin Seppo "Rellu” Rellman piti
Sysmén virejd esilld edellis-

Tuuli Salonen Ainekosken Hopeasompa-loppukilpailussa.

vuosien tapaan pitkien matko-
jen massahiihdoissa, saavuttaen
niin voittoja kuin palkintosijo-
ja useammassa kisassa. Pitkdn
matkan hiihdoista tunnetuim-
massa, Finlandia-hiihdossa,
ndhtiin my6s ilahduttavan
monta sysmaldista kokeilemas-
sa kuntoaan.

KAUDEN PAATOS
Hiihtoviki paitti talvikauden
leppoisissa merkeissd Terva-

lepikon torppien maastossa
toukokuun alussa avaten samal-
la kesén grilli- ja saunakauden.
Kesdn aikana hiihtgjat val-
mistautuvat tuleville lumille
hyédyntden Sisun muiden la-
jien kesaharjoituksia ja keraa-
malld varoja syksyn leirityksiin
mm. asettamalla aurausviit-
toja tienvarsiin ja istuttamalla
puuntaimia. Odotettavissa on-
kin jo perinteeksi muodostunut
hiihtoleiri ensilumille.

Sisun nuoret Hartolassa 2013 Hanna Toivonen (vas.), Tuomas Salonen, Katri Saavalainen ja

Tino Kotilainen.

Kappaletavara- ja muuttokuljetukset

AIMO SAARINEN

Puh. (03) 717 2630, 050 581 6461

Textiikki

Puh. (03) 7171 580
* Kankaat
* Kisityotarvikkeet  meilld

an
Uotintie 10, Sysma pd|Ve"°

Sysman Kirjakyla
Kirjakylapaivat 5.—7.7.2013, avajaiset pe klo 12

Kirjojen Yo Teatteritalolla 9.8. ja Kirjakaupalla 10.8.
Liput Sysman kirjakauppa  Tervetuloa!

Ziival
toctola

Puh. 045 273 2707

Séaastopankin talo

TIINAN HIUS

Puh. 044 2837 844
Saastopankin talo

Hotelli, Tanssi- ja ruokaravintola, Pub
Tilaussauna, 2 kabinettia, kesaterassi

Keskustie 1, 19700 Sysma, p. (03) 876 250
Vuokraamme myds tasokasta keséhuvilaa kis.
kotisivu www.uoti.net, e-mail: hotell @ uoti.net
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1. MILLAISTA LIIKUNTAA
HARRASTIT LAPSENA
SYSMASSA?

Tuolloin tuli harrastettua yleis-
urheilua, ringetted, voimistelua,
tanssia, tanhua, pesdpalloa, len-
topalloa, salibandya, uintia ja
hiihtoa.

2. MITA LAJEJA HARRASTIT
SISUSSA JA MITKA OLIVAT
PARHAAT SAAVUTUKSESI?
Yleisurheilussa lahinna lyhyita
juoksumatkoja (60m,100m) ja
keihddnheittoa. Lentopalloa ja
pesapalloa. Piiritasolla tuli mo-
nia mitaleita mutta paras saavu-
tus taisi olla nuorten SM-prons-
si keihddn parikisassa Sinisalon
Elinan kanssa ja tanhussakin
tuli SM-pronssia. Ei siis hurjia
saavutuksia mutta monia hui-
keita muistoja.

OHJAUSTYO?

Olin kesdtoissa Sisun yleisur-
heilukoulun ohjaana vuosina
1999-2001 ja Sysmén kunnan
uimaopettajana kesdt 2000-
2001 ja vuosina 2002-2003 Sys-
mén Voimistelijoiden tanssioh-
jaajana ja hydrobicin vetdjdna.

4. MILLAISENA MUISTAT
SYSMAN JA SEN TARJOAMAT
LIIKUNTAPALVELUT
VERRATTUNA NYKYISEEN
ASUINPAIKKAASI?
Lapsuuden ja nuoruuden Sys-
mén muistan hyvinkin urhei-

lupainoitteisena kuntana, jossa
aktiivisia ohjaajia riitti ja har-
rastusmahdollisuuksia oli yllin-
kyllin. Tunnen olevani hyvinkin

Sysmissa aloitettiin liikuntaneuvonta alkuvuodessa hivenen
eri tavalla toteutettuna kuin muissa Paijat-Hameen kunnissa.
Liikuntaneuvonta toteutetaan kunnan ja Sisun vilisend yh-

teistyona.

Liikuntaneuvojalla on toimipiste terveyskeskuksessa ja osit-
tainen kayttooikeus effica-jarjestelméaan.

Liikuntaldhetteitd liikuntaneuvojalle voivat kirjoittaa ter-
veyskeskuksen eri toimipisteen, neuvola, kouluterveydenhoi-
to, laakaripalvelu Kaasila, tyoterveyshuolto Wellamo. Tarkoi-
tus ettd Sysman Apteekki liittyy mukaan liikuntaldhetteiden
kirjoittajaksi timan vuoden aikana.

Ryhmiliikunnassa pyritddn hydodyntiméaan mahdollisim-
man paljon jo olemassa olevia lifkuntaryhmia. Liikuntaneu-
vojana toimii Marjut Rantanen. Marjut on toiminut Sisulle
liilkunnanohjaajana mm erityisliikuntaryhmassa palvelutalon
ryhmékodin asukkaille seké tyopaikkalitkunnassa Kansiopal-

velu Oy:lle.

LVI-AROALHO OY

e ASENNUS » HUOLTO
e MYYNTI

Talasniementie, 19700 Sysma
Puh. 03-7171 357, 0400-888 357,
0400-626 357

onnekas ettd sain kasvaa Sys-
massd, jossa litkunta- ja harras-
tustominta oli erittdin aktiivis-
ta. Jos tdnddn kerron ystavilleni,

mitd kaijkkea olen nuoruudes-
sani saaanut puuhata, ei minua
kuukan usko ja kysyvit, olivat-
ko vanhempani rikkaita.

Olen asunut viimeiset 8 vuot-
ta Zurichissd, Sveitsissa ja lii-
kuntaharrastukset ovat hyvin
kalliita. Sysmissa oli hyvé har-
rastaa, silld jasenmaksut olivat
edullisia ja joka paikkaan men-
tiin pyorilla ihan omin avuin
eikd tarvittu vanhempia kus-
kaamaan.

5. OLIT MUKANA AINAKIN
HEINOLAN RINGETESSA,
KERRO PARHAAT SAAVU-
TUKSESI.

Salmion Pian opeissa aloittet-
tiin Sysmén ringetteporukka
ja oltiin niinkin taitavia, ettd
sittemmin Heinolan Ringette
“draftasi” meitd Sysmén tytto-
ja. Joka viikko koulun jélkeen
ajettiin Heinolaan treeneihin.
Muistan hyvinkin ajan, jolloin
pakattiin 4 tyttéd ja ringette-
vehkeet Seat Ibizaan ja mm.
isoveljeni Ville vei meitd vuosi-
en ajan edestakaisin harjoituk-
siin. Peruskoulun jalkeen paa-
sin ringettesaavutuksien avuin
Salpausselan Urheilulukioon ja
muutin Lahteen. Tuon urhei-
lulukioajan pelasin ringettea
Naisten SM-liigassa Lahdessa.
Ringeten maajoukkuekarsin-
noissakin kévin, mutta en paés-
syt joukkueeseen... Hyvin pian

ymmadrsin, ettd naisten jouk-
kueurheilu ei ehki ole tulevai-
suuden kannalta taloudellisesti
kannattavin satsaus ja lopetin
ringeten.

6. MITA LAHDIT OPISKE-
LEMAAN JA MITA SINULLE
KUULUU NYT?

Urheilulukion jéilkeen halusin
oppia ranskaa ja muutin vuo-
deksi Ranskaan, Lyoniin, au-
pairiksi ja menin sielld tanssi-
kouluun. Sitten tulin takaisin
Suomeen, aloitin HAAGA-
HELIAssa kansainvilisen lii-
ketalouden opinnot. Viimei-
sen vuoden opiskelin Erasmus
vaihto-oppilaana Sveitsissa Zii-
richissa. Ja sille tielle jain.

6. TYO, PERHE?

Toitd on — perhett ei vield.
Valmistuttuani olen ollut eri-
laisissa markkinoinnin tehta-
vissa Sveitsissd. Talld hetkelld
tyoskentelen viestintapaallik-
kona Kanebo Sensailla, joka on
japanilainen kosmetiikkafir-
ma. Ja jottei liikunta ja luovuus
unohtuisi, néyttelen tydn ohes-
sa puoliammattilaisteatterissa,
jossa teemme jannitdvid pro-
jekteja, ennenkaikkea poliitti-
sia musikaaleja.

Kescterkuin,
Salla

in memoriam

Risto Aaltonen

Sysmaéldinen yrittdja ja Sisun kunniapu-
heenjohtaja Risto Aaltonen kuoli 23.3.
vaikean sairauden uuvuttamana 79 vuo-
den ikdisend. Hin oli syntynyt Padasjoella
7.1.1934.

Monitoimisena yrittdjand elimantyonsi
tehnyt Aaltonen toimi nuoruudessaan su-
vun miesten kanssa metsitoissd ja raken-
tajana Padasjoella. Ajokortti-ikdan ehditty-
aan hén ajoi kuorma-autoa ja taksia, kunnes
siirtyi linja-auton kuljettajaksi Helsinkiin.

Nuoruusvuosinaan Risto oli innokas ur-
heilija, juoksulajit vahvimpana alueenaan.

Sysmidn muutettuaan Aaltonen perusti
varaosaliikkeen ja jatkoi my6s linja-auton
kuljettajana. Perheenisdnd hian innostui uu-
delleen urheilusta ja ryhtyi Sisun toimitsi-
jaksi. Urheiluseuran puheenjohtajaksi ha-
net valittiin 1984. Lahimmiksi lajeikseen
hén tunsi yleisurheilun seké hiihdon. Koko
puheenjohtajakautensa han tyoskenteli in-
nokkaasti Aarne ja Marta Koskelon rahas-
ton hoitokunnassa.

Saksalaisen Sportjugend Rheinland-Pfal-
zin ja Sysmén Sisun vélinen nuorisovaihto
oli Aaltoselle tarkedd. 1970-luvulla aloitettu
kansainvilinen vaihto oli vahvasti sitoutu-
nut Sysmaén ja Sisuun. Sen eteen puheen-

johtaja ty6skenteli tarmokkaasti.

Urheilutalon hoitaminen ja kunnossapito
olivat Aaltoselle suuren ponnistuksen koh-
de. Hinen kaudellaan tehtiin mittavia tal-
koita; talon katto rakennettiin uudelleen,
tehtiin kahdet ulkomaalukset ja lammitys-
laitteiden korjaus.

Kiitokseksi ponnisteluistaan Risto Aalto-
nen kutsuttiin Sisun kunniapuheenjohtajak-
si, kun hén luovutti pestinsd vuonna 2003.
Seuran toimintaa hén seurasi eliméinsi lop-
puun asti.




Tervetuloa monipuoliseen

taukopaikkaan!

SYSMAN POLTTOAINEPALVELU OY

* polttoaineet  « kahvila

* voiteluaineet . elintarvikkeet r
+ renkaat * vapaa-ajan 0
* pikapesu tarvikkeet
* huolto

ALY

Laivarantal/vierassatama n. 300 m + -
avoinna: a
ma-la 7-21, su 9-21

Sysmantie 28, Sysma

puh. (03) 717 1222, 0500 468 790, i
0500-468773

www.nestesysma.fi

Tervetuloa Cuontorethelle
Matka taittuu mukavilla islanninhevosilla,
taukopaikalla nautitaan kahvit
ja paistetaan makkarat.

Retki on mukava myds vain vahan
ratsastaneille.

Hinta 85¢€, kesto 3,5 h.

Soita ja varaa retki p. 050 536 61 16/Nma

19370 Nuoramoinen,
Ravioskorpi

VAELLUSTALLI
STARHILL STABLE

Meita kiinnostaa taloutesi hyvinvointi.

Autamme sinua loytamaan uusia malleja sadstamiseesi ja taloutesi
tasapainottamiseen. Oman talouden tuokiosta saat sinulle raataléidyn
yksiléllisen suunnitelman saastamisen tai sijoittamisen vaihtoehdoista.

Tervetuloa kdymaan konttorissamme tai varaa aika
asiantuntijalle osoitteessa www.saastopankki.fi.

G
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Re

Saastopankki “@
° Auttaa aina.
; HARTOLA JOUTSA SYSMA

P. 03-871 880 P. 014-337 9200 P. 03-874 930

4 Paimenpoika

myyma

Sysmantie 16
Avoinna ma—to 9—15.30, pe 9-16.30

Kesatarjous!

Laakeboksi

Kateva laakeboksi kotiin, mokille tai
veneeseen. Neo-amisept kasihuuhde
100 ml kaupan paalle.

1 0,- (norm. 13,-)

Avoinna: sysmanapteekki.fi
Ma-pe 8.30-17 o

La 9-14, Juhannuksesta Sysmantie 38
heinakuun |Oppuun myOS 03-876 370
su11-13

Palvelupiste Kalkkisissa,
K-extra Lampinen.

Lahella Sinua, ollaan yhteydessd

Vakuutukset, pankki -ja sijoittaminen omasta yhtiosta ja sopivan lahelta.

Maatilaedustaja
Katja Valjakka
puh. 045 6713 445

LAHITAPIOLA VELLAMO

Vakuutukset, pankki ja sijoittaminen

Puheluhinnat: www.lahitapiola.fi. Palveluntarjoajat: LahiTapiola Keskindinen Vakuutusyhtio, LahiTapiolan alueyhtiot,
LéhiTapiola Keskindinen Henkivakuutusyhtid, LahiTapiola Keskindinen Eldkevakuutusyhti6, Tapiola Pankki Oy, Tapiola
Varainhoito Oy

IFAHJAVIN KoY

Sivumaarélla mitaten (895 sivua) maamme

laajin urheiluseurahistoriikki on ilmestynyt!
Runsas ja ennenndkeméton kuvitus — 1100
kuvaa!

Myyntihinta 49 €

Lisatiedot:

Sysmaén Sisu / Visa Uutela
puh. 040 828 9182
visa.uutela@sysma.fi

Kirjaa on saatavissa myds Sysman Kirjakaupasta
tai Sisun hallituksen jasenilta seka kesan tapahtu-
mista; Hulluin lauantai -markkinat, Kirjakylépéaivat
ja Uotinpaivat.

N Uutisia Sysméin Sisusta

| n Sysmiin Siswn wiheits fofie
i_!}’ . ta lehtinstiston valozsy
SYsmin S1sU | Myds vuosi sitten ilmestynyt kirja Heikki Hetin
o Sysmin Sisu. Kuvia vuosien
varrelta on edelleen saatavissa.




