
Finnish	Open	2019/	Sisäsoudun	SM/	CF	Box	Challenge
9.2.2019	Helsingin	Urheilutalo
Tulokset
Tytöt	U12,	500m

1. Iiris	Ijäs Takon	Soutajat SM 01:57,7
2. Lilja	Mäki-Karvia Ikaalisten	Soutajat SM 02:24,7

Pojat	U12,	500m
1. Vesa	Mäki-Karvia Ikaalisten	Soutajat SM 02:08,9
2. Antti	Kokko Ikaalisten	Soutajat SM 02:26,4
3. Kasper	Salmi SMARK SM 02:31,2

Tytöt	U14,	1000m
1. Iiris	Ijäs Takon	Soutajat SM 04:02,7
2. Mette	Nylund Nesteen	Soutajat SM 04:17,7
3. Iida	Kokko Ikaalisten	Soutajat SM 05:06,5

Tytöt	U16,	1000m
1. Kaisa	Nevalainen Hämeenlinnan	Soutajat SM 04:00,0
2. Vellamo	Viitanen SM 04:05,3
3. Lina	Kronström Pargas	Roddklubb SM dns

Pojat	U14,	1000m
1. Mikael	Tuohioja Takon	Soutajat SM 03:39,4
2. André	Salmi SMARK SM 03:41,8
3. Teo	Virta Nesteen	Soutajat 03:57,0
4. Essam	Khory Pargas	Roddklubb SM 04:43,7
5. Jonathan	Karlsson Pargas	Roddklubb SM 04:51,0

Pojat	U16,	1000m
1. Arttu	Härkönen Savonlinnan	Soutu SM 03:02,8 SE
2. Miika	Kankkunen Valkeakosken	Vesiveikot SM 03:29,3
3. Jaakko	Puhakka Turun	Soutajat SM 03:39,0

Naiset	50+
1. Seija	Kontinen Mikkelin	Soutajat SM 08:26,4
2. Pirjo	Maula Keravan	Urheilijat SM 08:31,2
3. Aila	Salo Ikaalisten	Soutajat SM 08:34,8

Naiset	50+	kevyt
1. Marja	Liedes-	Kauppila Pakilan	Veto SM 08:34,5

Naiset	60+
1. Päivi	Törmä Riihimäki SM 08:24,8
2. Ritva	Reponen Keravan	Urheilijat SM 08:58,7

Naiset	70+
1. Meeri	Vaakanainen Keravan	Urheilijat SM 08:56,1
2. Laila	Hosia Espoon	Soutajat SM 10:30,1

Naiset	70+,	kevyt
1. Leila	Björklund Espoon	Soutajat SM 09:48,0 SE

Naiset	40+
1. Sanna	Piili Mikkelin	Soutajat SM 07:39,3
2. Ulla	Yrjölä Kouvolan	Soutajat SM 07:45,6
3. Eeva-	Riikka	Kukkola Keravan	Urheilijat SM 08:03,4
4. Piia	Auranen Keravan	Urheilijat SM 08:06,3
5. Tarita	Vähä-Vahe Keravan	Urheilijat SM 08:10,0

Naiset	40+	kevyt
1. Anne	Järvenpää Joutele SM 07:58,7
2. Kristina	Björknäs Keravan	Urheilijat SM 08:15,8



Miehet	50+	kevyt
1. Markku	Henriksson Oulun	Tarmo SM 06:50,9
2. Pentti	Soini Keravan	Urheilijat SM 06:53,6
3. Reijo	Parkkinen Mikkelin	Soutajat SM 06:56,9
4. Mikko	Heikkilä Takon	Soutajat SM 07:07,5

Miehet	50+
1. Klaus	Geiger Takon	Soutajat SM 06:42,5
2. Rauno	Kuokkanen Mikkelin	Soutajat SM 06:46,0
3. Antero	Koskinen Pargas	Roddklubb SM 06:55,8
4. Jyrki	Alenius SM 06:56,0
5. Tero	Mononen Keravan	Urheilijat SM 07:07,5
6. Kyösti	Ryhänen Keravan	Urheilijat SM 07:30,2
7. Petri	Juuti Keravan	Urheilijat SM 07:43,6
8. Juha	Karttunen Keravan	Urheilijat SM 07:45,5
9. Heikki	Herranen Oulun	Kilpa-	Veljet SM dns
10. Jorma	Niemi Keravan	Urheilijat SM dns

Miehet	70+	kevyt
1. Jorma	Lehtinen Keravan	Urheilijat SM 07:31,3
2. Juhani	Sorasalmi Espoon	Soutajat SM 07:47,8
3. Johannes	Vaakanainen Keravan	Urheilijat SM 07:49,9

Miehet	70+
1. Aimo	Järvelä Evijärven	urheilijat SM 07:39,9
2. Aimo	Viholainen Forssan	Salama SM 07:48,3
3. Veikko	Louhevaara Syvä	Köli SM 08:03,7
4. Pentti	Havanka Virtain	Urheilijat SM dns

Miehet	60+	kevyt
1. Heikki	Heiskanen Kuusamo SM 07:22,1
2. Esko	Hyyppä Lappajärven	Veikot SM 07:26,2
3. Jouko	Tyrkäs Keravan	Urheilijat SM 07:41,3
4. Anthony	Shaw Espoon	Soutajat SM 07:56,9

Miehet	60+
1. Esa	Nevalainen SM 07:00,0
2. Timo	Reiman Euran	Urheiltalo SM 07:03,1
3. Matti	Reponen Keravan	Urheilijat SM 07:06,8
4. Esko	Hyyppä Lappajärven	Veikot SM 07:26,2
5. Jussi	Seppälä Mikkelin	Soutajat SM 07:36,4
6. Martti	Häkkinen SM 08:01,3

Miehet	40+	kevyt
1. Jarkko	Paajanen Joutele SM 06:45,5
2. Tuomas	Niinisalo Keravan	Urheilijat SM dns
3. Kyösti	Muhonen Vuokatti	Rowing SM 06:48,9

Miehet	40+
1. Juha	Tuhkasaari Hämeenlinnan	Soutajat SM 06:08,9
2. Jani	Mäkinen SM 06:21,7
3. Markku	Jokisipilä Nesteen	Soutajat SM 06:30,6
4. Matti	Kurki Hollolan	Urheilijat SM 06:40,5
5. Jussi	Aapro Kouvolan	Soutajat SM 06:45,6
6. Teemu	Salonen SMARK SM 06:47,9
7. Jukka	Haikonen Keravan	Urheilijat SM 06:51,8
8. Ville	Ohtonen Oulun	Kilpa-	Veljet SM dns
9. Klaus	Geiger Takon	Soutajat SM dns
10. Timo	Pursiheimo Kouvolan	Soutajat SM dns



Naiset	U18
1. Vilma	Ruohonen Keravan	Urheilijat SM 07:51,0
2. Maiju	Kainlauri Lappeenrannan	Soutajat SM 08:01,1
3. Stina	Dewes Takon	Soutajat SM 08:03,0
4. Vilma	Kangasmäki Nesteen	Soutajat SM 08:20,5
5. Lotta	Nylund Nesteen	Soutajat SM 08:30,9
6. Salla	Haikonen Keravan	Urheilijat SM 08:54,7
7. Erin	Pettersson Nesteen	Soutajat SM dns

Naiset	U23
1. Milla	Kainlauri Lappeenrannan	Soutajat SM 08:12,3

Naiset	U23	kevyt
1. Malin	Eriksson Turun	Soutajat SM dns

Naiset	kevyt
1. Petra	Tuomiranta Joutele SM 08:01,2

Naiset	avoin
1. Eeva	Karppinen Nesteen	Soutajat SM 07:00,3
2. Tanja	Jantunen Takon	Soutajat SM 07:19,9
3. Amy	Dickinson SMARK SM 07:21,7
4. Ada	MacKeith SMARK SM 07:43,3
5. Hertta	Simola Keravan	Urheilijat SM dns
6. Jenni	Nenonen Sulkavan	Urheilijat-41 SM dns

Miehet	U18
1. Elias	Haavisto Takon	Soutajat SM 06:37,9
2. Lauri	Nevalainen Hämeenlinnan	Soutajat SM 07:12,4
3. Alex	Liedtka SMARK SM 07:57,7
4. Juho	Salonen Takon	Soutajat SM dns
5. Juho	Jokisalo Takon	Soutajat dns

Miehet	U23
1. Benjamin	Lindholm Pargas	Roddklubb SM 06:43,0
2. Otto	Öhman Turun	Soutajat SM 06:43,1
3. Sameli	Haapamäki Seinäjoen	melapojat SM 06:52,6
4. Kalle	Karlsson Pargas	Roddklubb SM 06:54,6
5. Vili	Halava Turun	Soutajat SM 06:56,0
6. Harri	Otstavel Pargas	Roddklubb SM 07:10,4
7. Kent	Berman Pargas	Roddklubb SM 07:12,7
8. Mathis	Lehtinen Pargas	Roddklubb SM 07:16,0

Miehet	kevyt
1. Kasper	Hirvilampi Nesteen	Soutajat SM 06:11,9 SE
2. Juho-	Pekka	Petäjäniemi Takon	Soutajat SM 06:21,0
3. Joonas	Petäjäniemi Takon	Soutajat SM 06:28,2
4. Kim	Berg SM 06:47,5
5. Evgeni	Ermakov Joutele SM 07:26,9

Miehet	avoin
1. Joel	Naukkarinen Nesteen	Soutajat SM 05:58,0
2. Olli-	Pekka	Karppinen Nesteen	Soutajat SM 06:04,6
3. Theodor	Kivistö SMARK SM 06:04,8
4. Joonas	Jousimo Turun	Soutajat SM 06:07,5
5. Mikko	Salmela Nesteen	Soutajat SM 06:08,4
6. Antton	Helmi Turun	Soutajat SM 06:20,7
7. Antti	Koiranen Takon	Soutajat SM 06:27,8
8. Ilmari	Kesti SM 06:28,0
9. Pekka	Lensu Forecross	Järvenpää FIRC 06:33,7
10. Eetu	Luoma Keravan	Urheilijat SM 06:34,4
11. Aleksi	Penna Keravan	Urheilijat SM 06:42,8
12. Robert	Ven Hämeenlinnan	Soutajat SM dns
13. Henry	Viholainen Forssan	Salama SM dns
14. Andre	Jarvio Keravan	Urheilijat SM dns
15. Markku	Jokisipilä Nesteen	Soutajat SM dns



Parikisa	Tytöt	U14,	500m
1. Nesteen	Soutaja Mette	Nylund SM 01:56,5

Armi	Piispanen

2. Valkeakosken	Vesiveikot Iida	Pirinen SM 01:58,0
Elisabet	Kujanpää

3. Ikaalisten	Soutajat Lilja	Mäki-Karvia SM 02:25,8
Iida	Kokko

Parikisa	Pojat	U14,	500m
1. Takon	Soutajat Mikael	Tuohioja SM 01:48,9

Iiris	Ijäs

2. Ikaalisten	Soutajat Antti	Kokko SM
Vesa	Mäki-Karvia 02:20,5

Parikisa	Miehet	U18,	1000m
1. SMARK Alex	Ledtka SM 03:47,5

Ben	Klimscheffskij

4. Takon	Soutajat Juho	Salonen SM dns
Elias	Haavisto

Parikisa	Naiset	U18,	1000m
1. Nesteen	Soutajat Vilma	Kangasmäki SM 04:04,0

Lotta	Nylund

2. Keravan	Urheilijat Vilma	Ruohonen SM 04:07,5
Salla	Haikonen

3. Hämeenlinnan	Soutajat Kaisa	Nevalainen SM 04:10,0
Matilda	Vanamo

Parikisa	Naiset	U23,	1000m
1. Lappeenrannan	Soutajat Milla	Kainlauri SM 03:51,7

Maiju	Kainlauri

Parikisa	Miehet	U23,	1000m
1. Seinäjoen	Melapojat Jaakko	Hautamäki SM dns

Sameli	Haapamäki

Joukkuekisa	Sekari
1. Nesteen	Soutajat Joel	Naukkarinen 03:18,6

Olli-	Pekka	Karppinen
Emilia	Palomäki
Vilma	Kangasmäki

2 SMARK Amy	Dickinson 03:21,9
Ada	MacKeith
Teemu	Salonen
Theodor	Kivistö

3. Mikkelin	Soutajat	 Sanna	Piili 03:33,0
Anni	Pölhö
Reijo	Parkkinen
Rauno	Kuokkanen

4. Joutele Anne	Järvenpää 03:35,7
Petra	Tuomiranta
Jarkko	Paajanen
Teijo	Rautio

CF	BOX	Challenge
1. The	System Henrik	Haapalainen 08:51,6

Matias	Liettyä
Anette	Nieminen
Laura	Isopoussu



2. BoxinBox	1 JP	Lundahl 09:33,2
Juha	Tuhkasaari
Susa	Salminen
Anna	Koskela

3.

4. CrossFit	Vantaa Ville	Parviainen dns
Niklas	Ahti
Laura	Hämäläinen
Sanna	Venäläinen

Joukkuekisa	Naiset
1. Ikaalisten	Soutaja Pirjo	Mäki-Karvia SM 03:42,0

Päivi	Haapaniemi-Kokko
Taina	Vuorinen
Marika	Kallio

2. Pargas	Roddklubb Christina	Lindström SM 03:59,2
Lillemor	Johansson
Freja	Westerlund-	Khory
Linda-	Marie	Slottet

3. Keravan	Urheilijat Piia	Auranen SM 04:00,1
Pirjo	Maula
Tarita	Vähä-	Vahe
Eeva-Riikka	Kukkola

Joukkuekisa	Miehet
1. Nesteen	Soutajat Joel	Naukkarinen SM 02:59,6

Olli-	Pekka	Karppinen
Markku	Jokisipilä
Mikko	Salmela

2. Takon	Soutajat Juho-	Pekka	Petäjäniemi SM 03:05,2
Antti	Koiranen
Klaus	Geiger
Joonas	Petäjäniemi

3. Hämeenlinnan	Soutajat Marko	Anttila SM 03:11,5
Joonas	Rokkanen
Samuli	Seppälä
Krzysztof	Adamowicz

4. Keravan	Urheilijat Jukka	Haikonen SM 03:15,9
Eetu	Luoma
Matti	Reponen
Tero	Mononen

5. Pargas	Roddklubb Benjamin	Lindholm SM 03:21,6
Harri	Otstavel
Kent	Bergman
Kalle	Karlsson

SkiErg	Sprints	1000m
1. Jani	Mäkinen 03:15,0
2. Klaus	Geiger Takon	Soutajat 03:20,2
3. Kyösti	Ryhänen KeU 03:58,7
4. Veikko	Sinisalo 04:01,9


