
Hämeen Liikunnan ja Urheilun webinaarisarja urheilevan lapsen valmentajille  
sekä muille aiheesta kiinnostuneille.

Ilmoittaudu maksuttomille luennoille: www.hlu.fi/ilmoittaudu

LASTEN URHEILUN  
webinaarisarja – VALMENTAJILLE

Ke 28.4.2021 klo 18.30–20.00 
Ilo, hauskuus ja positiivisuus lasten urheilussa

klo 18.30–19 Hauskuus ja ilo lasten laadukkaassa urheilussa
Marko Viitanen Suomen Olympiakomitea asiantuntija, Lasten liikunta ja urheilu

klo 19–20 Positiivisen valmentamisen tunnusmerkit lasten urheilussa
Mari Thure, erityisluokanopettaja,KM, Ratkaisukeskeinen valmentaja

Ma 10.5.2021 klo 18.30–20.00 
Motivaatio, tavoitteet ja yhteistyö lasten urheilussa

klo 18.30–19 Lasten urheilun motivaatio ja arvot
Antti Pennanen, päävalmentaja, U20 jääkiekkomaajoukkue

klo 19–20 Erikseen erinomaisia - Yhdessä ylivoimaisia 
Kari Helander, Suomen Urheiluperheiden Coach

HLU toteuttaa luennot yhdessä DropIN-liikkeen kanssa.  
Hanke on saanut tukea opetus- ja kulttuuriministeriöltä. Suomen 

Olympiakomitea


