
 

 

 

 

 Liikkumisen riemua, auttamisen iloa ja onnistumisen hetkiä   
 

RYHDY SPORTTIKUMMIKSI! 
 

 olet mukana harjoituksissa tai peleissä  

 tai viet lasta liikkumaan vapaamuotoisesti  

 tapaat sporttilastasi keskimäärin 1-4 kertaa kuukaudessa  

 saat korvauksen matkakuluista sekä tarvittaessa muista kuluista  

 tsemppaat ja tuet sekä jaat hienoja kokemuksia lapsen kanssa!  

 

Sporttikummin ei tarvitse olla valmentaja tai urheilija. Riittää, että omaa liikunnallisen 

asenteen ja on halukas antamaan aikaansa lapselle. Lapset tarvitsevat elämäänsä 

ystävällisiä ja turvallisia aikuisia. Sporttikummina voi toimia myös oman lapsen 

joukkuetoverille  

 

Sporttikummitoiminnassa vapaaehtoiset aikuiset toimivat lasten ja nuorten 

harrastuskavereina ja ystävinä. Toiminta on tarkoitettu lapsille, joiden omilla 

vanhemmilla ei ole mahdollisuuksia tai voimavaroja olla mukana lapsen harrastuksessa 

tai muuten tukea lasta liikkumaan. Tavoitteena on tukea lapsia ja nuoria, jotta he 

pystyvät aloittamaan tai jatkamaan harrastustaan. 

  

Seuraava Sporttikummien valmennus järjestetään lauantaina 25.10.2014 

klo 10-16 UKK-instituutissa Tampereella.  
 

 

Tiedustelut ja ilmoittautumiset: 

paula.paltila@pelastakaalapset.fi tai 040-532 1663 

 

Lue lisää: 

https://www.facebook.com/sporttikummi 

 

 

Yhteistyössä: 
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