Juttu-tupa

Onko sinulla tai laheisellasi sairastumisen tai
vammautumisen jalkeen jaanyt vaikeuksia
osallistua keskusteluun muiden kanssa?

Haluatko lisaa kohtaamisia, keskustelua ja
yhteisollisyytta arkeen?

Tervetuloa infotilaisuuteen, jossa kerromme
Kaukametsan opistolla v. 2027 alkavasta Juttu-tuvasta!

pe 13.11.2026 klo 13.00-14.30

Kainuun keskussairaala, Sotkamontie 13
Vaativan kuntoutuksen osasto, 6. kerros

Tilaisuuteen ei tarvitse ilmoittautua.

Tule sellaisena kuin olet.
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Tilaisuudessa kerromme:
* mita Juttu-tupa-toiminta on
e kenelle toiminta on tarkoitettu

e miten toimintaan voi osallistua

Juttu-tupa on matalan kynnyksen

vertaistoimintaa henkil6ille, joilla on afasia.
Juttu-tupa tarjoaa mahdollisuuden tavata

muita ihmisid, vaihtaa ajatuksia ja viettaa aikaa
rennossa ja hyvaksyvassa ilmapiirissa.

Mita Juttu-tuvassa tehddaan?

¢ Ajankohtaisista asioista keskustelua

* Yhteista tekemista osallistujien toiveiden mukaan
e Mahdollisuus |oytaa uusia ystavia ja vertaisuutta
¢ Osallistuminen mahdollista avustajan tai

tulkin kanssa

Mukaan voi tulla juuri sellaisena kuin on.
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