Vahvuuksien arviointi: 72 vahvuutta

Ahkeruus

Osoitan eldmisséni ja toimissani ahkeruutta, silld se merkitsee jatkuvuutta toiminnassa ja
perddnantamattomuutta esteiden tullessa ja valtdn valinpitdmattomyyttd, verukkeita ja asioiden
vesittdmistd, joista seuraa tyytymattOmyyttd ja pddméadrien saavuttamattomuutta.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pade lainkaan minuun.

Anteeksianto

Olen valmis sovittamaan omat tekoni ja antamaan muille mahdollisuuden sovinnon tekoon.
5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Anteliaisuus

Etsin mahdollisuuksia antaa ja jakaa aikaani, ideoitani tarvittaessa ja jopa rahaa vapaaehtoisesti
vain antamisen ilosta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Antaumuksellisuus

Otan eldmin vastaan suurena seikkailuna riippumatta siitd mitd se nostaa koettavakseni.
5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Arviointikyky

Erottelen ja vertailen tietoisesti sitd mikd on hyvad ja mikd on pahaa, miké oikeaa ja vairaa.
5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Auttamishalukkuus

Huomaan ympdrilléni tilanteita, joissa voin auttaa ja etsin keinoja olla auttavainen sekd helpotan
ja ilahdutan muiden eldmaa.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain méérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Auttavaisuus

Toimin oma-aloitteisesti auttaakseni toisia ithmisid ja tarjoan apuani kanssaihmisille voidakseni
tuottaa heille mahdollisuuksia eldaméssa.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Erinomaisuus

En jatéd koskaan tekemisiéni puolitiehen, vaan pyrin kaikissa toiminnassani viimeisteltyyn suo-
ritukseen.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Péitee jossain médérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



Henkisyys

Uskon, ettd maailmankaikkeutta ohjaa jokin suurempi voima antaen jokaiselle eldmaélle sen
oman merkityksen ja tarkoituksen.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Huippuosaavuus

Elamassini pyrin huippuosaavuuteen, joka tarkoittaa sitd, ettd osaa tehda jotakin hyvin, mutta
ei osaa opettaa sitd muille niin, ettd muutkin sen oppisivat. Se on ns. hiljaista tietoa, se on osa
osaamisesta, joka on tietoisen havaitsemisen ulkopuolella erilaisina késitteind, uskomuksina ja
mielen strategioina.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Huomaavaisuus

Toimin niin, ettd toiset ovat vdhintdén yhté tirkeitd kuin mité itse olen ja yritdn tehdd muut on-
nelliseksi.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Huolehtivaisuus

Huolehtivaisuus tarkoittaa eldmaissani korkea-asteista tietoisuutta toisten tarpeista niin, etten
sorru ylihuolehtivaisuuteen, joka johtaa ahdistuvuuteen.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Huumorintaju

Osoitan usein leikkimielisyyttd ja huumorintajua tuottamalla kanssaihmisille iloa ja hyvéntuuli-
suutta ilmaisemalla asioista niiden valoisan puolen.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Hyvintahtoisuus

[Imaisen mydtatuntoa ja rakkautta huomaamalla jonkun tarvitsevan huolenpitoa ja kidytin mieli-
kuvitustani tuottaakseni ympdarilleni onnellisuutta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Iloisuus

Néen asioissa sellaisia puolia, jotka saavat minut hyvéntuuliseksi ja iloiseksi ja etsin keinoja
muiden iloisuuden lisddmiseksi.

S)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



Innokkuus

Tartun mielelldni asioihin ja osoitan innokkuuteni muille iloitsemalla heidén kanssa varaukset-
tomasti yhteisestd toiminnasta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Itsehillinté

Tarkkailen ja hallitsen tunteeni ja ajatukseni asettaen rajoja kéyttdytymiselleni paittden miten
haluan kayttaytya riippumatta tilanteesta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Itsekuri

Pystyn itsekuria harjoittaen kieltdytyméin hetkellisistd haluista ja mielihyvin hankkimisesta
korkeamman paamaérin vuoksi, mitd kutsutaan lykdtyksi tarpeiden tyydytykseksi.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Itsevarmuus

Voin osoittaa itsevarmuutta kohtelemalla toisia niin kuin toivoisin itseéni kohdeltavan ja ole-
malla aito ja osoittamalla hyvaa tahtoa toisia kohtaan.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Johtajuus

Toimiessani ryhméssa kannustan ryhmén jokaista jasentd padseméén suorituksissaan parhaim-
paansa.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain maérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei1 pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Joustavuus

Pystyn osoittamaan joustavuutta ja antamaan periksi sekd sopeutumaan ilman loukkaantumista,
vaikka asiat eivét sujuisikaan tahtoni mukaan.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain maérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei1 pade yleensd minuun, 1) Ei pade lainkaan minuun.

Jamékkyys

Pystyn asettamaan rajat sille, mihin suostun ja en suostu pelkdédmitti kertoa omasta nikemyk-
sestdni tahdikkaasti.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Jarjestelmaéllisyys

Pystyn tekemédin ympdérilleni viihtyisén ja jérjestyneen tilan, vaiheistan tekemiseni suunnitel-
maksi ja etenen tavoitteisiini suunnitelmieni mukaan.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.


http://fi.wikipedia.org/wiki/Halu
http://fi.wikipedia.org/wiki/Mielihyv%C3%A4
http://fi.wikipedia.org/wiki/Lyk%C3%A4tty_tarpeen_tyydytys

Kansalaisuus

Tunnen kuuluvani yhteiskuntaan ja katson velvollisuudekseni osallistua mahdollisuuksieni mukaa sen
kehittdmiseen ja padtoksentekoon ja yhteiskunnallisen vastuun kantamiseen omien arvovalintojeni
pohjalta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kaukondkoisyys

Toimin harkitsevaisesti ja varovaisesti enkd suinpdin syoksy tilanteisiin ja olosuhteisiin, joissa
voi piilla riskeja ja uhkia.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kauneuden arvostus

Huomaan kauneuden ja taitavan toteuttamisen kaikissa tilanteissa ja kaikissa paikoissa, eldméssa,
luonnossa, taiteessa, matematiikassa, urheilussa ja arjen toiminnoissa ja kokemuksissa silld kauneus on
osa eldmaéni.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kekselidisyys

Minua kiehtoo etsid uusia, tuottavia ja omaperdisid ratkaisuja sekd arkipéiviisiin ja ettd uusina kysy-
myksind eteen tuleviin asioihin ja ilmidihin.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kestavyys

Harjoitan jatkuvasti kestdvyyttani tietden, ettd se on fyysinen, sosiaalinen ja henkinen ominai-
suus, jonka harjoittaminen tuottaa lisdd kestavyytta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kiitollisuus

Olen kiitollinen lahjoista itsessidni ja mahdollisuuksistani oppia joka pdiva jotain uutta omasta ja
toisten eldmasta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kohteliaisuus

Kéaytokseeni kuuluu toisia arvostavat sanat ’ole hyva”, ’kiitos” ja “anteeksi” seki tervehdykset
ja muut hyvit tavat.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Péitee jossain médérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kohtuullisuus

Tunnen rajani ja tarpeeni halliten haluamisiani kaikkien mielihalujen suhteen ja olen tyytyvéi-
nen sithen mitd voin saada ja tarvitsen.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



Kunniallisuus

Toimin kunniallisesti seké itsekseni ettd toisia kohtaan muiden painostuksesta huolimatta sdilyt-
tden puhtaan maineen ja itsekunnioitukseni.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Kunnioitus

Kohtelen toisia ihmisid samoin kuin haluan itseéni kohdeltavan arvostaen kaikkia ihmisia riip-
pumatta heiddn erilaisuudestaan.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Karsivillisyys

Pystyn kestiméédn epdmukavia asioita ja tilanteita vaatimatta halujeni vilitonta toteuttamista.
5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Lahjomattomuus

Lahjomattomuus on suuri vahvuus ennen kaikkea omantunnon asiana, joka tarkoittaa sité etten
ryhdy itsedni enkd toisia vahingoittaviin tekoihin jonkin minulle hy6tya tuottavan tekijian
edessi.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Leikkimielisyys

Osaan antautua leikkimieliseksi. joka on huumorin sukuinen vahvuus, ja johon liittyy mielihy-
vinsdvyistd toimintaa ilman hyotytarkoitusta eli se on thmisen ominta toimintaa ja arvokasta
sellaisenaan.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Lempeys

Peruglsznteeseeni kuuluu viljelld ja vaalia jokapiivdisessd eldmissd myotituntoa ja lempeyttd itseédni ja
muita ihmisid kohtaan.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain maérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei1 pade yleensd minuun, 1) Ei pade lainkaan minuun.

Lojaalisuus

Lojaalisuus perustuu omaan luonteeni varaan rakentuvaan persoonalliseen paitoksentekoon ja
tietoisuuteen siité, ettd lojaalit ihmiset ovat kasvavia ja oppivia ihmisid, joille kasvu on vaikut-
tava ja innoittava realiteetti.

S)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Luotettavuus
Pidédn antamistani lupauksista kiinni atheuttamatta 1dhimmaisilleni tai muille ihmisille petty-
myksid.



5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Luottamuksenarvoisuus

Noudatan sopimuksia ja sddntdjad toimien vilpittomélla mielelld ja suoraselkéiselld tavalla.
5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Luottavaisuus

Suhtaudun muihin ithmisiin hallitsematta heitéd luottaen itseeni rauhallisesti ja pelottomasti.
5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Luovuus

Kaytdn mielikuvitustani jokapdivéisissa asioissa ja asioiden ja ilmididen nikemisessd uudella
tavalla.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Maltillisuus

Pysyn rauhallisena ja maltillisena tilanteissa, joissa dkkipikaiset tunteet saattavat nousta pintaan
ja vaikuttaa kayttdytymiseeni.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Myotatunto

Pystyn asettumaan surullisten, ahdistuneiden ja apua tarvitsevien asemaan ja olemaan myos
armollinen itselleni.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Mairétietoisuus

Etenen eldmésséni asettamalla pddmaérid ja tavoitteita, joita kohti ponnistelen saavuttaakseni
tuloksia.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Nékemyksellisyys

Muodostan asioista ja ilmioistd kokonaiskuvan pyrkien arkieliméssé ilmenevien totuuksien
taakse etsien sieltd perspektiivid kannanotoilleni.

S)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Nerokkuus

Nerokkuus tarkoittaa elimésséni sitd, ettd nden asioissa ja ilmidissd vaihtoehtoisia mahdolli-
suuksia hyvédn toteuttaa hyvii elamaa.

S)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



Noyryys

Olen oma itseni vertaamatta itseéni kehenkdin ja piddn muiden tarpeita yhté tarkeénd kuin
omiani.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Oikeudenmukaisuus

Toimin oikeudenmukaisesti ja puolustan sekéd omia ettd muiden oikeuksien tunnustaen myds
virheeni ja siitd aiheutuvat seuraukset.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Palvelualttius

Autan kanssakulkijoitani huomatessani heidén tarvitsevan apua, jonka voin kulloinkin hetki-
sessd tilanteessa tarjota.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Puhtaus

Piddn elaminymparistoni siistini ja jarjestyksessd huolehtien sekd omasta sisdisestd puhtaudesta
ajatuksissa, sanoissa ja teoissa.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Paattavaisyys

Kéytdn tahdonvoimaani ja teen tavoitteistani totta saattaen loppuun sen minka aloitin lannistu-
matta vastoinkdymisista.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Rakkaus

Osoitan arkisessa kéyttdytymisessini rakkautta hymyilemaélld, puhumalla ystavillisesti, teke-
méllé auttavia palveluksia ja kiittdiméalla minulle osoitetusta ystivillisyydesta.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Rauhallisuus

Pysyn rauhallisena kdyttden hallittua kieltd dantidni korottamatta tai loukkaamatta toisia séilyt-
tden samalla rauhan omassa syddmesséni.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Riemullisuus

Riemu on sydantd pakahduttava ilon tunne, joka toteutuu, kun thminen osaa ottaa vastaan kai-
ken eldmén tarjoaman hyvén.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



Rehellisyys

Toimin rehellisesti huijaamatta itseéni tai muita liioittelematta tai kaunistelematta asioita tai
niiden tilaa.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Reiluus

Omaan selkedn ja oikeamielisen tavan suhtautua ihmisiin kiyttdytyen oikeudenmukaisesti, vaikka koh-
taisin kohtuuttomuuksia itseéni kohtaan.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Rohkeus

Osoitan rohkeutta, uskallusta ja urheutta tekemilld ja puolustamalla hyvid asioita vélittimatta
pelosta, kivusta, vaa-rasta, epavarmuudesta, pelottelusta, hipedsté, skandaaleista tai
véahattelysta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei péade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Sinnikkyys

Osoitan tahdon voimaa ja sinnikkyyttd sitoutumalla sithen mitéd lupaan tehda vaikka se vaatisi kovaa
tyotd, kirsivéllisyyttd ja kestdvyyttd tarvittaessa uudelleen ja uudelleen yrittden lannistumatta ja ilman
valittamista.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei1 pade yleensd minuun, 1) Ei pade lainkaan minuun.

Sitoutuneisuus

Teen péétoksia sitoutumalla toteuttamaan lupaukseni vaikka kaikki asiat eivit sujuisikaan odotusteni ja
suunnitelmieni mukaan olemalla vakuuttunut arvojarjestyksestd elaméasséni.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei1 pade yleensd minuun, 1) Ei pade lainkaan minuun.

Sosiaalinen tilannetaju

Pyrin lukemaan ihmisten ja ympériston viestejé niin, ettd voisin tuottaa mielihyva ja hyvinvointia ja iloa
kaikille ihmisille.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Saddyllisyys

Huolehdin sdadyllisyydestani itsedni ja toisia kunnioittavalla kayttaytymiselld rehentelemétti ja ylpeile-
matta tai hdpadisematta ketddn missddn tilanteessa.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Péitee jossain médérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Tahdikkuus

Osoitan tahdikkuutta ja hienotunteisuutta valttdmalla loukkaavia sanoja, késitteitd tai mielipiteitd ja
pukeutumalla eri tilanteisiin niiden vaatimalla arvokkuudella.

S)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



Tiedonjano

Sivistdn itsedni ja haluan oppia joka pdivé uusia asioita voidakseni katsoa maailmaa ennakkoluu-
lottomasti.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Toivo

Toivon ja odottaa hyvaa tulevaisuudelta ja pyrin saavuttamaan pyrkimykseni , luottaen valoisaan tule-
vaisuuteeni.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miirin minuun, 3) Pitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Totuudenmukaisuus

Hallitsen mielikuvituksen ja todenmukaisuuden eron puhumatta tai kirjoittamatta omiani pysymaéll4 siind
miké on totta ja aiheuttamatta vadrilla todistuksilla tai juoruilla itselleni tai toisille vahinkoa.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Urheus

Pystyn kohtaamaan pelottavia tilanteita péattdvéisesti vakaalla lujuudella luottaen kykyyni vastustaa
uhkia pyrkien saavuttamaan tavoitteeni.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Uskollisuus

Osoitan uskollisuutta sitoutumalla sithen, mitéd lupaan, koska uskollisuus ei ole 'vain' luotetta-
vuutta, vaan se on syddmen asenne sitoutua yhteiseen hyvién, joka edelleen on perusta myds
luottamukselle.

5)Pétee erittidin hyvin minuun, 4) Pitee jossain miérin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei1 pade yleensd minuun, 1) Ei pade lainkaan minuun.

Uteliaisuus

Olen utelias, koska uteliaisuus tuottaa poikkeuksellisia tietdmisen nautintoja, ja koska en halua pitdytya
tavanomaisiin arkipdiviisiin tietoihin ja uskomuksiin.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pétee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Vaatimattomuus

Vaatimattomuus tarkoittaa kykyé koota voimavaroja vihdista tekijoista tai olosuhteista. Ymmaér-
ran, ettd henkiselld kasvulla on parempi maaperd ilman yliméaéardistd epéjérjestystd ja turhan
monimutkaista elimiai ja sdilytén siis sekd henkiset ettd fyysiset voimavarani enkd anna muiden
tehda sellaista, mihin kykenen itsekin.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Vastuullisuus

Vastuullisuus tarkoittaa eldméssini kokonaisvaltaista uskaltavaa vastuullisuutta ottaa kantaa elamaa
kunnioittavien asioiden puolesta.

5)Pitee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Péitee satunnaisesti minuun,
2) Ei pade yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



Vilpittomyys

Vilpittomyys tarkoittaa eldméssani sité, ettd teen sopimuksia rehellisesti ja aidosti tiedostaen en ne sellai-
seksi, ettd pystyn ne pitiméaén.

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain madrin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.

Ystavallisyys

Osoitan ystivillisyyttd puheissani ja teoissani etsimélld ihmisten keskeistd harmoniaa,
yhteisymmarrystd, mydtatuntoisuutta, uskollisuutta ja auttavaisuutta toisten kukoistavuuteen, koska se
tuottaa iloa ja onnellisuutta eliméiéani

5)Pétee erittdin hyvin minuun, 4) Pitee jossain mairin minuun, 3) Pdtee satunnaisesti minuun,
2) Ei pide yleensd minuun, 1) Ei pdde lainkaan minuun.



