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Ihmisoikeuskeskuksen lausunto

Tausta

Véaestbn vanhenemiseen varautumiseksi vuonna 2020 laadittin Kansallinen
ikaohjelma vuoteen 2030: Tavoitteena ikékyvykds Suomi. Ikdohjelmassa
maadritellaan yhteinen suunta ja keinot, joiden avulla asioita tarkastellaan
poikkihallinnollisesti ja yli vaalikausien. Vuonna 2020 laaditussa Ikaohjelmassa on
kirjattu, ettd valmistellaan ehdotus valtioneuvoston periaatepaatokseksi
ikaohjelman jatkotavoitteista ja keinoista vuoteen 2030 saakka.

Lausuttavana olevassa luonnoksessa esitelldadn periaatteet Kansallisen
Ikaohjelman toteuttamisessa, toimeenpanosuunnitelma vuosille 2023-2027 seka
alustavat toimenpide-ehdotukset vuosille 2027—2030.

Lausunnon kysymykset

Osio 1: Mitkad ovat mielestasi tarkeimmat tavat toteuttaa ikaantymiseen
varautumista?

Vastuu ikdantymiseen varautumisesta on kunnilla ja hyvinvointialueilla
Samaa mielta x
Jonkin verran samaa mielta
Jonkin verran eri mielta
Eri mielta
Kolmannella sektorilla on merkittava rooli ikd&dntymiseen varautumisessa
Samaa mielta
Jonkin verran samaa mielta x
Jonkin verran eri mielta
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Eri mielta
Ihmisten omaa vastuuta ik&d&ntymiseen varautumisessa tulee jatkossa kasvattaa
Samaa mielta
Jonkin verran samaa mielta
Jonkin verran eri mielta x
Eri mielta
Ikdantymiseen varautuminen edellyttdd kansallisia poliittisia linjauksia ja
paatoksentekoa
Samaa mielta x
Jonkin verran samaa mielta
Jonkin verran eri mielta
Eri mieltéa
Sukupolvien valinen oikeudenmukaisuus on tarkeaa ikaantymiseen varautumisessa
Samaa mielta
Jonkin verran samaa mielta x
Jonkin verran eri mielta
Eri mieltéa
Teknologialla on keskeinen rooli ikdantymiseen varautumisessa
Samaa mielta
Jonkin verran samaa mielta
Jonkin verran eri mielta x
Eri mieltéa
Ikdantymiseen voidaan varautua hyodyntamalla vadestdn ikdantymisen
mahdollisuuksia ja iakkaiden omia voimavaroja
Samaa mieltd
Jonkin verran samaa mielta x
Jonkin verran eri mielta
Eri mielta

Osio 2: Arvioi lapileikkaavien teemojen tarkoituksenmukaisuutta

lakkaiden henkildiden osallisuuden, itsemaaraamisoikeuden ja voimavarojen
vahvistaminen yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla

Tarkoituksenmukaisuus on suuri X

Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri

Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

Tarkoituksenmukaisuus on pieni
lakkaiden henkildiden yksilollisten ominaisuuksien ja tarpeiden sekd iakkaan
vaeston moninaisuuden parempi huomioiminen yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla

Tarkoituksenmukaisuus on suuri X

Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri

Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

Tarkoituksenmukaisuus on pieni
Ikdantymiseen liittyviin asenteisiin vaikuttaminen ja sukupolvien valisten suhteiden
syventaminen

Tarkoituksenmukaisuus on suuri X

Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri

Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni



Tarkoituksenmukaisuus on pieni
Kerattavan tiedon luotettavuuden ja vertailukelpoisuuden parantaminen,
toimintakaytanteiden vaikuttavuuden arvioinnin kehittaminen ja indikaattoreiden
maadrittely toiminnan laadun varmistamiseksi

Tarkoituksenmukaisuus on suuri X

Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri

Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

Tarkoituksenmukaisuus on pieni
Vaeston ikaantymiseen liittyvien mahdollisuuksien tunnistaminen ja hyddyntaminen

Tarkoituksenmukaisuus on suuri

Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri x

Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

Tarkoituksenmukaisuus on pieni

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti l&pileikkaavia teemoja koskien

Lapileikkaavat teemat ovat darimmadisen tarkeitd ja hyvin valittuja. Osallisuus,
itsemaaraamisoikeus, moninaisuuden kunnioittaminen ja ymmartaminen, tietoon
perustuva paatoksenteko ja syrjinnan ja ennakkoluulojen torjunta ovat vaylia
yhteiskuntaan, jossa ik&éantyneet ihmiset ndhdaan arvokkaina yksiloing, ei
taakkoina.

Haasteena luonnoksessa on se, etta vaikka néita lapileikkaavia teemoja kaydaan
ansiokkaasti lapi, niiden toteutumiseksi ei esitetd kovinkaan konkreettisia
ehdotuksia.

Osio 3: Arvioi vaikuttavuustavoitteisiin kytkeytyvien tarkempien tavoitteiden
jatoimenpiteiden tdsmennyksen tarvetta

Vaikuttavuustavoite: Ikaantyvien tydikaisten tydkyky on parantunut ja tyurat
ovat pidentyneet

Tarkempien tavoitteiden tasmennyksen tarve:

Ikdantymiseen varautuminen aloitetaan keski-idssd ja sitd jatketaan elakkeelle
siirryttessa (seké omana ettd yhteiskunnan toimintana)

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Erilaisilla ratkaisuilla ja joustoilla varmistetaan entistd pidemmat tyourat ja
ehkaistaan ikasyrjintaa tydelamassa

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Ikdihmisten palveluissa tydskentelevan henkildston osaamista, ty6- ja toimintakykya



ja jaksamista seka alan vetovoimaa on parannettu

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri X
Ty6hyvinvoinnin kehittdminen on integroitu palvelutoiminnan ja hoidon laadun
kehittamiseen sek& omavalvontaan ja sen vaikutuksista keréatd&n systemaattisesti
tietoa organisaatioista ja kansallisesti tiedolla johtamisen tueksi

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on suuri
Olemassa oleva lainsdadantt ja lainsaadanndén muutokset tukevat tavoitteiden
saavuttamista ja kulkevat mukana huomioiden eri palvelut ikéaantyneiden
palveluissa

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri X

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Vahvistetaan esihenkildiden ja tydyhteisbjen osaamista ja ymmarrysta
moninaisuuden huomioon ottamisesta ja johtamisesta valmentavan johtamisen
keinoin, jonka my6ta ikdihmisten palveluissa voidaan tehd& yha useammin tyota
yhteisdohjautuvasti.

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Kehitetdan ja tutkitaan, miten tyéhyvinvoinnin kehittdminen parhaiten integroidaan
palvelutoiminnan ja hoidon laadun kehittdmiseen sek& toimintayksikdiden
omavalvontaan, tavoitteena ikéihmisten palveluissa tyoskentelevien
tydkuormituksen pysyminen hallinnassa.

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Keratdan systemaattisesti tietoa tyohyvinvoinnista organisaatioista ja kansallisesti
tiedolla johtamisen tueksi

Toimenpide on hyva tallaisenaan x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Vastataan tydelaméan ja ikaantyvien tyoikaisten osaamistarpeisiin edistamalla
jatkuvaa oppimista tyopaikoilla ja vapaa-ajalla

Toimenpide on hyva téllaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni X



Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Ikdihmisten palveluissa tutkitaan ja kehitetddn sekéa otetaan kayttéoén uudenlaisia
toimintamalleja moniammatillisuuden lisddmiseen ja uramalleja ammatillisen
osaamisen vahvistamiseen

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Osalllistetaan henkildstoa toiminnan kehittamiseen ja levitetdan parhaita kaytantoja
valtakunnallisesti

Toimenpide on hyva sellaisenaan x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Tehdaan yhteisty6ta poikkihallinnollisen, sosiaali- ja terveydenhuollon henkiléston
riittavyyden ja saatavuuden -ohjelman seka TYO2030 —ohjelman kanssa

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen: Ikaantyvien
tydikaisten tydkyky on parantunut ja tydurat ovat pidentyneet kokonaisuudesta:

Luonnoksessa korostetaan, ettéa huoltosuhde heikkenee, ja etta toisaalta
vanhuspalveluihin tarvitaan nykyistd enemman henkildstod, kun
ikdantyneiden maara kasvaa. Siksi on myos tarkeaa pitda jokainen
nykyinen alan osaaja tydssa ja tydkykyisend. Luonnoksen mukaan
tydkyvyn tukeminen ja yllapitdminen on siten hyvin tarkeda myos
tulevaisuudessa ja siitéa huolehtiminen kuuluu niin yksildlle itselleen kuin
myos tyoyhteisoille ja tydnantajille (s. 21). Tyokyvysta huolehtiminen on
luonnollisesti myds yksilén oma asia, mutta onko syyna vanhuspalvelujen
vetamattomyyteen se, etta tyontekijat eivat ole pitaneet itse huolta
tyokyvystaan? Terveyden, hyvinvoinnin niiden my6ta myos tyokyvyn
edistaminen on alue, jota julkisen vallan on aktiivisesti edistettava (vrt.
Suomen perustuslaki 19 § 3 momentti: Julkisen vallan on turvattava, sen
mukaan kuin lailla tarkemmin sdadetdan, jokaiselle riittdvat sosiaali- ja
terveyspalvelut ja edistettava vaeston terveyttd.) Myds tydurien
pidentdminen siten, ettéa edistetdén jatkuvaa oppimista vapaa-ajalla, on
nykylainsdddannon ndkokulmasta mahdollisesti ongelmallinen tavoite.
Ty6sopimuslain 1 §:n mukaan (...) Tyénantajan on huolehdittava siita, etta
tydntekija voi suoriutua tyéstaan myos yrityksen toimintaa, tehtavaa tyota
tai tydmenetelmia muutettaessa tai kehitettdessa. Tydnantajan on pyrittava
edistamaan tyontekijan mahdollisuuksia kehittyd kykyjensa mukaan
tyourallaan etenemiseksi.

Yhteisdohjautuva toimintatapa kuulostaa hyvalta, mutta sekin vaatisi vahan
taustatietoa, ehka linkkeja tutkimuksiin tms., auetakseen kunnolla (s. 21).



On myds tiedostettava, etté johtaminen ja rakenteelliset muutokset eivat
VOi poistaa sellaisia ongelmia, jotka johtuvat lilan vahaisista taloudellisista
ja tydntekijaresursseista.

Vaikuttavuustavoite: lakkaat ovat toimintakykyisia pidempaan
Tarkempien tavoitteiden tismennyksen tarve:

lakkaiden toimintakyky ja osallisuus ovat vahvistuneet siten, etta aktiivisten,
toimintakykyisten elinvuosien mééra on kasvanut

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Uudet toimintatavat tukevat ja motivoivat idkasta vaestoa terveyden ja hyvinvoinnin
edistamisessa kuten liikunnan, mielen hyvinvoinnin, kulttuurihyvinvoinnin ja
osallisuuden edistamisessa ja ravitsemuksen parantamisessa

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Panostamalla riskivéesttjen varhaiseen tunnistamiseen ja kohdentamalla heille
ennaltaehkaisevia toimia, on vahennetty toimintakyvyn laskua ja sairastavuutta,
erityisesti muistisairauksia

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
lakkaiden toimintakyvyn kehittdminen, suositukset ja toimenpiteet perustuvat
nayttéén perustuvaan tietopohjaan

Alatavoite on hyva tallaisenaan x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
lakkaiden osallisuus ja itsemaardamisoikeus ovat vahvistuneet

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Jatketaan hyvien ja toimivien toimintamallien kayttdonottoa ja kehittdmista
idkkaiden toimintakyvyn tukemisessa, esimerkiksi elintapaohjauksen, liikkunnan,



ravitsemuksen, mielen hyvinvoinnin, kulttuurihyvinvoinnin ja kansalaistoiminnan
alueilla

Toimenpide on hyva sellaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Jatketaan arviointi-, toteuttamis- ja levittamismallien kehittdmista

Toimenpide on hyva sellaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri X
Kehitetédén ja otetaan kayttoon toimivia kaytanteitd hyvinvointialueiden ja kuntien
toteuttamaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (HYTE) toiminnan ja kuntien
muun toiminnan seka kolmannen sektorin valisen yhdyspintatyon ja yhteistyon
parantamiseksi

Toimenpide on hyva sellaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Kehitetddn ja otetaan kaytt6on idkkaiden henkildiden osallisuutta parantavia
toimintakaytanteita palveluissa ja muussa toiminnassa

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Rakennetaan nayttéon perustuvaa tietopohjaa, jonka avulla saadaan luotettavaa ja
vertailukelpoista tietoa vaestdon ikddntymiseen varautumisessa ja taloudellisen
kestavyyden varmistamisessa (esim. RAIl —mittariston laajempi hyddyntaminen,
laatuindikaattorit, Active Ageing Index (AAl).

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen lakkaat ovat
toimintakykyisia pidempéaéan kokonaisuudesta:

On tarkeaa tiedostaa, ettd iakkaiden toimintakyvyn kohentaminen ja terveyden ja
hyvinvoinnin edistdminen on toteutettava itsemaardamisoikeutta kunnioittaen ja
niin, ettd huomioidaan eri ihmisten erilaiset tarpeet ja hyvinvoinnin eri alueiden
yksildllinen merkitys eri ihmisten kokonaishyvinvoinnille ja -toimintakyvylle.
Luonnoksessa on kiitettavasti huomioitu ikdantyneiden ihmisten moninaisuus ja
toimintakyvyn eri ulottuvuudet. Yhtena osion tarkemmista vaikuttavuustavoitteista
on perati itsemaaraamisoikeuden ja osallisuuden vahvistuminen. Yksilon oikeudet
ja ihmisten moninaisuus eivat silti ndy toimenpiteissa riittavalla tavalla, eikd
luonnoksesta kay ilmi, mill& tavoin toimenpiteet johtaisivat vaikkapa
itsemaaradmisoikeuden vahvistumiseen. Eri ihmisilla on eri tarpeet ja esimerkiksi
eri kulttuureissa myos kasitykset terveydesta ja hyvinvoinnista voivat olla erilaisia



kuin valtavaest6lla ja hyvinvoinnin osatekijat voivat olla toisenlaisia.
Periaatepaatoksessa tulisi kdyda selvaksi, etta julkisen vallan tehtava vaikkapa
elintapaohjauksessa on jakaa tietoa ja antaa ohjausta. Julkinen valta ei voi
kuitenkaan maaritella, mita on yksittaisen ihmisen hyva elama.

Hiukan ristiriitaista on se, etté vaikka toisaalta luonnoksessa ymmarretaan hyvin
ihmisen yksilolliset olosuhteet ja tarpeet, toisaalta ohitetaan se, etté jotta nama
olosuhteet ja tarpeet pystyttaisiin huomioimaan vaikkapa ikaantyneiden
palveluissa, palvelut olisi resursoitava nykyista paremmin. Terveyden ja
toimintakyvyn edistaminen on ensiarvoisen tarke&ad, mutta se ei valitettavasti riita.
Meilla on nyt jo keskuudessamme ihmisia, joilla on suuri avun ja palvelujen tarve.

Jotta myds palveluja tarvitsevat ikdantyneet voisivat olla yhteiskunnan
taysivaltaisia jasenia, palveluja tarvitaan lisaa ja myds nykyistéd monipuolisemmin.
Talla hetkellahan Suomesta puuttuvat kaytannodssa lahes kokonaan esimerkiksi
osallisuutta ja itsemaaraamisoikeutta edistavat tai mahdollistavat vanhuspalvelut.

Vaikuttavuustavoite: Vapaaehtoistoiminnalla on vakiintunut asema
ikaantyvassa yhteiskunnassa

Tarkempi tavoitteiden tdsmennyksen tarve:

Julkinen sektori tunnistaa ja mahdollistaa vapaaehtoistoiminnan yhteiskuntaa ja
vapaaehtoisia hyodyttavalla tavalla

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Kunnat ja hyvinvointialueet vakiinnuttavat toimintaansa rakenteita, jotka edistavét ja
aktivoivat paikallisen ja alueellisen tason vapaaehtoistoimintaa

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Julkinen sektori on selvittdnyt erilaisia vaihtoehtoja, miten vapaaehtoistoimijoille
voidaan tarjota tukea niiden hallinnollisissa asioissa

Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Vapaaehtoistoimintaan osallistuminen on lisdnnyt ik&antyvien osallisuutta ja
vaikuttamismahdollisuuksia.

Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Vapaaehtoistoiminta on edistanyt ikdantyvien terveytta ja hyvinvointia

Alatavoite on hyva tallaisenaan



Alatavoitteen tismennyksen tarve on pieni x
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Jatketaan vapaaehtoistoiminnan asemaa edistavien rakenteiden levittamista
kuntatasolla aiemmin toteutetun kehittamistyon pohjalta

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Selvitetddn  mahdollisuutta  ottaa  kayttéon  valtakunnallinen  ratkaisu
kansalaistoimijoiden  tukemiseksi  niiden hallinnollisissa asioissa  (mm.
talousosaaminen, yhdistysten perustaminen ja rahoitushaut)

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Selvitetdan, mallinnetaan ja jalkautetaan vapaaehtoistoimintaa koordinoivien
tahojen toimintaan erilaisia vaihtoehtoja vapaaehtoistoimijoiden uudistumisen
tukemiseksi

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni X

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen
Vapaaehtoistoiminnalla on vakiintunut asema ikaantyvassa yhteiskunnassa —
kokonaisuudesta

Vapaaehtoistyota koskevat toimenpiteet ovat hammentavia siksi, etta ei kay oikein
selvaksi, onko vapaaehtoistydon korostamisen ensisijaisena tarkoituksena edistaa
ikaantyneiden ihmisten toimijuutta vapaaehtoistyontekijdina vai onko paamaarana,
ettd vapaaehtoisty6lla hoidettaisiin julkiselle vallalle kuuluvia tehtavida, kuten
osallisuutta edistavia sosiaalipalveluja. Julkisen vallan tehtavien hoitaminen
vapaaehtoisvoimin on ajatuksena varsin vieras suomalaiselle oikeus- ja
yhteiskuntajérjestelmélle ja edellyttdisi avointa keskustelua ja merkittavia
lainsdadanto- ja kulttuurisia muutoksia seké perusteellista vaikutusten arviointia.

Vaikuttavuustavoite: Teknologia on lisdnnyt hyvinvointia

Tarkempien tavoitteiden tismennyksen tarve:

Teknologian hyddyntdminen ikdihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen
sek& hoidon ja huolenpidon tukena on lisdantynyt. Teknologiset ratkaisut siséltyvat

luontevana osana ik&&ntyvan henkilbn omasta hyvinvoinnista, terveydesta ja
toimintakyvysta huolehtimiseen seka palvelujarjestelmaan.



Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on suuri
lakkaat pystyvat hyddyntdmaan itsendista arkea tukevaa teknologiaa oman
hyvinvointinsa, terveytensa ja toimintakykynsa parantamiseksi.

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Yhteiskunta tukee ikaantyneiden yhdenvertaisia mahdollisuuksia hyddyntaa
itsendista suoriutumista tukevaa teknologiaa.

Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Teknologian hyddyntaminen on lisdnnyt ammattilaisten tyohyvinvointia.

Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Asenteet teknologian kayttéon ovat myonteisid. Ammattilaiset, ikdihmiset ja heidan
omaisensa ovat mukana teknologian kehittdmisessa ja kayttdéonotossa.

Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Analytikan ja tekoalyn kayttd suurten tietomassojen hyddyntdmisessa on
parantanut toiminnan kustannusvaikuttavuutta, laatua ja lapindkyvyyttd. Tietojen
kayttd on eettista ja tietoturvasta ja —suojasta on huolehdittu.

Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri X
Suomi on ikéteknologian kehittdmisen ja hyodyntamisen mallimaa ja
kokemuksiamme sekd osaamistamme hyddynnetdaan laajasti maailmalla.
Teknologian vienti on luonut hyvinvointia Suomeen esimerkiksi tydpaikkoina,
investointeina ja uusina ratkaisuina.

Alatavoite on hyva sellaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Jatketaan teknologian hyodyntamista aiemman kehittdmistydn pohjalta, sisaltdina:
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Autetaan idkkditd I6ytdmddn ja hyoédyntdmddn itselleen sopivia teknologioita,
jotka tukevat ijtsendistd kotona asumista, omasta hyvinvoinnista, terveydestd ja
toimintakyvystéd huolehtimista sekd omaehtoista sosiaalista kanssakdymistd.
Kehitetddin teknologian hyédyntdmismahdollisuuksia palvelujérjestelmdéssé
Kootaan erilaiset idkkdiden palvelut yhteen toimivien alustaratkaisujen ja
kokonaisarkkitehtuurien avulla seké ratkaisuja yhteen sovittamalla. Arvioidaan
mahdollisuudet siséllyttéd kokoaville alustoille myds itse hankittua teknologiaa.
Hyddynnetddn teknologian kéytdosté kertyvdd tietoa sekd hyvinvoinnin, terveyden
ja toimintakyvyn edistdmisessé ettd palvelujdrjestelmdssd

Kehitetédn hankintaprosesseja siten, ettd hankittavien teknologisten ratkaisujen
vaikuttavuus, potilasturvallisuus,  kdytettdvyys ja sujuva  kdyttéonotto
varmistetaan

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Otetaan kayttoon ikateknologian kansallinen koordinaatiomalli:

Kootaan ja jaetaan tietoa vaikuttavista toimintamalleista ja kdytdnteistd sekd
tuetaan niiden kehittdmistd, kdyttéénottoa ja seurantaa.

Arvioidaan ikdteknologiaratkaisujen vaikuttavuutta ja kustannushyétyjd sekd
kootaan tieto Digi-HTA-menetelmdlld arvioiduista ratkaisuista.

Edistetddn myédnteistd asennetta teknologian mahdollisuuksien hyédyntémiseen,
jotta hyvit kédytdnndét saadaan levidmddn.

Ohjataan alueita ja organisoidaan vertaisoppimista sekd edistetddn
verkostomaista kansallista ja alueellista yhteistyétd eri toimijoiden kesken
tukemaan teknologian kéytté6nottoa laajasti eri alueilla

Edistetddn  ikdteknologian  toimintamallin - kaupallisia  ja  kansainvdlisid
mahdollisuuksia mm. selkiyttdmdlld koordinaatiota palvelujdrjestelmdn ja muun
rahoituksen vilill.

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen x
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kayttgjalahtoisyyden edistaminen:

Varmistetaan ikddéntyneille, omaisille ja ammattilaisille digituen ja jatkuvan
teknologisen oppimisen keinoin valmiudet kéyttéd koko ajan kehittyvdd
teknologiaa

Varmistetaan ikéteknologiaratkaisujen tietosuoja ja —turva sekd potilasturvallisuus
ja kyberturvallisuus

Huolehditaan yksityisyyden suojasta, eettisyydestd ja vastuullisuudesta

Tuetaan ikdihmisten osallistumista kdyttdjéldhtdiseen tuotekehitykseen

Toimenpide on hyva téllaisenaan
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x
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Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen Teknologia
on lisannyt hyvinvointia kokonaisuudesta

Luonnoksessa asetetaan kovin paljon toivoa digitaalisten ratkaisujen varaan ja
mainitaan varsin ohkaisesti, ettd on huolehdittava, ettd kukaan ei syrjaydy
yhteiskunnan toiminnoista yha syvenevan digitalisaation vuoksi. Keinoja
syrjaytymisen ehkaisemiseksi ei esitelld. Se olisi kuitenkin tarkeaa, silla vaikka
miten toivoisimme ja toimisimme, kaikki eivat opi samalla tavalla tai ollenkaan
kayttamaan digitaalisia palveluja. Digitaaliset palvelut saattavat tehda ihmisista
toimintakyvyttomampia kuin he muuten olisivat. Kun ikaantynyt inminen ei enaéa
voi esimerkiksi hoitaa pankki- tai kela-asioitaan henkilokohtaisesti viraston luukulla
eika syysta tai toisesta yksin osaa kayttaa digitaalisia palveluja, han tarvitsee
kaikkea asiointia varten jatkuvaa apua, johon taas menee voimavaroja.

Syita digitaalisista palveluista syrjaytymiselle on monia, silla ihmiset tulevat hyvin
erilaisista l1&ahtokohdista. Erilaiset kasautuvat ongelmat, kuten syrjaytyminen,
asunnottomuus, krooniset paihdeongelmat ja kdyhyys koskettavat myds osaa
iakkaista ja elakeikaa lahestyvista ihmisista. Monet palvelut vaativat vahvaa
sahkaoista tunnistautumista, mutta kaikilla ei ole esimerkiksi pankkitunnuksia tai
tarvittavia laitteita, joilla padsta digitaalisten palvelujen piiriin. Laitteiden ja
liittymien hankkiminen ei ole myodskaan kaikille taloudellisesti mahdollista.
Muistisairaudet estavat tai ainakin rajoittavat tehokkaasti digitaalisten palvelujen
kayttoa. Palvelujen kayton esteena voivat olla myds palveluiden kieli. Esimerkiksi
yha yleistyvissa sahkoisissé sote-palveluiden jarjestelmien ja omahoito-ohjelmien
kehittamisessa ei olla huomioitu saamen kielid. Myos tiedetaén, ettei kaikilla
iakkaillda saamelaisilla, romaneilla tai maahanmuuttajilla ole kirjoitus- ja/tai
lukutaitoa, mika voi syrjayttaa digitaalisista palveluista.

Luonnoksesta puuttuu l&hes taysin oikeuslahtdinen ajattelu. Niinpa esimerkiksi
paikantamisen, seurannan ja halyttamisen teknologioiden ongelmia liittyen
yksityisyyden ja yksityiselaman suojaan ei kasitella, vaikka oikeus yksityisyyteen
ohimennen mainitaankin. Samaten tekoalyn kayttdmiseen liittyvat kysymykset,
kuten tekoalyn tekemien paatosten yhteiskunnallisiin ja yksildllisiin vaikutuksiin
liittyvat mahdolliset ongelmat, jaavat sivuun. Tekoalyn kayttdmisen kuvaaminen
l&pinakyvaksi on harhaanjohtavaa. Tekodly on kayttajaltaan piilossa ja kayttaytyy
tekijdnsd ennakkoluulojen mukaisesti. Siksi térkeinta olisi kouluttaa tekodalyn luojat,
koodaajat ja muut IT-ihmiset huomioimaan perus- ja ihmisoikeudet seka omat
ennakkoluulonsa. Talla hetkella ainakin Suomessa pakollinen ihmisoikeuskoulutus
puuttuu kokonaan IT-aloilta, vaikka heilla on suuri vastuu tekoélyn eettisyydesta.
Ks. tekoalyn kayttoon liittyvistd mahdollisista perus- ja ihmisoikeusongelmista
yhdenvertaisuusvaltuutetun huomioita tekoalyn yhdenvertaisuusvaikutuksista
(https://syrijinta.fi/-/yhdenvertaisuusvaltuutetun-huomioita-tekoalyn-
yhdenvertaisuusvaikutuksista-1 ) ja Euroopan komission luotettavaa tekoalya
koskevat eettiset ohjeet, joissa kasitellaan tekoalyyn liittyvid haasteita sivuilla 42-
44

(https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2014 2019/plmrep/COMMITTEES/JU
RI/DV/2019/11-06/Ethics-guidelines-Al_Fl.pdf ). WHO on tutkinut erityisesti
tekoalyn vaikutuksia ikdantyneisiin kohdistuvaan syrjintaan, ks.
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https://www.who.int/news/item/09-02-2022-ensuring-artificial-intelligence-(ai)-
technologies-for-health-benefit-older-people .

Teknologisten ratkaisujen esittdminen lilan auvoisina ja ratkaisuina monenlaisiin
ongelmiin on leimannut ikaohjelmaa koko ajan. On syyta miettid, onko ratkaisuna
ikdantyneiden sopeuttaminen teknologiaan vai kenties se, etta yhteiskunnassa
hyvaksyttaisiin, ettei teknologia ole ratkaisu kaikkeen.

Esimerkkina teknologian ylikorostamisesta luonnoksessa todetaan (s. 28), etta
idkkaiden asiakkaiden palvelutarpeiden arvioinnin yhteydessa tulee aina selvittaa,
voidaanko tarpeeseen vastata teknologiaratkaisulla. Tallaiselle toteamukselle
tarvitaan vankat perustelut.

Suhtautuminen omaisten antamaan apuun ja muuhun laheisapuun on myo6s
luonnoksessa avaamatta. Luonnoksessa katsotaan mm., etta digisyrjaytymisen
yksi syy voi olla se, ettd omaisilla on liian kiire. Téallainen nakemys on kapea ja
istuu huonosti oikeuskulttuurimme. Suomalaisessa yhteiskunnassa ikaantyneiden
palvelujen jarjestaminen kuuluu lahtokohtaisesti yhteiskunnalle ja se kustannetaan
verovaroin. Tasta huolimatta omaiset auttavat ikdantyneita ihmisia valtavasti, ja
tatd myds, usein sanattomasti, odotetaan. Auttamisessa sinansa ei tietenkdan ole
mitd&n pahaa, mutta se aiheuttaa monenlaisia lieveilmidita, kuten auttamisen
kasaantumista naisille ja sita kautta tasa-arvo-ongelmia mm. tydelamassa, ja
my6s omaisten uupumista seka niiden ikaantyneiden, joilla omaisia ei ole, entista
pahempaa syrjaytymista. Olisi kaytdva avointa keskustelua siitd, halutaanko
edelleen jatkaa hyvinvointiyhteiskunnan purkamista ja vastuun siirtdmista
perheille, vai onko suunta jokin muu.

Vaikuttavuustavoite: Asuminen ja asuinympaéristot ovat ikaystavallisia
Tarkempien tavoitteiden tdsmennyksen tarve:

Ihmiset ennakoivat ja varautuvat ikddntymisen haasteisiin asumisessaan

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Ikdantyneille soveltuvia esteettémia ja muunneltavia asuntoja on kehitetty, korjattu
ja rakennettu

Alatavoite on hyva téllaisenaan x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Asuinymparistdjen suunnittelussa ja kehittdmisessa on huomioitu ikdantyvien
tarpeet, osallisuus ja teknologian hyddyntaminen

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni X

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
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Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Tuetaan ikaantyneiden asumisen ennakointia ja varautumista asumisen neuvontaa
ja korjausneuvontaa lisaéamalla
Toimenpide on hyva tallaisenaan
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni x
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Vahvistetaan kuntien ja hyvinvointialueiden ik&antyneiden asumisen ja
asumispalveluiden kehittamista
- vanhuspalvelulain toteutuksen tuki ja osaamisen lisddminen asumisessa ja
asumispalveluissa
- tuki kuntien ja hyvinvointialueiden kehittdmishankkeisiin
- ikdystdvdllisten asuinympdristdjen kehittéminen verkostoyhteistyén avulla
- hyvien kdytdntéjen ja esimerkkien levittdminen

Toimenpide on hyva tallaisenaan
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni X
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Edistetdan asuntokannan korjaamista ikaystavalliseksi

- korjausavustusten saatavuuden turvaaminen ja avustusehtojen ajantasaisuuden
tarkistaminen

- asunnon korjaustarpeiden arviointimenetelmien kehittdminen ja levittdminen

Toimenpide on hyva tallaisenaan x
Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
Toimenpiteen tasmennyksen tarve on suuri
Kehitetdan ja lisataan ikaantyneiden asumisratkaisuja

- kaikille sopivan suunnittelun (Design for All) -periaatteen vahvistaminen
asuntosuunnittelussa

- yhteiséllisen asumisen (shl) ja muun vdlimuotoisen asumisen kehittéminen ja
toteuttaminen ARAn erityisryhmien asumisen investointiavustuksella

- eri hallintamuotojen hyédyntdminen ikédntyneiden asumisessa.

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen Asuminen ja
asuinymparistot ovat ikaystavallisid kokonaisuudesta

Vaikuttavuustavoite on erinomainen ja alatavoitteet tukevat sité. Alatavoite
vanhuuteen varautumisesta on kuitenkin osin ongelmallinen. On tietysti totta, etta
hyvékuntoisena on helpompaa teettda asunnon korjauksia kuin silloin, kun
toimintakyky on jo heikentynyt (s. 34), olettaen, ettd on rahaa ja halua siihen. Ja
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ettd muuttaminen uuteen asuntoon ja asuinalueelle on sujuvampaa, kun asukas
pystyy aktiivisesti tutustumaan ymparistoonsa.

Tallaisilla linjauksilla voi kuitenkin olla myos vakavia vaikutuksia ihmisten
oikeuksiin. Asuinpaikasta ja siitd, mihin rahansa kayttaa, paattaminen on liikkumis-
ja henkilékohtaisen vapauden seka omaisuuden suojan ydintd. Tiedon antaminen
vanhuuteen varautumisesta on oikein ja hyva, mutta johtaako se siihen, etta
esimerkiksi palveluja jarjestetaan inmisille vain, jos nama suostuvat muuttamaan
tietylle alueelle tai tiettyyn asuntoon?

Valtion talousarvioesityksessa vuodelle 2023 esitetdan 93 %:n laskua avustuksille
korjaustoimintaan, miké asettaa osion tavoitteet ja toimenpiteet talta osin outoon
valoon.

Vaikuttavuustavoite: Palvelut toteutetaan sosiaalisesti, ekologisesti ja
taloudellisesti kestavalla tavalla

Tarkempien tavoitteiden tismennyksen tarve:

lakkaiden palveluja on uudistettu siséllollisesti ja rakenteellisesti varmistaen
idkkaille heidan tarvitsemansa hyvinvointia, toimintakykya ja terveyttd edistava
laadukas hoito ja huolenpito

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Asiakas- ja palveluohjauksessa seka palveluissa on varmistettu palveluintegraatio,
oikea-aikaiset, turvalliset ja tarpeenmukaiset palvelut ja kustannusvaikuttavien
palvelujen jarjestamisen. Hyvinvointia ja terveyttda edistavd neuvontatyd on osa
ohjausta.

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Kotiin annettavissa palveluissa on kaytossad akuuttihoidon, kuntoutuksen ja
omaishoidon toimintamallit, uusia teknologioita hyddynnetédén, palvelut toimivat
ymparivuorokauden ja toiminnanohjaus-jarjestelmat tukevat johtamista ja
henkiloston joustavaa kohdentamista asiakkaiden palvelutarpeen mukaan.

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Kotona asuminen ja asuinymparistot ovat toimivia ja turvallisia sekd muuttuvat
tarpeen mukaan ja lisaavat idkkaan osallistumismahdollisuuksia myo6s
tulevaisuudessa.

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x
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Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
Ekologisesti kestavat kaytdnnot ovat osa palvelujarjestelméaa

Alatavoite on hyva tallaisenaan

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri X

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Kehitetddn edelleen asiakas- ja palveluohjausta hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen seka toimintakyvyn tukemisen nakokulmasta ja vastataan asiakkaan
yksildllisiin palvelutarpeisiin.

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Kehitetddn edelleen omavalvontaa ja laatuindikaattoreita seka juurrutetaan hyvia
toimintakaytanteita.

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Tuetaan kotona-asumista kehittdmalla ja ottamalla kéyttédén integroituneita
toimintamalleja, joissa teknologiat ovat osa palveluekosysteemia.

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri X
Laatuindikaattorien, mittareiden ja laatutasojen edelleen kehittdminen

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Ekologinen kestavyysajattelu juurrutetaan palvelujen suunnitteluun ja kaytantéon
niin, etta taloudellinen ja aineellinen toiminta sopeutetaan luonnon kestokykyyn

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Kehitetddn ja otetaan kayttdon toimintamalleja, jotka parantavat henkildston
saatavuutta ja riittavyytta idkkaiden palveluissa.

Toimenpide on hyva téllaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen x

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
Palvelujen riittAvyyden ja henkildston saatavuuden parantamiseksi arvioidaan
ainakin seuraavat toimenpiteet:

- Kiertdvien perhehoitajien liséiéiminen kotona asumisen tueksi
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- Perhehoidon lisééiminen niiden asiakkaiden osalta, joille se on sopiva palvelumuoto

- Hoiva-avustajia hyédyntédminen niiden asiakkaiden osalta, joiden palvelutarpeisiin
heidén osaamisellaan voidaan vastata

- Kansainviilisen rekrytoinnin hyvien kédytdntdjen arvioiminen ja levittéiminen

- Sijaisjdrjestelyjé koskeva kehittdminen

Toimenpide on hyva tallaisenaan

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni X
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen Palvelut
toteutetaan sosiaalisesti, ekologisesti ja taloudellisesti kestavalla tavalla
kokonaisuudesta

Luonnoksessa puhutaan julkisen liikenteen saavutettavuuden ja esteettomyyden
varmistamisesta, jotta ikdihmiset paasevat palveluihin, kulttuuritapahtumiin ja
muuten osallistumaan yhteiskuntaan. Asia on tarkea ja on hyva, ettad se nostetaan
esille. Silti tAssakaén ei saisi unohtaa niita kaikkein huonokuntoisimpia iakkaita,
jotka eivat paase kodista lahtemaéan esim. ilman taksikuljetusta. Saavutettavuus ja
esteettdmyys ovat valttamattomia lahtdkohtia yhdenvertaiselle yhteiskunnalle,
mutta ne eivat yksin riita. Liséksi tarvitaan erityispalveluja.

Saavutettavuuden osana on pohdittava tiedon saavutettavuutta. Onko esimerkiksi
tietoa palveluista, terveyden edistamisestd, terveyden lukutaidosta ym. saatavilla

kaikille ymmarrettavalla tavalla? Miten moninaisuus huomioidaan, esimerkiksi eri

kielirynmat, saamelaiset, romanit, idkkaat, joilla on kuulo- tai nakdvamma?

Ruokavalion muuttuminen ravitsemussuositusten mukaiseksi ei myoskaan ole
valttdmatta sellainen asia, joka automaattisesti kohentaisi ikaantyneiden ihmisten
toimintakykya tai hyvinvointia. Kirjauksessa on sama ongelma kuin siina, ettéa
asetetaan tavoitteeksi, ettd ihmiset aloittavat keski-idssa vanhuuteen
varautumisen tekemalla remonttia. Se olisi jarkevaa ja varmasti monella tavalla
suositeltavaa, mutta ei sellaista, mihin julkinen valta voisi ihmisen velvoittaa.
Tallaiset kirjaukset jattavat huomiotta moninaisuuden, itsemaaraamisoikeuden ja
yksilolliset tarpeet. Toinen asia on se, etta ravitsemussuositusten mukaiseen
ruokailuun voi antaa mahdollisuuden ja terveellisista elaméantavoista voi antaa
tietoa ja valistusta.

Luonnosta rasittaa kauttaaltaan se, etté toisaalta kuvaillaan laajasti ikAantyneiden
monimuotoisuutta ja erilaisia tarpeita ja elamantilanteita, mutta toisaalta hyvin
vahvasti ndhdaan heidét toimenpiteiden kohteina, jopa siind maarin, etta taysin
keskeiset oikeudet unohtuvat (oikeus paattaa asuinpaikasta, omaisuuden suoja,
henkilokohtainen vapaus, yksityisyyden suoja jne. Nakdkulmana on se, etta jokin
ulkopuolinen taho ymmartaa ikdantyneen tarpeet paremmin kuin tama itse.

Ekologinen kestavyysajattelu on ehdottoman tarpeellista, ja se on tarpeellista
kaikille suomalaisille. Se ei kuitenkaan suoraan voi olla peruste saastamiselle
nimenomaan ikdantyneiden palveluista tai ikdantyneiden oikeuksien ohittamiselle.
On kunnioitettava perus- ja ihmisoikeuksia ja nahtava ikaantyneet ihmiset samalla
tavalla oikeuksien haltijoina ja paattksentekijoina kuin muutkin ihmiset.
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Mik& tarkemmista tavoitteista ja toimenpiteistd on mielestasi erityisen tarkea
vuoteen 2030 mennessa?

Osio 4: Mitd mahdollisuuksia vaeston ikaantyminen tuo ja kuinka mahdollisuuksia
voitaisi hyddyntaa?

Osio 5: Pohdi vield lopuksi, mitka olisivat idkkaiden asioiden osalta tarkeimmat
kehitettavat asiat hallituskauden 2027-2031 aikana?

Osio 6: Mita muita asioita haluaisit nostaa periaatepaatoksen kokonaisuudesta?

Periaatepaatoksen luonnos tasapainoilee yksilon oman vastuun korostamisen ja
toisaalta ikdantyneiden henkildiden toiminnan ja kayttaytymisen vahvankin ohjailun
(asumismuoto, ravinto ym.) valilla. Vaikka luonnos nostaa esille hyvin tarkeita
asioita, kuten ikdéantyneiden ihmisten toimintakyvyn monimuotoisuuden, ekologisen
kestavyyden ja ikaantyneiden ihmisten itsemaarddmisoikeuden ja osallisuuden,
nama periaatteet eivat riittavasti eivatka konkreettisesti nay varsinaisissa
toimenpide-ehdotuksissa. Luonnoksessa korostetaan tietoon perustuvaa
paatoksentekoa. Jaa kuitenkin epéselvaksi, missa maarin t&hanastisten
toimenpiteiden vaikutuksia on arvioitu ja arviota hyoddynnetty luonnoksessa
esitettyjen toimenpiteiden suunnittelussa.

Oikeusperustainen ldhestymistapa puuttuu luonnoksesta lahes taysin. Tama nakyy
paitsi siind, ettd perus- ja ihmisoikeusulottuvuuksia tai vaikutuksia ei ole pohdittu,
myds siing, etta viittaukset lainsdadantdéon ovat irrallisia. Esimerkiksi sita, etta
lainsdadantd jo nyt velvoittaa yksilollisten tarpeiden ja monimuotoisuuden
huomioimiseen sosiaali- ja terveyspalveluissa ja terveyden ja hyvinvoinnin
edistamiseen, ei mainita. Olisi hyva enemmankin kasitella jo voimassa olevaa
lainsdadantoa ja sitd, toteutuuko se kaytannodssa esim. niin, etta ihmiset saisivat
riittdvid, oikea-aikaisia ja tarpeenmukaisia palveluja yhdenvertaisten perusteiden
mukaisesti.

Muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

Sirpa Rautio Sanna Ahola
Johtaja Asiantuntija
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