
Vuosi 2017 on 
yhdistyksemme 

55-vuotis 
juhlavuosi 

 JUHLATEATTERIMATKA 25.3 SEINÄJOELLE: TÄÄLLÄ POHJANTÄHDEN ALLA 
 Tervetuloa la 25.3 Seinäjoen kaupunginteatteriin, jossa esitetään  
 klo 13:00 alkaen näytelmä Täällä Pohjantähden alla, joka  
 perustuu Väinö Linnan teoksen 3. osaan.  
 Ennen näytelmää nautimme supisuomalaisesta noutopöydästä  
 hienossa jugend-ravintola Almassa.  
 Näytöksen jälkeen meillä on opastettu kierros Alvar Aallon  
 suunnittelemassa Lakeuden Risti -kirkossa.  
 Teatterimatkan hinta on 85 € (sis. teatterilipun, bussikuljetukset,  
 lounaan ja väliaikakahvit). Ilmoittautumiset ja maksut Outi Oinoselle 
 Maanantaikerhossa, e-mail oinonenouti1@gmail.com tai  
 puh 050 575 0013 viimeistään to 23.2. Outin tilinumero on  
 FI57 3939 0020 7115 11. Lähtö Harjun tilausajolaiturista klo 8:15  
 ja Laajarista klo 8:30. 

 TULE MUKAAN MATKALLE PUOLAAN 9. - 12.5.2017                                           

                        "     "  

                     Lentoaikataulu: Ti 9.5. Jyväskylä - Helsinki/AY574 klo 05:55-06:40                                                                                                          
Ti 9.5. Helsinki - Krakova/AY747 klo 08:40-09:40                                                                                     
Pe 12.5. Krakova - Helsinki/AY748 klo 22:30-01:25    

                        Majoitus: Hotelli Ester**** 
ul. Szeroka 20, Krakova 31 053 www.hotel-ester.krakow.pl 

 Viihtyisä ja kodikas hotelli, joka sijaitsee lähellä Vanhaa kaupunkia, Kazimirin kaupungin osassa. 
Kazimirin kaupunginosa on oikein suosittua aluetta turistien keskuudessa ja siellä on mm. lukuisia 
kahviloita, ravintoloita ja pikkuliikkeitä. Huoneissa on mukavuuksien lisäksi puhelin, tv, tallelokero, 
ilmastointi ja langaton internetyhteys. Hotelli on savuton. 

                        Matkan hinta:     660 eur / henkilö / kahden hengen huoneessa, hinta edellyttää vähintään 30 hengen ryhmää. 
Ruokailut osittain omakustanteisia. Lähettyvillä on paljon ravintoloita ja ruoka on siellä halpaa. 

                        Hintaan sisältyy:       -  lennot Jyväskylä-Helsinki-Krakova-Helsinki turistiluokassa   
          -  lentokenttäverot ja matkustajamaksu    
          -  lennoilla 1 matkalaukku max. 23 kg ruumaan   
          -  menopaluu lentokenttäkuljetukset kohteessa   
          -  Krakovan esittelymatka, kaupunkikiertoajelu tulokuljetuksen   
             yhteydessä                                                                                                                                                     
          -  Retki juutalaiskortteliin ja Schindlerin tehtaalle sekä ruokailu  
                -  Retki Wieliczkan suolakaivokselle ja lounas                             
          -  3 yön majoitus kahden hengen huoneessa   
          -  hotelliaamiainen     
          -  Hki - Jkl on bussikuljetus (koneen tuloaika 1,25) kuuluu hintaan 

                       Ilmoittautumiset: Annikki Lehtinen, puh. 040 535 5406, sähköposti: annikki.lehtinen@saunalahti.fi. Ennakkomaksu         
  200 euroa maksettava viimeistään 1. maaliskuuta 2017 Annikin tilille FI47 5290 0240 1803 54.  
  Loppumaksu 460 euroa viimeistään 4. huhtikuuta 2017.
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KERHO/KURSSITOIMINTA 2017
Yhdistyksellä kokoontuu useita kerhoja ja kursseja. Uusia kursseja 
perustetaan tarpeen mukaan hallituksen päätöksellä. Kurssit 
kokoontuvat pääsääntöisesti Sepänkeskuksessa, Työväentalon     
B-salilla, Väinönkadun Palvelukeskuksen kuntosalilla sekä 
Laajavuoren kylpylässä. 

MAANANTAI 

Maanantain jäsentilaisuudet Reaktorisalissa  klo 9:30 – 11:30.  
Yhdistyksen toimisto on avoinna kerhon yhteydessä.  Siellä voit 
ilmoittautua jäseneksi ja maksaa jäsenmaksuja. 

Naisten voimistelu 1 ja 2 Isotoopissa klo 12:00 - 13:30. 
Yhteyshenkilöt  Maija-Liisa Kynäslahti, 0400 338 057 ja Sylvi 
Rohula, 050 363 3899.  

Rivitanssi Isotoopissa klo 13:30 - 15:00. Ryhmää vetää ja kouluttaa 
Milla Rinne. Yhteyshenkilö Tuula Syvänperä, 040 727 1260.  

TIISTAI 

Elämäntarinat talteen -kurssi Molekyylissä klo 10:00 - 12:00.                                                          
Yhteyshenkilö Aila Anttonen, 044 502 0819.  

Englannin kielen opintokurssi Molekyylissä klo 12:00 - 13:30.                                
Oppikirjana English for You 3. Yhteyshenkilö Aila Anttonen,          
044 502 0819. 

KESKIVIIKKO 

Kädentaidot (käsityö – askartelu) Elektronissa klo 12:00 - 15:00.                                                                                        
Yhteyshenkilöt Sylvi Rohula, 050 363 3899 ja Kaija Sulasalmi,     
0400 923 995.  

Sointukuoro/Lauluveikot/Leidit Isotoopissa klo 12:30 - 15:00. 
Yhteyshenkilöt Pentti Tanskanen, 0400 922 792 ja                       
Katariina Karttunen,  0400 832 049. 

Syke – kuntopiiri Väinönkadun palvelukeskuksen liikunta/ 
kuntosalissa, Väinönkatu 44, klo 16:30 - 18:00.  Ryhmää vetää ja 
ohjaa Yrjö Laitinen, 0400 626 630.                                                                      
Yhteyshenkilö Tuula Syvänperä, 040 727 1260.  

TORSTAI 

Vesijumppa Laajavuoren Kylpylässä. Kokoontuminen altaalla       
klo 9:30. Hinta 5.50 euroa/henkilö. Jumpan jälkeen voit jäädä 
uimaan ja saunomaan. Yhteyshenkilö Tuula Syvänperä, 040 727 
1260.  

Shakkipiiri Elektronissa klo 9:30 – 12:30.                                                                                         
Yhteyshenkilö Jorma Inkinen, 0400 823 262.  

Sketsipiiri Elektronissa (Ilmaisutaito) klo 12:30 – 14:30.                                                                  
Yhteyshenkilö Olavi Sinisalo, 050 590 0274. 

Italian kieli klo 12:00-13:30 Sepänkeskuksen Happi-tilassa. 
Oppikirja Bella vista 1. Yhteyshenkilö Aila Anttonen 044 502 0819. 

PERJANTAI 

Boccia ja tarinapiiri Isotoopissa klo 10:00 – 11:30.                                                          
Yhteyshenkilö Vesa Karvinen, 0400 813 460. 

Kristillinen piiri kokoontuu kerran kuukaudessa JTY:n 
kokoushuoneessa, Kauppakatu 30, neljäs kerros, klo 13:00. 
Ensimmäinen kokoontuminen pe 27.1. klo 13:00. Kerhon vetäjä 
dosentti Tapio Lampinen. Yhteyshenkilö Katariina Karttunen, 0400 
832 049. 

Tietoyhteiskuntataidot (ATK, älypuhelimet, sähköinen media jne). 
Yhteyshenkilöt Esa Kauppinen, 040 507 3780 ja Kari Auranen,    
puh. 044 295 5413. Soita yhteyshenkilölle ja sovi tapaamisaika.

MAANANTAIKERHOT 
KEVÄÄLLÄ 2017 
(Ohjelmistoon saattaa tulla muutoksia)
9.1.  Ajankohtaista Keski-Suomen Osuuspankista,   
 toimitusjohtaja Pasi Sorri 

16.1.  Kaihileikkaukset, silmälääkäri Juha Lappalainen,  

 Medilaser 

23.1.  K-S:n neuroyhdistys MS-tautia ja harvinaisia neurologisia 
 sairauksia sairastavan tukena, LitM Anne Mäkinen 

30.1. POP-pankin ajankohtaisia asioita, Iina Huttu 

6.2.  Ajankohtaista politiikasta, (Lauri Ihalainen, Susanna 

 Huovinen, Timo Harakka tai vastaava) 

13.2.  Sairaanhoitajana Etelä-Sudanin katastrofialueella,  
 SPR:n avustustyöntekijä Kati Partanen 

20.2.  ”Kun muisti alkaa pätkiä”, Johanna Lahtinen, K-S:n 
 muistiyhdistys  

27.2.  Wivi Lönnin kausi Jyväskylässä 1911-1919, Mirja  

 Knuuttila 

6.3.  ”Tuolijumppa on helppoa ja hyödyllistä”, Jyväskylän 

 liikuntatoimi  

13.3.  Yhdistyksen kevätkokous 

20.3.  Ikäihminen Jyväskylän seudun joukkoliikenteen ja  

 Palveluliikenteen asiakkaana, Kristiina Pentikäinen ja 
 Sari Hyötyläinen 

27.3.  Turvallisesti kotona, ensiapukouluttaja Ritva Salomaa 

3.4.  Jyväskylän Eläkkeensaajien historiaa, Matti Ojala,    
 Vesa Karvinen ja muut asiaan perehtyneet - Yhdistyksen 
 55-vuotisjuhla lauantaina 8.4.2017 

10.4. Musiikin siivin kohti kevättä 

24.4.  Vappuohjelmaa 

8.5. Äitienpäiväohjelmaa 

15.5.  Kevätkauden päättäjäiset Rajaniemessä 



                     

 
  

Retkeilykerhon toimintaa                                                                  

19.1 Rantaraitti  
16.2 Ilmailumuseo, Tikkakoski 9.3 Kaijala  
20.4 Palokankeskus  
18.5 Muuramen joki  
15.6 Etelä-Konneveden luonnonpuisto  

Juhlaristeily Tukholmaan      

(Viking Line 10 vuotta) Kohteena: Ruotsin Kuninkaan linna 
Tukholmassa. Aika: ti 31.1. - to 2.2.2017  

Tuettu täysihoitoloma Lomakeskus Huhmari,                      

toteutetaan suunnitellusti, jos Sosiaali- ja Terveysministeriö myöntää 
Hyvinvointilomat ry:n tuetun lomajakson. Loma toteutetaan Veikkaus/
RAY:n tuella ja yhteistyössä Hyvinvointilomat ry:n kanssa.         
Hakuaika 24.12.2016 - 21.2.2017.                                               
Loma-ajankohta ma 22. - la 27.5.2017.                                 
Yhteyshenkilö Aila Anttonen, puh. 044 502 0819, 
aila.anttonen@elisanet.fi

EKL:n Keski-Suomen piiri ry:n tapahtumia  

Pe 20.1.   Piirin neuvottelupäivä Vesangan Rientolassa                     
Pe 03.03. Piirin Hiljaista päivää vietetään Äänekoskella.                  
Ke 15.03. Piirin pilkkionginta kilpailut (paikka avoin) 
Su 26.03. Tanssit Hankasalmen Revontulessa. 
aika avoin Kesäpäivän vietto ja rantaongintakisat  

Sokkomatka  

Perinteinen Sokkomatka tehdään 3.5.2017. Lähtö Laajarista klo 9:00 
ja Harjun tilausajolaiturista  klo 9:15.                                                
Ennakkoilmoitus, tarkemmat matkatiedot Jäsenlehti 2/2017:ssä. 

PUHEENJOHTAJAN MIETTEITÄ 
ALKAVALLE KAUDELLE 
Juhlavuosi 2017 

Käynnistyvä toimintavuosi on monien juhlien vuosi.  
Suomi juhlii monin tavoin itsenäisyyden 100-vuotisjuhlaa. 
Itsenäisyyden ja suomalaisen hyvinvoinnin rakentajat 
Jyväskylän Eläkkeensaajat ja Eläkkeensaajien Keskusliitto 
juhlivat 55-vuotista toimintaansa. 
Yhdistyksellämme on jälleen runsaasti toimintaa 
juhlavuonna. Luvassa on erilaisia tilaisuuksia, matkoja, 
retkiä ja kulttuuritapahtumia juhlavuoden merkeissä. 
Pääjuhla järjestetään 8.4. Aalto-salilla. Lämpimästi 
tervetuloa kaikki mukaan. 
Eläkkeensaajat aikoinaan perustettiin kansaneläkkeen-
saajien yhdistykseksi. Nykyiset TEL- ja LEL-lait tulivat 
voimaan samana vuonna, mutta niiden kertymistä päästiin 
nauttimaan vasta myöhemmin. Eläkkeensaajien asema on 
55:ssä vuodessa kohentunut, mutta niin on koko 
yhteiskunnan. Kiitos tästä kuuluu tietenkin hyvinvoinnin 
rakentajille, eläkkeensaajille. Moneen asiaan on saatu 
korjausta, mutta niin kuin kaikki tiedämme, vielä on paljon 
työtä kesken. Eläkkeensaajien Keskusliitto on tehnyt hyvää 
edunvalvontatyötä. Työ jatkuu vuoden aikana mm. EKL:n 
liittokokouksen ja juhlaristeilyn merkeissä. Paikallisesti 
vaikuttamisen väylän muodostaa kevään kunnallisvaalit, 
joissa eläkkeensaajien äänen tulee kuulua 100 
prosenttisesti. 
Yhdistyksemme jäsenmäärä ylittää toimintavuonna 600 
jäsenen rajan. Uudet tuulet ja uudet jäsenet ovat enemmän 
kuin tervetulleita toimintaamme. Jäsenpohjamme 
laajentuessa meidän tulee etsiä myös lisää toimintatiloja. 
Monet toimintamme ovat hyvin mahtuneet Sepänkeskuksen 
tiloihin, mutta jos toimintamme kasvaa, niin tarvitsemme 
myös uusia tiloja joissa toimia. Tältäkin osin hyvät ajatukset 
ovat tervetulleita.   
Yhdistyksen tiedotus on ollut varsin laajaa ns. sosiaalisessa 
mediassa ja internetissä. Näiden tiedotusmuotojen suosio 
kasvaa koko ajan, mutta emme unohda myöskään 
jäsenlehteä ja viikottaisia jäsentiedotteita. 
Toimintavuonna Jyväskylän Eläkkeensaajat kutsuu uusia 
jäseniä uusin ajatuksin toimintaansa mukaan. Otetaan heti 
vuoden vaihtuessa naapurit ja ystävät mukaan tutustumaan 
toimintaamme. Vahva jäsenpohja mahdollistaa monipuolisen 
toiminnan. Yhdessä on mukavaa harrastaa ja viettää 
eläkepäiviä.  

Toiminnallista Uutta Vuotta 2017 toivottaen 

Jari Blom 
puheenjohtaja

KAAMOKSEN

             Hankasalmen Revontulessa

pe 10.2.2017
nTilaisuus alkaa ruokailulla

klo 12.00 ja päättyy klo 17.00

nArpajaiset

nMukavaa ohjelmaa ja yhdessäoloa

nTanssimusiikista vastaavat 

Hannu Wacklin ja Veijo Hintikka

nPuhujavieraamme psykologi

Pirkko Lahti

nMusiikkivieraamme 

Satu ja Arto Rantanen 

Jyväskylän eläkkeensaajat 

järjestää oman kuljetuksen.

Se lähtee klo 10.45 

Laajarista ja klo 11.00

tilausajolaiturista. 

Hinta kuljetuksineen 35 euroa. 

Siihen sisältyy maittava lounas.

Ilmoittautumiset Annikki 

Lehtiselle 3.2. mennessä 

puh. 040 535 5406, 

sähköposti annikki.lehtinen@saunalahti.fi tai ma-kerhossa.Maksut Annikki 

Lehtisen tilille FI47 52900 240180354 tai ma-kerhossa.

 

EKL:n Keski-Suomen piiri ry



 Lämmin kiitos tukijoillemme 

Haluan liittyä jäseneksi 

Etu- ja sukunimi: 
______________________________________ 

Syntymäaika:___________________________ 

Jakeluosoite:___________________________ 

Postinumero:___________________________ 

Puhelinnumero:_________________________
_ 

Sähköpostiosoite: 
______________________________________ 

Vakuudeksi  

Allekirjoitus 
______________________________________ 

Jäsenasiat/opintosihteeri:                             
Aila Anttonen, Ritarintie 8, 40930  Kinkomaa,                      
puh 044 502 0819,     
sähköposti: aila.anttonen@elisanet.fi 

Taloudenhoitaja/rahastonhoitaja:   
Hilkka Kaipainen, puh. 050 566 3290,  
sähköposti: hilkka. kaipainen@hotmail.com  

Jyväskylän Eläkkeensaaja ry:n tilinumero: 
FI17 5290 0240 1378 26

Hallituksen jäsenet ja varajäsenet 2017 

Puheenjohtaja  
 Jari Blom, 050 368 9190,   
 jari.blom@jklhoivapalvelu.com 

Hallituksen jäsenet 

Aila Anttonen, 044 502 0819,  aila.anttonen@elisanet.fi 
  
Annikki Lehtinen, 040 535 5406,  annikki.lehtinen@saunalahti.fi 

Vesa Karvinen, 0400 813 460,  vkarvinen98@gmail.com 

Outi Oinonen, 050 575 0013,  oinonenouti1@gmail.com 

Pertti Sarja, 050 371 4290,  sarjapertti@gmail.com 

Seppo Sievänen, 040 705 1470,  seppo.sievanen@elisanet.fi 

Olavi Sinisalo, 050 590 0274,  osinisalo646@gmail.com 

Tuula Syvänperä, 040 727 1260,  tuula.syvanpera@gmail.com 

Varajäsenet 

Katariina Karttunen, 0400 832 049,  katakarttunen@luukku.com 

Seppo Paajanen, 040 702 6428,  seppopaajanen@kolumbus.fi 

Jorma Salminen, 040 735 8740,  jorma.salminen@pp5.inet.fi 

Ensio Virtanen, 0400 546 324,  ensio.virtanen@hotmail.fi 

Toimiston osoite: 

Jyväskylän Eläkkeensaajat ry 
Kyllikinkatu 1 
40100 Jyväskylä 
jyvaskyla.elakkeensaajat.fi 
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