
 

MAASTOCUP  
 
Pälkäneen Luja-Lukon ja kunnan yhdessä järjestämä Maastojuoksu-Cup 
2009 juostaan tänä vuonna viitenä osakilpailuna; kolme kertaa Onkkaalassa 
Syrjänharjun kuntoradalla ja kaksi kertaa Luopioisten kk:n kuntoradalla klo 
18.30 alkaen. Ilmoittautuminen alkaa klo 18. 
 
Cup:n lopputuloksiin lasketaan mukaan kunkin kilpailijan kolmen parhaan 
osakilpailun tulokset.  

                                
 
Osakilpailut: 

• ti  28.4. Onkkaala 
 

• ti  5.5. Luopioinen 
 

• to  7.5. Onkkaala 
 

• ti  12.5. Luopioinen (samalla Pälkäneen Kunnanmestaruusmaastot) 
 

• to 14.5. Onkkaala (samalla Pälkäneen Luja-Lukon seuran 
mestaruuskilpailut) 

 
 
Sarjoja kaikenikäisille ! Juoksumatka iän mukaan  
 
Tervetuloa mukaan! 
 
Järjestäjät: 

• Pälkäneen kunta  

• Pälkäneen Luja-Lukko/Yleisurheilujaosto                
                                            Tiedustelut L. Tyllinen 0408444338 (miel.ilt.) 


