toukokuu 2026

Tarkeimmat:

e Hyvinkaan Yhdistykset tayttaa 30v! s. 3

¢ Onnensillan kevaan toimintakausi paattyy
ke 13.5. Syyskautena uudistunut aukioloaika
ma-to klo |1-15s.2

e Rollaattorimarssi hyvan ja arvokkaan van-
huuden puolesta. Tule mukaan pe 8.5. 5. 5

e Lokakuun Vanhustenviikon ideapaja ti 5.5., s. 6

Tilankayttaja, MUISta NAMA! ......cccocvrieiririeierreeeeeeer ettt ettt sttt se s senes 2
Onnensillan syksyn aukioloaika UUdiSTUU .........ccceueueurureeueeeeeeeeeenteteteee e 2
Tervetuloa juhlimaan Hyvinkaan Yhdistykset ry:n taivalta........cccccocoeennencnnncncncnne. 3
Yhdistysbrunssit syyskaudella 2026 .............c.oeeeeverinnnnninineeeeeeereeseesteeeteaeeeaeaeae 4
Yhteisten tapahtumien SUUNNITEEIUA.........cccoieuieeieinreee e 5
ROIQ@tEOrIMArSSi.....cuciieeeeiieieeinteeeteeee ettt sttt et et e e sae e aaenes 5
Vanhustenviikon 2026 SUUNNITEEIU ......cccoveveiinirieeiircee e 6
Yhdistykset yhdessa! Yhteistyotapahtumat 2026..........ccccooeueueeecncnencncneneneneneneenenes 7
Maakunnallinen jarjestokysely Uudellamaalla toimiville yhdistyksille........................ 8

Saa tietoa ensimmaisten JOUKOSSA! .........ccccveivirinininininieieieceeeeeeette et 8



Uubiset
Tilankayttaja, muista nama!

e Lue ohjeet tilojen kiyttoon ja turvallisuuteen liittyen osoitteessa:
www.hyvy fi/tilaohjeet

o Ryhman vetijit voivat kiyttdd Onnensillan Wifig, salasana on Hyvyry 1982
Ethan jaa verkon salasanaa yleisesti, koska verkon kapasiteetti ei riita kuin
pienelle joukolle kerrallaan.

o Alakerrassa saa lainata astioita, mutta ne on pestava astianpesukoneella (29min).
o Muista Kallen aulan yhteiskayttokaapin lainattavat kokousvalineet!

o Konferenssikaiutin, jota voi kayttaa myos aanentoistoon

o Kaksi videotykkia (HDMI- ja SVGA-liitannat)

o HDMI-adapteri tietokoneen liittamiseksi nayttoon/tykkiin.

o

o

Jatkojohtoja, kirjoitusalustoja ja hiiri
|0 varatuolia

Ryhman vetdja vastaa ryhmaildisten sisddnpaasysta. Hissi ylakertaan on
kaytettavissa ilman kulkulatkaa Onnensillan aukioloaikoina ma-to klo 10-14.

Yldkerta on kengaton ¥ Lainattavissa on kankaisia kenkasuoijia ja villasukkia.

Ota mukaan oma tietokone! Hilma-tilan lainatietokone on poistunut kaytosta.

Onnensillan alakerran Hilma-tilan avainsailo on muistettava sulkea
heti kdyton jdlkeen! Luukun saa suljettua ainoastaan syottamalla koodin uu-

.....

Onnensillan syksyn Syyskausi 17.8.-10.12.26
aukioloaika uudistuu ookdoloaz,

Hyvinkaan Yhdistykset ry kerasi ei kavijoilta

»
3
palautetta toiminnan kehittamiseksi. Palaut- B MM@
. 3
teen perusteella on paatetty kokeilla uutta au- 2 e
viihtyma&an

kioloaikaa syksysta 2026 alkaen.
ma-fo
klo 11-15

Onnensilta on avoinna ma-to klo 11-15.
Onnensillan syyskausi: 17.8.-10.12.26.

ONNENSILTA

Hyvinkaan Villatehtaalla,

kaynti Varttinapolun kautta rappu A7.
e B



http://www.hyvy.fi/tilaohjeet

YVINKAA
yhdistykset

T. o e
yhdistys- ja Aboiboimiioill

Tervetuloa juhlimaan Hyvinkaan Yhdistykset ry:n
taivalta
Hyvink'a'.éin Yhdistykset ry juhlii 30-vuotista taivaltaan kaikille kﬁvijiiille

tuisen mahdollisuuden kuulla yhdistyksen historiaa seka tulevaisuuden suunnitelmia.

Tervetuloa viettamaan yhteista juhlapaivaa ja juhlistamaan paikallista yhdistystoimin-
taa!

OHJELMA
kilo 10

Juhlapuheenvuoro, Aija Chrons,
Hyvinkaan Yhdistykset ry:n pu-
heenjohtaja

klo 10:30-14

Juhlavaa kaaretorttua ja kuppi kuu-

maa 200:lle juhlavieraalle.
Hyvinkég

o Haluatko sanoa sanasen tai gﬁ'gﬁ;le“n”s’,I,thc’t'gg;’!%?;ﬂ@egcslgfus kutsuy
valmistella lyhyen esityksen kenf’"""” en yhte ,solhsyydmofk VUOT’S*"
lahjaksi meille? Yhdistysten ja kuM"" me Onn
kavijoiden vapaamuotoisia puheita H;?,,L% K ankuregil lassa ';e 20.5.2024
ja esityksia spontaaniin tahtiin klo Péiviin "7
[1-13:30 valilla.

klo 13:30

o Aitienpiivan yllitys -teatteriesitys,
Hyvinkaan Erityiset ry ja Teatteri
Mansikkapaikka ry



YVINKAA
yhdistykset,

Yhdistysbrunssit syyskaudella 2026

Haluatko tutustua muihin alueemme yhdistystoimijoihin ja luottamushenkiloihin?
Kaipaatko uusia ideoita ja vinkkeja yhdistystoimintaan? Tule mukaan Yhdistysbruns-
sille! Yhdistysbrunssi on loistava tilaisuus verkostoitua ja saada uusia ideoita yhdis-
tystoimintaan.

Aika ja paikka: Kevatkaudella 2026 yhdistysbrunssit kerran kuussa perjantaisin
klo 10-12:25.9., 23.10. ja 27.11.26

llImoittaudu mukaan: Jotta osaamme varata riittavasti tarjoiltavaa, ilmoittaudut-
han mukaan etukateen: www.hyvy.fi/lyhdistysbrunssi/

+ pe 25.9.26

Teema: Vuoden 2027 yhdistykset yh- VSYKSY 2026
dessa toiminnan suunnittelu / pe klo 10-12
25.9., 2310,

« pe 23.10.26 ja 27.11.26
, L nnensiltq

Teema: lkaantyneiden hyvinvointisuun- ankurinkaty 4-¢
nitelman ja vammaisten hyvinvointi- A7 rappu

suunnitelman toimenpiteiden pohdintaa
yhdessa Jarjestoneuvottelukunnan pu-
heenjohtaja Saana Sandholmin kanssa

. pe27.11.26 UNSS'

" Yhdistysbrunss; on hetki

Yhdistysbrunssien tavoitteena: )
/' kasitellg yhteisig teemoja.

e Tutustua toisiin Onnensillassa toimiviin

yhdistysten vapaaehtoisiin ja luottamus- i thé?;!f(}"(;t%'im?:;mfm
henkiloihin. ¥ kerta o Mpimdsti tervetullejtq!
o Jakaa hyvia kiytantoja, oivalluksia ja teemal! TUT“SJTg m'r';(s)m fegmoihin
. i) 1 auau:
vinkkeja. WWW-h)’V)’.fl/yhdisfyqurunssi

« Kayda keskustelua toiminnasta ja tu-
esta, mita yhdistykset kaipaavat. Kehite-
taan toimintaa yhdessa!


http://www.hyvy.fi/yhdistysbrunssi/

Pe 8.5.202¢
Lahts nginkii&,:'igr'iﬁ;!é

Yhteisten tapahtumien ankurink, 4rgnsitaan

suunnittelua

YVINKAA
yhdistykset,

Rollaattorimarssi

lloinen ja yhteisollinen mielenilmaus hy-
van ja arvokkaan vanhuuden puolesta
perjantaina 8.5.2026 klo 14-16.

Rollaattorimarssi on iloinen ja yhteisollinen
mielenilmaus, jonka tavoitteena on nostaa
esiin jokaisen oikeutta hyvaan ja arvok-
kaaseen vanhuuteen. Haluamme positiivisen
kautta osoittaa huolemme iakkaiden palvelui- g?;',‘;]"?,;:ayhfﬁisgslli_nen
den tilanteesta ja samalla muistuttaa ikaantymi- ~ 9rvokkaan :/Jgnmjgg n

. e puolestq! oh V‘
sen moninaisuudesta — ja siita, etta ilo kuuluu
myos vanhuuden elamanvaiheeseen. wwww'hY"Y-f"/ rollaatto
Rollaattorimarssi on yhta aikaa kannanotto ja
ikakarnevaali.

rimarssj

Rollaattorimarssi jarjestetaan samaan aikaan myos Helsingissa, Tampereella ja use-
alla muulla paikkakunnalla pe 8.5. klo 14 teemalla Hyvdn ja arvokkaan vanhuuden puo-
lesta.

¢ lImoita yhdistyksesi Rollaattorimarssin kannattajaksi ke 8.4. mennessa:
www.hyvy.fi/rollaattorimarssi/

e Pue saanmukaiset vaatteet ja ota mukaan oma vesipullosi. Tuo myos muka-
nasi banderolli tai kysy valmista Onnensillassa tehtya.

e Saavu paikalle Hyvinkaan torille pe 8.5. klo 13:30 alkaen, marssi alkaa klo 14
ja kavelemme rauhallisesti Onnensiltaan Hameenkadun kautta, matkaa 600m.

Hyvinkdan Rollaattorimarssin 26 kannattajayhteisoa

o Hyvinkaan seudun Psoriasiyhdistys ry
o Hyvinkaan seniorit ry

o Hyvinkaan Senioritanssijat ry

e Hyvinkaan seurakunta

o Hyvinkaan Sydanyhdistys Ry

o Hyvinkaan Taidekilta ry

o Hyvinkaan Yhdistykset ry

o Nurmijarven Hengitysyhdistys ry

« Hyvinkain Nivelpiiri/Suomen Nivelyhdistys ° Raideliikennealan Hyvinkaan elakelaiset

e Hyvinkaan- Nurmijarven senioriopettajat * Siskot ja.Sinj?t Y
e SPR Hyvinkaan osasto
ry ( HyNse)

e Turvallisen vanhuuden puolesta- Suvanto ry
o Uudenmaan munuais- ja maksayhdistys
UUMU ry

o Elakeliiton Hyvinkaan yhdistys ry

e Enterry

o Hyvinkaan Elakkeensaajat ry

o Hyvinkaan elakelaiset ry.

e Hyvinkaan Erityiset ry

e Hyvinkaan Invalidit ry

e Hyvinkaan kaupunki/ kaupunginkirjasto
e Hyvinkaan Muisti ry

o Hyvinkaan Omaishoitajat ry
o Hyvinkaan Reumayhdistys ry
e Hyvinkaan seudun diabetesyhdistys


http://www.hyvy.fi/rollaattorimarssi/

Vanhustenviikon 2026 suunnittelu

Hyvinkaan Yhdistykset ry, eli Onnensilta on saanut Hyvinkaan kaupungin HYTE-
avustusta Vanhustenviikon jarjestamiseen. Raha on suunnattu Vanhustenviikon juh-
laan ja viilkon markkinointimateriaalien tuottamiseen.

Olemme paattaneet yhdistysbrunssilla, etta lokakuinen tapahtumaviikko suunnitel-
laan jo kevatkaudella, niin etta markkinointi lahtee kayntiin heti syyskauden alussa.

Tapahtumaviikon jarjestelyt koostuvat kolmesta eri kokonaisuudesta:

I. Vanhustenviikon kokonaisohjelma ja yhteinen ohjelmavihko

+ Kokonaisohjelman ideapaja ti 5.5. klo 13:30-14:30 Onnensillassa. Ai-
heena: Ketka kaikki ovat mukana, mita viikon aikana tapahtuu ja missa?

« llmoita yhdistyksesi jarjestaman tapahtumaviikon toiminnan tie-
dot ti 2.6. mennessa osoitteessa:
www.hyvy.fi/vanhustenviikon-suunnittelu/ohjelmavihko/

« Sovi tilaisuuden ajankohta Heidin kanssa etukateen, kilpailevien tilaisuuksien
ehkaisemiseksi.

o Ohjelmavihkoja voi noutaa Onnensillasta elokuun puolessa valissa

e Lue lisaa

2. Vanhustenviikon juhla
o ke 7.10.26 klo 14-16 Kaupungintalon aulassa
o Tule mukaan tekijaksi

e Lue lisaa

3. Willa-pidiva
o pe 9.10.26 klo 10-14 Prisman aulassa
« llmoita yhdistyksesi mukaan esittelypoydan pitajaksi tai Willan lavan esiinty-
jaksi

e Lue lisaa

Lisdatietoja: www.hyvy.fi/vanhustenviikon-suunnittelu/



http://www.hyvy.fi/vanhustenviikon-suunnittelu/ohjelmavihko/
/vanhustenviikon-suunnittelu/ohjelmavihko/
/vanhustenviikon-suunnittelu/juhla/
/vanhustenviikon-suunnittelu/willapaiva/
http://www.hyvy.fi/vanhustenviikon-suunnittelu/

YVINKAA
yhdistykset,

Yhdistykset yhdessa! Yhteistyotapahtumat 2026

Alla listaus vuoden 2026 yhteistapahtumista. Syntyyko yhteistyoideoita? Jotain
missa teidan olisi hyodyllista olla mukana? limoita yhdistyksesi kiinnostuk-
sesta hyvissa ajoin Heidille heidi.kokko@hyvy.fi, tarpeen mukaan vilitan tiedon oi-

kealle ihmiselle.

Useilla yhdistyksilla on asiantuntemusta omasta alastaan, joten luento- / vierailijaide-
oita kannattaa kysya Yhdistykset yhdessa -whtasapp ryhmasta = ryhman liittymis-

linkki Yhdistysviestin viimeisella sivulla.

KOSKA VAAN

e Matkailuoppailta kannattaa kysya
opastuksia Hyvinkaan historiasta

TOUKOKUU

e Vanhustenviikon suunnittelu 5.5.
klo 13:30-14:30 Onnensilta

e Onnensillassa kolesterolimittaus
13.5. klo 10-12 (Sydanyhdistys)

e Hyvinkaan Yhdistykset ry 30v-juh-
lat 20.5.

vaentalolla ke 27.5. klo 12-15
ELOKUU

e |ehtolan majalla Elakelaistuen ul-
koilutapahtuma, lahde mukaan
suunnitteluun

SYYSKUU

e Muistiluento

o Syyskaudella, luento Turvallinen so-
men kaytto = sopiva puhuja etsin-
nassa!

LOKAKUU

Vanhustenviikon juhla ke 7.10. klo
|4-16 Kaupungintalon aulassa
Vanhustenviikko 5.-11.10.
Vanhustenviikon Willa-paiva pe 9.10.
Psori jarjesstaa kaikille avoimen lu-
ennon

Kummituksia ja kohtaamisia -per-
hetapahtuma 28.10. klo 16-20

MARRASKUU

Miestenpaiva 19.11.

e Jokin luento?
JOULUKUU

Kauden paattajaiset 10.12.26


mailto:heidi.kokko@hyvy.fi

Maakunnallinen jarjestokysely Uudellamaalla
toimiville yhdistyksille

Nyt toteutettavassa HyTe ry:n maakunnallisessa jarjestokyselyssa 2026 kartoitetaan
Uudellamaalla toimivien yhdistysten toiminnan nykytilaa, tulevaisuuden kehittamis-
tarpeita ja tiedolla johtamisen tarpeita. Kyselyn vastauksia hyodynnetaan yhdistysten
toiminnan nakyvaksi tekemisessa, koulutus- ja tukipalvelujen suunnittelussa seka yh-
distysten toimintaedellytysten parantamiseksi mm. kunnissa ja hyvinvointialueella ja
kansallisessa vaikuttamistyossa.

Kysely on suunnattu kaikille Uudenmaan maakunnassa toimiville yhdistyksille. Vas-
taattehan 30.6.2026 mennessd. Huom! Yksi vastaus/yhdistys. Vastaaminen kes-
taa noin 20-30 minuuttia. Jokainen vastaus on meille tarkea! Kyselya saa valittaa
myoOs eteenpain.

Kaikkien kyselyyn vastanneiden yhdistysten kesken arvotaan kaksi 50 €
lahjakorttia S- ja K-ryhmien liikkeisiin.

Kyselyyn vastataan sahkoisesti: https://link.webropol.com/s/jarjestokysely2026-uusi-
maa

Saa tietoa ensimmaisten joukossa!

I. LITY WHATSAPP RYHMAAN!
Keskustele muiden Onnensillan yhdistystoimijoiden kanssa
WhatsAppissa. Jos sinulla on WhatsApp kaytossa, klikkaa alla
olevaa linkkia tai kuvaa oheinen QR-koodi alykannykallasi,
niin liitytyt ryhmaamme:
https://chat.whatsapp.com/BLOVAgRhLgrCzNgfkxOMiv

2. Tykkaa meista FACEBOOKISSA: www.facebook.com/Onnensilta

3. Seuraa meita INSTAGRAMISSA: www.instagram.com/onnensilta/

4. Tilaa tai peru TOIMINTAVIESTI: www.hyvy fi/ilmoittaudu/toimintaviesti/
Toimintaviesti on suunnattu kaikille, joita kiinnostaa Onnensillan ja sen yhteis-
tyokumppaneiden toiminta Hyvinkaan seudulla. Voitte tiedottaa toimintavies-
tissa kaikille avoimesta toiminasta! Lue toimintaviesti ja osallistu:
www.hyvy fi/onnensillan-toiminta/toimintatiedotteet/

5. Tilaa tai peru YHDISTYSVIESTI: www.hyvy fi/ilmoittaudu/yhdistysviesti/

YVINKAA
yhdistykset,



https://bmzvzg.clicks.mlsend.com/tf/cl/eyJ2Ijoie1wiYVwiOjEyNDUyNzYsXCJsXCI6MTg1NTE5NTg3MDk3MzE1MTIxLFwiclwiOjE4NTUxOTU5ODI5NTA1NzY4MH0iLCJzIjoiMTBhY2Q0M2JjNjkxMmM1MiJ9
https://bmzvzg.clicks.mlsend.com/tf/cl/eyJ2Ijoie1wiYVwiOjEyNDUyNzYsXCJsXCI6MTg1NTE5NTg3MDk3MzE1MTIxLFwiclwiOjE4NTUxOTU5ODI5NTA1NzY4MH0iLCJzIjoiMTBhY2Q0M2JjNjkxMmM1MiJ9
https://chat.whatsapp.com/BLQVAqRhLgrCzNqfkxOMiv
http://www.facebook.com/Onnensilta
https://www.instagram.com/onnensilta/
https://www.hyvy.fi/ilmoittaudu/toimintaviesti/
http://www.hyvy.fi/onnensillan-toiminta/toimintatiedotteet/
https://www.hyvy.fi/ilmoittaudu/yhdistysviesti/

