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Hyvinkaan Muistiluotsi
Muistiry . asiantuntija- ja tukikeskus

Muistiliiton jasen Uusimaa

MUISTIYHDISTYKSEN TOIMINTAA 2024

muistisairaille, omaishoitajille ja muille laheisille

Kaikille avoin toiminta Onnensillassa (osoite: Kankurinkatu 4-6, rappu A7)
tiistaisin kello 10-12:

3.9. vertaistuki muistisairaille ja oma vertaistuki heidan laheisilleen
10.9. yhteislaulua ja muistikahvila

17.9. lloa arkeen MUISTIVIIKKO

24.9. yhteislaulua ja bingo

1.10. vertaistuki muistisairaille ja oma vertaistuki heidan laheisilleen
8.10. yhteislaulua ja muistikahvila VANHUSTEN VIIKKO

15.10. yllatysohjelmaa

22.10. lloa arkeen

29.10. yhteislaulua ja bingo

5.11. vertaistuki muistisairaille ja oma vertaistuki heidan laheisilleen
12.11. yhteislaulua ja muistikahvila

19.11. Joulukonsertti (huom! Ei Onnensillassa ja eri kellonaika)
26.11. yhteislaulua ja bingo

3.12. vertaistuki muistisairaille ja oma vertaistuki heidan laheisilleen
10.12. yhteislaulua ja muistikahvila
17.12. joulujuhla

- Kaikille avoin ensi tieto -luento ke 25.9. klo 17-18 Kipinassa.

- Kaikille avoin Memodance la 12.10. klo 12-13 kaupungintalolla.

- Kaikille avoin leffailtapaiva su 13.10. klo 14 Kinomassa. Elokuva
Risto Jarvan Loma, jasenet alehinnalla etukateen ostetulla lipulla.

JASENILLE:
- syyskauden aloitus tiistaina 27.8. klo 10-13 Invalidien kesakodilla
Usmissa (osoite Vuorenniityntie 88)
- uusien jasenten ilta torstaina 12.9. klo 17-19 Onnensillassa.
Kutsu on vuosina 2023 ja 2024 liittyneille. Avecin voi ottaa mukaan.

Kuntosali Lepovillassa keskiviikkoisin klo 9-10 ja klo 18-19.

Hyvink&&n Muisti ry SYYSKOKOUS
tiistaina 22.10. klo 18 Onnensillassa (Kankurinkatu 4-6, rappu A7)



