»

YVINKAA

yhdistykset

LOPPUKEVAT 2025

yhteisékahvila - maksuton ryhmatoiminta - tapahtumat

www.hyvy.fi

TULE VIIHTYMAAN MA-TO KLO 10-14
Kankurinkatu 4-6, rappu A7, Hyvink&aa




Kertatapahtumia ja kaikkea ihanaa!
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Vapaa paasy!
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KIVI-ILTA

ke 14.5.2025 klo 17:30-20

Hurahda kivimaalaukseen. Katke yllatys
ohikulkijoiden iloksi. Teemme #FinStone
ja #Kivikaraoke -kiyia. Tarjolla
tarvikkeet, samanhenkista seuraa ja
iltateetd.

www.hyvy.fi/tapahtumat/kivi/



Tutustu myos takakannen monipuoliseen tarjontaan ¥

torstaisin

klo 13-14

Maanantaisin klo 12:30-15

Onnensillassa

Kankurinkatu 4-6, rappu A7, Hkaa
17.5.-19.5.25
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Harjoitellaan eri
geli’en alkeita, kuten  ULLN
kipBo, Rummikub ja

Shanghai. www. hyvy.fi

Tiistaisin klo 11-11:45
Sahanmaenpuistossa
Munckinkatu 65-67, Hkaa
Pyrimme aloittamaan jo 25.3.25

Seuraa saatd ja ilmoittelua:
www.hyvy.fi/asahi/

Kaikille avointa ja

maks;j:ro?’ro toimintaaq, ei

ennakkoilmoittautumista.
| ey

Nurmijarven senioriopett
4

Toi'ancn tarjoaa Hyvinkadn
i I L

Ko 9r5010.30 Y i §

o] . - ° AR

15.1.-19.5.25? JHNNE
apaaminen Onnensillassa

Kankurinkgtu 4-6, rappu A7
Vapaa paasy!
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Viikon virkea startti!
Tuolijumppaa ja venyttelya
ryhman toiveita kuunnellen.

www.hyvy.fi/aamujumppa/
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MAANANTAISIN ellei toisin mainjgas

. Aamujumppa klo 9.30-10.30 0s. Kankurinkaty 4-6
. Neuleita aloittelijoille Kulku Vireein | » appu A7.
klo 11-12:30 Polun puolelta

« KortteliKerho klo 12.30-14.30, 5
. Pelien alkeet haltuun kio 12.30-15 Kesitauko 26.5.-17.8.2
THSTAISIN

« Muistiyhdistyksen vertaistoimintaa klo 10-12

« Reumatroppi klo | |-13: loppukevaan kokoontumiset 15.4. ja 20.5.

« Asahi klo | 1-11.45, Sahanmaenpuisto (Munckinkatu 65-67)
Jatkuu 3.6. saakka. Saavaraus.

« lloinen neulekahvila klo 12-14

- Kaivopihan alueolkkari klo 13-14.30, Kaivopihan kerhotila
(Kaivokatu 6 sisapiha) Paattyy 29.4.

KESKIVIIKKOISIN

. Digiopastus klo 10-13, kaupunginkirjasto (Torikatu 5)
AJANVARAUS: 040 1556 390

« Luovaakin luovempi klo 10-12. Paattyy 16.4.

« Kuuloldhipalvelu klo 11-12

. SkipBo-pelikerho klo 12-15

« Kevaan viimeinen Sydantukiasema 23.4. klo 17-19.
Asiantuntijaluentoja, ohjausta, neuvontaa ja vertaistukea

TORSTAISIN
. Hyvaa oloa vertaisuudesta klo 10-12:
loppukevaan kokoontumiset 3.4. ja 8.5.
« Rummikub-kerho 11:30-13
« Tuolijumppa klo 13.30-14.15, Villatehdas (Ossian-sali, ovi B9)
Paattyy 15.5.
. Bingo klo 13-14

PERJANTAISIN
. Kehradjankadun alueolkkari klo 13-15, Yhteistila
(Kehradjankatu 6-8)
« Yhteislaulu klo 14-15, Veteraanitalo (Asemankatu 42) Paattyy 2.5.

Kurkkaa lisatietoja: www.hyvy.fi/tapahtumat/




