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Uukiset
Tilankayttaja, muista nama!

e HUOM! Alakerran avainsdilon koodi on vaihdettu 3.3.2025.
Asiasta on saapunut viesti kaikille, joiden avaintenhallitsijoiden tiedoissa
on koodin tarve. Jos tarvitset koodia, ota yhteytta heidi.kokko@hyvyfi

e Onnensillan portaiden jyrkkyyden vuoksi kaikkia kavijoita kehotetaan
kayttamaan ensisijaisesti hissia! Aukioloaikoina saat apua hissin kayttoon
alakerran infopisteen tyontekijalta.

¢ Lue ohjeet tilojen kayttoon ja turvallisuuteen liittyen osoitteessa:
www.hyvy fi/tilavaraus/ohjeet-tilojen-kayttajille/

o HUOM! Vaiino-tilan videotykki on siirretty yhteiskayttokaappiin, jonka
loydat Kallen aulasta. Kurkkaa myos muita yhteiskayttovalineita!

o Astioita saa lainata, mutta astiat on pestava astianpesukoneella.
Kahvilan ja Anna-tilan astianpesukoneissa on pikaohjelmat.

e Ryhmain vetdjd vastaa ryhmaladisten sisaanpaasysta. Henkilokunnalta voi
pyytaa apua Onnensillan aukioloaikoina ma-to klo 10-14.

e Ylakerta on kengdton ¥ Lainattavissa on kankaisia kenkasuojia.

e Varaa loppuvuoden tilat osoitteessa: www.hyvy fi/tilavaraus/kalenteri/

Yhteisokahvilaan oma vuoro?

Tiistain yhteisokahvilavuoro on vapautunut. Olisiko teidan yhdistyksella halua liittya
iloiseen kahvilapoppoon joukkoon ja saada myyntituotot lyhentamattomana
yhdistykselle? Kysy lisaa: noora.widing@hyvyfi

Yhteisokahvilassa voit:

- tehda varainhankintaa (kahvilatuotteet ja mahdolliset muut myyntituotteet)
- kertoa yhdistyksenne toiminnasta kahvilakavijoille
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Lue tuoreimmat Onnenpaivan suunnitelmat ja
ilmoittaudu vapaaehtoiseksi!

llImoittaudu mukaan Onnenpaivan tekijaksi, joko Onnensiltaan tai Willan
yhdistysesittelypisteille osoitteessa: www.hyvy.fi/lonnenpaivan_suunnittelua/

ERI VAPAAEHTOISTEHTAVIA:
Onnensillassa ti 1.4.2025 klo 9-15:

Kahvinkeittoa ja tarjoilupoydan
yllapitoa

Yhdistystoiminnan esittelya ja
ihmisten kohtaamista
Roskisten tyhjentelya ja
tilanyleisilmeesta huolehtimista

Vapaaehtoiseksi ilmoittautuneille
tarjolla valipalaa Onnensillan
jaakaapista

Kauppakeskus Willassa ti 1.4.2025
klo 10-14:

Citymarketin aulassa,
yhdistyspisteella oman yhdistyksen
esittelya, paikkoja rajoitetusti!
Willan lavalla esiintyminen /
ohjelman jarjestaminen
Kahvilippujen jakoa

Etukiteisvapaaehtoistehtava:

Markkinoidaan etukateen
Onnenpaivaa yhdistyksien
jasentapaamisissa, noudan
kahvilippuja 3.3. alkaen
Onnensillan infosta

Kauppakeskus Willassa
la 5.4.2025 klo 11-17

Citymarketin aulassa, yhdistyspisteella
oman yhdistyksen esittelya, paikkoja
rajoitetusti!
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Tarkentuvat suunnitelmat
Ioydat aina osoitteesta:
www.hyvy.fi/onnenpaivan suunnittelua
Ma 27.1.25 suunnittelutapaamisen
muistiinpanot loytyvat sivun alalaidasta!

Seuraava
suunnittelutapaaminen

to 13.3. klo 10:30-11:30
Onnensillassa!
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UNSSI

Yhdistysbrunssi on hetki
ohdata toisiamme ja
nauttia pdyaddn antimista.

Kaikki alueemme
.. yhdistystoimijat ovat
lampimasti tervetulleita!

lImoittaudu mukaan:

www.hyvy.ti/ilmoittaudu/

¥ KEVAT 2025

{/ peklo10-12
241, 28.2,,
21.3.ja 25.4.25

Onnensilta

T. .e

sty o vapaachioistoimoil

Kevaan Yhdistysbrunssit

Kankurinkatu 4-6
A7 rappu

Yhdistysbrunssien tavoitteena on

" tutustua toisiin Onnensillassa toimiviin yhdistysten
vapaaehtoisiin ja luottamushenkiloihin

* jakaa hyvia kaytantoja, oivalluksia ja vinkkeja

» kayda keskustelua toiminnasta ja tuesta, mita
yhdistykset kaipaavat. Kehitetaan toimintaa
yhdessa!

Yhdistysbrunssit pe 21.3. ja pe 25.4. klo 10-12
Onnensillassa! Kaikki yhdistystoimijat ovat
tervetulleita!

Muista aina ilmoittautua viimeistaan edeltavana paivana:
www.hyvy.fi/ilmoittaudu

Nakyvyytta palvelutorilla?

Hyvinkaan palvelutori on aloittanut toimintansa Villatehtaalla. Palvelutorilta henkilo-
ja yritysasiakkaat saavat laadukasta asiantuntevaa ja nopeaa palvelua tyollisyyteen,
koulutukseen ja yrittajyyteen liittyvissa asioissa 'yhden luukun’ periaatteella.

Jos yhdistyksenne haluaa esitella toimintaansa kyseisen kohderyhman
henkiloille, tarjoaa palvelutorin tapahtumatila siihen mahdollisuuden.
Kannattaa olla yhteydessa Hatosen Jenniin jenni.hatonen@hyvinkaa.fi ja han opastaa
kaytannoissa. Tapahtumatilaan mahtuu noin kolme yhdistysta yhtaaikaisesti ja
osallistujia tilaan mahtuu maksimissaan 30-40.
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Koulutuksia yhdistystoimijoille

- . ;
Ke 5.3.25 klo 12-15 Vield ehdit mukaant v
Onnensilta Muistisairaan kohtaaminen ja

Kankurinkatu 4-6, rappu A7 Ymﬁmb vuorovaikutus,

et ke 5.3. Onnensillassa

Koulutus tarjoaa vapaaehtois- ja
yhdistystoimijoille kaytannon tyokaluja

Koulutus vapaaehtois- ja muistisairaiden kohtaamiseen ja
yhdistystoimijoille

vuorovaikutukseen. Osallistujat saavat
MUISTISAIRAAN tietoa muistisairauksista ja oppivat
KOHTAAMINEN JA

kehittamaan vuorovaikutustaitojaan

VUOROVAIKUTUS ‘ erilaisissa tilanteissa.
Asiantuntijana | % Aika: ke 5.3. klo 12-15
Uudenmaan . -
Muistiluotsista = \ }  Paikka: Onnensilta, Hilma -tila
Pia Kuusinen { ' . sese .
ot \ Lisatietoja:
Muistili ] www.hyvy.fi/muistisairaankohtaaminen/
¢ -/ . .
ww.hyvy.fi/muistisairaankohtaaminen/ limoittaudu mukaan:

www.hyvy fi/ilmoittaudu

Moniosaajat hanke kouluttaa verkossa

Tarjolla maksuttomia verkkokoulutuksia sote-jarjestotoimijoille:

o 10.3. Voimaa osuuskuntatoiminnasta

o 25.3. Varainhankinnan kaynnistaminen jarjestossa
o 15.4. Tekoaly
o 15.5. Hyvinvoiva vapaaehtoinen

Lisatietoa ja ilmoittautumislinkin loydat taalta: https://moniosaajat.humak.fi/tule-mukaan/

Selkean viestinndan koulutukset verkossa

o 19.3. klo 16:30-18:30 Tekstisisallot ja hyva toimintailmoitus.

o 7.5. klo 16:30-18:30 Visuaalisen viestinnan perusteet (Canva.com)
o 17.9. Tekstisisallot ja selkokieli

o 29.10. Visuaalisen viestinnan jatko (Canva Pro)

Lue lisaa ja ilmoittaudu:
www.lahella.fi/infot-ja-koulutukset

YVINKAA
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Vapaaehtoistoiminta-aiheisia koulutuksia verkossa

Vapaaehtoistyo.fi -palvelun tarjoamia avoimia ja maksuttomia webinaareja
vapaaehtoistoimintaan liittyen. limoittaudu koulutuksiin osoitteessa:
https://link.webropol.com/s/onnistumiseniloavapaaehtoistoimintaasi2025

* 12.3. klo 13—14.30 Vapaaehtoisten rekrytointi ja sitouttaminen

Webinaarissa syvennytaan vapaaehtoisten rekrytoinnin ja sitouttamisen eri
vaiheisiin. Lisaksi kaydaan lapi mm. eri somekanavien tavoittavuutta, hyvan
tehtavailmoituksen sisaltoja ja kuullaan vapaaehtoisten kyselyyn liittyvaa
hyvinvointitietoa sitouttamisentueksi. lImoittautumislinkki ylla!

* 94. klo 13-14.30 Maahanmuuttajat vapaaehtoisina

Vapaaehtoisena toimiminen on yksi tarkea kotoutumisen vayla ja maahanmuuttajissa
on myos valtava potentiaali vapaaehtoistoimintaan Suomessa. Miten saada
maahanmuuttajia mukaan vapaaehtoisiksi? Mita on hyva ottaa huomioon?
Webinaarissa on tarjolla tietoa, vinkkeja ja puheenvuoroja maahanmuuttajien kanssa
toimivilta. lImoittautumislinkki ylla!

* |5.5. klo 13—15 Vapaaehtoisten hyvinvointi

Webinaarin luento-osuudessa kaydaan lapi vapaaehtoistoimintaan liittyvia
hyvinvointitekijoita. Lisaksi kuullaan vapaaehtoisten kyselysta koottua tietoa
vapaaehtoisten hyvinvoinnin kokemuksista seka toiveista hyvinvoinnin tukemiseksi
ja lisaamiseksi. Tyopajaosuuden pienryhmissa pohditaan vapaaehtoisten
hyvinvoinnin eteen tehtavaa tyota omassa organisaatiossa ja kaydaan keskustelua
hyvinvoinnin tukemiseen liittyvista kokemuksista ja toimintamalleista.
[Imoittautumislinkki ylla!

Haluatko vahvistaa jarjestosi valmiuksia hyodyntaa tekoalya?
27.3. klo 9-12 Hyvinkaalla

llmoittaudu: https://saavuta-aly.laurea.fi/ajankohtaista/

SaavutaAly-hanke (ESR+ 2024-2026) kutsuu verkostotapaamiseen, jossa paaset:
o Kuulemaan asiantuntijapuheenvuoron tekoalytyokaluista toimistotyossa
o Jakamaan kokemuksia muiden jarjestotoimijoiden kanssa

« Vaikuttamaan hankkeen tulevien tietoiskujen ja tyopajojen sisaltoihin (joihin
olet tervetullut mukaan!)

o Verkostoitumaan ja nauttimaan maksuttomasta kahvitarjoilusta

Tilaisuudet on suunniteltu tukemaan jarjestojen toimintaedellytysten ja
muutoskyvykkyyden vahvistumista. Olet tervetullut mukaan riippumatta siita,
oletteko jarjestona vasta tutustumassa tekoalyyn tai jo hyodyntamassa sita
toiminnassanne.

Tilaisuudet on suunnattu Uudenmaan alueella toimivien jarjestojen tyontekijoille ja
vapaaehtoisille. Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan viimeistaan 3 paivaa ennen
valitsemaasi tilaisuutta: https://saavuta-aly.laurea.fi/ajankohtaista/
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Antirasimi ammattilaisen arjessa
(koulutus soveltuu myos vapaaehtoisille)

Webinaari ammattilaisille rasisminvastaisella viikolla
Aika: Tiistaina 18.3.2025 klo 9 - 12 Teams-yhteydella

Kouluttaja: Sosiaalipsykologi Eva Udeh Suomen Pakolaisavusta
Jarjestdjat: Keski-Uudenmaan kuntien kotoutumispalvelut

Kenelle: Webinaari on suunnattu ammattilaisille Keski-Uudellamaalla, esim.
kotoutumispalveluiden, TE-palveluiden, oppilaitosten, Ohjaamoiden, jarjestojen,
seurakuntien seka sosiaali- ja terveyspalveluiden henkilostolle. Myas naiden
alojen opiskelijat ja vapaaehtoiset ovat tervetulleita!

llImoittautuminen [4.3. mennessa linkin kautta:
https://forms.office.com/e/4uB45t8LUr
Webinaariin mahtuu enintaan 120 osallistujaa ilmoittautumisjarjestyksessa

Sisdlto:
e Rasismin psykologiset mekanismit
e Rasismin historia ja ilmenemismuodot nykypaivan Suomessa
e Mita antirasismi on!?
e Miten voin itse vaikuttaa rasismiin tyossani ja arjessani?
e Miten organisaatio voi omaksua antirasistisia kaytantoja?
Lisatietoja:

Elina Rahmani, Koordinoiva palveluneuvoja
Keski-Uudenmaan kuntien vieraskielisten asioimispalvelut
elina.rahmani@hyvinkaa.fi

0407397516
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Syrjinnan vastaisuus ja
turvallisemman tilan periaatteet Onnensillassa

Hyvinkaan Yhdistykset ry on ottanut kayttoonsa Turvallisemman tilan periaatteet
syyskokouksessa hyvaksytyn vastuullisuussuunnitelman mukaisesti. Nailla
periaatteilla varmistamme, etta kohtaamispaikkatoiminta on kaikille turvallinen,
kunnioittava ja osallistava kokemus.

Tutustu Turvallisen tilan periaatteisiimme osoitteessa:
https://www.hyvy.fi/hyvy/turvallisemman-tilan-periaatteet/

Haastamme jasenyhdistykset osallistumaan kaikenlaisen
syrjinnan vastustamiseen rasisminvastaisella viikolla

17.-23.3.2025 yhdessa Hyvinkaan eri toimijoiden kanssa.
Katso lista alla (*

YVINKAA
yhdistykset

Ideoita yhdistyksille ja toimijoille:

|. Anna kasvot syrjinnalle! Onko sairautesi, vammasi, ikasi tai joku muu
ominaisuutesi aiheuttanut syrjintakokemuksen. Kerro kokemuksistasi,
Aleksandra kuvaa videon, joka julkaistaan Hyvinkaan Yhdistykset ry:n
sosiaalisen median kanavissa. Ota yhteytta: aleksandra.tervakoski@hyvy.fi

2. Nouda Suomen Punaisen Ristin materiaalia ja hyodynna sita
ryhmasi kanssa. Onnensillan infossa tarjolla viimeistaan ma 10.3.25
mm. Miksi vastustan rasismia -asennetyokalu ja julisteita.

3. Kaykaad keskustelua ryhmassa Turvallisemman tilan periaatteista ja
syrjintakokemuksista. Miten jokaisen vastuulla on pitaa huolta viihtyvyydesta?

Hyvinkddn rasisminvastaisella viikolla mukana (*:

Hyvinkaan kaupunki (perusopetus, varhaiskasvatus, tyollisyys- ja kotoutumispalvelut,
kulttuuri-, liilkunta, nuoriso- ja hyvinvointipalvelut, kirjasto, Hyvinkaasali,
Museokeskus Taika), SPR, Hyria saatio nuorten ja aikuisten palvelut ml. Kerkka,
Hyria koulutus, Hyvinkaan vuokra-asunnot, Hyvinkaan seurakunta, Hymise ja
Onnensilta (ikaihmiset, vammaiset, esteettomyys).

%
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Hyvinkaan Jarjestotreffit ke 9.4. Onnensillassa

Lampimasti tervetuloa Hyvinkaan Jarjestotreffeille ke 9.4.2025 klo 18.00—19.30, voit
tulla kahville jo klo 17.30 alkaen, Onnensilta (Kankurinkatu 4-6 rappu A7, Hyvinkaa)
Aiheena Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
kaupungin, hyvinvointialueen ja jarjestojen yhteistyona.
Mukana muun muassa:
o lIrene Hamalainen, yhdistyksen puheenjohtaja, Hyvinkaan seudun
Psoriasisyhdistys ry
« Panu Isotalo, hyvinvointipaallikko, Hyvinkaan kaupunki
o Keusoten edustajat

limoittaudu mukaan tasta linkista: AGDA -
https://link.webropol.com/s/hyvinkaajtkevat25 "7 “‘ Ver OS (@)

Jarjestojen sosiaaliturvaopas 2025

Jarjestojen sosiaaliturvaopas tarjoaa selkeai ja ajantasaista tietoa
sosiaaliturvan kiemuroista! Sosiaaliturvan tarkoituksena on turvata ihmisille
riittava toimeentulo ja huolenpito kaikissa elamantilanteissa. Sosiaaliturva koostuu
palveluista ja toimeentuloa turvaavista rahallisista etuuksista. Nailta verkkosivuilta
loydat yhdesta paikasta selkeaa ja ajantasaista tietoa sosiaaliturvasta.

Verkkosivuille on koottu laajasti tietoa pitkaaikaissairaiden ja vammaisten
henkiloiden seka ikaantyneiden henkiloiden sosiaaliturvasta ja palveluista. Oppaasta
hyotyvat kaikki asiasta kiinnostuneet seka etuuksia tai palveluita kayttavat henkilot.
Se on myos sosiaali- ja terveydenhuollon tyontekijoiden kaytettavissa.

Tutustu oppaaseen: https://sosiaaliturvaopas.fi/

YVINKAA
yhdistykset,
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Kurkkaa myos nama!

ANNA
PALAU-
TETTA!

KIRJOITA
BLOGIA

SAA
TIETOA
ENSIM-
MAISENA
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MITEN ONNISTUIMME? ANNA PALAUTETTA!

Keraamme palautetta Onnensillan toiminnasta. Antamaasi
palautetta kaytetaan toiminnan kehittamiseen ja toiminnasta
raportoimiseen rahoittajalle. Vastaaminen tapahtuu
anonyymisti. Palautteesi on meille arvokas ja mahdollistaa
toiminnan jatkuvuuden. Kiitos palautteestasi! www.hyvy fi/palaute/

KIRJOITA HYVYN BLOGIIN!

Mika puhututtaa yhdistyksessamme tai verkostoissa?
Blogiteksteihin kerataan yhteistyokumppaneiden, yhdistysten ja
muiden toimijoiden ajatuksia yhteiseksi iloksi.

Jos haluat ottaa kantaa, liheta tekstisi: anni.rekila@hyvyfi

PYSY PAREMMIN AJAN TASALLA JA LIITY
SAHKOISEEN PORUKKAAN!

1. LITY WHATSAPP RYHMAAN!
Keskustele muiden Onnensillan yhdistystoimijoiden kanssa
WhatsAppissa. Jos sinulla on WhatsApp kaytossa, klikkaa
linkkia alykannykallasi, niin liitytyt ryhmaamme:
https://chat.whatsapp.com/BLQVAgRhLgrCzNgfkxOMiv

2. Tykkaa meista FACEBOOKISSA:
www.facebook.com/Onnensilta

3. Seuraa meita INSTAGRAMISSA:
www.instagram.com/onnensilta/

4. Tilaa tai peru TOIMINTAVIESTI:
www.hyvy fi/ilmoittaudu/toimintaviesti/
Toimintaviesti on suunnattu kaikille, joita kiinnostaa
Onnensillan ja sen yhteistyokumppaneiden toiminta Hyvinkaan
seudulla. Voitte tiedottaa toimintaviestissa kaikille avoimesta
toiminasta! Lue toimintaviesti ja osallistu:
www.hyvy fi/onnensillan-toiminta/toimintatiedotteet/

5. Tilaa tai peru YHDISTYSVIESTI:
www.hyvy fi/ilmoittaudu/yhdistysviesti/
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