
ESIINT YMIS -
TAIDON 

KOULUTUS
M a a i l m a  m u u t t u u  – y h d i s t y s t o i m i n t a  m u u t t u u  – h a n k e ,  

H y v i n k ä ä n  Y h d i s t y k s e t  r y



TAVOITTEENA

1. Esiintyjänä varmempi olo

2. Hyvä hissipuhe 

takataskussa

3. Keinot valmistella naseva 

puheenvuoro 

– erilaisille kohderyhmille 

– eri ympäristöissä



PUHEENVUORO TULOSSA, MUISTA NÄMÄ:

Valmistautuminen tuo turvaa

Mieti miksi puhut, mikä kuulijaa kiinnostaa?

Tiivistä: max 3 pääkohtaa ja niille 3 alakohtaa



KOHDERYHMIEN 
TUNNISTAMINEN

• Mihin pyrit puheellasi? 

• Mikä kuulijaa kiinnostaa? 

• Missä tietoja tullaan käyttämään? 

– Inhimillinen esimerkki jää mieleen

• Käytä kohderyhmän kieltä tai puhu 

yleiskielisesti

• Vältä sivupolkuja ja epäolennaisia 

taustatietoja



VALMISTAUDU

• Tiivistä: max 3 pääkohtaa ja niille 3 alakohtaa

– Ihminen ei pysty muistamaan määräänsä 

enempää.

• Tiedä & ymmärrä mitä puhut

• Osoita oma innostus, tunteisiin 

vetoaminen

– Älä ole turhan vaatimaton, keskity 

vahvuuksiin

– Arvosta itseäsi ja asiaa, josta kerrot



JÄNNITYKSEN 
SIETÄMINEN

• Valmistaudu huolella

• Arvosta itseäsi

• Hengitä syvään ja kävele

• Rooli tuo turvaa

• Ole oma itsesi, ei haittaa vaikka 

jännittää

• Moka on mahdollisuus



MUISTELE 
”HUONOA” 
PUHEENVUOROA

Miksi oli huono?

Moka on mahdollisuus 

ja aitous korjaa paljon 

Tekninen oikeaoppisuus ei 

välttämättä kosketa ketään



LÄKSY
• Valmistele lyhyt hissipuhe yhdistyksestä tai 

jostakin toimintamuodostanne: 

”Kerro omasta toiminnasta olennaisimmat 

ja keskity vahvuuksiin”

• Puhu hissipuhe, jollekin henkilölle 

ja pyydä palautetta



V A L M I S T E L E

HISSIPUHE

H T T P S : / / I N N O K Y L A . F I /F I /T YO K A LU T / H I S S I P U H E

https://innokyla.fi/fi/tyokalut/hissipuhe


HISSIPUHEEN TAVOITE
Kiteytetty, lyhyt esittely yhdistyksestä tai jostakin 

toimintamuodosta.  

Puheen tulee antaa vakuuttavat vastaukset:

• Mikä on ongelma tai haaste, johon ratkaisua tarjotaan?

• Kenellä tällainen ongelma on?

• Mikä on ratkaisu?

• Mitä hyötyjä ratkaisusta on sille, jolla esitetty 

ongelma on?

• Miksi kannattaisi olla kiinnostunut 

juuri tästä ratkaisusta?



HYVÄ HISSIPUHE

LYHYT

• Tiivis: max 2min, 
mieti ydinviestisi

• Selkeä ja 
yksiselitteinen: 
vältä vaikeita 
termejä, kenen vaan 
tulisi ymmärtää

HERÄTTÄÄ 
TUNTEEN

• Tehokas: painota 
vahvuuksia

• Visuaalinen: luo 
mielikuvia

• Tarinan muodossa: 
omakohtainen 
kokemus

KOHDISTETTU

• Kohdistettu oikein: 
tiedä kenelle puhut, 
miksi häntä 
kiinnostaisi?

• Päämäärätietoinen: 
mieti mikä on 
päämääräsi

• Herättää 
mielenkiinnon



VINKKEJÄ HISSIPUHEEN LAATIMISEEN
1. Kirjoita kuvaus siitä mitä teette usealla eri tavalla.

Tässä vaiheessa ota itsesensuuri pois päältä ja esitä tarjoamasi palvelu mahdollisimman monella eri tavalla kirjoitettuna.

2. Kirjoita tosi lyhyt tarina siitä, miten autat ihmisiä/toimijoita.
Mieti jotakin olemassa olevaa asiakasta tai kuvitteellista asiakastilannetta. Kerro omin sanoin, mitä sinä ratkaisit asiakkaan ongelman 
kyseisessä tilanteessa.

3. Kirjoita ylös päämääräsi tai tavoitteesi.
Mitä sinä tavoittelet? Mihin haluat hissipuheellasi vaikuttaa?

4. Kirjoita hissipuhe.
Kannattaa kirjoittaa useampi versio. Hio ja työstä sitä, kunnes ole tyytyväinen. Tai ainakin melko tyytyväinen.

5. Äänitä puheesi ja kuuntele se.
Monista älypuhelimista löytyy äänitysominaisuus. Voit nauhoittaa puheesi useammankin kerran eri tavoilla puhuttuna: suoraan 
tekstistä luettuna ja omin sanoin kerrottuna.

6. Anna sen muhia.
Tee välillä jotain muuta ja anna puheen hautua alitajunnassa sillä aikaa. Palaa sitten myöhemmin samana päivänä tai seuraavana 
päivänä puheeseesi.

7. Tee lopullinen editointi – karsi, järjestele, kiteytä, kunnes se kuulostaa oikealta.
Hio puhe sellaiseksi, että olet tyytyväinen. Älä tavoittele kuitenkaan täydellisyyttä, vaan muista, että voit aina myöhemminkin 
muokata sitä. Tärkeämpää on aloittaa jollakin versiolla, kun odottaa, että saat sen täysin kohdilleen.

8. Harjoittele tutuille ja pyydä palautetta.
Voi olla helpompi pitää hissipuhe ensin tutuille. Pyydä heiltä kommentteja. Mikä oli hyvää, mikä jäi epäselväksi.

9. Kehitä ja parantele jatkossa. Kirjoita uudelleen, kun toimintasi muuttuu.
Hissipuhetta voi ja pitääkin kehittää jatkossa. Samalla kun toimintasi elää ja palvelusi muokkaantuvat, päivität myös hissipuhettasi.



Pukeudu, niin että 

sinulla on hyvä olla

Muista 

katse-

kontakti

Huumori on 

taitolaji

Tunne tarttuu puhujan tunteesta!

innostus, ilo, merkityksellisyys ja kiitollisuus

HABITUS 

ESIINTYESSÄ

Valmistaudu 

hyvin!

Mieti mikä on 

sanomasi, 

jonka haluat jäävän 

mieleen!

TUNNE ASIA,  

ASIANTUNTEMUS

MUISTA 

KOHDERYHMÄ

TUNTEEN 

HERÄTTÄMINEN

Rajaus kohderyhmän mukaan!

OLE OMA 
ITSESI JA 

VALMISTAUDU
HYVIN 

KERTAUS


