
Kaipaatko riemukasta yhdessäoloa, vertaistukea ja voimavaroja
arkeen? Tule mukaan uudenlaiseen musiikkiryhmätoimintaan!
Ryhmässä lauletaan, liikutaan musiikin tahtiin, rytmitellään,
tutustutaan helppoihin soittimiin ja keskustellaan musiikista.

Et tarvitse aiempaa musiikillista taustaa, sillä musiikki hellii meitä
kaikkia osaamisesta ja taustasta riippumatta. Ryhmän sisältö
suunnitellaan osallistujien mieltymysten ja toimintakyvyn mukaan. 

Tutustu lisää:
www.musisoiva.fi

Tule mukaan musisoimaan!

Ryhmä on tarkoitettu neurologista
sairautta sairastaville.
Ryhmään osallistuminen on
maksutonta.
Voit osallistua avustajan tai
läheisen kanssa.
Mukaan tarvitaan vain iloista
mieltä!

Toiminnan järjestää Musiikkikuntoutusyhdistys Musisoiva ry.
Musisoiva edistää kaikkien oikeutta musiikkiin.
Tämän ryhmätoiminnan rahoittaa Tampereen kaupunki.
Ilmoittaudu mukaan viimeistään ma 17.3.
musisoiva@gmail.com

Tapaamiset keväällä 2025
Pirkanmaan neuroyhdistyksellä
maanantaisin klo 17.30–19.00
24.3.
31.3. 
28.4 (paikka avoin)
19.5.
23.6.
Kyllikinkatu 9, Tampere


