under the
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20.-21.3.2026

Scandic Grand Central, Helsinki

o

Tervetuloa IBD Under the Scope 2026 -koulutustilaisuuteen!

Tervetuloa jo perinteeksi muodostuneeseen IBD-koulutustilaisuuteen, jossa padgsemme yhdesséa
kuulemaan ja jakamaan ajankohtaista tietoa IBD:n hoidosta - potilaan parhaaksi.

Aika: pe 20.3. —la 21.3.2026
Paikka: Scandic Grand Central, Rautatientori, Helsinki

Perjantai 20.3.

IBD - Hoidon monitorointi ja hoitotavoitteet
Puheenjohtaja Miika Vuorinen, LT, vs. yliladakari, gastroenterologian el, KYS

16.15-16.45 IImoittautuminen ja iltapadivakahvit

16.45-17.15 Tervetuloa
Katja Kortelainen, Business Unit Director GI, Takeda
Jaana Rauhala, Key Account Manager, Takeda

Takeda’s commitment to Gastroenterology
Koki Sato, Head of Nordics, Takeda

17.15-18.15 High-quality IBD dysplasia surveillance colonoscopy and considerations
in resecting dysplastic lesions
Edgar Jaramillo, Md., PhD, Department of Gastroenterology Ersta Hospital,
Stockholm, Sweden

18.15-18.45 Kahvitauko

18.45-19.15 Ohutsuolen PET-MRI-kuvantaminen ja kapseliendoskopia Crohnin
taudin diagnostiikassa ja seurannassa
Juho Mattila, LT, sisatautien ja gastroenterologian el, TYKS

19.15-19.45 Endoscopic and histological remission in IBD, treatment goals now and
in the future
Fernando Magro, Prof., Director of the Clinical Pharmacology Unit,
Sao Joao University Hospital, Porto, Portugal

19.45-20.00 Siirtyminen illalliselle
20.00-21.30 Illallinen



Lauantai 21.3. *

IBD:n hoidolliset erityispiirteet
Puheenjohtaja Kimmo Salminen, LT, yliladkari,

geriatrian ja gastroenterologian el, TYKS

9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30
10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.15
12.15-13.00
13.00

limoittaudu tilaisuuteen >>

IBD:n vaikutukset seksuaalisuuteen — kliinisia nakokulmia ja
kdaytannon ohjaus
Henna Lundqyvist, sairaanhoitaja, seksuaalineuvoja, HUS

IBD ja mielenterveys
Paula Makipelto, psykiatrinen sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, PHKS

Kahvitauko

Ikaihmisen IBD — potilastapaus
Nina Barner-Rasmussen, LT, gastroenterologian el, HUS

Ikaihmisen laakinnadllisen hoidon erityispiirteet ja monilaakitys
Pia Oksanen, sisatautien ja gastroenterologian el, TAYS

Glukokortikoidihoidon aiheuttama osteoporoosi
Lassi Nelimarkka, LT, sisdtautien ja endokrinologian el, TYKS

Paatdssanat
Lounas
Tilaisuus paattyy

Kanssamme ohjelmaa suunnittelivat:

Miika Vuorinen, LT, vs. ylilaakari, gastroenterologian el, KYS
Kimmo Salminen, LT, yliladkari, geriatrian ja gastroenterologian el, TYKS
Nina Barner-Rasmussen, LT, gastroenterologian el, HUS

Viimeinen ilmoittautumispaiva on 27.2.2026.

Tilaisuus on tarkoitettu gastroenterologeille ja gastroenterologiaan erikoistuville
ja sille on haettu erikoistumispisteitd. Takeda jarjestaa ja maksaa majoituksen
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tarvittaessa padkaupunkiseudun ulkopuolelta tuleville osallistujille.
Takeda korvaa matkakulut paakaupunkiseudun ulkopuolelta tuleville osallistujille
julkisilla liikennevalineilla kuitteja vastaan tilaisuuden jalkeen. Takeda


https://www.lyyti.fi/reg/IBDunderthescope2026

