
Gastropäivät 6.-7.2.2025 

Ikääntyvä GI-poƟlas  
  
 

 

Torstai 6.2.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iltajuhla klo 19.00 

 

IlmoiƩautuminen, kahvi ja näyƩelyyn tutustuminen 

Tilaisuuden avaus 

Sessio 1: Hoidon rajat – mikä oikeasƟ auƩaa geriatrista 
poƟlasta? 
Clinical frailty scale yleisen raihnaisuuden ja gerastenian miƩarina 

Hoidonrajauksen hyöty poƟlaalle ja hoitoƟimille 

Ravitsemuksen opƟmoinƟ ennen leikkausta ja pitkäaikaishoidossa 

NäyƩelyyn tutustuminen 

Max Siurala -palkinto 
Lounas ja näyƩelyyn tutustuminen 

Sessio2: Tieteelliset abstrakƟt  
Kahvi ja näyƩelyyn tutustuminen 

Sessio 3: Ummetus ja ulosteinkonƟnenssi 
Ummetus:  

- lääkehoito 
- muu konservaƟivinen hoito (inkonƟnenssihoitaja) 

 

UlosteinkonƟnenssipoƟlaan hoitopolku 

Milloin ummetus- tai inkonƟnenssipoƟlas hyötyy kirurgiasta? 

Iltasymposium 5.2.2025 klo 17.00 

Aamusymposium 6.2.2025 klo 8.00-9.45 



Perjantai 7.2.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aikataulut ja luennoitsijat tarkentuvat myöhemmin. 

Sessio 1: IBD vanhuksella 
Eikö IBD yhtään helpota vanhana? 
Lääkehoidon haasteet vanhuksilla 
Miten vanhalle kannaƩaa tehdä proktokolektomia? 
Kahvi ja näyƩelyyn tutustuminen 

Sessio 2: Temppulogiaa – opƟmaalisen hoidon tai 
palliaaƟon valinta 
Gastroduodenal obstrucƟon: endoscopy or laparoscopy? 

EUS sappitukoksen ja kolekysƟiƟn hoidossa 
Tukkiva kolontuumori akuuƫpoƟlaalla: avanne, resekƟo vai molemmat? 

Mitä kaikkea intervenƟoradiologi voi tarjota? 
Lounas ja näyƩelyyn tutustuminen 

Sessio 3: ParantumaƩomasƟ sairas poƟlas – miten 
helpoƩaa loppuvaiheƩa? 

PalliaƟivinen hoito vs. saaƩohoito – mistä näissä on kysymys ja miten 
nämä selvennetään poƟlaalle? 
NeurodegenaraƟiviset sairaudet – koska PEG? 
VanhuspoƟlaan endoskooppinen seuranta - milloin jatketaan, milloin 
luovutaan? 
Tilaisuuden päätös 


