
XXVI Gastropäivät 6.-7.2.2025 Pikku-Finlandia, Helsinki 

IKÄÄNTYVÄ GI-POTILAS 

Pikku-Finlandia Karamzininranta 4, 00100 Helsinki    Hotelli Scandic Park Mannerheimintie 46, 00260 Helsinki 

Presymposium ke 5.2. klo 17:00 
Haavaista paksusuolitulehdusta sairastavan yksilöllinen hoito 
Hotelli Scandic Park. Järjestäjänä Pfizer. Ohjelma ja ilmoittautuminen 

Torstai 6.2.2025 
Presymposium to 6.2. klo 8.00–9.45 
Aiming for optimal disease control - IBD treatment today 
Pikku-Finlandia. Järjestäjänä AbbVie. Ohjelma ja ilmoittautuminen 

9.00–9.45 Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

9.55–10.00 Tilaisuuden avaus SGY.n pj. Johanna Mrena, HyvaKS 

10.00–11.00 Sessio 1 Hoidon rajat – mikä oikeasti auttaa 
geriatrista potilasta? 

pj. dos Kalle Jokelainen, HUS 

10.00–10.20 Clinical frailty scale yleisen raihnaisuuden ja 
gerastenian mittarina 

prof. Esa Jämsen, HUS 

10.20–10.40 Hoidonrajauksen hyöty potilaalle ja hoitotiimille EL Saila Haapasalmi, Pirha 

10.40–11.00 Ravitsemuksen optimointi ennen leikkausta ja 
pitkäaikaishoidossa 

prof. Juha Saarnio, OYS 

11.00–11.30 Näyttelyyn tutustuminen 

11.30–12.30 Max Siurala -palkinto pj. LKT Johanna Mrena, HyvaKS 

12.30–14.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 

14.00–15.15 Sessio2 Tieteelliset abstraktit pj. LT Riikka Gunnar, HUS 

15.15–15.45 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

15.45–16.55 Sessio 3 Ummetus ja ulosteinkontinenssi pj. LT Nina Barner-Rasmussen, HUS 

15.45–16.15 Ummetus. 
- lääkehoito
- muu konservatiivinen hoito (inkontinenssihoitaja)

LT Jari Punkkinen, HUS ja  
Esh Sinikka Lahtinen, HUS 

16.15–16.35 Ulosteinkontinenssipotilaan hoitopolku LT Johanna Mäkelä-Kaikkonen, OYS 

16.35–16.55 Milloin ummetus- tai inkontinenssipotilas hyötyy 
kirurgiasta? 

dos. Anne Mattila, HyvaKS 

19.15–00.00 Iltajuhla Hotelli Scandic Park 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46920b075f818e23:0x8be5f6ee7d56c574?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46920a2e5b4b6ec7:0x162cbe9cca76bdc5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.gastroenterologiayhdistys.fi/tapahtumat-2/gastropaivien-presymposium/
https://www.gastroenterologiayhdistys.fi/tapahtumat-2/gastropaivien-presymposium-aiming-f/
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Perjantai 7.2. 
9.00–10.00 Sessio 1 IBD vanhuksella pj. LT  Tuire Ilus, TAYS 

9.00–9.20 Eikö IBD yhtään helpota vanhana? LT Clas-Göran af Björkesten, HUS 

9.20–9.40 Lääkehoidon haasteet vanhuksilla LT Pia Oksanen, TAYS 

9.40–10.00 Miten vanhalle kannattaa tehdä proktokolektomia? LT Laura Koskenvuo, HUS 

10.00–10.30  Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

10.30–12.00 Sessio 2. Parantumattomasti sairas potilas – 
  miten helpottaa loppuvaihetta? 

pj. LT Anu Carpelan, TYKS 

10.30–10.50 Palliatiivinen hoito vs. saattohoito – mistä näissä on 
kysymys ja miten nämä selvennetään potilaalle? 

LT Hanna Vihervaara, TYKS 

10.50–11.10 Ikääntyvä neurologinen potilas – koska PEG? LT Jaana Rönkä, TYKS 

11.10–11.30 Vanhuspotilaan endoskooppinen seuranta - milloin 
jatketaan, milloin luovutaan? 

LT Jukka Koffert, TYKS 

11.30–13.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 

13.00–14.40  Sessio 3. Temppulogiaa – optimaalisen hoidon 
  tai palliaation valinta 

pj. LT Marjo Koskela, OYS 

13.00–13.40 Gastroduodenal obstruction. endoscopy or 
laparoscopy? 

MD Khanh Pham, Haukeland 
University Hospital, Bergen 

13.40–14.00 EUS sappitukoksen ja kolekystiitin hoidossa LT Heikki Karjula, OYS 

14.00–14.20 Tukkiva kolontuumori akuuttipotilaalla. avanne, 
resektio vai molemmat? 

LT Anu Carpelan, TYKS 

14.20–14.40 Mitä kaikkea interventioradiologi voi tarjota? dos. Gaber Komar, TYKS 

14.40–14.45  Tilaisuuden päätös pj. Johanna Mrena 

 
Osallistumismaksu   
2 päivää (to-pe) 300 € | 1 päivä (to tai pe) 190 €. Erikoistuvat Gastroenterologiayhdistyksen jäsenet 0 € 
Torstain iltajuhla sisältyy 2 ja 1 päivän osallistumismaksuun. 

Ilmoittautumislomake     
 
Erikoistumispisteet hyväksytty seuraavasti (tunnit): Gastroenterologia (12), Gastroenterologinen kirurgia 
(12), Geriatria (12), Lastenkirurgia (12), Lastentaudit (12), Patologia (12), Sisätaudit / eriytyvä koulutus (12) 
Syöpätaudit (12), Yleiskirurgia (12), Yleislääketiede (12). 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46920b075f818e23:0x8be5f6ee7d56c574?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46920a2e5b4b6ec7:0x162cbe9cca76bdc5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://registration.contio.fi/duodecimkoulutus/Registration/Login?id=14865-GE_2025Gastropv-11502

