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Maskun neurologinen kuntoutuskeskus järjestää kom-
munikaatioon painottuvia parikursseja Kelan kus-
tantamana. 

Kurssit on tarkoitettu kuntoutujalle, jonka kommu-
nikointi on vaikeutunut aivoverenkiertohäiriön seurauk-
sena. Kurssille voi hakeutua sairastava, jonka sairastumi-
sesta on kulunut vähintään kuusi kuukautta, ja jolle on 
tehty sairastumisen jälkeen puheterapeutin arvio. 

Kurssilla tuetaan kuntoutujan ja läheisen välistä 
kommunikaatiota. Neurologisen kuntoutuksen am-
mattihenkilöistä koostuvan työryhmän ja erityisesti 
puheterapeuttien ohjaamana etsitään sopivia kom-
munikaatiokeinoja sekä tukea puheen tuottamiseen ja 
ymmärtämiseen.  

Kurssit ovat kolmiosaisia (5+5+5 vrk), ja niille osal-
listuu kahdeksan sairastavaa läheisensä kanssa. 

KURSSIN TYÖNTEKIJÄT
• neurologian erikoislääkäri
• kaksi puheterapeuttia
• fysioterapeutti 
• sairaanhoitaja
• psykologi, kuntoutussosiaalityöntekijä,  

toimintaterapeutti ja/tai ravitsemusterapeutti

Päivittäisestä hoitotyöstä ja avustuksesta huolehtii  
kokenut hoitohenkilökunta.

HAKU
Hakiessasi kurssille, sinulla tulee olla viimeisen vuoden 
aikana tehty lääkärin B-lausunto tai kuntoutussuunni-
telma, jossa on suositus kurssille osallistumisesta. Mo-
nesti ensimmäinen askel kurssille hakuun on siis ajan 
varaaminen lääkärille. Kursseille haetaan Kelan KU 132 
lomakkeella, johon B-lausunto tai kuntoutussuunnitel-
ma liitetään. Hakemukset palautetaan Kelan paikallis-
toimistoon.

kuntoutuskeskus.fi

Kommunikaatiokursseja

AVH-kuntoutujalle 
ja läheiselle

KOMMUNIKAATIOKURSSIT 2021

kurssinro ajankohta

79249 15.–19.2., 17.–21.5. ja 30.8.–3.9.2021

77352 3.–7.5., 16.–20.8. ja 18.–22.10.2021

79251 9.–13.8., 1.–5.11.2021 ja 14.–18.2.2022

79252 11.–15.10.2021, 17.–21.1. ja 28.3.–1.4.2022

79250 13.–17.12.2021, 28.2.–4.3. ja 16.–20.5.2022

Aina ajantasaiset kurssitiedot löydät nettisivuilta. 

MEILLE VOI TULLA TURVALLISIN MIELIN 

Kuntoutujien turvallisuus ja terveys on aina  
etusijalla. Hyvästä hygieniasta huolehtiminen on 
osa asiakasturvallisuuteen kuuluvaa rutiinia.

OTA YHTEYTTÄ

kuntoutussihteerit 
040 133 7010 tai 040 133 7009 
mnk-kuntoutustoimisto@neuroliitto.fi

Vaihemäentie 10, 21250 Masku
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Maskun neurologinen kuntoutuskeskus järjestää kun-
toutuskursseja aivoverenkiertohäiriön sairasta-
neille Kelan kustantamana. 

Kurssit sopivat henkilöille, joiden aivoverenkierto-
häiriöstä on kulunut vähintään puoli vuotta. 

Neurologisen kuntoutuksen ammattihenkilöistä 
koostuva työryhmä auttaa löytämään ratkaisuja ar-
kipäivän haasteisiin. Tavoitteena on antaa tietoa sai-
raudesta, helpottaa työ- ja arkielämästä selviytymistä, 
auttaa ymmärtämään sairauteen liittyviä toimintakyvyn 
rajoitteita ja löytämään voimavaroja arjessa selviytymi-
seen. Kurssin keskeisin anti on vertaistuki.

Kurssit ovat kolmiosaisia (5+5+5 vrk), joista ensim-
mäiseen osallistuu myös läheinen. Kurssille osallistuu 
kahdeksan kuntoutujaa.

KURSSIN TYÖNTEKIJÄT
• neurologian erikoislääkäri
• fysioterapeutti 
• sairaanhoitaja
• kuntoutussosiaalityöntekijä, toimintaterapeutti, 

psykologi ja/tai puheterapeutti
 

Päivittäisestä hoitotyöstä ja avustuksesta huolehtii  
kokenut hoitohenkilökunta.

HAKU
Hakiessasi kurssille, sinulla tulee olla viimeisen vuoden 
aikana tehty lääkärin B-lausunto tai kuntoutussuunni-
telma, jossa on suositus kurssille osallistumisesta. Mo-
nesti ensimmäinen askel kurssille hakuun on siis ajan 
varaaminen lääkärille. Kursseille haetaan Kelan KU 132 
lomakkeella, johon B-lausunto tai kuntoutussuunnitel-
ma liitetään. Hakemukset palautetaan Kelan paikallis-
toimistoon.

kuntoutuskeskus.fi

Kuntoutuskursseja

AVH-kuntoutujalle

KUNTOUTUSKURSSIT 2021

kurssinro ajankohta

77337 11.–15.1., 8.–12.3. ja 17.–21.5.2021 
läheisen osuus 11.–15.1.

79234 22.–26.2., 19.–23.4. ja 7.–11.6.2021 
läheisen osuus 22.–26.2.

77339 26.–30.4., 5.–9.7. ja 13.–17.9.2021 
läheisen osuus 26.–30.4.

79235 24.–28.5., 19.–23.7. ja 6.–10.9.2021 
läheisen osuus 24.–28.5.

79236 12.–16.7., 23.–27.8. ja 25.–29.10.2021 
läheisen osuus 12.–16.7.

79237 4.–8.10., 22.–26.11.2021 ja 31.1.–4.2.2022 
läheisen osuus 4.–8.10.2021

79238 15.–19.11.2021, 10.–14.1. ja 7.–11.3.2022
läheisen osuus 15.–19.11.2021

Aina ajantasaiset kurssitiedot löydät nettisivuilta. 

MEILLE VOI TULLA TURVALLISIN MIELIN 

Kuntoutujien turvallisuus ja terveys on aina  
etusijalla. Hyvästä hygieniasta huolehtiminen on 
osa asiakasturvallisuuteen kuuluvaa rutiinia.

OTA YHTEYTTÄ

kuntoutussihteerit 
040 133 7010 tai 040 133 7009 
mnk-kuntoutustoimisto@neuroliitto.fi

Vaihemäentie 10, 21250 Masku


