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Banlaggarnas utlatande, FM-sprint 2026 Kervo

Pa tavlingsomradet har det senast tavlats i FM-sprintstafetten 2018 och i dubbelsprinten
2022. Darutover har det ordnatsa nagra enskilda traningar av vilka den senaste varen 2023.
Jamfort atminstone med 2018 har omradet genomgatt dven stora forandringar, sd denna gang
orienterar vi inte pa exakt samma karta. Den uppdaterade tavlingskartan ar tydlig aven i de
allra mest detaljerade omradena. De minsta 6ppna ytorna har forstorats och forbjudna objekt
har breddats for att de tydligt ska framtrada pa kartan.

Banlaggartrion har samlat erfarenhet fran dubbelsprinter som har arrangerats under de fyra
senaste aren. Fran dessa tavlingar har vi fatt mycket lardomar och vardefull feedback.
Feedbacken har tagits till vara, och denna gang tavlas det pd mer utmanande banor som &ar
vardiga FM-tavlingar. Man kan fa en nagorlunda uppfatting om banlaggarnas stil genom att
kolla pa tidigare ars banor och genom att delta i lordagens modellorientering. Antalet banor ar
stort och det tillgangliga omradet ar begransat, s sarskilt med kvalen har det varit ett maste
att gora kompromisser. Vi har anda stravat efter att skapa sd meningsfulla banor som moijligt
for varje klass och att inkludera rytm, ruttval, kartldsning och fysisk belastning. Det lonar sig
att vara forberedd for kravande banor, men avsikten har anda inte varit att skapa
labyrintorientering eller synstavling.

Lopriktningarna har planerats sa enhetliga som mojligt, men i en sa stor tavling kan moten i
motsatt riktning inte helt undvikas. Var uppmarksamma i tranga stéallen och vid byggnadernas
horn. Bade i kvalen och i finalerna finns snabba strackor dar man kan springa for fullt. | mer
kravande omraden ar full fart knappast det snabbaste séattet att ta sig vidare. Under kvalen
kan det uppsta trangsel nar alla tavlande startar inom cirka 1,5 timmar. Antal l6pare pa
kontrollerna har analyserats med hjalp av en vibe-kodad simulering och for att undvika
trangsel har banor och startordning justerats och tva kontrollenheter vid kontroller tagits i
bruk. Forutom andra tavlande, visa hansyn till omradets invanare och 6vriga som ror sig dar.
Pa eftermiddagen kan det sakert finnas mycket folk ute och réra pa sig.

Bostadsbolagen har i huvudsak forhallit sig positivt till tavlingen och vi har fatt nastan alla
onskade tillstand. Samarbetet med Kerava stad har fungerat val. Ett byggprojekt och ett
forbud andrade planerna lite ett par veckor fore tavlingarna, men detta paverkade inte
banorna sarskilt mycket. Under den sista kontrollrundan fore printning upptackte vi nagra nya
byggstaket, sa det finns dnnu lite spanning och saker att reda ut pa tavlingsveckan. Kartritaren
gjorde nagra sista justeringar pa kartan i samband med 10MILAs returbat, gomd for blickar i
hyttens toalett. Har tavlingar pa denna niva tidigare finslipats pa en motsvarande plats?

Rodvitt band for forbjudet omrade kommer att anvandas rikligt for att markera av
bostadsbolagen forbjudna grasmattor samt for att forstarka laga staket och buskar. Bekanta
er noggrant med exempelbilderna pa band och vagévergangar som finns pa tavlingssidorna.
Repetera fore tavlingen tilldtna och forbjudna objekt i sprintorientering samt beskrivningarna
av tvaplansomraden. Att studera gamla kartor kan sékert vara till nytta. Jamfort med tidigare
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ars FM-sprinter ar de ovanligt omfattande och av hog kvalitet. Las tavlingsanvisningarna
noggrant aven i ovrigt och kom ihag att félja skyltningen nar ni kommer till tavlingscentrumet
samt mellan tavlingarna.

Arbetsfordelningen inom banlaggargruppen har varit tydlig, men vi har diskuterat fragorna
tillsammans och gett feedback till varandra. Sarskilt finalbanorna har finslipats och vagvalen
matts noggrant, aven med hjalp av den traditionella rutpappermetoden. Kontrollanterna har
gett oss goda andringsfdrslag och kunskap i oklara situationer. Tack Atte och Mika!

Vi banlaggare har sjalva, sarskilti samband med FM-sprinter, varit ivriga att spekulera pa
forhand, sa vi ar naturligtvis nyfikna pa hur de tavlande har férberett sig infor denna provning.
Vi gar garna igenom spekulationer pa banorna och forhandstips, som kan skickas till adressen
rtm.kerava@gmail.com. Aven feedback p& banorna tas girna emot efter tévlingen eller redan
pa tavlingsplatsen om man rakar traffa oss.

Loparskor &r ett utmarkt skoval for tavlingarna. Underlaget ar till storsta delen hart. Vid regn
kan grasytor naturligtvis vara hala, men det finns inte sarskilt manga branta sluttningar.
Hojdskillnaderna ar 6verlag mattliga. Skogspartierna ar, enligt 6nskemalen, farre an i tidigare
ars dubbelsprinter. Beroende pa klass och etapp 0-2 %, och dven dessa ar huvudsakligen
lattlopta vita omraden.

Valkommen till Kervo!

Tommi Hakuli (ledare for banlaggargruppen), Antton Koivisto (kvalbanor) och Matti Kallio
(finalbanor)

En vecka fore tavlingen stod korsbarstrad i full blom. Ska blommorna halla sig kvar till
tavlingsdagen?



