
PÄIHDELÄÄKETIETEEN PÄIVÄT 2022
Lääkeriippuvuus & Päihteet ja seksi.
3.-4.3.2022 HELSINKI Scandic Marina Congress Center & Webinaari

Torstai 3.3.2022 Lääkeriippuvuus

9.00-9.10	 Päivien avaus
		  PÄLY hallituksen pj Jonna Levola

9.10-9.30	 Epidemiologia, yliannostuskuolema
		  Pirkko Kriikku,  FT, oikeuskemisti, THL

9.30-9.50	 Muunto-/kopiobentsojen päihdekäyttö -  tbc

9.50-10.10	 Opioidilääkkeiden väärinkäyttö - tbc

10.10-10.50	 tauko              

10.50-11.10	 Bentsojen viisas käyttö: kenelle, koska?
		  Antti Mikkonen, päihdepsykiatri, tj Addiktum Oy

11.10-11.30	 Ikäihmisten lääkeriippuvuudet
		  psykiatrian erikoislääkäri, vanhuspsykiatria, TYKS

11.30-11.50	 Miten lääkekäyttö pidetään hallittuna? 
		  Harri Seppälä, päihdelääketieteen ylilääkäri, Terveystalo

11.50-13.20	 lounas
12.10 – 12.50	 Lounassymposium  
		  Nyt on aika hoitaa C
		  Matalankynnyksen hoito – onnistumisen avain
		  Jukka Majuri, tartuntataudeista vastaava lääkäri, PHHYKY 
		  Sanna Lappalainen, vastaava terveydenhoitaja, Jelppi

13.20-13.35	 Apteekkisopimus - apteekin näkökulma
		  Charlotta Sandler, FaT, Farmaseuttinen johtaja, Suomen Apteekkariliitto

13.35-13.50	 Apteekkisopimus - lääkärin näkökulma
		  Kaisa Kuurne,  ylilääkäri, päihdepalvelut, Helsingin kaupunki

13.50-14.05	 Apteekkisopimuksen historia
		  Juha Oksanen, päihdelääkäri, Kymsote

14.05-14.20	 Kokemusasiantuntija: bentsoriippuvuus
		  Jari Mehto, KoKoa

14.20-14.50	 tauko               

14.50-15.20	 Vieroitus: peruslinjaukset, milloin avo, milloin laitos?
		  Margareeta Häkkinen, LKT, ylilääkäri A-klinikka Oy ja THL

15.20-15.50	 Kun linjauksissa on tarve suurempaan päivitykseen: käytännön kokemuksia 
		  Jasu Meri, LL

15.50-16.00	 Päivän päätös - Jonna Levola ja Pekka Laine



Hinnasto

1.1.-13.2.2022
Jäsen 275e / ei-jäsen 325e 
(viimeinen maksuton peruutus 13.2.2022)

13.2.2022 ->
Jäsen 325e / ei-jäsen 350e (ei peruutusoikeutta)

Perjantai 4.3.2022 Päihteet ja seksi

9.00-9.10	 Päivän avaaus ja orientaatio päivään
		  Harri Seppälä ja Pinne Väänänen

9.10-9.30	 Yleisimmät seksuaalihäiriöt ja niiden hoito, miehet
		  Juhana Piha

9.30-9.50	 Yleisimmät seksuaalihäiriöt ja niiden hoito, naiset
		  Katja Kero, naistentautien ja synnytyksen erikoislääkäri, seksuaalineuvoja

9.50-10.10	 SERI- tukikeskuksen toiminta
		  Jenni Rautio, kätilö, seksuaalineuvoja, Seri-tukikeskus, TYKS

10.10-10.40	 tauko              

10.40-11.10	 Eri päihteiden (ml. kh-lääkitys) vaikutusseksuaaliseen suorituskykyyn
		  Vilho Ahola, LL, seksuaalilääketieteen eurooppalainen erityispätevyys, kliininen seksologi

11.10-11.40	 Nuoret: ehkäisy, riskikäyttäytyminen, seksuaaliterveys
		  Pihla Sassi, LL

11.40-13.10	 lounas
12.00-12.40	 lounassymposium

13.10-13.40	 Sukupuoli-identiteetin hakeminen, ahdistuneisuus, päihdekäyttö
		  Teemu Kärnä, psykiatrian erikoislääkäri, lääketieteellinen johtaja, Hilla Oy

13.40-14.10	 Seksi-/pornoriippuvuus
		  Jonna Karimo,  kliininen seksologi, erityistason seksuaaliterapeutti, Väestöliitto

14.10-14.50	 tauko              

14.50-15.20	 Seksuaaliset traumat ja päihdekäyttö - puheeksiotosta hoitoon (tbc)              

15.20-15.50	 Seksiasioiden/seksuaalisuuden puheeksiotto vastaanotolla
		  Marjukka Takala, seksuaaliterapeutti

15.50-16.00 	 Yhteenveto, päätössanat
		  PÄLY hallituksen pj Jonna Levola


