
 

 

 

 

Erityispätevöityjien verkostopäivät Seinäjoella 17.-18.9.2026 
 

Verkostopäivät järjestetään ensimmäistä kertaa kahden päivän toteutuksella. Torstaina vietetään 
vapaamuotoinen toiminnallinen pizzailta samalla tutustuen ja kuulumisia vaihtaen. Virallinen 
koulutuksellinen ohjelma on perjantaina. Tapahtumaan voi osallistua molempiin päiviin tai 
päiväosallistumisena perjantaihin. Päivien teemana on nuorten ja alaikäisten palvelut. 
Koulutuspäivään saadaan monialaisesti asiantuntijoita alustamaan keskusteluja. 

Molempina päivinä tapahtumapaikka on Konferenssikeskus Valkea osoitteessa: Koulukatu 47, 60100 
Seinäjoki. Paikka sijaitsee 2 km rautatieasemalta. Kuljetus saadaan järjesteltyä rautatieaseman ja 
tapahtumapaikan välille huomioiden alla vinkatut VR aikataulut. Autolla saapuville tiedoksi; 
tapahtumapaikalla on ilmainen pysäköinti.  

Päihdelääketieteen yhdistys vastaa tapahtuman järjestämisestä ja tapahtuma on yhdistyksen 
jäsenille maksuton. 

Osallistumisesta hyväksytään päihdelääketieteen erityispätevyyden palveluina 6 tuntia teoreettista 
kurssimuotoista koulutusta. 

 

MAJOITUS 

Budjetti: Paikallinen väki pyrkii järjestämään kaikille halukkaille sohva/patjamajoituksen kodeissa. 
Paikat täytetään ilmoittautumisjärjestyksessä. Ilmoittautumisen jälkeen pyritään kahden päivän 
sisällä varmistamaan tieto petipaikan järjestymisestä. 

Business: Helpolla sijainnilla rautatieaseman vierestä löytyy hotelli Alma. 
Yhteistyönä huonevaraukseen saa -15% alennuksen päivän hinnasta 
koodilla Päihdelääkäri2026. Koodilla pystyy tekemään huonevarauksen 
to-pe ja pe-la öille. Perjantaina aamusta on mahdollista saada kyyti 
tapahtumapaikalle Alman edustalta samalla, kun junailijoita saapuu. 

 

ILMOITTAUTUMINEN 

Ilmoittautuminen keskiviikkoon 9.9.2026 mennessä oheisen linkin kautta: 

https://forms.gle/RGRgBztSwWzSFxeQA 

  

https://forms.gle/RGRgBztSwWzSFxeQA


OHJELMA 

Torstai 17.9. 

Saapuminen Konferenssikeskus Valkeaan klo 18 alkaen 

Pizzapajaa aloitellaan klo 19 

Valkeassa iltaa voidaan jatkaa noin klo 23 asti. 

 

Perjantai 18.9. 

Nuorten päihdepalvelut – onko niitä? 

Aikataulu 

9-10:15 aamupalaa ja seurustelua Valkeassa  

10:15-12:15 aiheiden alustuksia ja ryhmätyöskentelyä 

12:15-13:15 lounas Valkeassa 

13-15:45 aiheiden alustuksia ja ryhmätyöskentelyä, iltapäiväkahvit sopivassa välissä 

15:45-16:15 Kuljetuskierrokset rautatieasemalle kyytiä tarvitseville 

Ohjelmassa on lyhyitä alustuksia, joiden jälkeen käydään keskustelua yhdessä ja pienryhmissä.   

Päivän aiheita ja asiantuntijoita mm. 

Erityispätevyystoimikunnan pj Margareeta Häkkinen ja sihteeri Kaisa Luoto 

Alaikäisen opioidikorvaushoito ja laitosvieroitus – miltä näyttää Pirhassa, entä muualla? 
Sara Ashorn, päihde- ja riippuvuushoidon ylilääkäri, Pirha 

Huumetestaus alaikäisten palveluissa – jotain uutta? 
Tuomo Ketomäki, ylilääkäri, Riippuvuushoidon keskus, EPHVA 

TEHO hanke ja nuorten päihdepalvelujen kehittäminen Etelä-Pohjanmaalla 
Toni Ranta, Sosionomi YAMK, projektipäällikkö, nuorten huumekuolemien ehkäisyhanke TEHO ja C-
hepatiitin eliminaatiohanke NeppiC, EPHVA 

Päihteillä oireileva nuori laitoksessa – perheen huomiointi osana kuntoutusta 
Riikka Nieminen, yksikönjohtaja, Humana, Monialaisen lastensuojelun asiantuntijaverkoston 
koordinaattori 

Laitosnuorten kanssa työskentelevä nuorisopsykiatrian tiimi – toiminnan kuvaus ja kokemuksia 
Marjo Ojala, sairaanhoitaja, nuorisopsykiatrian lasu-tiimi, EPHVA 

Haittojen vähentämisen näkökulmia nuorten ja alaikäisten palveluissa 
Anna Klemola, lähihoitaja, Liikkuva terveysneuvonta Neppi, NeppiC hanke, EPHVA 

Alaikäisen nuoren päihteiden ongelmakäytön palveluketju Etelä-Pohjanmaalla – pohdintaa 
lastensuojeluilmoituksesta, kun nuori tulee palveluihin puhuja varmistuu myöhemmin 



 

 

VR vinkit torstain 17.9. saapumiseen: 

Helsinki-Seinäjoki 15:20->18:10 IC47   //  16:20->19:05 IC51 

Turku-Seinäjoki 16:05->19:05 IC923…IC51 

Kuopio-Seinäjoki 14:11->18:24 IC68...Pendolino146…IC51 

Oulu-Seinäjoki 14:55->18:24 Bussi…Pendolino plus34   //   15:50->19:21 Bussi…IC56 

Jyväskylä-Seinäjoki 16:12->19:05 Pendolino146…IC51 

 

VR vinkit perjantain 18.9. saapumiseen: 

Helsinki-Seinäjoki 6:20->9:18 IC21  // 7:20->10:07 IC41 

Turku-Seinäjoki 6:54->10:07 IC905…IC41 

Kuopio-Seinäjoki Ei järkevää aamujunaa 

Oulu-Seinäjoki 6:27->9:22 IC36 

Jyväskylä-Seinäjoki 6:17->9:18 Pendolino140…IC21   //  7:19->10:07 IC150…IC41 

 

VR vinkin perjantain 18.9. kotiin paluuseen: 

Seinäjoki-Helsinki 16:28->19:39 IC26 

Seinäjoki-Turku 16:28->19:55 IC26…IC928 

Seinäjoki-Kuopio 16:28->21:35 IC26…IC147   //   16:52->21:35 Kiskobussi486…IC147 

Seinäjoki-Oulu 16:35->19:41 IC37 

Seinäjoki-Jyväskylä 16:52->19:32 Kiskobussi486 

 

 
 


