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Aineistona huumekyselyt 1992-2018

• Tavoitteena selvittää suomalaisen aikuisväestön (15–69-v.) 
huumeiden käyttöä, niitä koskevia asenteita sekä 
huumepoliittisia mielipiteitä

• 2018: otos 7 000 henkilöä
• TK keräsi aineiston syys-marraskuussa 2018
• Web- / postikysely, yhteensä viisi yhteydenottoa
• Verkkokauppa.comin lahjakortit (5 x 500e), erilaiset 

saatekirjeet eri ikäryhmille, alustavia tuloksia viimeisessä 
saatekirjeessä
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Vastausosuus

2018
• Vastaajia 3 229
• Vastausprosentti 46 %
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Eri aineiden elinikäisprevalensseja 1992–2018, %
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Vuosittain 300 000 käyttäjää 2018 (2014)

Käyttötiheys, %
• Päivittäin 4 (2)
• Viikoittain 15 (13)
• 1-3 kertaa/kk 13 (12)
• 3-10 kertaa/v 25 (27)
• 1-2 kertaa/v 43 (46)
Suurin osa satunnaiskäyttöä
Noin 45 000 käyttää vähintään 
kerran viikossa

Käyttötarkoitus, %
• Viihdekäyttö 78 (79)
• Lääkekäyttö 5   
• Sekä että 18 (17)
Viihdekäyttö hallitsee
Noin 15 000 pelkästään 
lääkekäyttöön, puolet vain 
satunnaisesti tai tarjottaessa
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Vuosittain 300 000 käyttäjää 2018 (2014)

Nautintatapa, %
• Polttamalla 89 (91)
• Sähkösavuke 7    (3)
• Muu vaporisaattori 6    (5)
• Syömallä tai juomalla 3
Polttaminen tavallisinta
Vaporisointi lisääntyy?
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Käyttänyt viimeisen vuoden 
aikana, %
• Hasis 24 (33)
• Marihuana 100 (97)
Suomen kannabismarkkinat 
ovat herbalisoituneet



Vuosittain 300 000 käyttäjää 2018 (2014)

Hankintatapa 
(aina/useimmiten), %
• Ostaa 39 (28)
• Joku tarjoaa 59 (64)
• Kasvattanut itse 4   (3)
• Muu 4   (3)
Sosiaalinen tarjonta hallitsee
Noin 9000 kattaa käyttönsä 
kasvattamalla itse 

Alkoholin käyttö
• 2014 kolmasosa kertoi 

juovansa 4/6 annosta tai 
enemmän vähintään kerran 
viikossa.

• Audit-C -mittarilla alkoholin 
käytön riskiraja ylittyi 
kahdella kolmasosalla (69%) 
kannabiksen käyttäjistä.
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Muitten huumeiden käyttö (2014)
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Joskus ollut omasta huumeiden käytöstä johtuvia 
ongelmia seuraavilla elämänalueilla, % (2014)
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Korkeintaan vähäinen terveydellinen tai muu riski, 
jos… % 
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Suhtautuminen käytön rangaistavuuteen
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Suhtautuminen kannabiksen laillistamiseen
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Yhteenvetoa

• Kannabiksen käyttöä esiintyy eri ikäluokissa ja useissa 
erilaisissa sosiaaliryhmissä ja se, millaisia heidän 
käyttötapansa ovat, vaihtelee suuresti.

• Tyyppikäyttäjä: nuori tai nuorehko kaupungissa asuva mies, 
joka polttelee kavereiden tarjoamaa, usein kotikasvatettua 
marihuanaa satunnaisesti. Hänen käyttönsä on viihdekäyttöä 
ja se yhdistyy keskimääräistä runsaampaan alkoholin 
kulutukseen.

• Kannabiskysymys on murroksessa sekä maailmalla että 
Suomessa.



KIITOS!
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