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e Aikuisuus: vakivalta, laiminlyonti,
seksuaalinen hyvaksikaytto
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=95 oholm juomatavat muuttuneet nuorilla naisilla
= '°~Aikoholl ja raskaus
~~ — Alkoholi on voimakkaasti teratogeeninen
- — Alkoholivaurio n. 1%:lla syntyvista lapsista
— Alkoholin kaytosta osataan kysya -> interventiot?
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NEIIEN Ja paihteet (4)
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SAkeholirippuvaisten psyykkiset hairiét (Mann et al., Eur Arch
ESychiatiy CliniNeurosci 2004)
=R Elemanaikainen psykiatrinen hairio

siNaiset 65 Y%

o= Miehet 28 %
= Vielialahairic

==_ _ ° Naiset33 %

== = o Miehet 10 %

C—

= — Ahdistuneisuushairio
== o~ Naiset:51"%
e Miehet 25 %

~ o Alkoholiriippuvuuden vuoksi ensimmaista kertaa hoidossa olevat
naiset (Haver & Dahlgren, Addiction 1995)
— Elamanaikainen psykiatrinen hairio 60 %
o Mielialah&irio 48 %

e Ahdistuneisuushairio 38 %
® Persoonallisuushairio 23 %
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o | ,JJEEJJ‘IJJP‘N'E kaytta]at (Cottler et al. J
NERVZMent Dis 2005)
SHVIasen Jusoireet

=eNaj et 24 %
-:Z‘: |ehet 12 %

= — Ttsetuhoisuus
, _"': ~ o Naiset 63 %
-~ e Miehet 47 %
- — [tasemurhayrityksia

® Naiset 33 %
® Miehet 11 %



'“U_),a,urf ~Q‘Ié‘vat korvaushoitopotilaat (Benningfield et
gl A J Addict 2010)

— Psyki ~r|sta oirehdintaa 65 %:lla
5:“ lellala0|reet 49 9%
= _;.; O‘Ahdlstunelsuus 40 %

——

== e Ttsetuhoisia ajatuksia 13 %

= =% Raskaana olevat opioidi ja/tai kokaiiniriippuvaiset
= gz%a\éz;naugh & Latimer, J Addict Disord their Treat
—= 201
.~ — Raskauden aikaista iv-kayttoa ja/tai prostituutiota 30 %
— Psykiatrisista oireista karsivilla 6 -kertaisesti prostituutiota
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Altigizjiz r)o"r~rr:1 naattiselle oireyhtymalle
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fr.um:l:u | llttyvat tekuat

J ,).ura t:IStumlnen
tralimatapahtumalle uhrina tai
todistajana

\./:J J- vammautummen

aalkamen tai toistuva
: -f:; < raumatlsaatlo

=5 peiko, ettd uhri tai laheinen oli
- —‘kuolemanvaarassa

=~ e Vakava reaktio, kuten itku,
-~ vapina, oksentaminen tai
.~ tunne, etta on irrallaan
. ~Itsestaan ja ymparistosta
- ® Avuttomuuden tunne; tunne,
ettel pystynyt auttamaan

itseaan tai laheista
® Tapahtuneen salailu ja hdapea

® FEristaytyminen tapahtuneen
jalkeen

—

Yleinen elamantilanne

Aikaisempi
traumahistoria,
kuten kaltoinkohtelu lapsena

Selviytyjan tai
perheenjasenten
aikaisemmat
mielenterveysongelmat

Vahainen laheisten tuki

Laheisen menetys hiljattain
erityisesti, jos tapahtuma oli
odottamaton

Muut raskaat
elamanmuutokset

Paihdeongelma
Naissukupuoli
Matala koulutustaso
Nuori ika



OSUIEIITIEATISENTO eIreyntyman riski*eralden tralmaattisten tapahtumien
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VelkelVelifs ,uru 1tely tai paallekarkaus (32%)

ML Jsu S( almen paallekarkaus (24%)

Vel ;.amma tal onnettomuus, esim. juna- tai auto-onnettomuus (17%)
=, —-H_Lt’e S tal ammuskelu (16 %)

";:'P" linen, odottamaton lgheisen kuolema (14%)

= ;‘f‘ ~Lapsen henke& uhkaava sairaus (10 %)

= ~_Tapon tai vakavan onnettomuuden todistaminen (7%)

- o Luonnonkatastrofi (4%)

—
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SUSIan’t arkokemukset alkono |r||ppuva|5|lla
( ) J@l‘ nd et aI Alc Clin Exp Research 2004)

f;

SRINC 5 %
— ¢ ».’5 /o seksuaallnen hyvaksikaytto

S

P

=12 9% seksuaalinen hyvaksikaytto ja fyysinen kaltoin
“kohtelu

~ o Michet 27,9 %

- — 18 % seksuaalinen hyvaksikaytto

— 5 9% seksuaalinen hyvaksikaytto ja fyysinen kaltoin
kohtelu
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ifelima ja paihteet (4):

iy r,J,JffLJJ“‘:;‘;Q herounlruppuvalsnla (Mills et al., J
Treltisk) JJ"  2007")

=ikl ansa trauma 92 %
J Jﬂ 1u 65 %

slnen vakivalta 54 %

o eksuaallnen hairinta 31 %
—— ,;:' 2 -—-' Ralskaus 27 %

e Kidutus 8 %

= -"_—A‘-PTSD 41 %

- -:"'__:f -
._:’-

I

e PTSD paihdeongelmaisilla 24 — 32 % (Castel et al., Can ]
ggyéc;r;iatry 2007; Tracy & Johnson, J Soc Work Pract Addict
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Ehdotus: JJJ deé.dit pakkohoitoon
(Mediuutiset 5 9 2009)

SIKION TEF f‘ "YSVAARA RIITTAA: Risikko vaatii muutosta paihdesitien
pa JJ'J'_)JJJ‘J' a Iin (Mediuutiset 10.9.2009)

’_3 ‘.'.

Tc ,u ¢ ; astalset huostaanotot kaksinkertaistuivat (MTV3 nettiuutinen 22.3.2010)

: M_, ~Paih eongelmalset aidit jaamassa ilman hoitoa? (MTV3 nettiuutinen 26.4.2010)

= ’Palhdealtlen lapset vaarassa - ensikotipaikkoja lakkautetaan (MTV3 nettiuutinen

-,,_ ~7.9.2010)

i

- e P5ihde5itien ensikodissa ongelmat ovat yha vaikeampia (YLE 24.3.2014)

e Helsingin ensikoti supistaa toimintaansa — yksi osasto kiinni; Supistuksia
joudutaan tekemaan, koska kunnat eivat endaa osta ensikotipalveluita viime vuosien tapaan
(YLE 29.1.2016)
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ALESO=toimintaa Suom:

Juumeet
— MHJVJ@
— L )V000) VJLE elsen 2-5 vuoden aikana
2)]1€0)10) |

— Kay -@faskauden dikana

— r)h alahakuinen juominen ennen raskautta

e

=\ UDIT-pisteiden perusteella

=k aakkeet
— —=-—=-psyykk|set ongelmat / psyykenlaakitys
8 sosiaaliset ongelmat
= = nuori ika
— kehitysvamma

— eri syista johtuvat toimintakyvyn lasku

_'v
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S cskaliden aikaiset ongelmat paihteita kayttavalla
YoIVat liittya muuhunkin kuin paihdevaikutukseen

J_)LLI} ot tekijat

SRSV _ytymlnen taloudelliset ongelmat, tyottomyys,
astinnottomuus, rikollisuus

o e1kko tukiverkosto, puolison paihdeongelma, lahisuhdevakivalta
— >_«:'=: »ongelmlen ylisukupolvisuus
= — myohainen raskauden toteaminen
= '_— “puutteellinen raskauden seuranta
~ — heikko ravitsemustila
= — infektiot
— psyykkinen sairastavuus ja psyykenlaakkeet

'i w..
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et raskaus

T

ghiiiimeiden aiheuttamat sikidvaurion riskit
[1]e vpaaosm
~ ac. uodostumun (erltylsestl amfetamunl)

T —
e

,:« t—ennenalkalsen synnytyksen aiheuttamiin
= ongelmun
— myohemmin ilmeneviin kognitiivisiin ja
kayttaytymisen saatelyn ongelmiin



Tupakka Alkoholi

Sikion
- kasvu

Epamuo-
- dostumat

Vieroitus-
oireet

Neurobe-
havioraali
set oireet

Lapsen
kasvu

Kaytos
Kognitio
Kieli

Saavutuk
set

Marijuana Opiaatit

Kokaiini

Metamfe-
tamiini
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Sictal alcohol syndrome

WAKehelinkaytto raskausaikana voi vahingoittaa sikiota.
RESKa i enalkalselle vahaiselle alkoholinkaytolle ei ole
urv_Jr:l aaq, jonka alapuoclella sikioriskeja ei olisi.

FASID) a] Alcohol Spectrum Disorders

SRARNDE Alcohol related neurodevelopmental disorder — aidin
dllKO allnkayton seurauksena syntyva jalkelaisen aivojen

= toiminnan hairio (kehityksen viivastyma tai psyykkinen
== Kehitysvammaisuus - suoritustaso vaikeasta

"f_w-‘

-

“kehitysvammaisuudesta spesifiin oppimisvaikeuteen

~ — — puheen ja kielelliset vaikeudet, kognitiviset ja kaytoshairiot,
toiminnanohjauksen (eksekutuwset) vaikeudet, psykososiaaliset
ongelmat aikuisiassa

e FASD yleisyys Suomessa 1 %
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F I oh g ndrome

EWelhieiset kasvojen epamuodostumat
velrllrl r,un* ak5| Seuraavista:

‘‘‘‘

) orur*"‘ ahuull
= J ~f||trum

B Prenataalinen ja/tai postnataalinen
-TéSVuhldastuma

- C. Keskushermoston rakenteellinen poikkeavuus tai
“pleni paanymparys
+ aidin varmistettu alkoholin kaytto
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NORMAL FAS
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F I oh g ndrome

EWelhieiset kasvojen epamuodostumat
velrllrl r,un* ak5| Seuraavista:

‘‘‘‘

) orur*"‘ ahuull
= J ~f||trum

B Prenataalinen ja/tai postnataalinen
-TéSVuhldastuma

- C. Keskushermoston rakenteellinen poikkeavuus tai
“pleni paanymparys
+ aidin varmistettu alkoholin kaytto




jiijgakka jaraskaus

SylyVellapset ovat noin' 2001g kevyempia (150-300g
'U,)J:iOJVJJ’] tode nak0|syys synnyttaa alle 2500 g on kaksinkertainen ei
WIpEREIVIIR nat GIEn

ehenAUG skl

= EUNEnISt _l‘ Kka

=S ehhenaikainen lapsivedenmeno

= istukaniennenaikainen irtoaminen

— eni ena’}gamen SRS
= = [italokihalkio

= ‘IBS’ riski  nelinkertainen
== ‘jA'DHD n'ja kaytoshairiciden riski 1

—- ‘kognltuwset vaikeudet

—  viivastynyt psykomotorinen kehitys

= - — tarkkaavuuden yllapitémisen vaikeudet
— Kkielelliset vaikeudet
— alhaisempi IQ




J[P2kKa’ ja raskaus —

atal Nicotine Exposure and Risk of
ophrenia Among Offspring in a

onal Birth Cohort.

- — Niemela et. al, 2016, Am ] Psychiatry. 2016

= ® Cases of schizophrenia in offspring (N=977) among all live
= Dirths in Finland from 1983 to 1998

= & Matched 1:1 to controls on date of birth, sex, and residence
~— e Maternal serum cotinine levels were measured from early- to
s mid-gestation serum specimens

-~ e Higher maternal cotinine level (cont.) was associated with an
increased odds of schizophrenia (odds ratio=3.41, 95%
confidence interval, 1.86—6.24).

® Categorically defined heavy maternal nicotine exposure was
related to a 38% increased odds of schizophrenia.



JUipakka ja.raskaus e e

QUpERiEtilgstor 2016, THL ja Suoﬁen"’-virrallinen tilasto)

— - o

SN IINNEI2016 raskauden alkana tupakor' 14 prosenttia kaikista
SUPalaisistal synnyttajista.
VIIMENUeSINa tupakoivista yha useampi on ilmoittanut
Jqpettane‘* tupakainnin raskauden ensimmaisen kolmanneksen
dikaia.
=aViionna 2016 tupakoinnin ilmoitti lopettaneensa 49 prosenttia
S tupakoeineista, mika on 23 prosenttiyksikkoa enemman kuin vuonna
== 2006.
= 8= Raskauden aikainen tupakointi on yleisempaa nuoremmissa
~—  Ikaryhmissa.

~ = Vuonna 2016 alle 20-vuotiaista synnyttajista (N=839) raskauden aikana
= _ tupakoi 48 prosenttia, ja heista 40 prosenttia ilmoitti lopettaneensa
tupakoinnin raskauden ensimmaisen kolmanneksen aikana.

— Yli 35-vuotiaista synnyttajista (N= 11 618) raskauden aikana tupakoi
vh- deksan (8,7 %) prosenttia, ja heista 47 prosenttia lopetti
tupakoinnin raskauden alkuaikana
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) r)er,l‘- 2554 ay 0SSd annabls kumuI0|tuu
S{ieen.

o rJ_»rc. ‘kohonneesta epamuodostumariskista
IS Jabista kayttavat usein myos tupakoivat
-.~.,,—;._:,J- fials kauden kesto lyhyempi

"ﬁeurokognltuwset vaikeudet; tarkkaavuus,
_ teiminnanohjaus, nakosysteemlnen
heikkoudet

® vhteys kannabiksen kayttoon aikuisuudessa
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Sumc Ehtltja_‘@'kaUSJ —

eBkaliSmyrKytys kaikissa muodoissaan ylelsempaa
esialisajan RR-ongelmat yleisia

Rontukueleman riski koholla

"‘U' flennenaikaisen irtoamisen riksi koholla

Enner naikaisen ja hyvin ennenaikaisen synnytyksen
= fiski koholla

s'"“

-—*f‘- pJe'nlpa|n0|sma (alle 2500 g) syntymisen riski koholla

‘
:’
o

~® vastasyntyneen ja vauvaikaisen kuolleisuus koholla
- & kognitiiviset ongelmat myohemmalla ialla yleisempia



Op]o‘c raskaus «-,..)- -

SREIRECOSSal EPAMUOAOS umarlsk|a
SRSIDS? A DHD7

y JJJJJ‘ ut vieroitusoireet saattavat aiheuttaa
Jwr e*vaaralhsen tilanteen

J 0|tus val raskaudenaikainen kh?

e = :h estaa paremmin retkahduksia vs. vieroitus

= — kh vahentaa katukayttoon liittyvia riskeja

— =

-~ — kh mahdollistaa paremman raskauden seurannan

— KN parantaa vastasyntyneen ennustetta — parempi
ennuste johtuu paremmasta raskaudenaikaisesta
noidosta ja seurannasta




"0)o)e -f-' Vieroltusoilreet " —
Velstasyntyneella

(\Epnataliabstinence . syndrome; = INAS
VIEISyYS . 60-60 % opioideille altistuneista

2 \/,J,)Jrr artyvyys, lisaantynyt hereilla olo, kimea

oRUEan, Ilsaantynyt lihastonus, vilkastuneet
fJJ’ e enytysheljasteet voimakas Moro,

SISl ntynyt haukottelu ja aivastelu,

= Sl cpileptisia kohtauksia 2-11%:lla

= = % huono sy6minen, jatkuva ja huonosti koordinoitu
~_ [meminen, oksentelu ripuli, dehydraatio, huono
hainonNnousu

® lisaantynyt hikoilu, tukkoinen nena, kuume,
ampotilan saatelyn vaikeudet, marmoroituminen




—= -.-:-;:- ‘ Leena Wahlroos, katilo
== HYVINKAAN SAIRAALA

5.4.2018
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yVinke 58N sairaalassa synnytyksia 1852
VG *2017

‘)\) 'c Husa

kunnat” Hyvinkaa, Tuusula, Mantsala,
:-==-’~’f"-3arvenpaa Nurmijarvi ja Kerava

L

® [isaksi Loppi, Hausjarvi ja Riihimaki
lahettavat synnyttajia (Kanta-Hame)



paihteita kayttavien ja/tai
PS /JgJJ} iaalista tukea tarvitsevien aitien
=l J)-Jr_r siden (HALSO) HOITOPROSESSI

{:J_a_nn eet A=alkoholi, L=laakkeet)
fc It kaytossa noin 20 vuotta

. Alkuun Hal-poliklinikka, noin 10 vuotta
sitten muutettiin nimi Halso-poliklinikka

® Raskauden seuranta moniammatillisessa
yhteistyossa avoterveydenhuollon kanssa



e T

HASO-PROSESSI

HALSD hoitoketju.ige: HALS rc-se;;ibaso 18.10. 2017 151721
Pidihteitd kadyttavien jaltai spykososiaalista tukea tarvitsevien ditien ja perheiden (HAL S0) HOITOKETJU

alcails 106201

Prosessivahent | | RASKAUS ) ( SYNNYTYS ) ( KOTIUTUMINEN )
Kaoti

Kitiysneuvolazssa rasksuden sewranta JElkitarkastes
PTH ja muu
avotervey —> ¥ +
hoite Kaikille il Lshettaminen enkoissairaanhoitoon,
kyselyt, mm. AUDIT|| Lsheteindikaatiot = Lzstennzuvols

Muut yhsikit tunnistavat ]
tarpesn IEhattis HALSD Synnytyssali
vastaanotolle "

Seurants ja hoito . .
T e Kaotiutuminan | |
o Altw:fnllk::r,;:a::jLSD- . Lapsivuodeosasto v hotirtumissuunnitsima

vink3sn EEIEE 3 1

i + + T
Ensiksynti Lastentautien esaste
% Hehitysseurantapoliklinitalla
kpitutumisen jElksinen sewrants

Uusintakdynti

HYHS Maistenkiinikan HAL-polikiinikka
Maistenssirasls

Hriisinumerot

Yhteistydtahot, . )
=y fr = {viranomaisnumsernot)<t

Hunnan 505iaalitoirri=1 Ohjaus |:né'iiI'-:a|:m:1|\'al|.iI'i|;=I Ensikodit
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Hyvinkddn
sairaala

Paihteitd kayttavien jaitai psykososiaal

Aitiyspoliklinikan kiytdnnot

ia
.

Aitiyspoliklinikan kitils ja sihteesi,
R

ista tukea tarvitsevien ditien ja perheiden (HALSO) HOITOKETJU

HALSO katila

Toimenkuvg,
N

Haastatteluloma (Ea

Valvottu
virtsandyte =L

Kirjaamisohjggt
A

HALSD [85k8ri

Toimenkuvg,
ps

(icalsiy 107201 T)

Sosiaality@ntekija

Ensikdynti_,
#

Uusintakdyntj
P

Ennakzllinen

lastensucjeluilmoitus=L

VEHnﬁt:}palavE%

Muut tehtdvit
P

Iso HALSC-tiimi

Kuvaus

A

e
faklicbe:] H‘tn‘h

Ty@nochjaus

Lisdtietoja

Takaksin alRusshulle
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Paihteitd kayttavien jaitai psykososiaalista tukea tarvitsevien aitien ja perheiden (HALSO) HOITOKETJU

(Jlcalsty 10201T)

Lapsivuodeosasto

Imetyschje =

Synnytyssali =
Normaali synnytyksen hoito Toimintachje Eh (é.i.i_ﬁyn suunn nittelut j=
jos positiivinen huumeseuls™ ehkdisykapselin asennus

Hepatiitti-B ja Hepatiitti-5
X

Lastenldgksdrin toiminta :}hjE'ﬂh

e
sairaala Mekonium virtsandyte - E-hjE-n.h

Lastentautien osasto

Finnegan chje

Lisdtietoja Takakin alkusskule
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H_Jmcau? Ohgelmakaytta]at pitaisi yrittaa tunnistaa jo
dliikifaskall idessa.
ﬁJhﬁJJJe odottajille tehdaan AUDIT kysely

'ffaltlyspollkhnlkalle tehdaan heti ongelman tultua ilmi
. rn SSi raskauden vaiheessa tahansa.

== _J'T:E* Hakoiva lastensuojeluilmoitus tehdaan jo neuvolassa, jos

™

- uoli heraa.

-

e S Tarjotaan tilanteen mukaan mahdollisuutta
— ras audenkeskeytykseen.

——
S—
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Fahetekriteerit neuvel

i
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[lahete :ﬂr 2 S henkllokunnalla tai odottajalla huoli' paihteidenkaytosta.

AUDIN =8. w”

rJJ_JIrJP‘]Jl-'I}“ a kolmen vuoden sisalla ennen raskautta tai raskauden aikana

S Pistoshuumeiden kayttajilta/kayttaneilta otetaan avohoidossa C-hepatiittivasta-aineet
(rg-} ~Ab) ja S-ALAT

Opioidien paivittainen laakkeellinen kaytto, vaarinkaytto

Hkv-x akkelden runsas kaytto tai vaarinkaytto

o'ifaja:on ollut katkaisu- tai vieroitushoidossa huumeiden kayton vuoksi

> ‘-‘.: alkeatpsyklatrlset Sairaudet tai runsas psyykenlaakitys
- _"'Palh'dehmto menossa

=" Runsaasti tupakoivat >20 savuketta/vrk
- Haastava psykososiaalinen tilanne perheessa

—  Aikaisemmat lapset otettu huostaan

Alaikdinen synnyttaja
‘Ennakollinen lastensuojeluilmoitus tehty jo avopuolella
Miehen aktiivinen huumeiden kayttoé (otetaan neuvolassa didista S-HCVADb)
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SRAUIVIREDR 'nuu_rr)_g]der' aytto (Eifkant \T—— _—

2518

SOIVEISHOIO .-.'.'-Ij’; g

NEUVOL SEURANTA

J J,IJ_‘E 3 a‘-voii't-uselta vuosia (>3v) paihteettdmana ja psykososiaalinen tilanne on
KU nnossa. =

= —Yk‘5|&aisesta kannabiksen tai bentsodiatsepiinien kokeilukerrasta on yli vuosi aikaa ja
_—--- ::.e_‘,.psykososmallnen tilanne on kunnossa

- - -
‘_,‘ . =

— -
-

—
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MUILTA VASTAANOTOILTA...

2 Jlatg [ potilaanttilanteestavoi'tullaesille myos
1 UER askauteen liittyvilla palvystyskaynnellla tai
el r‘J/JJ)r |k||n|kkakaynn|IIa

Mikalit issa tahansa raskauden vaiheessa heraa huolta
J_Jf jan paihteiden kaytosta, psyykkisesta tilanteesta,
aa Isesta tilanteesta tai vauvan kanssa parjaamisesta,
= ~Fi ee odottajalle varata aika HALSO-poliklinikalta

== :’-v_ viointikayntia varten

P

e

\\r

;i “Mikali vastaanottoaika HALSO-pki:lla menee pitkalle,
=  suositellaan sairaalan sosiaalityontekijan tapaamista jo
varhemmin
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> 'rJalsopoJ]}d]n]' allaronrkolme erikoislaakarialja nelja ns. halsokatiloa

'-'- '

. JOJJ,J,JJJr\/on@ IJa on vahvasti mukana

!‘.

:u

ti mi i kokoontuu vuodessa vahintsan kolme kertaa. Tiimiin
bstetrlkko katilot, pediatrit , sosiaalityontekija, kehityspoliklinikan
);u 3 nh0|taJa lastenpsykiatrian psykologi ja paihdepsykiatrinen tiimi

o -

= ===V odesta2017)
— ‘oNalssa palavereissa kaydaan lapi halso-poliklinikan asiakkaat.

—— it ,c_,._,
>
| —
i

—

Toiminnalla pyritaan parantamaan hoidon jatkuvuutta ja tehostamaan
yhteistyota muiden aitia hoitavien yksikoiden valilla.
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U neuvolasta.
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a ahetteen ja antaa suosituksen ensimmaisesta

idasta. Lahtokohtaisesti ensimmainen kaynti NT-ultradganeen
;~""a ; aikataulullisesti ei onnistu, niin NT-seula katildlle ja

2NSil -»—- 1en Halso-poliklinikka-aika viikolle 14-16. Ensimmaiselle kaynnille
varal ’.tunnln laskariaika.

-

,cJ_ahetteen tietojen perusteella pyydetaan sosiaalityontekija paikalle katilon
— ’haastatteluun

J<“\/r( | tﬂg}@;golildjnikéﬁ"




itse lahetetiedot yhdessa aidin kanssa ja suorittaa
L hdessa sosiaalityontekija kanssa.

I
_aan ensisijaisesti vain odottajan kanssa.

——
-

taa va Ivotun virtsanaytteen.

= - e 158k3 Zt'ﬁ?i/’giétaanotto. (K&tild mukana vastaanotolla.) Erityistilanteissa myos
sosiaalityontekija voi olla Iasna osan aikaa. Vastaanotolla tehdaan
= -eul%raaanltutklmuksen lisaksi muut tarvittavat tutkimukset ja maarataan

— tarwttavat laboratoriotutkimukset.

—

e Katilo antaa uuden ajan ja huolehtii kirjaamisista



Os jatkoseurannan tarpeesta.
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nti. Jos ajatellaan, etta ensimmainen kaynti on arviokaynti, se
-‘ ‘ti tekstiin. Jatkoseuranta normaalisti neuvolassa.
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ura aava *kaynnlt halso-poliklinikalla: 16yha — tiivis seuranta.
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e

Pe saant0|sest| |ladkari tekee kaikille rakenneseulan H 20 ja synnytystapa-
- ,_agr_/len H 36

- e "l gyhassa seurannassa” seuraava kaynti voi olla 6-10 viikon paasta ja
viikolla 35-36.

e "Tiivimmassa seurannassa” kaynnit 4 viikon valein.



ostopalaverin tarvetta.

mneilld mietitddn synnytystd. Tarvittaessa annetaan aika
katilolle.
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ka «3;5»—— la 35-36 tehddan synnytystapa-arvio ja synnytyssuunnitelma.

“Talloin t tarki ’cetaan HIV-vasta-aineet ja C-hepatiitin osalta virusmaara.
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Haastattelulomake Perustiedot ( Sivu 1)

ol

e/sairas

Lasten asuminen
~ Lapsen isan etunimi

~ Oliko raskaus suunniteltu

~ Terveydentila

~ Somaattiset sairaudet
Psyykkiset sairaudet
Miten voi nyt

- Laakitys
Hoitokontakti
HIV
Hepatiitti B
Hepatiitti C
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aastattelulomake Palhteet(Sl
Tupakointi? Ei Kylla Fagerstomin testi
uanko olet polttanut?__ -
umka paI]on meni er askautta:

Paljonko menee nyt?

coholin kaytt6? Au

juot? (Olut/lonkero/siideri/viini/viina)
* juot‘ (viimeisen vuoden aikana)? (Paivittdin/viikottain/harvemmin)
"-‘V'{ Seurassa/ tissutellen/Humalahakuisesti)
~Ku nka paljon juot? (Kerralla/viikossa)
»  Miten olet juonut raskauden aikana?

. Koska joit viimeksi?
- *  Huumeet
. Oletko kokeillut? /Kayttanyt?

‘Minka ikaisena?

¥
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e Koska viimeksi?
e Mitd olet kayttanyt?
= *  Kannabis
—_— s e Amfetamiini
—— e  Muut (Extacy, kokaiini, LSD, liilat, lakat, sienet, jne)
- e  Kayttotapa (nenan kautta/polttaen/tabletteina/i.v.)

e | adkkeiden vaarinkayttd? (Mitd/minka verran/milloin)
®  Oletko huolissasi/onko joku ollut huolissaan pdihteiden kaytostasi?
e  Pdihdehoitokontaktit
¢  Oletko ollut kumppanin kanssa, jolla on ollut suonensisaista kayttda/C-hepatiitti?
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n mielessasi? (Halukkuus vauvatiimists?)

nytyksesta? Synnytyspelkoa? SYPE-katilGaika?
? Perhehuonetoive?
imetyksest&?




Kaytannon asia ﬂ/amaarat)
teen tiedot kayty lapi
) ntlkayntl 4 2 -
an suunnittelu (Ioyha/tiiviimpi

~inan y”a ——
yOr tekuan tapaamiset/Kotiutus

vatumllle?

palaverin tarve?

akollinen lastensuojeluilmoitus kylla ei

’ '-.. ty! sen suunnittelu/Eristyskdytannot

1sykapseI|

: ,-:.-.f-f: Tstromln testi

e~

-

® —' -
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alle 6
6-30

31-60
yli 60

alle 10

11-20
21-30

yli 30

Pisteet
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aal50=130liklinikan; sosiaalitySntekijart i

SIS0OSIaalityon asiantuntijana
HJJJ’]J mmatllllsessa halso-tiimissa.
2 Clcje) tajan tukena

=228 Sil anrakentajana ja tulkkina
== terveydenhuollon ja kunnan
— sosiaalityon valissa.
® Yhteystyontekijana odottajan
verkostossa.
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S0SIda 'I‘tyoatﬂ@'n tapaaf-h??"

2 rlzllgess); -kayntlen yhteydessa tai
armﬁa ' sovitulla ajalla

Epaz amisten maara tarpeen mukaan;

_,f- ‘vahlntaan yksi tapaaminen
" raskausaikana ja toinen synnytyksen
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._J—‘

o
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_;' - jalkeen.
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palserpoliklinikalla sesiaalityé

) Jiv]r'wl"’ odottajan ja hanen perheensa
Korenaisvaltaisen elamantilanteen.

J HJﬁ odottaJan kanssa hanen
—— anteessaan tavoiteltavia ongelmien

.o-/‘ —

== "FatkalsuvalhtoehtOJa
~ e Arvioi tuen tarvetta ja sen hakemista

® Hakee tarvittaessa odottajalle
paihdehuollon palveluja.
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mbu« ooIIe raskausaikana Halso-
,)Jh' |kaIIa pidettavan verkostopalaverin.

o -

Kokoaa kotiutumissuunnitelman, jonka
k.|rJaa odottajan potilastietoihin.
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palSORPOIIKINkalla, sosiaalityo

e

o ApviogRER "L“llehtii,"ett"a tarvittaessa
cenJJr
yr ydenotto sosiaalihuoltoon
e ﬁnakollmen lastensuojeluilmoitus
-‘ "~ [astensuojeluilmoitus

__.——

v

o Avaa odottajalle ilmoituksista seuraavien
toimintakaytanteiden sisaltoja.
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Synnyi:.\ e jélkg!en sosiaaliMTjﬁ‘." '

J Dr)JJ perheen ja kart0|ttaa sen hetklsen
tllzIgle ram

SRS Ul kunnan sosiaalityontekijan
tar Jttaessa verkostopalaveriin sairaalaan.

-"‘-?-Huolehtu etta yhteistyotahoille (neuvola,
~ Ensikoti ym.) informoidaan kotiutumisesta.
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XOUUtUmMINen,.. J-;

J<Or“f NEUVO aseuranta

SRR opuolen tukitoimien ja / tai
JJrJr‘}éf“v arkoston tuen kanssa

= k@fun / paihdekuntoutukseen
== S]Jalsperheeseen

—
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WIELGRIAILS@zSelrannasta Kirjattu lapsen Obstetr
~ lynyesi St )2 (...J:J REEL, ,)_nr _r.e
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EPSIViEnhoitoon/ Iasten osastolle, T/ CrMllon)roseUranta

IEpEEstaiotetiavat naytteet
= Mamnu,r (elkaen h20)

et

= Vfrn- —V"’ (e “(tllanne muutamia pv edeltavasti), tarvittaessa laajempi seula

. -

o -

’Rtb'kotukset Hepatuttl -B-rokote

-

"

»= Kotiinléhtétarkastus normaalin kaytannén mukaan
(Dg paihdealtistuksesta P04.? Tarkea!)
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1. ;uyru tary ittaessa 1kk idssa
51=16/=9 - 12kk, Tarv ad 2v asti
l‘IL}rJMJ .ukaan kontrollikaynteja useammin ja pidempaan

-—-"‘ -
.;Vastaanotolle Saapumatta jattaminen
-'=—-=.SO|tetaan kotiin, annetaan uusi vastaanottoaika
— = — Sos.tt selvittdd perheen tilannetta

i

e Toistuvat poisjaannit iimoittamatta -> lastensuojeluilmoitus
— Lastensuojeluilmoituksen tekemisesta tieto my6s neuvolaan
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Hiritzleplllelo)s 1 all Koholipitoisuus vastaa aidin veren
]"JrJJJJ,)Jl‘P

\ -5

JATKG gruhg e suus suurimmillaan rintamaidossa noin 30-60min
JJOJ’IJJ"rL

—Smh -;_
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= % Joist va, rUNsas alkoholinkaytto

— -"\,/'

—— ‘Vahentaa maidoneritysta

-

i

~ = Vauvan unijakso lyhenee

—

-~ — Vauvan uneliaisuus, huono syominen, kasvun hidastuma

-

e Merkittavin vaikutus aidin humalatila ja kyky hoitaa lasta
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gUIMEEt jarlmetys

INGREINVOI Imettaa, jos han jatkaa huumeidenkayttoa tai
. S, = g tetat . a
o) 1_t1jy|nen

Elije ,)r\, rf ini- tai metadonikorvaushoito:
—=1n vs sallittu

—t —
o'

= ‘Ei mwta imetyksen vasta-aiheita

— — e~
;’..-g_p-— -

---;:_,"‘-—'Aldln ja lapsen tarkka seuranta

—
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o Aidin positiivinen huumeseula synnyttdmaan tullessa?



sSyykelaakkeet,

ESYVIEldekKEIAEN }gf:jyi-i'é' rdskaldentjaiimetyksen aikana narkittava tapauskontaisesti

i
S

Alelin) veillnlial JJ S| 10n/|apsen riskin arviointi

'\\J -
-

VeltehiaVie zsr:lrs eenISIa |aakkeita valproaatti, karbamatsepiini, litium

.....

- Le vottomuus vapina, taring, jaykkyys, kuume, hengitysvaikeudet, suolisto-oireet
Vastasyntyneen pulmonaalihypertension riski
= Flldas adaptaatio syntyman jalkeen

3 Panaced/kodeunl
— Vauvan vieroitusoireet
— Vain tilapaiseen/lyhytaikaiseen kayttoon imetyksen aikana

— Rintamaidon korkea morfiinipitoisuus (diti nopea CYP2D6 metaboloija) -> Lapsen
morfiinimyrkytys

i
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S HonNa )F 1 reilu 30 aitia
0 C)Ynle er} aara vaihtelee 1->14
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KA \AN HALSO- pollkllnlkka
2016

| nnlt 45

- Jus takaynnlt 08
5-»1'A5|akka|ta 59

= Verkostopalavereita 1-2 krt/kk
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