(Instagram) videot laaketieteen
opetuksessa ja koulutuksessa

PLASTIIKKAOPE

V-d 2 - 4
Seuraa kayttajaa plastiikkaope

skannaamalla tdma nimitunnus
Instagramissa.




plastllkkaope Muokkaa profiilia o

165 julkaisua 3 308 seuraajaa 221 seurannassa
Plastiikkaope

Videoita plastiikkakirurgiasta, haavoista, ompelutekniikasta ja tietysti toivevideoita!
plastiikkaproffa Virve
also @hands.on.handandplasticsurgery

Areenalava Laakaripaiv... syyslukuka... Puistosaira... kesaloma 2...

B JULKAISUT




tarkastellaan oppimistyyleja ennen kuin
sukelletaan videoiden maailmaan




Baby boomers 1945-1960 a.k.a suuret ikdluokat
tyokeskeinen sukupolvi, arvostaa vaurautta ja onnistumisia
uralla

aloitti tyoelamansa ilman tietokonetta ja muistaa varitelevision
yleistymisen

viihtyy television aarella, 80% lukee painettuja sanomalehtia
ja yli puolet aikakauslehtid. Somessa heidat |o0ytaa parhaiten
Facebookista.

baby boomerien suosikkibrandeja kotimaisuus, laatu ja
luotettavuus, valtaosa tekee ostoksensa fyysisessa kaupassa,
vaikka hakeekin tietoa netista

Milleniaalit 1981-1997 a.k.a. Y-sukupolvi

Digimaailma tutuksi jo varhain: milleniaali muistaa
lapsuudestaan ratisevan modeemin ja jattikokoiset kannykat
luovivat somessa kuin kotonaan ja testaavat ensimmaisten
joukossa innovaatioita

suhtautuu edeltdjidan avoimemmin erilaisuuteen ja arvostaa
vapautta & joustavuutta. on multitaskauksen mestari ihastunut
podcasteihin suosivat yrityksia, jotka jakavat heidan kanssaan
saman arvomaailman.

Sukupolvi X 1961-1980
kilpailuhenkisyys ja kiinnostus itsensa kehittdmiseen ovat X-
sukupolvelle tyypillisia piirteita

shoppailee pitkalti kivijalassa, mutta pitdd myds verkkokaupan
helppoudesta ja inspiroituu digikanavissa

X-sukupolven ja milleniaalien valiin jaa yksi tunnetuimmista
mikrosukupolvista; xenniaalit, jotka tunnistavat itsestaan
kummallekin sukupolvelle tyypillisia piirteitd. Xenniaalit ovat
elaneet analogisen lapsuuden ja digitaalisen aikuisuuden.

Suku pO|Vi Z 1998-2010 a.k.a social creators, swaippaussukupolvi, zetat
on ensimmainen taysin diginatiivi sukupolvi, ovat kasvaneet
tekniikan ympardimana, eivatka eivat tunne maailmaa ennen
alypuhelimia ja nettia

eivat halua tulla maaritellyksi perinteisiin muotteihin,
diversiteetti keskeinen arvo, tarkeda paasta toteuttamaan
itse&an

luottaa enemman vertaisiinsa kuin markkinoijaan. valtaosa on
ostanut jotain somevaikuttajan suosituksesta, ja jopa 92 %
suosii ystavien kayttamia brandeja. Jos tuote ei ole saatavilla
netissa, sita ei ole olemassa.



Baby boomers 1945-1960 a.k.a suuret ikaluokat Sukupolvi X 1961-1980

tyokeskeinen sukupolvi, arvostaa vaurautta ja onnistumisia kilpailuhenkisyys ja kiinnostus itsensa kehittamiseen ovat X-
uralla sukupolvelle tyypillisia piirteita

aloitti tybelamansa ilman tietokonetta ja muistaa varitelevision

yleistymisen shoppailee pitkalti kivijalassa, mutta pitda myds verkkokaupan

viihtyy television aart
ja yli puolet aikakaus
Facebookista. _ etuimmista
baby boomerien suo Vastuuvapauslauseke: itsestaan

luotettavuus, valtao nniaalit ovat

vaikka hakeekin tiet . oy - . . . e uisuuden.
| On huomattava, etté kaikki yksil6t eivat sovi maaritelmaan,

mutta sosiaali antropologit ovat havainneet, etta eri
sukupolvilla on yleensa erilainen nakemys perusarvoista ja ssukupon, set
asenteista ja helilla on erilaiset nakemykset elamasta ja  SHeaErT:

ailmaa ennen

Milleniaalit 1981-19
Digimaailma tutuksi
lapsuudestaan ratise opetus- ja oppimistyyleista
luovivat somessa ku
joukossa innovaatioi "
2ihin,
suhtautuu edeltsjiaé - euttamaan
vapautta & joustavuutta. on multitaskauksen mestari ihastunut ltseaan
podcasteihin suosivat yrityksia, jotka jakavat heidan kanssaan

saman arvomaailman. luottaa enemman vertaisiinsa kuin markkinoijaan. valtaosa on

ostanut jotain somevaikuttajan suosituksesta, ja jopa 92 %
suosii ystavien kayttamia brandeja. Jos tuote ei ole saatavilla
netissa, sita ei ole olemassa.



boomerit

 nauttivat vuorovaikutuksesta ja "puheajasta”
 suosivat kollegiaalisuuden henkea

 vrt. Studia generalia Gt

Studia Generalia kerasi runsaasti kiinnostunutta yleséé Martinlaakson koululle.
Asiantuntijaluennoitsijat saivat kiitosta. Tassa taputetaan ilmavalvontalotta Irma
Lahdesmaelle.




« karsimattomia, paasta pisteesta A pisteeseen B ja
slirtya eteenpain mahdollisimman pian

* Itseoppiminen

.




. II . I Intuitiiviset visuaaliset kommunikoijat - reagoivat
milienniaa |t kuviin, grafiikkaan ja lyhyisiin videosegmentteihin

tutkivia, kokemuksellisia, kaytanndn oppijoita, jotka
oppivat paremmin itse tutkimalla kuin lukemalla tai
kuuntelemalla

el pitkia luentoja tai paksuja kirjoja - lyhyempia
setteja ja enemman materiaalia, joka voidaan jakaa
alylaitteille

eivat pida pahana tekstiviestin lahettamista

luennon ailkana tal diagnoosin etsimista netista
bed-side

perustelut miksi juuri tama on tarkeaa




erittain visuaalisia oppijoita, viettavat paljon aikaa kuvien ja videoiden katseluun
|ahettamiseen ja _niihin reagoimiseen digitaalisten laitteidensa kautta -

tiedonhankintaa milloin tahansa —>ei tietoa "yhtena blokkina" kuten kirjoissa, Z
vaan pikemminkin tietoja, jota voidaan etsia ja kayttaa tosielaméassa

opettajat keskeisessd asemassa, kun he auttavat opiskelijoita navigoimaan

digitaalisissa resursseissa :
Kommunikointi kuvien, meemien [a emojien kautta ->opetus-materiaalien =
suunnittelussa tulisi olla kaavioita, grafiikkaa, animaatioita, videoita, huumoria jne. "
erityyppisia medioita oppimistavoitteet ja sisaltdé mukautettava tosielaman |
skenaarioihin b

luentomateriaalit ja s&hkoiset muistiinpanot verkkoalustalla, jotta opiskelijat voivat r’
kayttaa niita tarpeensa mukaan - mahdollisuus keskeyttaa, kayda uudelleen
lapi henkilokohtaisten tyylien ja tarpeiden mukaan; lisdd my06s tunnetta

hallinnasta, jota Gen Z arvostaa
'\

multitaskaajia - paras tapa on jakaa materiaali ja toimittaa selkeéasti
kohdennettuina paketteina interaktiivisilla esitystekniikoilla ja tydkaluilla, k
kahoot , %




yksi tarkea juttu viela

Todellakaan opiskele
vapaa-ajalla...




Miksi aloitin tekemaan videoita?

Training the generation Y

plastic surgeon )
Check for
updates
Dear Sir,

We are two generation X plastic surgeons trained by
the previous generation, the Baby Boomers. We are cur-
rently practicing during the peak years of our career, and
to be quite honest, we consider ourselves to be doing pretty
well.

A new generation evolves every 15 to 20 years. It is now
our turn to train and support the next generation of plastic
surgeons: The Millennials or Generation Y, born between the
years 1980-2001. Millennials learn and work in a different
manner compared to the previous three generations' and
thus it’s important to understand their viewpoints in order
to help them reach their full potential and avoid intergen-
erational tensions.




Miten teen videoita®?

Opetusfilosofiani Mika on oikeasti tarkeaa Visuaalisuus
graPF ;IC acslgn IS my PaSSIOH
along with Plastic surgery

% * Plastic S
g B surge iﬁff? i

Opettaja El OLE
oman
opetuksensa tahti




Miten teen videoita®?

Omilla paivystyssaastoilla Wordin PowerPoint
hankittu kamera videoeditori

NPUAP.- EPUAP
painehaavojen
syvyysluokitus I-IV




Katsotuin video

= ‘_jf‘ onne‘en kehonosa‘n

- Dakkaaminen

kulﬁetusta varten

M O o




Eniten didaktista kehua saanut




Tarkea Ja omasta mielesta hauska




Propsit




Filtterit




This i1s how we do it....




163 julkaisua 2823 seuragjaa 564 seurannassa
Maria Linden

Kirjoissa on tietoa, tadlla spekuloidaan.

B, Pe:

She/her

A Finnish gynaecologist qui travaille en Belgique
Sisaltovaroitus4y

spekuloimassa  thetaviesi &~ v

b dr-lind i it

Seurasjst: laakarianni. akuuttilaaketiede. kasikirurgia_opetus + 1 muuts

QaA1/21

& JULKAISUT VIDEOT & MERKITYT

Erikoistumi...

kasikirurgia_opetus  tshetviesi &~ v e

15 julkaisua 2 320 seuraajaa 22 seurannassa

Kasikirurgian Opetusvideoita
Kasikir el & kliinisen opettajan (HY/HUS), LT Sina Hulkkosen yllapitimé opetusprofiili.
Kommentit ja kysymykset ovat leita® &

Seurasjot: nlyvaasa. spekuloimassa, adjuvantti + 10 muuta

v

Terveisia! @

BB JULKAISUT VIDEO M

knkopetusvaltakunnallinen  Lietaviesti &« v e

14 julkaisua 2 036 seuraajaa 2 seurannassa

KNK Opetus

OYS korva-, nené- ja kurkkutautien klinikan opetushenkilékunnan yllapitama,
terveydenhuollon ammattilaisille suunnattu julkinen tietoiskukanava.
www.youtube.com/channel/UCgrszTMQCOy_yKtgx-RjqRg

Seurasjat: adjuvantti, ortopedian_opetus, kasikirurgia_opetus + 1 muuta

B JULKAISUT VIDEOT

Takeover- S...

MyDay- Ibe

laakarit.hibo.ibrahim  tshetaviesti = &« =~

71julkaisua 6 479 seuraajaa 83 seurannassa

Doctors Hibo A. & Ibrahim A.

Lagkari

Laakaripariskunta | Doctor Couple [{r1/cs}]®so

#Wellbeing | #Mentalhealth | #Equity

#Hyvinvointi | #Mielenterveys |#Yhdenvertaisuus [ 80

sajat- socohelsink, fiilismed. finnem ry + 9 muuts

= s @

Takeover- ... Takeover-F... Take over- .. Tysuupum...

B JULKAISUT ™) REE VIDEOT MERKITYT

sty Rolemodel

yolimalleja? :l '

Koronasta/...







